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LOI MO PAU

Ngon ngir 1a mot phuong tién dé dién ta
dao 1y, nhung thé that cua dao di vuot ra ngoai
ngdn ngir va tat ca y niém. Vi vay, mot khi
chiing ta da liéu tri duoc nghia chan that cua
dao thi lac d6 sé& thau to duoc su diéu dung cua
phuong tién ngdbn ngit. Néu xét vé nghia chan
that cua dao, thi d6 chinh la chan tam khong
sinh diét hay chanh kién vé lau.

Do d6, ndi dung chinh yéu caa Ti Thanh
dé, phdp Muwoi hai nhan duyén, Kinh Vo
thuong, Kinh V6 tri, Kinh V6 minh, Kinh Ba
tho, Kinh Ngii chuyén, Kinh Bat-nha, Kinh Kim
cang, Kinh Duy Ma Cat, Kinh Thu lang nghiém
va Kinh Phap hoa... tit ca ciing dé chi day céi
chan tdm khong sinh khong diét, hay chanh
kién v lau von c6 & noi mdi ching sinh hitu
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tinh. Cho nén, tat ca bac Thanh nhan ¢ trong
thoi qua khir, hién tai va vi lai lanh hoi duoc
dao, thi d6 cling chinh la Ianh hoi chan tam
khong sinh diét hay chanh kién v lau nay. Voi
¥ nghia nhu vy, ching ta nhan thdy rang:
Phuong tién cua ngdn ngit trong cac kinh dién
Phat gi&o hét sirc phong pht, da dang véi nhiéu
thé loai khac nhau, nhung rdi cling nham dé chi
rd dau 1a VO minh va dau 1a Minh vén sin c6 o

noi moi con nguoi.

PHAT LICH 2563
MUA PHAT DPAN 2019
TRAN TRONG
THICH THANG GIAI
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CHUONG 1

PHAP PHUONG TIEN VA PHAP
VUQT NGOAI PHUONG TIEN

|. THE NAO LA PHAP PHUONG TIEN?

Nhu chiing ta da biét, kho dau 1a mot su
that va sy that nay luén ton tai theo tién trinh
nhan duyén, nhan qua. Cho du Ptc Thé Tén c6
xuat hién hay khéng xuat hién & thé gian nay
thi sy that vé con duong kho dau Ay von van 1a
nhu thé. D6 1a mot chan 1y, su that hién nhién
ma chdng ta can phai hiéu rd.

Trong cac kinh, Puc Phat day Kho dé
gom ba tha kho hay tam tha kho. Ba thtr kho 1a
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kho khd, hoai kho va hanh khé; tdm tha khé 1a
sinh, 140, bénh, ttr, ai biét ly kho, oan tang hoi
kho, cau bat dic khd. Tém lai, nam tha uan nay
la khé. Vi sao Ptc Phat lai day rang nim thu
uan nay la kho? Boi vi nam thu uan 1a phap
duyén sinh nén vo thuong, kho, khéng va phi
nga.

Tuy rang, nim thu uan vén 1a nhu vay,
nhung do chiing ta khong nhan thuc ding dan
vé that tudng cling nhu ban chat that su cua
chdng nén méi dan sinh ra kho dau. Vi khéng
nhin thidy duoc ban chat that sy cua nim thu
uan nay la vo thuong, kho, khéng va phi nga
nénta da chap thi vao nim thu uan. Khi da
séng voi nam thi uan ciing dong nghia 1a ta
séng voi Kho dé, Tap dé nén khéng thé nao co
dugc hanh phlc, an vui trong doi soéng thuc
tai. D6i voi chan 1y su that kho dau nay, tat ca
chung ta déu thau hiéu va cam nhan duoc,
nhung dé hiéu va cam nhan duoc sy that kho
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dau 4y sau hay can, thi diéu d6 con tly thudc
vao mirc do tham sat, tu duy va nhan thac cua
moi ngudi.

Chung ta nhan thac duoc sy that vé kho
dau va tat ca hanh phuc trong thé gian von ludn
chuyén dong vo thuong, phap khong ton tai
mai, khong c6 su thoéa man, khong co su biét
du, la toi té cua vé minh, ai va thu. Vi cac phap
ay that su khong dang tin cay dé lam noi nuong
twa, nén nhiéu ngudi da tir bo tat ca niém vui,
hanh phic va moi wdc muén trong thé gian dé
lya chon cho minh con duong xuat gia hoc dao.
Véi chi nguyén xuat gia hoc dao ctua quy Thay,
quy Su hay quy Su C6 1a mudn doan trir, vuot
qua khoi su tap khai kho dau ctia ndm tha uan.
Nhitng cu si tai gia tuy chua co diy du co
duyén nhu nhitng nguoi xuét gia, 1a budng bo
hoan toan su nghiép trong thé gian dé tu dao,
nhung ho ciing déu c6 chung mot chi huéng dé
la tim thay hoc dao va thuc hanh tu tap, tha
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thiét, udc mong doan trir va thoat ly duoc su
kho dau ¢ noi than va tam.

Trong Trung A Ham, kinh Vin Dic so
147, Ba-la-mon Sanh Vin héi Dac Thé Ton
nhu sau: “Dé tir ciua Pirc Thé Ton, hogc co
nguoi tai gia, hodc ¢é nguoi xudt gia hoc dao,
nhung vi muc dich gi ma bdc van, tung tap?”.

D¢ Thé Ton tra loi: “Dé ti cia Ta, hogc
tai gia hay xudt gia hoc dao ma bac vdn, tung
tdp 1& muén tw diéu phuc, muon tu tich tinh, tir
minh cau cizu canh tich diét. Nay Ba-la-mén, dé
tir cua Ta tai gia hay xudt gia hoc dao vi muc
dich nay ma bdc van, tung tap.”

(Hoa Thugng Tué Sy dich)

V6i v nghia da duogc trinh bay nhu trén,
nén chdng ta mai phat tdm quy y Tam bao va
lanh tho cac hoc gi¢i do Buc Thé Ton thiét lap.
Nguoi cu si tai gia ¢6 thé phéat tam lanh tho va
thuc tdp nim gidi, mudi gidi hay bén muoi

phap thién. Diéu d6 tiy thudéc vao kha ning
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lanh tho va hanh tri gisi phap caa mdi nguai.
Trong Tagp A-ham, Kinh Bén Muoi s6
1059, Btc Phat ¢d day vé 40 phép thién nhu
sau:
e Khong sat sanh; day nguoi khéng sat sanh;
ca ngoi cong dic khdng sat sanh va ¢ trong doi
khi minh thay ai thuc tap hanh khéng séat sanh
thi sinh tdm hoan hy.
e Khong trom cap véi bt ca hinh thic gi; day
nguoi khong trom cap; ca ngoi céng dic khdng
trom cap va & trong doi khi minh thay ai thuc
tap hanh khdng trom cap thi tam sinh hoan hy.
e Khong ta dam; day ngudi khdng ta dam; ca
ngoi cong dic khong ta dam va ¢ trong doi khi
minh thay ai thuc tap hanh khong ta dam thi
tam sinh hoan hy.
e Khong noi l4o; day ngudoi khéng ndi lao; ca
ngoi cong dac khéng noi lao va & trong doi khi
minh thay ai thuc tap hanh khéng noi lao thi
tam sinh hoan hy.
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e Khodng ndi loi thé ac; day nguoi khéng ndi
|61 thd &c; ca ngoi cong dirc khdng ndi loi thd
4c va ¢ trong doi khi minh thay ai thuc tap hanh
khong ndi loi tho &c thi tam sinh hoan hy.

e Khong noéi ludi hai chiéu (1oi ly gian); day
ngudi khong néi ludi hai chiéu; ca ngoi cong
duc khong noi ludi hai chiéu va ¢ trong doi khi
minh thay ai thuc tap hanh khong néi lugi hai
chiéu thi tam sinh hoan hy.

e Khong noi 1oi théu dét, trau chudt, phl
phiém; day nguoi khong ndi loi théu dét, trau
chuét, phi phiém; ca ngoi cong dic khdng noi
loi théu dét, trau chudt, phu phiém va & trong
doi khi minh thay ai thuc tap hanh khéng noi
loi théu dét, trau chudt, phd phiém thi tdm sinh
hoan hy.

e Khong tham; day nguoi khac khong tham;
ca ngoi cong duc khdng tham va ¢ trong doi
khi minh thay ai thuc hanh hanh khéng tham thi
tam sinh hoan hy.
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e Khong san han; day nguoi khdng san han;
ca ngoi cong duc khéng san han va ¢ trong doi
khi minh thay ai thuc tap hanh khdng san han
thi tdm sinh hoan hy.

e Khong si mé; day nguoi khong si mé; ca
ngoi cong duc khong si mé va ¢ trong doi khi
minh thay ai thuc tap hanh khong si mé thi tam
sinh hoan hy.

Khi da du diéu kién dé Ianh tho gigi phap
thi ngudi Xuat gia nam 1anh tho 10 gidi cho dén
gidi bon Ty-kheo Tang. Ngudi xuat gia nir 1anh
tho 10 giéi cho dén gidi bon Ty-kheo Ni.

That nhu vay, cho du ngudi xuit gia hay
cu si tai gia, mudn ting truong cac thién phap
déu phai thuc tip ding theo cac hoc gigi ma
chung ta da phat tdim lanh tho. Do chung ta da
thuc tap cac hoc gidi mot cach nghiém mat nhu
thé, nén cac thién phap s& ngay cang dugc ting
treong. Vi cdc thién phap dugc tang truong,
nén ching ta mai c6 thé dén nhan duoc sy an



Niém Pinh Tué¢ Hitu Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau |10

lac, hanh phdc chan that ¢ noi than va tam.
Niém an lac, hanh phuc do cac thién phap dan
sinh khdng nhiing chi ¢ doi hién bdo ma con
ndi tiép cho dén doi sinh béo va hau bao. Hoic
gia, bat ctr vi ndo khong thuc tap cac hoc gidi
ma minh da phat tdm lanh tho, thi céc thién
phap s& khong thé ting truong, hay noéi céch
khac 1a cac bat thién phap s& ngay cang phat
trién. Khi cac bat thién phép phét trién, ting
truong thi ta s& phai ganh chiu nhiéu khé dau,
tir khé dau nay s& din sinh d&én cac khd dau

khac. b6 chinh la phap nhan duyén nhan qua.

Nhan duyén nhan qua 4y khéng nhiing
chi din sinh khd dau trong doi séng hién bao
ma chung con dan sinh qua kho dau trong doi
sinh b&o va hau bao. Vi sao nhu vay? Bai vi,
trong nhan duyén nhan qua da bao gom day du
hai yéu t6 d6 1a nhan qua dong thai va nhan qua
khac thoi. Trong d6, nhan qua khéc thoi gom cé
ba loai: Hién bao, sinh bao va hau bao. Sau khi
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chung ta da phat tam lanh tho va thuc tap cac
hoc gidi roi, thi cling khong nén dung tru tai
noi cac hoc giéi ay. Vi sao nhu vay? Vi ching
ta muén diéu phuc, doan trir, vuot qua khoi su
vin bam cua vd minh, ai va tha & noi su tap
khoi cua sac, tho, tuong, hanh va thic. Do tam
nguyén muén diéu phuc, doan trir, vuot qua Su
vin bam caa vé minh, i va tha ¢ noi nam thu
uan nhu thé, nén ngudi Xuat gia hay cu si tai gia
can phai chon cho minh mot phuong phap dé tu
tap thich hop, c6 hiéu qua cao nhét.

Mot s6 phuong phap cian ban dé ung
dung thuc tap do la phuong phap niém danh
hi¢u Bac Phat, phuwong phéap tri chu, phuong
phap chanh niém hoi thé vao ra, phuong phap
dém hoi thé vao ra, phuong phap tru giita nhan
trung dé nhan biét hoi thd vao ra... Ngoai
nhitng phuong phap can ban nay, c6 nhitng vi
Thién su & Mién Dién con huéng dan thém
phuong phap theo ddi sy phong xep cua bung.
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Vi sao chdng ta phai chon mot trong nhing
phuong phap cian ban ay dé thuc tap? Bo 1a
nham thip sang 1én ning lwong chanh niém,
chanh dinh, chanh tué¢. Néu khéng chon mot
trong nhitng phuong phap cin ban iy dé thyc
tap nham thap sang 1én nang lugng chanh niém,
chanh dinh, chanh tug, thi chdng ta sé bi vo
minh, i va tha dan khai. Mét khi bi v minh, ai
va thu dan khoi tic 1a ta dang sdng chung Véi
vd minh, i va thu. Chinh vi song trong vo
minh, &i va thu nén ciing ddng nghia 1a ta dang
séng voi Kho dé va Tap dé.

Vi I& d6, ta can phai chon mot phép tu va
lubn thyc tap phuong phap da chon ay trong doi
séng hang ngay, dbi voi moi hanh vi cir chi di,
dang, nam, ngdi, mat thay, tai nghe v.v... Co
nguoi lai chon cho minh phuong phap niém
danh hiéu buc Phat, c6 nguoi thi chon phuong
phap tri chu, c6 nguoi thi chon phuong phap

chanh niém hoi thd vao ra, c6 nguoi lai chon
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phuong phap dém hoi thd vao ra, hoic phuong
phap theo dbi sy phong xep cua bung, hoic
phuong phap lay Phat, tung kinh, tri kinh... Ta
can phai chon mot trong cic phuong phap tu
cin ban d6 1a dé thap sang lén ning luong
chanh niém, chanh dinh va chanh tué. Khi
chanh niém, chanh dinh va chanh tu¢ dugc thap
sang thi ching d4 bao gdm toan bo cac chi phan
cua Bat Chanh dao. Tai sao nhu thé? Béi do6 la
phap duyén khoi cua Bat Chanh dao, nén khi
chéanh kién htu lau sinh khai thi bay chi phan
con lai cia Bat Chanh dao cung sinh khoi, va
tat ca déu hiru lau. Nguoc lai, khi chanh kién vo
lau sinh khai thi bay chi phan con lai cua Bét
Chanh dao cung sinh khai, va tat ca déu vo lau.

Vay Chéanh niém 1a gi? Do 1a sy nhd nghi
chan chanh, dung dan, hop Iy.

Chanh dinh 1a gi? Do 1a su tap trung hay
tru vao mot diém, mot ddi twong thuan nhat
khong dao dong.
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Chénh tué hay chanh kién 1a gi? Do 1a
nhan thac, hiéu dung nhu that doi véi gido ly
Ta Thanh dé.

Chanh niém la niém Phat, niém Phéap,
niém Tang, niém Gigi, niém B6 thi, niém Chu
Thién, niém hoi thd vao ra, niém than vo
thuong, niém vé sy chét va niém Niét-ban.
(Kinh Tdang nhat A-ham).

Chanh niém la niém Théan, niém Tho,
niém Tam va niém Phap. Than, Tho, Tam va
Phép 13 d6i twong cua tri tué nhan biét. Vi sao?
Boéi vi chang la phap duyén khoéi nén vo
thuong, kho va phi nga.

Trong Ludn thanh duy th#c giai thich
niém, dinh va tu¢ nhw sau:

Niém la gi? Ty tinh cua né la sy nho rd
khong quén mat cia tam ddi véi canh da tung
quen thudc. Nghiép dung cua nd la lam s¢ y
cho dinh. Tuc 1a thuong xuyén ghi nhé canh da
tig duoc tiép nhan khong dé cho quén mat, co
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thé dan dén dinh. Pdi v4i canh ma thé va loai
ctia né chua hé dugc tiép nhan, niém hoan toan
khong phat khoi. Gia sa dbi twong da tung
dugc tiép nhan nhung khong duoc ghi nhan rd
rang, niém ciing khong phat sinh.

Dinh 12 gi? Tu tinh caa no 1a khién cho
tdm chuy@n chu trén doi twong dugc quan sat
ma khdng phéan tan. Nghiép dung caa né la lam
s&'y cho tri.

Tué 1a gi? Tinh gian trach doi voi dbi
tugng dugc quan sat. Nghiép dung caa no la
doan trur nghi.

Chanh niém 1a chon mot dbi tuwong dé
lam phuong phap tu tap. Vi sao ta phai chon
mot d6i twong dé 1am phuong phap tu tap? Vi
ta can thap sang nang luong chanh niém, chanh
dinh va chéanh tu¢. Do chanh niém duoc thap
sang nén moi dan sinh chanh dinh, do chénh
dinh 1am nén tang nén tr d6 méi dan sinh
chéanh tué (chanh kién).



Niém Pinh Tué Hitu Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau |16

Nhu vay, ta can phai chon cho minh mot
phuong phép dé tu tap. Phuong phap d6 c6 thé
la niém danh hiéu Bac Phat, tri chd, chanh
niém hoi thé vao ra, dém hoi thé, theo doi su
phong xep cta bung v.v...

Vi du: Ta c6 thé chon tri niém cau Nam-
md A Di Da Phat, A Di Pa Phat hay mot cau
than chu nao do, tiy theo nhan duyén thich hop.
Khi d3 chon cdu Nam-mo6 A Di ba Phat hay
mot cau than chu dé tu tap, thi cAu niém Phat
hay cau than chd 4y duoc ghi nhé & trong tam
thire. Sau d6, ta méi khoi 1€n cau niém Phat hay
cau than chi 4y ¢ noi tdm dé nhan lam dbi
tuong. Sau khi ta da khaoi 1én cau niém Phat hay
cau than chd roi, lai tiép tuc duy tri sy nghi nhé
vé dbi tuong 4y, thi d6 1a chanh niém; va su an
tri nhat nhu & noi d6i twong 4y 1a chanh dinh.
Nhan biét dugc chanh niém, chanh dinh & noi
cau niém Phat hay mot cau than cha, noi céac
cam tho, tri giac (tuong), cac tdm hanh... la
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chanh tué (chanh kién). Do chanh niém lam nén
tang nén mai dan sinh ra chanh dinh va chanh
tué. Do 1a phap duyén sinh cta niém, dinh va
tué. Khi ta da chon phuong phap niém Phat dé
thuc tap, tu hanh thi phai luén ludn duy tri
chanh niém, chanh dinh, chanh tué¢ & noi cau
niém Phat trong doi séng thuong ngay mdi khi
di, dung, nam, ngdi, mat thay, tai nghe v.v...
Chinh nho nang Iuvgng chanh niém, chanh dinh
va chanh tué ¢ noi phuong phap niém Phat nén
ta méi c6 thé diéu phuc, doan trir vd minh, i,
tha va hitu ¢ noi than va tam. Viéc thuc tap
phuong phap tri chu cling mang lai hiéu qua va
cung chung mét ¥ nghia vé con duong thap
sang chanh niém, chanh dinh va chanh tu¢ nhu
vay.

Vi du: Khi ta da@ chon phuong phap hoi
tho vao ra dé thyc tap chanh niém, chanh dinh
va chanh tué thi ta phai luén duy tri va tru tam
vao phéap 4y, noi timg hoi thd vao ra mdi khi di,
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dang, nam, ngdi, dn com, mic 40, mat thay, tai
nghe v.v...

Chanh niém la luén luén duy tri su nhé
nghi dén hoi thé vao ra. Chanh dinh 1a an trg
nhat nhu vao hoi théd. Chanh tué 1a nhan biét
chanh niém, chanh dinh & noi hoi thd vao ra,
cac cam tho, cac tri giac (tuong), cac tdm hanh
thién, bat thién, toan than. Do ning luwong
chanh niém, chanh dinh va chanh tué ¢ noi hoi
thd vao ra, nén ta da diéu phuc, doan trir duoc
sy badm viu cua vd minh, &i va thu & noi sic,
thanh, huong, vi, XUc va phap hoac ¢ noi than
va thm (ndm thu uan).

Vi du: C6 nhitng vi Thién su & Mién Dién
day rang, ta phai chon sy phong xep cua bung
dé 1am phuong phap tu tap. Khi da chon su
phong xep cua bung dé lam phuong phap tu tap
nghia 1a ta [udn luén duy tri chanh niém, chanh
dinh va chanh tué. Vi sao? Vi viéc lubn nhé
nghi dén sy phong xep cta bung 1a chanh niém,
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an tr( nhat nhu ¢ noi su phong xep cua bung la
chanh dinh, va sy nhan biét chanh niém, chanh
dinh & noi su phong xep cua bung, cac cam tho,
cac tri giac (twong), cac tdm hanh thién, bat
thién, toan than do6 1a chanh tué. Néu ta khdng
nhé dén (chanh niém) sy phong xep cia bung
thi ciing khong thé ndo an tri nhat nhu (chanh
dinh) & noi su phdng xep cua bung, khéng thé
nhan biét duoc su phdng xep cua bung, cac cam
tho, céac tri giac (twdng) va cac tdm hanh thién
hay bat thién dugc. Do chanh niém, chanh dinh
va chanh tué ¢ noi su phong Xep cia bung nén
ta da diéu phuc, doan trir vé minh, &i va thu tap
khai vin bAm & noi séc, thanh, huong, vi, XUc
va phap hoac sac, tho, tuong, hanh va thuc.

Ta can phai chiém nghiém, tu duy va suy
Xét vé ¥ nghia cta chanh niém, chanh dinh va
chanh tué trong khi thuc tap phéap. Vi sao? Vi
chanh niém, chanh dinh va chanh tué co y nghia
khac nhau. Boi d6i twong cua chanh niém,
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chanh dinh 1a c6 chung mét d6i twong duy nhét,
do la cau Nam-mo A Di Da Phat, A Di Da Phat,
mot cau than chu, hoi thé vao ra, su phong xep
cia bung, con dbi twong cua tué la tat ca céc
phap xay ra lam duyén cho né (tué¢). Vi sao?
Bai tac dung cua tué la nhan biét tit ca cac
phap dang xay ra dé lam ddi twong cho chinh
no (tué).

Chung ta biét rang, cdu Nam-mo A Di Da
Phat, A Di Pa Phat hay mot cau than chu, hoic
hoi thd vao ra, cling nhu su phong xep cua
bung, déu khong thé diéu phuc, doan trir dugc
v minh, ai va thi. Dé diéu phuc, doan trir duoc
vé minh, & va thu, ta phai can c6 niang luong
chanh niém, chanh dinh va chanh tué. Bai thé,
khi mot vi thuc tap duy tri chanh niém, chanh
dinh va chanh tué & noi hoi thd vao ra, cau
Nam-mo A Di Pa Phat, A Di Da Phat, mot cau
than chd... mot cach viing chéi, kién cd, khong
that niém thi s& sinh khoi duoc sy an lac, hanh
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phdc, binh an cua than va tam.

Chdng ta can phai tu duy, chiém nghiém
dé hiéu rang, cau Nam-m6 A Di Da Phat, A Di
Pa Phat, mot cau than chu, hoi thd vao ra, su
phong xep cua bung... 1a phap duyén khoi. Vi
cac phap ay 1a phap duyén khai nén ching ciing
chiu su chi phéi cua luat vo thuong. Do céc
phap 4y 1a vo thuong nén chanh niém, chanh
dinh va chanh tué vin vao céc phap tu tap ay
cling vo thuong, sinh diét trong tirng niém.

Do chanh niém, chanh dinh va chanh tué
& noi cau niém Phat, noi cau than chd, noi hoi
tho vao ra va su phong xep cua bung... hét thay
la vo thuong nén chang la phap hiru lau-hitu vi.
Vi chanh niém, chanh dinh va chanh tué ay la
hiru lau-httu vi nén goi la phap phuong ti¢n.

Vi sao lai goi do6 la phap phuong tién? Vi
ta can phai chon mot déi tuong nhu hoi thd vao
ra... dé thap sang I&n chanh niém, chanh dinh va
chanh tué. VVay nén, mét vi thuc tap phép trong
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giai doan httu lau-hiru vi thi khi nao cling phai
do c6 chanh niém lam nén tang nén mai dan
sinh chanh dinh, do c6 chanh dinh lam nén tang
nén dan sinh ra chanh tué.

Theo ly duyén sinh, do cai nay sinh khaoi
nén cai kia sinh khoi. Ciing vay, do chanh niém
sinh khai lam co s¢ viing chac dé roi tuan tu
dan khoi ra chanh dinh va chanh tué. biéu nay,
c6 nhién s& phu hop véi 161 Bac Thé Tén day:
“Tin can, tan can, niém can, dinh can, tué can’.

Sau khi ching ta da chon mot phuong
phap dé thuc tap chanh niém, chanh dinh va
chanh tué nhu vay roi, han nhién khéng thé
dung tru lai ¢ noi chanh niém, chanh dinh va
chanh tué htru lau-hiru vi nay duogc. Vi sao? Vi
ching ta can dat duoc chanh niém, chanh dinh
va chanh tué vo lau-vo vi.

TOm lai, ching ta tu tap 1a muén sém
chim dut kho dau, sinh tir luan hoi. Vi mudn
cham dut kho dau, sinh tir luan hoi nén ching ta
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mai quy y Tam bao va lanh tho cac hoc gigi do
Puc Thé Tén thiét 1ap. Khéng nhiing chi thyc
tap phap Tam quy, hanh tri nhitng hoc gidi nhu
thé thoi, ma diéu quan trong hon hét 1a ching ta
con phai chon cho minh mot phuong phéap nhat
dinh dé tu tap nhu: niém danh hiéu Puc Phat,
tri chd, chanh niém hoi tho vao ra... dé doan
trir tham, san, si hodc cham dit kho dau. Nhung
diéu thiét yéu cua viéc cham dut kho dau 1a
phai Kién dé, Kién dao. Néu ta khdng Kién dao
thi khéng thé doan trir dugc nguy@n nhan dan
sinh kho dau va két qua kho dau.
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Il. THE NAO LA PHAP VUQT NGOAI
PHUONG TIEN?

Khi tham ctru, doc tung nhitng kinh van
Dai thira nhu Kinh Lang nghiém, Kinh Bat-nha,
Kinh Kim cang, Kinh Phap hoa, Kinh Vién
giac, Kinh Duy Ma Cqt, bon bd A-ham, Kinh
Trung bg... va cac ngir luc cta cac bac Thanh
hién, ching ta s& nhan thay rang trong d6 c6
mot diém chung chinh yéu cho tat ca phuong
phap tu tap. Vay diém chung ay 1a gi? Do 1a
Kién dé va Kién dao. Kién dé la diéu kien thiét
yéu, quan trong nhat gilp ching ta tu tap dé
chim dut bién té khé dau. Cho nén, Kién dé,
Kién dao d6 1a tAm nguyén, 1a muc dich, 13 1y
tuong cua nguoi dé tor Phat. Vi sao nhu thé?
Bai vi khong Kién dé thi ta khong thé doan trir
nguy@n nhan dn sinh két qua kho dau duoc.

Kién dé 1a gi? P 1a thdy dugc nhu that
vé Kho dé, Tap dé, Diét dé va Pao dé, do ciing
chinh 12 1anh hoi dugc Chanh kién vé 1au. Vi
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gido Iy T Thanh dé thi goi 1a Kién dé (Chanh
kién vo lau), voi gido Iy Muwoi hai duyén khoi
thi goi Ia Minh. Trong Tap A-ham, Kinh V0 tri
goi Kién dé la Tri, con Kinh V& minh goi la
Minh. Kinh Vién giac goi la Tanh vién giac.
Kinh Duy Ma Cqt goi d6 1a Phap mon bat nhi.
Kinh Lang nghiém goi 1 tanh thay, tanh nghe,
tanh ngui, tanh vi, tdnh xdc, tanh biét thuong
tru khong sinh diét. Kinh Phap hoa goi la Phat
tri kién v.v...

Kién dé 1a nhan duoc chanh kién v lau.
Khi 1anh hoi duoc chanh kién vo 1au va an tra
chanh kién nay dé tu tap thi ta c6 thé doan trur
dugc ba kiét sir. Ba kiét s 1a than kién, gioi
cam tha va nghi (khéng con nghi ngd Tt Thanh
dé).

Trong kinh Nguyén thuy va Dai thura,
Puc Phat c6 day rang, Ngai chua tirng thay mot
nguoi dé tr caa Ngai lanh hdi dugc Pao ma
phai trai qua doi thir tdm. Vi sao? Khi mot vi
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Kién dao, nguoi thugng can la mot doi, nguoi
trung can la hai hoac ba doi, con nguoi ha can
la phai trai qua bay doi tu tap méi cham dut
bién té kho dau dé thanh dat qua A-la-han.

Thé nén, ching ta tu tap 1a phai dat dén
Kién dé. Néu khong Kién dé thi con dudng luu
chuyén sinh tir knd dau s& khong c6 ngay két
thic. Chi khi nao Kién dé va thiy duoc dao, ta
méi khong con co su lo so qua Ion ddi véi con
duong luu chuyén sinh tir khé dau nay. Vi sao?
Vi qua bao sinh vao dia nguc, nga quy, sic sanh
chinh 1a ndi so 16n nhat. Nhung khi da lanh hoi
duoc dao thi cai nhan dé dan sinh vao trong dia
nguc, nga quy, stic sanh cua vi ay da dugc cham
dat. Vi vay ching ta phai nd luc tu tap dé Kién
dé!

Trong kinh Buc Phat day khi mdt nguoi
dé tir ciia Buc Thé Tén tu tap ma I1anh hoi duoc
chéanh kién vé lau d6 1a thay dtng nhu that vé
Kho dé, Tap dé, Diét dé va Pao dé. Thiy dung
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nhu that d6i véi T Thanh dé d6 1a Kién dé. Do
Kién dé nén vi 4y chimg duoc So qua Tu-da-
hoan. Thoi gian tu tap cta bac Thanh So qua
(Tu-da-hoan) dé cham dut bién té kho dau dat
qua A-la-han chi con lai bay doi. Trong bay doi
ay, vi d6 co thé sinh trong cdi troi Duc gisi hay
cdi nhan gian.

Trong luan Céau-xa, cac vi Luan su day
rang, bac Thanh So qua thudc ha can, thoi gian
tu tap cua vi 4y phai trai qua bay doi moi dat
qua A-la-han. Trong bay doi d6, vi iy sinh vao
trong cBi troi Duc gisi bay lan va sinh vao
trong cBi nguoi bay lan.

Sau khi da Kién dé hoic 1anh hgi dugc
chan tdm khong sinh diét, vi 4y luén an tri tam
khong sinh diét nay, nd luc tu tap mdi khi di,
dang, nam, ngdi, mat thay, tai nghe... dé lam
voi mong tham, san va si. Su voi mong d6 ¢
noi phap gi? Ay la tham, san va si dugc muoi

lugc ¢ noi sic, thanh, huong, vi, Xdc va phap
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hoac & noi su tap khoi cua sic, tho, tudng, hanh
va thirc. Hay noi cach khac, d6 chinh 1a vong
tudng, vong niém duogc voi mong. Do tam ludn
an trd chanh kién vo lau (chan tam khéng sinh
diét) dé tu tap, khién cho tham, san, si duoc
muoi luoc, nén vi ay dat dugc Nhi qua (Tu-da-
ham). Bac Thanh Nhi qua tu tap dé cham dut
bién té khd dau, thoi gian chi con lai mot doi
nén goi 1a Nhat lai. Nghia 13, néu dat duoc Nhi
qua trong coi nguoi, sau khi tho mang ¢ coi
ngudi cham dut, vi dy sinh vao trong cBi troi
Duc giagi. Sau khi sinh vao cac cdi troi Duc gioi
va tho béo ¢ noi d6 chdm duat, vi ay lai sinh
trong nhan gian dé tiép tuc nd luc tu tap cham
dut bién té kho dau va chimg dat qua vi A-la-
han.

Sau khi dat Nhi qua, vi ay an tr( chan tam
khong sinh diét nay, réi nd luc tu tap dé doan
tror nam ha phﬁn kiét str, cho nén dat duoc dia

vi Tam qua (A-na-ham) goi 1a Bat lai. Nam ha
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phan kiét sir 1a: than kién, giéi cam thu, nghi,
tham va san trong Duc gi¢i. Bac Thanh Tam
qua sé khdng con tai sanh ¢ trong cdi Duc gidi
nira. Néu cac ngai xa bo bao than & cdi ngudi,
thi sé sinh 1én cGi troi Ngit Tinh Cu va ¢ d6 vi
ay khéng ngung nd luc tu tap dé thanh teu qua
vi A-la-han. Khi dat duoc Tam qua, vi ay tiép
tuc nd luc tu tap dé cham dat bién té kho dau va
dat qua A-la-han. Nhu vay, ta mudn dat duoc
qua vi A-la-han thi phai Kién dao. Néu ta
khong Kién dao thi khong thé dat duoc So qua,
Nhi qua, Tam qua va Ta qua.

Trong Trung A-ham, Kinh Phudc dién s6
127, buc Phat day: “Bdc Thanh Hitu hoc o
muoi tam, bdc Thanh VO hoc c¢é chin. Muwroi tam
hang nguoi hitu hoc la nhitng ai? Do la Tin
hanh, Phap hanh, Tin gigi thoat, Kién ddo,
Than chizng, Gia gia, Nhdt ching, Hwéng Tu-
da-hoan, Ddc Tu-da-hoadn, Huong Tu-da-ham,
Pdc Tu-da-ham, Huéng A-na-ham, Ddc A-na-
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ham, Trung Bat Niét-ban, Sanh Bat Niét-ban,
Hanh Bat Niét-ban, V6 hanh Bat Niét-ban,
Thuwong luu sdc Citu canh. D6 la mwoi tam
hang hizu hoc.

Chin hang nguoi VO hoc la nhitng ai? Do
la Tw phdp, Thang tan phép, Bat dong phap, Thoi
phap bt thoi phap, Hé phap, Hé tac bat thoi hg
tic thoi, That try phap, Tué gidgi thoat, Cau gidi
thodt. Do la chin hang vé hoc A-la-han”.

Khi mot ngudi 13nh hoi dugce chanh kién
vO lau hoac chan tam khong sinh diét nay dé tu
tap thi goi la phap vuot ra ngoai phuong tién.
Vi sao0? Vi vi nay khéng con thuc tap chanh
niém, chanh dinh, chanh tué ¢ noi mot cau
niém Phat, mot cau than cha hay hoi thd vao ra
nira. Vi 4y chi an tr( vao chan tdm khéng sinh
diét nay dé tu tap nén goi 1a phap vuot ngoai
phuong tién.

Chéanh kién vé lau hoic chan tam khéng
sinh diét ludn luén hién tién & noi mat thay, tai
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nghe, mili ngtri, than xdc cham, ludi ném vi, y
tu duy cac phap, chi tai ching ta chua da nhan
duyén dé lanh hoi ma thdi. Céi chan tdm khéng
sinh diét nay chua ting roi khoi sau can, cho
nén trong Kinh Lang nghiém, Bac Phat day:
“Sdu cdn la goc cua sinh tik, SAU cdn la goc cua
giai thoat”.

Khi tham ctu cac Ngir luc va Céng an
cua cac bac Thanh nhan ¢ trong qué khu, thi ta
s& nhan thiy duoc nhitng 10 vin, ngén tir, cach
dién dat dao ly cua cac Ngai rat don gian va dé
hiéu. Cac Ngai khoéng dung nhitng ngdn ngi
hoa my dé trinh bay, phan tich, ma thay vao d6
la nhitng 101 n6i rat chan thuc, cu thé, rd rang,
d6ng thoi dung cac hinh anh, biéu twong dé l1am
phuong tién cho viéc day dao dat hiéu qua cao
hon.

Baoi vay, tdm sinh diét va chan tam khong
sinh diét, hoac v6 minh hay minh la ¢ noi cai
thdy, cai nghe, cai ngui, cai ném vi, cai xdc
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cham, cai tu duy vé cac phéap. Vi thé, ta can
phai chiém nghiém, tu duy that sdu sic vé y
nghia nay! Diéu ndy khdng phai méi duoc noi
bay gio, ma da duoc Puc Thé Tén va cac vi
Thanh d¢ tr giang day tur l1au.

Con nguoi sinh ra trong coi doi nay
khong ai 12 khdng c6 mat, tai, mili, ludi, than va
y. Vi thé, mdi khi mét nhin cac sic, tai nghe céac
am thanh, mili ngiri cac huwong, ludi ném cac vi,
than xdc cham cac vat, y ddi voi phap tran nhu
vay ma khoi tdm phan biét yéu ghét thi do la
V0 minh (tdm sinh diét); nhung cling & noi cac
dbi twong mudn vat nhu thé ma tam khdng sinh
khoi phan biét yéu ghét thi d6 1a Minh (Chén
tdm khong sinh diét).

Chan tadm khong sinh diét nay la dinh, tué
dong thai hodc gidi, dinh, tué dong thoi. Vi sao
lai mang ¥ nghia nhu thé? Boi vi khi ta nhin
thdy nhu that vé tat ca cac phap nhu: Thién &c,
nam nit, xanh do, ngan dai... thi d6 goi 1a tug;
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nhung cling ¢ noi cac phap dang nhin thdy 4y
ma khéng khoi vong tdm phén biét gi, thi do
chinh 1a dinh. O trong dinh c6 mat cua tug, o
noi tué cO6 mat cua dinh, dinh tué khong co
trrde sau. Vi dinh tué khong co trudc sau nén
goi 1a dinh tué dong thoi.

Chan tdm khong sinh diét nay la giéi, do
chinh 1a thién phép vo l1au. Khi sau can tiép xdc
v6i séau tran ma khong khoi tim phan biét, thi
d6 chinh 1a dinh. Biét tdm thanh tinh rdng lang,
d6i véi cac canh ma khdng khai tap niém, thi
d6 chinh 1a tué. D6 1a gioi, dinh va tué dong
thoi. Vi giéi, dinh va tué doéng thoi nén do
chinh la gidi, dinh va tué vo lau.

Trong Trung A-ham, Kinh Dai Thién Nai
Lam sb 67, Buac Phat day: “Nay Nhw Lai trao
phdp Bat Chéanh dao cho Thay A-nan, Thay A-
nan phdi thira ké, gi# gin va trao lgi dé cho
Chanh phép khodng b; diét vong.”

Trong Kinh Pqi Niét-ban, Bac Phat day:
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“Néu nhitng Ty-kheo séng chan chanh theo Bat
Chanh dao thi céi doi ndy khong thiéu vang
qua vi A-la-han”’.

Trong Tap A-ham, Kinh Qudng thuyét
Bat Thanh dao sé 785, Puc Phat day: “Bat
Chdnh dao gom c6 Hizu ldu va Vo lau”.

Nhu vay, mot nguoi dang thuc tap chanh
niém, chanh dinh va chanh tu¢ ¢ noi phuong
phap niém danh hiéu bac Phat, phuong phap tri
chu, phuong phap theo déi hoi thd vao ra hay
su phong xep cua bung, c6 nghia 1a nguoi do
dang thuc tap Bat Chanh dao trong giai doan
httu lau-htru vi.

Khi di Kién dé hoic lanh hoi dugc chan
tdm khong sinh diét, thi vi 4y khéng con thuc
tap Bat Chanh dao trong giai doan hitu vi-hitu
lau nira, ma budc téi thuc tap Bat Chanh dao
thuoc vo lau-vd vi. Tuy nhién, cac bac Thanh
So qua, Nhi qua, Tam qua déu trong giai doan
hitu hoc, chua dat duoc vd hoc. Cho dén khi
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nao vi 4y thanh dat T& qua, thi lac d6 méi dat
dugc tri tué vd lau cua bac Thanh A-la-han.
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I11. THE NAO LA BAT CHANH PAO
VO LAU?

* Chanh kién vo 1au 1a thay nhu that vé
Kho dé, Tap dé, Diét dé va Pao dé. Hoic theo
16i dién dat khéc, khi ching ta nhin thay tat ca
cac phap thién ac, xanh do, dai ngan... ma tam
khong sinh khai [én mot y niém ai va thu gi, thi
d6 goi 1a chanh kién vo lau.

Trong Pén ngé nhdp dao yéu mén cua
Thién su Tué Hai - Pai Chau, ban dich cua
HT.Thanh T, c6 day: ““Thé ndo la chanh kién?
Thay ma khong c6 ché thdy, do la chanh kién”.
Thé nao la thdy ma khong c6 ché thay? Khi
thdy tdt cd cac sac ma khdng khai nhiém truéc.
Khéng khdi nhiém truéc thi khéng khoi yéu
ghét, dy 1a thay ma khdng c6 chd thay. Néu khi
dat dwoc thdy ma khong cé ché thdy thi goi la
con mat Phat tron khéng ¢ con mdt khéac. Néu
khi thdy tat ca cac sac ma khai tam yéu ghét, dy
la thay ma co6 chd thay. Vi c6 ché thay 1a con
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mdt chdng sinh tron khéng cé con mat khac 1am
con mdt chung sinh, cho dén cdac can con lai
ciing lai nhw vay”.

* Chanh tu duy voé 1au 1a tu duy khong c6
tac y, tu duy vo6 ngd. Do chanh kién v 1au nén
m&i dan sinh chanh tu duy vo 1au.

* Chanh ngir vo 1au 1a do an tri chanh kién vo
lau nén khi néi ciing dinh, khi khong néi cling dinh.

* Chanh nghiép vo lau la do an trd chanh
kién vo 1au nén moi hoat dong di, ding, nam,
ngdi va lam tat ca viéc lanh déu xuat phat tir noi
chanh kién vo lau, thanh tinh réng lang.

* Chanh mang v6 lau la do an trd chanh
kién vo lau, thanh tinh rdng ling nén mang
séng cua vi ay dugc nuodi dudng boi phap vo
lau.

* Chanh tinh tan vo lau 1a do an trd chanh
kién vo 1au nén khong khai tim thuong ghét,
thién ac.

Trong Ng# luc cua Ngai Lam Té, Ngai
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Hoang Bd déu day rang, tam khong khai vong
twong dé la dai tinh tan va tinh tan khong cé bo
me.

* Chanh niém v6 lau la do an trd chanh
kién vo lau nén khi ddi véi tat ca canh ma tam
khong khaoi yéu thich, cé khong.

Trong Pén ngg nhdp dao yéu mdn, Thién su
Tué Hai day vé chanh niém nhu sau: “Thé ndo
l& chanh niém? Chanh niém la chi niém Bo-de.
Bo-dé c6 thé duwoc chang? Bo-dé khong thé
dwoc. Da khéng thé dwoc 1am sao chi niém Bo-
dé? Bo-dé 1a danh tw gig ldp, that khdng thé
duoc, ciing khong co trudc sau duwoc, Vi khdng
thé dwoc nén khong cé niém. Chi cai khong
nigm dy la chan niém. Bo-dé khong co chd
niém, khdng c6 ché niém tirc 1a tat ca chd
khong tam, dy la khdng c6 ché niém”.

* Chanh dinh v6 lau la do an trd chanh
kién vo lau, thanh tinh rdng ling nén di, dung,
nam, ngoi, n6i hay im ling déu l1a dinh. Po 1a
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thuong dinh va thuong tug.

Cho nén, khi chanh kién vé lau sinh khai
thi bay chi phan con lai cua Bat Chanh dao
cung sinh khai va tat ca déu vo lau. Méi quan
hé nhan duyén nhan qua cua Bat Chanh dao la
méi quan hé khong thé phan ly.

Tom lai, muc dich va chi huéng tu tap
ctia ngudi XUit gia hay cu s tai gia 1a phai Kién
dé. D6 chinh 1a 1anh hoi dwoc chanh kién vo lau
hoac chéan tam khong sinh diét. Sau khi 1anh hoi
duoc chanh kién vo lau, an trd chanh kién vo
lau nay dé tu tap nén vi Ay mai diéu phuc, doan
trir duwgc v6 minh, ai, tha vin bam & noi su tap
khoi cua sac, tho, tuang, hanh va thicc. Do vo
minh, &i, thu duoc diéu phuc, doan trir nén vi ay
dat duoc So qua, Nhi qua, Tam qua va Ta qua.
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CHUONG 2

TU THANH DE

Trong Kinh Trung A-ham, Bac Phat cé
day rang, trong doi qua khtr, cho di c6 vo
luong Buc Phat ra doi, thi cac Ngai déu day vé
Tt Thanh dé; hién tai va tuong lai co vo lugng
Puc Phat ra doi thi gido Iy Tt Thanh dé van
tiép tuc duoc giang day. Do d6, ta hiéu rang,
gido ly Ta Thanh dé 1a mét trong nhitng nén
tang gido 1y can ban, quan trong dé tu tap, boi
vi ndi dung cua Ta Thanh dé bao gém toan bo
cac phuong phap tu tap cta ca truyén théng
Nguyén thay 1an Dai thira. P6 chinh 1a nén tang
gido 1y can ban nhat, bat luan ching ta theo
truyén thdng nao ciing can phai nam rd.

Trong cac kinh, Puc Phat day Kho dé
gom c6 ba thtr khd hay tam thir kho. Ba tha
kho 1a kho kho, hoai khd va hanh kho; tam tha
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khé 14 sinh, 140, bénh, tu, ai biét ly khé, oan
tang hoi kho, cau bat dac kho. Tém lai, ndm tha
uan nay 1a kho. Nhu vay, nam thi uan bao géom
toan bo tam tha kho hay ba thr kho. Nam uan
la sic, tho, tuong, hanh va thic. Pay 1a cac
nhan t6 dé cau thanh mot chdng sinh hitu tinh.
Nhung vi sao Buc Phat lai day toan bd nam tha
uan 1a kh6? Vi nam tha uan 1a phap duyén sinh,
boi phap duyén sinh nén ludn chuyén dong vo
thuong, suy yéu, mét nhoc; 1a phap dé tan hoai
theo dong thoi gian, thay d6i chang c6 diém
dirng, hu hoai muc nat; 14 phéap luén bién hoai,
khong ton tai mai; 1a phap khong dang tin cay
dé 1am chd nuong tia. Cho nén Puc Phat day
nam tha uan 1a khé.

Tap dé 1a nguyén nhan dan sinh Khé dé.
Trong kinh D¢ Phat day nguyén nhan dé dan
sinh ra cac kho do chinh 1a do vo minh, tham 4i
va chép thu.

Diét dé tic 1a Niét-ban. Niét-ban la su
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ving mat hoan toan Kho dé, Tap dé hay noi
cach khac d6 1a vang mit cua tham, san va si.
Niét-ban dugc md ta véi nhiéu danh tir khac
nhau nhu: V0 sinh, v6 vi, vo lau, chan nhu,
thue tudng, phap than, tich tinh va giai thoat...

Trong Kinh Tang Nhat A Ham, Duc Phat
day: “V6 ldu 1a Niét Ban”.

Pao dé bao géom 37 phéap, ching ta
thuong goi 1a 37 pham trg dao. Trong 37 phép
nay thi Bat Chanh dao dugc xem la nén tang
can ban cua Pao dé.

Trong Trung A-ham, Kinh Dai Thién Nai
Lam s 67, Btc Phat day: “Nay Naw Lai trao
phdp Bdt Chdnh dao cho Thay A-nan, Thay A-
nan phdi thira ké, gi gin va trao lgi dé cho
Chéanh phap khong b; diét vong™.

Trong Tap A-ham, Kinh Qudng thuyét
Bat Thanh dao sé 785, Puc Phat day: “Bat
Chdnh dao gom c6 Hizu ldu va Vo lau”.

Trong Kinh Pqi Niét-ban, bac Phat day:
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“Néu nhaizng Ty-kheo séng chan chanh theo Bat
Chanh dao thi céi doi ndy khong thiéu vang
qua vi A-la-han”’.

Nhin chung, khi nghién ctru trong cac
kinh va luan, ching ta nhan thay rang, Puc
Phat va cac bac Thanh nhan thuong day: “Al
thdy dwoc Khé dé, vi dy ciing thay dwoc Tdp dé,
Diét d@é va Dao de”.

Bay gio ching ta di vao tim hiéu y nghia
cta loi day néu trén, vi diéu nay rat quan trong
cho su tu tap va chang nghiém cta moi nguoi.
Vay bang phuong phap nido ching ta cé thé
nhin thay duoc nhu that Kho dé, Tap dé, Diét
dé va Pao dé?

Chiing ta di biét rang, D¢ Phat day tam
thir kho hay ba thi kho, nhung néi gon lai thi
toan bo nam tha uan 1a kho. Vi thé, mdi khi su
tap khai cua sic, tho, twong, hanh va thac sinh
khai nhu thé ndo, thi ta chi an tra tri tué dé
nhan biét (tri v phan biét) sy tap khoi cua
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chung dang nhu that ma thoéi, khéng khaoi 1én
tap niém phan tich, chia ché gi..., 46 1a thay
duoc nhu that vé Khd dé. Do an trd tri tué dé
nhan biét sy tap khoi cua nam thu uan 1a vo
thuong, kho va phi ngd nén ta cling nhan biét
dugc nhitng nguyén nhan dan sinh su tap khoi
ctia nam thu uan nay 1a do vé minh, tham i va
chap tha, d6 1a thdy duoc Kho dé va Tap dé. O
day, Kho dé va Tap dé 1a nhan qua dong thoi.
Vi Kho dé va Tap dé 1a nhan qua dong thoi nén
& noi Kho dé cd mat Tap dé va o noi Tap dé
cling c6 mat Kho dé.

Cai tri tué thuong nhan biét (chanh kién
v lau) duoc su tap khoi cia Kho dé va Tap dé,
ay 1a Pao dé va Diét dé. O day ciing vay, Pao
dé va Diét dé 1a nhan qua ddng thoi. Vi Pao dé
va Diét dé 1a nhan qua ddng thoi nén ¢ noi Pao
dé c6 mat Diét dé va & noi Diét dé ciing c6 mit
DPao dé. Pao dé va Diét dé khdng thé tach roi
nhau duoc.
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Trong Tap A-ham, Kinh Ngii chuyén, Buc
Phat day: “Mucn diéu phuc, doan trir sw tdp
khoi cua sdc, the, firong, hanh, thize, thi ta phdi
dieu phuc, doan trir, vueot qua khoi duc tham”.

Dua vao ¥ nghia ctia Kinh Ngii chuyén, ta
thdy rang: Su tap khoi cua sac, tho, tuéng, hanh
va thuc 12 Khé dé; va duc tham vin bam ¢ noi
su tap khoi cua nam tha uan 1a Tap dé. Cho
nén, mudn doan trir Kho dé thi ta phai diéu
phuc, doan trir Tap dé. P6 1a nguyén nhan dan
sinh ra Khé dé.

Trong Trung A-ham, Kinh Twong tich du
s6 30, Ngai Xa-loi-phat day: “Nay chw Hién,
Purc Thé Tén ciing néi nhw vay: Néu ai thay
duyén khai tizc thdy phap; néu thay phap tic
thdy duyén khéi.

Vi sao thé? Nay chw Hién, Pirc Thé Ton
néi ndm thi uan tir nhan duyén ma sanh. Sdc
thu uan, tho, rrong, hanh, thic thu Uan cing

nhw vay. Vi cfy dd nham chan nam thi uan
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thuoc trong ba doi qua khi, hién tai va vi lai
nay, do nham tem nén tam vo6 duc, bgi v duc
nén sé duwoc gidi thoat, gidi thoat roi lién biét
gigi thoat, biét mér cdch nhw thdt rang: ‘S
sanh da dut, pham hanh da viing, viéc can lam
da lam xong, khong con tai sanh nira’”’.

Ching ta can phai chiém nghiém, tu duy
vé ¥ nghia ma Ngai Xa-loi-phat da day dé tu
tap. Vi sao? Vi hiéu phap duyén khoi va thay
duoc phap duyén khai 1a hai y nghia hoan toan
khac nhau. Vay ta hiy di vao tim hicu loi day
cua Ngai Xé-loi-phat dé thay duoc phap duyén
khoi nghia 1a gi? D6 1a do nhén can tiép xuc voi
cac sic tran, sinh khai nhan thic. Ba tht can,
tran va thac hoa hop dan sinh ra xtc. Xdc lam
nhan duyén sinh khai tho, tudng va tu. Cac can
tai, mi, ludi, than va y con lai ciing c6 y nghia
nhu vay. Do tdm an tr( trong tri tué dé nhan
biét (tri vd phan biét) dugc su tap khai caa nam
thit uan 1a phap duyén khoi nhu vay nén vo
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thuong, kho va phi ngd. Ay la thiy duoc phép
duyén khaoi.

TAI SAO NOI THAY PUQC PHAP LA DO
THAY PUQC PHAP DUYEN KHOI?

Cai tri tué nhan biét duoc su tap khoi cua
sac, tho, twong, hanh va thuc 1a phap duyén
khoi nén vo thuong, kho va phi nga, dy chinh 12
phap. Chir phéap trong ¥ nghia nay, dugc hiéu 1a
chanh kién vo lau hoac chan tdm khong sinh
diét.

Cho nén Ngai X&-lgi-phat day ching ta
can phai thay duoc phép duyén khai, chix khong
phai hiéu dugc phap duyén khoi. Thiy duoc
phap duyén khai d6 1a chanh kién vo lau.
Chénh kién vo lau 1a chan tam khéng sinh diét.
Chan tdm khéng sinh diét 1a dinh, tué déng thoi
hoac gidi, dinh va tué dong thoi. Do dinh va tué
dong thoi nén ban chat cia nod chinh 1a thuong
dinh va thuong tug.
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Lai nira, thiy duoc phap duyén khoi ay la
thay duoc nhu that vé Kho dé va Tap dé. Cai tri
tué¢ nhan biét duoc phap duyén khoi d6 1a Pao
dé va Diét dé.

Nhu vay, 16i day cuia Ngai Xa-loi-phat:
“Nay chw Hién, Pirc Thé Ton ciing néi nhw vay:
Néu ai thay duyén khai tirc thdy phap; néu thay
phap tizc thay duyén khai” ¥ nghia ciing twong tu
nhu 16i day ctua Dac Phat:““Ai thdy duwoc Kho dé,
Vi d'y cing thd’y duot Tap dé, Diét dé va Pao
de”.

Khi hanh gia dung tam tu tap va dat duogc
céi théy déi vai ly duyén khoi nhu vay, d6 goi
la Kién dé, Kién dao, hoic nhiing tén goi khac
nhu Kién tanh, Ngo dao...
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CHUONG 3

NOI DUNG PHAP
MUOI HAI DUYEN KHOI

Khi nghién ctru Kinh Tgp A-ham, Trung
A-ham, Truong A-ham va Tang nhdt A-ham, thi
ching ta nhan thay rang, cé rat nhiéu ban kinh
Puc Phat day vé phap Muoi hai duyén khoi.
Ngai day ring: “Do V& minh c6 mdt nén Hanh
cd mat, do duyén V6 minh nén Hanh sinh
khat,...”.

Nhu vay, do duyén VO minh ma Hanh
sinh khai, do duyén Hanh ma Thaec sinh khoi...
cho dén duyén Ai, Thu, Hitu ma Sinh, L&o-Tur
sinh khoi. P6 1a mot khdi vu bi, khd ndo cua
nam thu uan tap khai. Do quan sat hai mat luu
chuyén va hoan diét caa phap 12 duyén khoi
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nay ma cac bac Thanh nhan da giac ngd va giai
thoat.

1. V6 minh: D6 1a khong thiy rd Bén
Thanh dé; khdng thay rd su tap khai cua sac,
tho, tuong, hanh va thac 1a vo thuong, kho va
phi nga.

2. Hanh: D6 1a than hanh, khau hanh va y
hanh.

3. Thikc: Nhan thuc, nhi thuec, ty thuc, thiét
thac, than thuc va y thuc. Tuy nhién, thuc &
trong phap Muoi hai duyén khai nay la thirc A-
lai-da (thac tha tam).

4. Danh sic: Sic 1a bon dai va phap gi do
bén dai tao thanh déu goi 1a sic. Danh 14 tho,
tuong, hanh va thac.

5. Luc nhap hay luc x&: D6 1a nhan xt, nhi
X, ty Xu, thiét xir, than xa va y x.

X D6 la sanh xudt tdm, tdm s¢, la
nghia cua Xu. Nghia la né lam phat sinh tac
dung cua tam va tam s¢. (Cau-xa lugn)
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6. Xuc: Do 1a sy tam hoa gitta can, canh
va thirc. Piém tam hoa gitta can, canh va thic
la xuc.

7. The: Tho gdm c6 kho tho, lac tho va phi
khé phi lac tho.

8. Ai: D¢ 1a ai sac, thanh, huong, vi, X(c va
phap hay &i sac, tho, tuong, hanh va thic. Hoic
Duc &i, Sic ai va Vo sic ai.

9. Thi: L& bAm chat hay dm chit bat ct thar
gi ma qua trinh do &i dan sinh. Tha c6 bén loai:
Duc thu, kién tha, gioi cam tha va nga ngir tha.

Trong kién thu lai ¢6 bén loai: Than kién
thi, bién kién thu, ta kién thi va tha kién thu.

10. Hiru: Theo Truong bé va Twong ung bo
thi hitu c6 ba loai: Duc hitu, Sac hiru va Vo sic
hiru.

0 Duc hitu: D6 1a cai dang tré thanh dé hién

hitu & Duc gidi.

0 Sic hitu: o 1a cai dang tré thanh dé hién

hitu & Sac gidi.
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0 V0 sic hitu: D6 1a cai dang tré thanh dé
hién hitu & V6 sic gioi

PHAP UAN TUC LUAN giai thich Hitu nhu
sau:

Nghiép ddn dén hdu hiru goi 1a Hitu. Nhue
Thé Toén noi véi A-nan-da, nghiép chiéu cam
doi sau goi la Hiru.

Chinh Hzzu a nghiép nén goi la nghiép
hitu. Nghia la nghiép hizu lam phat khoi khuynh
hwéng ton tai doi sau, ddy chinh la néi ty mién
lam can ban cua hiru, n0 lam phat sinh nghiép
dé dan sinh hgu hiu.

(Hoa Thugng Tué Sy dich)

11. Sinh: Caéi gi thudc cac loai ching sinh
bi sinh, xuat sinh, xuat hién cac uan thi goi la
sinh.

12. L&o-tir: Gia la qua trinh bién doi cua
co thé. Chét 1a tho mang, hoi 4m va nghiép thirc
vang mit, cac uan bi hu hong.
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btc Phat day quan ly muoi hai duyén
khoi
bang hai céch:

Quin lwu chuyén: La cach quan theo
chiéu thuan, nghia 1a do sy quéan chiéu ma thay
ring do cai nay sinh nén céi kia sinh, vi vd
minh sinh khai nén hanh sinh khai... sinh, 18o,
ttr, vy, bi va kho ndo sinh khai.

Quan hoan diét: La cach quan ma thay
rang do cai nay diét nén cai kia diét, vi vd minh
diét nén hanh diét... sinh, 130, tt, uu, bi va kho
ndo diét.

Mudi hai chi phan duyén khéi nay da
duoc truong phai Hiru bo trong Phat giéo phoi
hop tuong Gng véi tam thé ludng tring nhan
qua nhu sau:

- V0 minh va hanh thuoc nhan qua kh.

- Thirc, danh sic, luc nhap, xdc va tho 1a

qua hién tai.

- Ai, thu va hiru 1a nhan hién tai.
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- Sinh, 1&o-tir 1a qua vi lai.
Luan Thanh duy th#zc phan 12 chi duyén
khoi
thanh bén nhém:

1. Chi niing din
V6 minh va hanh phat dan chung tir cua 5
chi qua bét dau tir thuc, danh sic, luc nhap, xdc
va tho. V6 minh & day chi dé cap dén khia canh
phat dong nghiép thién ac dan dén doi sau. Cai
duoc phat dong bai né goi la hanh.

2. Chi sé dan
Nam loai chung tr trong ban thac, truc
tiép san sinh qua di thuc twong lai bao gom
thire, danh sic, luc nhap, xtc va tho. Ching 1a
nhitng cai duoc dan phat boi hai chi trudc.

3. Chi nang sinh
Do 1a ai, thu va hitu; boi vi chung hinh
thanh nén sinh va gia chét trong twong lai gan.
Do mé md& vé qua di thuc bén trong, khién ngu
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mudi phat dong cac nghiép dan dén hau hiru.
D6 1a diéu kién dé din phat chung tir ctia nim
qua trong giai doan sinh va gia chét trong twong
lai.

Lai nira, do mé mo doi véi qua ting
thuong bén ngoai, khién ngu muoi duyén vao
tho ngoai canh ma phat khai tham ai. Duyén ai
nén lai phat sanh ra bon tha.

4. Chi sé sinh

Sinh va gia chét 1a cai dugc san sinh gan
nhat cua &i, thu va hitu. Tat ca nhiing gi trong
khoang tir trung hitu dén ban hitu ma chwa bj suy
bién, thay déu thugc Chi so sinh. Tir giai doan co
suy bién vé sau dugc goi chung 1a gid. Cho dén
khi than hoai mang chung maéi goi la chét.

Trong cac kinh va luan, bac Phat va cac
bac Thanh nhan thuong day rang: Di véi phép
Mudi hai duyén khéi nay, ching ta chi can
doan trir mot chi phan thi mudi mot chi phan
con lai cua phap Muoi hai duyén khoi s€ bi
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doan trir. Vi phap duyén khoi 1a nhu vay: Cai
nay sinh khai nén cai kia sinh khai, cai nay diét
nén cai kia diét. Cho nén chlng ta chi can dung
tdm tu tap dé doan trir mot chi phan vé minh,
hoac hanh, hoac ai, hodc thu thi muoi mét chi
phan con lai s& bi doan trir. D6 1a doan trir toan
bé nidm tha uan. Nam tha uan dugc doan trir
cling ddng nghia 1a Khé dé, Tap dé hoan toan
duogc doan trur.

Vay thi 1am thé nao dé doan trir duoc
nhan hién tai 1a &i, tha va hitu, hogc chi can
doan trir mot chi phan vd minh hozc hanh?

Chuaing ta muén doan trir &i, tha va hitu hay
v6 minh thi dau tién phai 1anh hoi dugc minh
(chan tdm khong sinh diét) va an trd vao minh
dé tu tap, doan trir vd minh, &i, thu va hiu.

Nhu vay, bang phuong phap nao chung ta
¢ thé 1anh hoi duoc minh va an trd vao minh
dé tu tap doan trir vé minh, i, tha va hiru?

M&i khi vO minh, &i, tha va hitu tap khoi
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vin bdm & noi sic, tho, twdng, hanh va thac hay
sac, thanh, huong, vi, x(c va phap, ngay chinh
lac d6 ta chi an trG trong tri tué dé nhan biét
(minh) v minh, &i, thi va hitu dang tap khoi
dung nhu that vay, khéng tac y sinh khoi bat ca
y niém phén biét gi. Do ta lubn an trd vao
“minh” dé nhan biét sy tap khoi cua vo minh,
&i, thu va hitu nhu thé nén vo minh, &i, thu va
hittu dugc doan trir. Do vd minh, ai, thu va htru
dugc doan trir nén chi con lai “minh” (chan tam
khong sinh diét).

Lai ntra, khi vd minh, ai, thu va htru dugc
doan trir, dy 1a toan bo 12 chi phan duyén khoi
dugc doan trir. Vi toan bo 12 chi phan duyén khoi
duoc doan trir nén Kho dé va Tap dé ciing duoc
doan trir. Do Khé dé va Tap dé duoc doan trir nén
hanh gia cham dut dong luu chuyén sinh tir.

Trong Trung A-ham, Ngai Ma-ha Cau-hy-la
hoi Ngai Xé-lgi-phat rang: “Khi vé minh da
dwge doan trir roi thi c6 con phdi lam diéu gi
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niza hay khéng?”” Ngai Xa-loi-phat dap: ““Khi v
minh da doan trir sach réi thi minh sinh, vi minh
dd sinh thi ddu con phai lam diéu gi niral”.

Khi vd minh sinh khai thi hanh, thic...
cho dén sinh, 13o-ti tap khai, d6 chinh 1a dong
lwu chuyén sinh tir kho dau sinh khai. Khi minh
hign hitu (chan tdm khong sinh diét) thi vo
minh, hanh, thizc... cho dén sinh, ldo0-tir s& ving
mat, 4y 1a con duong hoan diét.

Tuyu trung lai, tir viéc phan tich, 1y giai vé
mbi twong quan giita minh va vé minh, c6 su
anh huong tat yéu dén con duong sinh khoi cua
dong luu chuyén va dong hoan diét cua 12 chi
phan nhan duyén. Ching ta cd thé duc két lai
mot cach tong quét, ngan gon hon vé ¥ nghia
nay nhu sau: Béi vi v minh sinh khéi nén
hanh, thtec... cho dén sinh, l3o-ta tap khai, do
la Khé dé va Tap dé. Khi minh sinh nén vo
minh, hanh, thirc... cho dén sinh, ldo-txr diét, d6
1a Pao dé va Diét dé.
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CHUONG 4

MOT SO BAN KINH T4P A-HAM

(NGUYEN THUY)
(Phan kinh-Theo ban dich ciia Hoa Thuong Tué
SY)

KINH 3. VO TRI (1)
(Pali, S. 22. 24. Parijanam)

Téi nghe nhu vay:

Mét thoi, Phdt & tai vieon Cdp C6 Péc
ring cay Ky-da, nuwéc Xa-vé. Bdy gio, Thé Ton
noi voi cac Ty-kheo:

“P6i Vi sac khdng biét, khong rd, khdng
doan tdn, khong ly duc® thi khéng thé doan trir
khé nao.
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Ciing vdy, doi Véi tho, teong, hanh, thic
ma khéng biét, khong rd, khdng doan tdn,
khong ly duc, thi khdng thé doan trir kho no.

Nay c&c Ty-kheo, doi Véi sdc, néu biét,
néu rd, néu doan tan, néu ly duc, thi cé thé
doan trir khé nao.

Ciing vay, doi véi tho, twong, hanh va
thizc, néu biét, néu rd, néu doan tan, néu ly duc,
thi c6 thé doan trir khé ndo.”

Bdy gio, cac Ty-kheo sau khi nghe nhing
diéu Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---

KINH 4. VO TRI (2)
(Pali, S. 35. 27. Parijanana)

T6i nghe nhu vay:

Mét thoi, Phdt & tai vieon Cdp C6 Péc
ring cay Ky-da, nwéc Xa-vé. Bay gio, Thé
TOn noi voi cac Ty-kheo:
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“P6i Véi sac khdng biét, khong rd, khdng
doan tan, khéng ly duc, tam khdng gidi thoat,
thi khéng virot qua khéi s s hai vé sanh, gia,
bénh, chét.

Ciing vay, doi véi tho, twong, hanh, thic
ma khéng biét, khéng ré, khéng doan tan,
khong lia tham duc, tam khong giai thoét, thi sé
khéng thé nao virot qua khéi su o' hai vé sanh,
gia, bénh, chét.

Ty-kheo, ddi Vi sac néu biét, néu rd, néu
doan tdn, néu ly duc, thi sé virot qua khdi sur s
hai vé sanh, gia, bénh, chét.

Nay cac Ty-kheo, nguoi ndo néu biét, néu
rd, néu doan tdn, néu lia tham duc, tam gidi
thodt, thi cd thé virot qua khdi sur so hdi vé sanh,
gia, bénh, chét.

Ciing vay, doi véi tho, twong, hanh, thic
Néu nguroi NA0 néu biét, néu rd, néu doan tdn,
lia tham duc, tam gidi thoét, thi sé vuot qua
khdi si so hai vé sanh, gia, bénh, chét.”
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Bdy gio, cac Ty-kheo sau khi nghe
nhitng diéu Phdt day, hoan hy phung hanh.
---000---

KINH 5. VO TRI (3)
(Pali, S. 22. 29. Abhinandanam)

T6i nghe nhu vay:

Mgt thoi, Phdt ¢ tai vuon Cdap C6 Pdc
ring cay Ky-da, nuwéc Xa-vé. Bay gio, Thé Ton
noi vai cac Ty-kheo:

“Ai doi V6i sdc ma yéu thich, thi doi Véi
khé ciing yéu thich. Péi véi khé ma yéu thich, thi
doi Vi kho sé khéng duoc gidi thoat, khong rd,
khong ly duc. Ciing vdy, déi véi the, twéng, hanh,
thize ma yéu thich, thi ciing yéu thich khé. Ai yéu
thich khé, thi doi véi khé khéng dueoc gidi thodt.

Nay cac Ty-kheo, ai doi Véi sac khdng yéu
thich, thi @0\ V6i khé ciing khong thich. Ai doi Vo
khé khéng thich, thi doi véi khé sé diroc gidi thodt.
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Ciing vdy, ai déi véi the, nwong, hanh,
thize khéng yéu thich, thi déi véi kKho ciing
khéng thich. Ai doi véi kho khéng thich, thi doi
Vi khé sé durot gidi thoat.

Nay c&c Ty-kheo, doi véi sdac khdng biét,
khong rd, khdng lia tham duc, tam khong gidi
thoat. Ai khdng giqi thoat tam tham, thi sé
khéng thé doan trir diroc khé néo.

Ciing vdy, doi Véi tho, teong, hanh, thic
ai khong biéet, khdng rd, khdng ly duc, tam
khong giai thoat. Tham tdm khong giai thoét,
thi sé khéng doan trir duroc khé ndo.

Poi Véi sdc, néu ngwoi ndo biét, rd, lia
tham duc, tam gidi thoat, thi sé cd thé doan trir
duwroc khé néo.

Ciing vdy, doi Véi tho, tweng, hanh, thic
néu biét, rd, lia tham duc, tdm gidi thoat, thi co
thé doan trir khé ndo.”

Bdy gio, cac Ty-kheo sau khi nghe nhiing
diéu Phdt day, hoan hy phung hanh.
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KINH 6. VO TRI (4)
(Pali, S. 35. 27, Parijanana)

T6i nghe nhu vay:

Mét thoi, Phdt ¢ tai vieon Cdp C6 Béc,
ring cdy Ky-da, niedc Xa-vé. Bay gio, Thé Ton
noi voi cac Ty-kheo:

“Poi Vi sac, khong biét, khong rd, khong
lia tham duc, tam khéng gidi thoat thi sé khong
vieot qua  khdi s so hdi vé sanh, gia, bénh,
chét.

Ciing vay, doi véi tho, twong, hanh, thic
néu khéng biét, kndng rd, khong lia tham duc,
tam khong giai thoat, thi sé khong vuot qua
khoi si so hai vé sanh, gid, bénh, chét.

Nay cac Ty-kheo, déi Véi sac néu biét, néu
rd, néu lia tham duc, tam gidi thodt, thi c6 thé
virot qua khdi su so hdi vé sanh, gia, bénh, chét.”

Bdy gio, cac Ty-kheo sau khi nghe nhiing
diéu Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---
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KINH 43. VO TRI (5)
(Pali, S. 22. 99. Gaddula)

T6i nghe nhuw vay:

Mot thoi, Phdat ¢ tai vieon Ccfp co doc,
ring cay Ky-da, nuwéc Xa-vé. Bdy gio, Thé Ton
noi vai cac Ty-kheo:

“Poi véi sanh tir vo thi, vi bj vd minh che
khudt, ai két bugc rang, luan héi trong dém dai
tam toi, nén khong biét duoc bién té toi so cua
kho. Ciing nhw tram thir Co cay, lda, thoc, moc
trén mar dat, tat ca déu bi kho héo vi 1au ngay
khong mua. Nay cdc Ty-kheo, vi bi vd minh che
khudt, ai két bugc rang, nén ching sanh song
chét luan hoi. Ai két khong dit, khdng cham duit
duroc kho.

Nay cac Ty-kheo, cé khi nieéc trong bién
lon ciing khé can vi lau ngay troi khong mua.
Ciing vay, nay cac Ty - kheo, vi vO minh che
khuat, &i két bugc rang, nén ching sanh song
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chét luan hoi. Ai két khong dizt, khdng cham dazt
duroc kho.

Nay cac Ty-kheo, cO luc, sau mgt thoi
gian lau dai, nai chia Tu-di®® tat phdi sup do.
Ciing vady, nay cac Ty-kheo, vi vO minh che
khudt, &i két bugc rang, nén ching sanh séng
chét luan hoi. Ai két khong dit, khdng cham durt
duot kho.

Nay cac Ty-kheo, co luc, sau mét thoi
gian lau dai, qud dat nay bj tan hogi. Ciing vay,
nay cac Ty-kheo, vi vé minh che khudt, ai két
bugc rang, nén ching sanh séng chét luan hoi.
Ai két khdng diit, khdng cham dir dwoc kho.

Nay cac Ty-kheo, giong nhw con ché bi
cot vao tru. Khi soi day chuwa but, n6 lau dai di
quanh cay tru, chuyén dgng luan hoi. Ciing vay,
nay cac Ty-kheo, vi chang sanh ngu si khéng
biét nhw thdt vé sac, vé su tdp khai cua sdc, vé
sw diét tdn cua sdc, vé Vi ngot cuia Sdc, Vé Sir
tai hai cua sdc, vé sy xuat ly cia sdc, nén mai



Niém Pinh Tué Hitu Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau |69

mai bi xoay van qua lgai, bi chuyén van theo sdc.
Ciing vdy, néu khong biét nhw that vé tho,
nrong, hanh, thirc; vé s tdp khoi cua tho,
nrong, hanh, thic; vé sw diét tin cua tho,
nrong, hanh, thic; vé vi ngot cua the, fweng,
hanh, thizc; vé si tai hai cua the, frong, hanh,
thirc; vé su xudt ly cua tho, rrong, hanh, thic,
thi s¢ mai mai b; xoay van qua lgi, bi chuyén
van theo tho, firéng, hanh, thic.

Nay cac Ty-kheo, né bi chuyén theo sdc,
chuyén theo tho, chuyén theo twong, chuyén
theo hanh, chuyén theo thizc. Vi bi chuyén theo
sdc nén khong thoat khaéi sdc; vi bi chuyén theo
tho, fwong, hanh, thizxc nén khong thoat khoi
tho, rrong, hanh, thuic. Vi khdng thoat, nén
khong thoat khai sanh, gia, bénh, chét, wu, bi,
khé, ndo. Pa van Thanh dé tir biét nhw that vé
su tap khoi cua sdc, vé sur diét tan cua sdc, vé Vi
ngot cua sdac, vé sir tai hai cua sdac, vé suw xudt ly
cua sdc; biét nhw that vé tho, tuwéng, hanh,
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thirc; vé s tdp khéi cua tho, aeong, hanh,
thire; vé sie diét tdn cua tho, fueng, hanh, thic;
Vé Vi ngot cua tho, fréng, hanh, thic; vé su tai
hai cua tho, nrong, hanh, thirc; vé su xudt ly
cua tho, twong, hanh, thic, nén khéng b;
chuyén theo tho, fuéng, hanh, thizc. Vi khong b;
chuyén theo, nén thoat khdi sdc, thoat khai tho,
fwong, hanh, thic. Ta ndi vi dy sé thoat khdi
sanh, gia, bénh, chét, wu, bi, khé, ndo.”

Bdy gio, cac Ty-kheo sau khi nghe nhing
diéu Phdt day, hoan hy phung hanh.

---000---
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KINH 33. VO MINH (1)
(Pali, S. 22. 126-128. Samudayadhamma,
129-130. Assada)

T6i nghe nhw vay:

Mot thoi, Phdat o tai vieon Trac, khu Ca-
lan-da trong thanh Vieong xd. Bdy gio Ton gid
Xa-lpi-phdt va Ton gia Ma-ha Cau-hi-la ¢ tai
nGi Ky-xa-qudt. Vao buai chiéu, sau khi tzr thién
tinh ddy, Ton gi¢ Cau-hi-la d@én ché Ton gid
X&-lpi-phdt, cting chao héi va néi nhaing loi tot
dep 1am hai long, réi ngoi qua mét bén, hsi Ton
gia Xa-lpi-phat:

“Tdi c6 nhizng viéc musn hai, Nhan gid co
ranh thi gio vi tdi ma noi cho khéng?”

Ton gia Xa-lpi-phdt ddp:

“Tly theo nhitng gi Nhan gid héi, néu biét
toi sé tra loi.”

TOn gia Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xa-
loi-phat:
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“Goi 1a vd minh, vdy thé nao la vé minh? Ai
c6 vo minh nay.”

Ton gia Xa-lpi-phdt dap:

“V6 minh 1a khong biét ", khong biét tic 1a
vd minh. Khéng biét nhing gi? Sdc 1a vo
thwong, ma khong biét nhw thdt sac 1a vo
thiwong. Sac 1a phap ma diét ma khéng biés nhw
thdt sdc 1a phap ma diét ", Scc 1a phap sanh
diét ma khong biét nhuwr that sac 1a phap sanh
diet. Tho, ruong, hanh, thuc la phdap vo thuong
ma khdng biét nhw thét tho, tuwéng, hanh, thic
la phap vo thuong. Thuc la phap ma diét ma
khéng biét nhu thdt thirc 12 phap ma diét; thirc
la phap sanh diét ma khong biét nhuw that thirc
la phap sanh diét. Nay Ma-ha Cau-hi-la, doi
V6i nam tho am nay ma khong thay, khong biét
nhw that, khong co vo gian ddng769, ngu si, mo
toi, khéng sang ts, thi goi 1a vé minh. Ai thanh
tiu nhitng diéu nay goi 1a vo minh.”

Lai héi T6n gia Xa-lgi-phdt:
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“Goi la minh, vdy thé nao 1a minh? Ai c6
minh nay?”’

Ton gia Xa-lpi-phdat n6i Tén gid Ma-ha
Cau-hi-la:

““Minh 12 biét; biét goi 1a minh.”

Lai héi: Biét nhitng gi?

Pdp: “Sdc la vé thuwong; biét nhw thdt sac
la vé thuong. Sdc 1a phap ma diét, biét nhw that
sic 1a phap ma diét. Scc 1a phap sanh diét, biét
nhw thdt sac 14 phap sanh diét. Tho, feeéng,
hanh, thiee la vé thuwong, biét nhu thét tho,
fuong, hanh, thize la vé thuong. Thuc la phap
ma diét, biét nhw thdt thirc 12 phap ma diét.
Thiee 14 phép sanh diét, biét nhuwr that thirc 1a
phép sanh diét. Nay Ton giad Cau-hi-la, doi Voi
nam tho am nay, nhw thdt biét, thdy, sang té, co
giac, co tué, co vo gian dcfng, do goi la minh. Ai
thanh twu nhitng diéu nay thi goi la nguoi co
minh.”
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Sau khi hai vi Chdnh si nay, méi nguoi
nghe nhitng diéu dwoc noi, tly hy lan nhau, tir
ché ngoi dirng ddy vé ché ¢ ciia minh.

---000---

KINH 34. VO MINH (2)
(Pali, S.22. 133-135. Kotthika)

T6i nghe nhu vay:

Mot thoi, Phdat o tai vieon Truc, khu Ca-
lan-da trong thanh Vieong xd. Bay gio Ton gid
Xa-lgi-phdt va Ton gid Ma-ha Cau-hi-la ¢ tai
ndi Ky-xa-qudt. Vao busi chiéu, sau khi tzr thién
tinh ddy, Tén gid Cau-hi-la dén ché Ton gid
Xa-lpi-phdt, cuing chao héi va noi nhieng loi tot
dep lam hai long, réi ngéi qua mét bén, héi Ton
gia Xa-loi-phdt:

“Toi ¢6 nhing viéc muon hdi, Nhan gia co
ranh thi gio vi tdi ma noi cho khéng?”

TonN gid Xa-lpi-phdt ddp:
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“Tly theo nhizng gi Nhan gid hdi, néu biét
toi sé tra loi.”

Ton gia Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xa-
lpi-phdt:

“Goi la vd minh, vdy thé nao 1a v minh? Ai
¢ vd minh nay?”

Ton gia Xa-loi-phdt dap:

“V6 minh I& khong biét; khdng biét tirc 1a vo
minh. Khéng biét nhing gi? Khong biét nhuw that
vé sdc; khong biét nhw thét vé s tap khéi cua
sdc, vé s diét tdn cua sac, vé con dwong dwa dén
sir diét tan cua sac. Khong biét nhur that vé tho,
neong, hanh, thize; khdng biér nhuw that vé sur tap
khéi cua thic, vé si diét tan cua thic, vé con
dwong dua dén sir diét tdn cua thire. Nay Ma-ha
Cau-hi-la, doi véi nam tho am nay, ma khong
biét nhu thdt, khdng biét, khéng thay, khéng co
vé gidn dang, ngu si, mo téi, thi goi 1a vé minh,
Ai thanh teu nhitng diéu nay, goi la vé minh.”
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Lai hoi Ton gid Xa-lgi-phdt: Thé nao la
minh? Ai cO minh nay?

Ton gid Xa-lpi-phdt ddap: Goi minh 14 biét,
biét tic 1a minh.

Lgi héi: Biét nhiing gi?

TonN gid Xa-lpi-phdt ddp:

“Biét nhu thdt vé sdc; biét nhuw thdt vé su tap
khoi cua sdc, vé su diét tgn cua sdc, vé con
duong duwa dén sy doan tdn cua sac. Biét nhuw
thdt vé tho, fuéng, hanh, thic; biét nhuwr thét ve
sw tap khai cua thire, vé su diét tan cua thire, vé
con dwong duwa dén sw diét tdn cua thirc. Nay
Cau-hi-la, doi v&i nam tho am nay, nhw that
biét, thdy, sang td, cd giac, co tué, cd vo gian
dang, thi dé goi 1a minh. Ai thanh tyu nhing
diéu nay thi goi la ngwoi ¢6 minh.”

Sau khi hai vi Chdnh si nay, méi nguoi
nghe nhitng diéu dwoc noi, tly hy lan nhau, tor
ché ngai dirng ddy vé ché ¢ cia minh.

---000---



Niém Pinh Tué Hitu Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau |77

KINH 35. VO MINH (3)
(Pali, S. 22. 131-134. Samudaya)

Téi nghe nhu vay:

Mot thoi, Phdt o tai viecon Tric, khu Ca-
lan-da trong thanh Vieong xd. Bdy gio Ton gid
Xa-lpi-phdt va Tén gia Ma-ha Cau-hi-la ¢ tai
ndi Ky-xa-qudt. Vao buai chiéu, sau khi tzr thién
tinh ddy, Tén gi¢ Cau-hi-la dén ché Ton gid
Xa-lpi-phdt, cuing chao héi va noi nhieng loi tot
dep 1am hai long, réi ngoi qua mét bén, hsi Ton
gia Xa-loi-phdt:

“Toi ¢6 nhitng viéc muén hai, Nhan gia co
ranh thi gio vi tdi ma noi cho khéng?”

Ton gid Xa-lpi-phdt dap:

“Tly theo nhizng gi Nhan gid héi, néu biét
toi sé tra loi.”

Ton gia Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xa-
lpi-phat:
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“Goi la v minh, vdy thé nao 14 vd minh? Ai
c6 vo minh nay?”

Ton gia Xa-lpi-phdt dap: “Khéng biét 1a vo
minh.”

“Khong biét nhitng gi?”

“Khdng biét nhiwr that vé sac. Khong biét
nhw thdt vé su tdp khai cua sdc, ve su diét tan
cua Sdac, Vé Vi ngot cua sdc, vé sw tai hai cua
sdc, vé s xudt ly cua sac. Khdng biét nhur that
vé tho, tong, hanh, thirc. Khong biét nhuw that
vé sur tap khdi cua tho, frong, hanh, thire, vé sie
diét tdn cua the, fuéng, hanh, thic, vé vi ngot
cua tho, fuwéng, hanh, thic, vé sw tai hai cua
tho, frong, hanh, thirc, vé sy xudt ly cua tho,
twong, hanh, thizc. Nay Ma-ha Cau-hi-la, doi
VGi ndm tho am ndy, ma khong biét nhw that,
khong thdy nhu thét, khong cé vé gian dang,
mo toi, hay ngu si, thi goi 1a vé minh. Ai thanh
tit nhitng diéu nay, thi goi 1a vo minh.”
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Ton gia Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xa-
loi-phdt:

“Goi la minh, vdy thé nao 1a minh? Ai c6
minh nay?”’

Ton gia Xa-lpi-phdt déap: “Biét tirc 1a minh.”

Lai héi: “Biét nhing gi?”

Ton gid Xa-lpi-phdt ddp:

“Biét nhw that vé sdc; biét nhw thdt vé sur
tdp khéi cua sdc, vé sw diét tdn cua sdac, vé Vi
ngot cua sac, vé su tai hai cua sdc, vé su xudt ly
cua Sdc. Biét nhuw that vé tho, twéng, hanh,
thirc; biét nhuw that vé sw tdp khdi cua tho,
nrong, hanh, thic, vé sy diét tin cua tho,
nrong, hanh, thirc, vé vi ngot cua tho, fwong
hanh, thizc, vé su tai hai cua the, rrong, hanh,
thirc, vé sw xuat ly cua the, frong, hanh, thic.
Nay Cau-hi-la, déi véi nam tho dm nay, biét
nhw that, thdy nhuw thdt, sang té, co giac, co
qudn, cé vé gidn dang, thi d6 goi 1a minh. Ai



Niém Pinh Tué Hitu Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau |80

thanh twu nhitng diéu nay thi goi la nguoi co
minh.”

Sau khi hai vi Chénh si nay, moi nguwoi
nghe nhitng diéu dwoc néi, tiy hy lan nhau, tir

cho ngoi dung day vé cho o cua minh.

GIAlI THICH TU NGU”

NAM THU UAN: Nam uan hay ndm am.

Uan 14 su tap hop, tu hop, tich hop, nhém; Am
la ngan che, che phu.

1. Siac uan: Do 1a yéu té vat chat bao gom: Pia,
thity, hoa, phong. Tém lai, phap gi do bén dai
tao thanh, phap 4y goi la sac.

2. Tho uan: Tho 1a nhdm cam gidc gom khé
tho,

lac tho va phi kho phi lac tho.

3. Twéng uan: Tuong, tu tinh caa nd tiép thu
anh tuwong noi doi twong. Chirc ning cua nod la
quy udc Cac loai danh ngon khac nhau. Nghia
13, can phai an dinh hinh thai gi¢i han cua doi
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tugng, méi co thé tuy theo d6 phat khoi céc
danh ngon khac nhau. (Luan Thanh duy thaic)
4.Hanh uan: Nay cac Ty kheo thé nao Ia
hanh? C6 6 tir than: sdc tw, thanh tw, huong tu,
Vi tu, xtic tw va phdp tw. Pdy goi la hanh.

(Twong ung bé kinh 1)

Hanh uan 1a nhitng tim hanh thugc tam

sa. Duy thuc chia thanh 51 tdm sé bao gom ca
tho, tuong.
5. Thiec uan: Thic 1a kha nang phan biét, nhan
biét dugc thé gigi hién thuc mdi khi sau cin cua
ta tiép xUc véi sau ddi twong cua ching 1a sau
tran. Thac cd sau loai: Nhan thtrc, nhi thuc, ty
thac, thiét thuc, than thuc va y thac. Thac la
tam vuong; tho, tudng va hanh la tdm sé. Ngoai
sau thuc ndi trén, Duy thac hoc con trién khai
thém hai thic nita, @6 1la Mat-na thic (Thic thi
bay) va A-lai-da thic (Thuc thi tam).

* Tri la tri vo phan biét hoac chan tam
khong sanh diét.
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* Minh 1a chanh kién vo lau hoac tri tué
vO nga.

Giai thich ngi dung van kinh:

Chung ta chi can tim hiéu ¥ nghia noi
dung cua ban Kinh V6 minh, cac ban kinh con
lai duoc néu ra 1a dé 1am dan chang, tham khao
thém. Vi sa0? Xét vé mat noi dung caa nam ban
Kinh V0 tri va ba ban Kinh V& minh, chdng ta
nhan thay rang, tat ca déu c6 chung mot ¥ nghia
gidng nhau. Cho nén chi can tim hiéu noi dung
ctia ban Kinh V6 minh thi ta cé thé hiéu dugc y
nghia cua tat ca ban kinh con lai.

Chung ta da tirng duoc nghe va hoc qua
rat nhiéu lan vé y nghia V6 minh va Minh,
nhung nay s& tryc tiép tim hiéu 1oi day cua
Ngai Xa-loi-phat da day & trong ban Kinh Vo
minh. Trong ban Kinh V6 minh nay, Ngai Xa&-
lgi-phat day vé ¥ nghia ctia V6 minh va Minh
rat rd rang, dé hiéu, thuan tién cho viéc tu tap
hanh tri ciia moi ngudi.
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Vay “Vo minh” la gi?

Ton gia Ma-ha Céau-hi-la hoi Ton gia Xa-
lpi-phdt:

“Goi 1a vé minh, vdy thé nao 1a vé minh? Ai
c6 vo minh nay?”

ToN gia Xa-lpi-phat dap: “Khéng biét 1a vd
minh.”

“Khong biét nhitng gi?”

“Khdng biét nhu thét vé sac. Khong biét nhuw
thdt vé su tdp khai cua sdc, vé s diét tdn cua
Sdc, Vé Vi ngot cia sdc, vé sir tai hai cua sdc, ve
sw xuat ly cua sac. Khdng biér nhu thét vé tho,
trong, hanh, thizc. Khdng biér nhu that vé sw
tdp khai cua the, rrong, hanh, thic, vé s diét
tan cua tho, rrong, hanh, thic, Vé Vi ngot cua
tho, frong, hanh, thirc, vé sir tai hai cua tho,
frong, hanh, thiec, vé sw xudt ly cua the, fueng,
hanh, thizc. Nay Ma-ha Cau-hi-la, doi véi nam
tho dm nay, ma khong biét nhw thdt, khéng

thdy nhie thdt, khéng cé vé gidn dang, mo toi,
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hay ngu si, thi goi la vd minh. Ai thanh tuu
nhitng diéu nay, thi goi l1a vé minh”.

“V6 minh” 1a khong biét. Khéng biét dbi
VGi cac phap gi? Po 1a khong biét nhu that vé
sac, khong biét nhu that su tap khoi cua sac, tho,
tuong, hanh va thirc; khdng biét nhu that vi ngot,
su tai hai, sy diét tan, sy xuat ly cua sic, tho,
tuong, hanh va thac. Noi tdm lai, do khéng nhan
biét duoc su tap khoi cia nim thu uan 1a vo
thuong, kho va phi ngd nén ta méi song véi su
tap khai caa ching. Khi ta séng véi sy tap khaoi
ctia nam tha uan tac 1a sbng vai vo minh, nén tir
noi can ban phién ndo caa vé minh nay, méi dan
sinh i, thu, hitu va céc tiy phién ndo khac. Do
séng voi vo minh, i, tha va hiru nén ta méi tao
tdc cac nghiép nhan. Vi da tao tdc cac nghiép
nhan nén dua vao cac nghiép nhan thién ac da tao
ay dé dan khai nghiép qua hién bao, sinh béo va
hau bao. Pay 1a dong luu chuyén sinh tir khd dau.
Ta da séng voi dong luu chuyén sinh tir kho dau
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nay tir rat 1au, ma khong thé nao co thé do luong
duoc thoi gian. Ching ta hay danh thoi gian dé tu
duy, chiém nghiém vé nghia nay that nhiéu!

Néu ching ta khéng chiu danh thoi gian
vao Viéc tu duy, chiém nghiém vé y nghia nay
dé mé ra mot con dudng chan chanh dung dan,
mot hudng di toi hop ly, mot doi séng cao quy
cd y nghia, mot gia tri chan that hon, thi qua
that day 1a mot diéu vo cung dang tiéc cho mot
kiép sinh ra & cdi doi, may man da duoc lam
than nguoi. Vi sao? Boi mot khi diéu kién nhan
duyén cua tho mang cham dut thi bat ct th g
ta cling khong thé nam giit duoc, ma chi dua
vao cac nghiép nhan thién ac di tao, dé tho
nhan mot qua bao maéi ma thoi.

Vay “Minh” nghia la gi?

Ton gia Ma-ha Cau-hi-la hoi Ton gia Xa-
loi-phdt:

“Goi la minh, vdy thé nao 1a minh? Ai c6
minh nay?”’
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Ton gia Xa-lpi-phdt dap: “Biét tirc 1a minh.”
Lai hoi: “Biét nhitng gi?”
Ton gia Xa-lpi-phdt dap:
“Biét nhw thdt vé sac; biét nhuw that vé
su tap khdi cua sdc, vé sur diét tan cua sdc, vé Vi
ngot cua sdac, vé sir tai hai cua sdac, vé sw xudt ly
cua sdc. Biér mhuw that veé tho, tuwéng, hanh,
thirc; biét nhw that vé sw tdp khdi cua tho,
nrong, hanh, thic, vé sy diét tin cua tho,
nrong, hanh, thic, vé vi ngot cua tho, fuéng,
hanh, thizc, vé su tai hai cua the, rrong, hanh,
thirc, vé su xuat ly cua the, fuwéng, hanh, thic.
Nay Cau-hi-la, déi véi nam tho dm nay, biét
nhw that, thdy nhw thdt, sang té, co giac, co
qudn, cé vé gidn dang, thi d6 goi 1a minh. Ai
thanh tuwu nhitng diéu nay thi
goi la nguroi c6 minh”,
“Minh” d6 chinh 1a biét. Biét nhitng phap
gi? Do 1a biét nhu that vé sic, tho, tuong, hanh
va thire. Biét nhu that vi ngot, su diét tan, su tai
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hai, su xuat ly cua sic, tho, twong, hanh va
thie. NOi tom lai, d6 1a biét nhu that sy tap
khoi cua sic, tho, tuéng, hanh va thiac 1a vo
thuong, kho va phi nga.

Vay thé nao 1a nhan biét dang nhu that su
tap khoi cua nam thu uan?

Mbi khi cac can tiép xdc véi tran canh
nhu: mét nhin céc sic, tai nghe cac am thanh,
mii ngui cac huong, than xuc cham cac vat,
ludi ném cac vi, chlng hién hitu thé nao thi ta
chi nhin thiy dang that thé théi khdng sinh khoi
vong tam &i, tha gi ca, ay goi la Minh.

Sy tap khoi cua sac, tho, twong, hanh va
thirc Xay ra nhu thé nao, thi ta chi an trd trong
tri tué dé nhan biét ching 13 vo thuong kho va
phi nga nhu thé théi, d6 goi 12 Minh. Do an tr(
trong minh dé nhan biét nam tha uan 1a vo
thuong, kho va phi ngd nhu vy nén ta doan trir
duoc ndm thi uan. Vi nim tha uan duogc doan

trer nén vo minh dugc doan trir. Khi v minh
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duogc doan trir thi minh sinh. Khi minh da sinh
thi ta s& séng vaéi tim minh khong sinh diét ay
(Niét-ban).

Khi v6 minh sinh khaoi thi 11 chi phan con
lai ctia phdp 12 duyén khai tap khoi, @6 chinh la
mot khdi wu bi, khd ndo cua nim thu uan tap
khoi. Pay 1a sy luu chuyén sinh tir kho dau.
Nhung khi v6 minh diét thi 11 chi phan con lai
caa phap 12 duyén khoi ciing doan trir va ciing
chinh 1a thoi diém ma khdi vu bi, khé ndo cua
nam thil uan nay diét tan. Pay 1a con duong hoan
diét.

Lai nira, khi vd minh sinh khai thi 11 chi
phan con lai cua phap 12 duyén khoi tap khoi,
d6 1a Kho dé va Tap dé nén thuoc dong luu
chuyén. Con minh 1a Pao d va Diét dé nén
thuoc dong hoan diét.

TOm lai, ching ta can phai quan sat va tu
duy mot cach dung dan dé nhan thac rd vé noi
ham caa cap doi l1ap Minh va Vo minh, tir d6 c6
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thé thau gon ching vao hai loai biét. Mot céi
biét thuoc vé vd minh va mot céi biét thuoc vé
minh. Cai biét caa vd minh Ia tru & noi cac
phap, chap ngd & noi cac phap. Cai biét cua
minh la khéng tru ¢ noi cac phap, khong bam
chap & noi cac phap. Cho nén, cai biét cua vo
minh 1a chap ngd; con cai biét cua minh 13 vo
nga ay vay.

---000---
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KINH 77. VO THUONG
(Pali, S. 22. 12-14. Aniccam)

T6i nghe nhu vay:

Mgt thoi Phdt ¢ tai vieon Cdp C6 DBéc,
ring cay Ky-da, nwéc Xa-vé. Bay gio Puc Thé
TOn noi voi cac Ty-kheo: “Cac 6ng hay quén
st sdc la vé thirong”>. Qudn sdt nhu vy goi la
quan sdt chan chanh. Khi dd quan sat chdn
chanh thi sé sanh ra nham tém®. Khi da nham
tom thi dait sach hy tham®. Sur diit sach hy tham
duroC goi 12 tam gidi thoat.”

Ciing vay, cac ong hdy quan sat tho,
twong, hanh, thiee la vo thuwong. Qudn sat nhw
vay goi la quan sat chan chanh. Khi da quan
sat chan chanh thi sé sanh ra nham tom. Khi da
nham tom thi dut sach hy tham. Su dut sach hy
tham dwoc Qoi la tam gidi thoat. “Nhu vay, Ty-
kheo, néu muaén tw chiing tam gidi thoat nay thi
c6 thé tuw chieng, biét rang: ‘Ta, su sanh da ditt,
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pham hanh da Iap, nhiing viéc can lam da lam
xong va tw biét khong con tdi sanh doi sau
niza’.

Ciing nhu qudn sat vé thwong, quan sat
khé, khong, phi ngd ciing vdy. Bay gio, cac Ty-
kheo sau khi nghe nhitng diéu Phdt day, hoan
hy phung hanh.

---000---
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KINH 94. A-NAN (1)
(Pali, S. 22. 147. Kulaputtena-dukkha)

T6i nghe nhu vdy: Mot thoi, Phat o tai
viron Cdp Co Pgc, ring cay Ky-da, nuwéc Xa-
vé. Bdy gio, Thé Ton noi véi cac Ty-kheo:

“Thién nam ti c6 10ng tin, chanh tin xudt
gia, séng khong gia dinh, tw nghi: “Ta nén
thugn theo phap. Ta hdy an tru vai su tu tap, tu
tdp nhiéu vé yém Iy doi véi sac; an tru Véi sw tu
tdp, tu tap nhiéu vé yém ly déi véi tho, fueng,
hanh, thic.” Thién nam tw cé long tin ben an
tru Vo Sw tu tdp, tu tdp nhiéu vé yém ly déi véi
SaC; an tru Véi sw tu tap, tu tdp nhiéu vé yém ly
doi véi tho, tuweng, hanh, thize, nén doi véi sdc
duroc yém ly; doi véi tho, tong, hanh, thuc
dwoC Yém ly. Ta néi ngwoi ay chdac chan sé
duoc thodt ly khdi tat ca sanh, gid, bénh, chét,
wu bi, kho ndo.”

Phdt néi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhitng gi PBuc Phdat day, hoan hy phung hanh.
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---000---

KINH 95. A-NAN (2)
(Pali, S. 22. 37-38. Ananda)

T6i nghe nhu vd‘zy: Mot thoi, Phat o tai
vieon Cap CO Péc, rimg cay Ky-da, nuwéc Xa-
vé. Bdy gio, Thé Ton noi véi cac Ty-kheo:

“Néu c6 truong gia hay nguoi con trieong
gid nao co long tin, dén héi nguoi rang, ‘O noi
phé&p nao ma biét ré dwoc suw sanh diét ciia n6?’
thi nguwoi sé tra \oi nhw thé nao?”’

Ton gia A-nan bach Phat:

“Bach Thé Tén, néu c¢é truweng gia hay
con truong gia ndo, dén héi con nhuw vdy, thi
con sé dap rang, ‘Biét sdc 1a phap sanh diét;
biét tho, neong, hanh, thizc 14 phéap sanh diét.’
Bach Thé Tén, néu c¢é truong gia hay con
truong gid nao hoi nhw vay, thi con sé tra loi

nhw vay.”
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Phdt bado Ton gia A-nan:

“Lanh thay! Lanh thay! Nén dap nhw vay.
Vi sao vdy? Vi sac la phap sanh diét; tho,
nrong, hanh, thic 1a phap sanh diét. Biét sdc 1a
phap sanh diét, thi dé goi 1a biét sdc. Biét tho,
twong, hanh, thic la phap sanh diét, thi do goi
la biét... thic.”

Phdt noi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhitng gi Durc Phat day, hoan hy phung hanh.

---000---

KINH 96. A-NAN (3)
(Pali, S. 22. 37-38. Ananda)

T6i nghe nhuw vay:

Mgt thoi, Phdt ¢ tai vieon Cdap Cod Déc,
ring cay Ky-da, nuwéc Xa-vé. Bay gio, Thé Ton
noi vai cac Ty-kheo:

“Néu ¢ cac ngoai dao Xudt gia dén héi
nguoi rang: “A-nan, vi sao Thé Ton day nguroi
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tu cac pham hanh.?’ Puwoc hoi nhw vdy, nén
ddp thé nao?”

TOn gid A-nan bach Phat:

“Bach Thé Tén, néu c¢6 nguol Ngoai dao
Xudt gia dén héi con rang: *‘A-nan, vi sao Thé
Ton day nguoi tu cac pham hagnh?’ Thi con sé
tra loi rang, Vi dé doi véi sdc, tu tap yém ly, ly
duc, diét tan, gidi thodt, khong sanh, nén Duc
Thé Ton day tu cac pham hanh. Vi dé doi vai
tho, fuéng, hanh, thizc, tu tap yém ly, ly duc, diét
tan, giai thoat, khong sanh, nén day tu cac pham
hanh.” Bach Thé Tén, néu c¢é nguoi ngoai dao
xuat gia héi nhuwe vy, thi con ciing sé ddp nhw
vay.”

Phat bao Ton gia A-nan:

-Lanh thay! Lanh thay! Nén dap nhw vay.
Vi sao vay? Thdt vdy, Ta vi doi Véi sac ma tu tap
yém ly, lia duc, diét tdn, gidi thoat, khdng sanh,
nén day tu cac pham hanh. Va vi doi véi tho,
nrong, hanh, thie, tu tdp yém ly, ly duc, diét tan,
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gigi thoat, khdng sanh, nén day tu cac pham
hanh.

Phdt noi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhieng gi Duc Phat day, hoan hy phung hanh.

GIAI THICH TU NGU"
* Nam thi uan di giai thich ¢ Kinh V6 minh.
* Quan sat chan chanh 1a chanh kién vo l4u.
* Biét 1a tri tu¢ vd ngd hoic chan tdm khong
sinh diét.
Giai thich ngi dung van kinh:
Ching ta chi tim hiéu noi dung cua ban
Kinh V6 thuong, ba ban kinh con lai dugc néu
ra dé 1am dan chtng va tham khao thém. Vi
sa0? Vi ban Kinh V6 thirong va ba ban Kinh A-
nan déu cd chung ndi dung gidng nhau. Khi
ching ta hiéu duoc noi dung cua Kinh Vo
thwong roi thi s& hiéu dugc nodi dung cua ba ban
kinh c0 tén goi A-nan.
V6 thuong nghia 1a gi? Do 1a chi cho tat
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ca cac phap hiru vi. Vi sao tat ca cac phap hitu
vi 12 vo thuong? Vi tat ca phap hitu vi déu do
duyén sinh nén vo thuong, thay doi, sinh diét,
bién hoai, muc nat, phap khong dang tin cay dé
nuong tua.

Bai vi tat ca cac phap hiu vi 12 vo
thuong, thay ddi, sinh diét, bién hoai, muc nét
nhu thé nén moi nguoi ¢ trong thé gian déu
nhin thdy duoc su vo thudng. Tuy nhién, moi
nguoi chi nhin thay duoc vo thuong ddi voi tat
ca nhitng gi ma mat nhin thiy, tai nghe, mili
nguri, ludi ném vi va than xdc cham... ma thoi.

Lai nita, moi nguoi chi hiéu va cam nhan
dugc su vo thudng, thay doi, sinh diét, bién
hoai noi su tap khoi cua nim thu uan (than va
tam).

Nhu vay, moi nguoi ¢ trong thé gian nay
chi nhin thay duoc vo thudng cua cac sac phép.
Vi chi nhin thiy duoc su vo thuong cua céc sic
phap nén ciing khong thé dua dén giac ngod va
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giai thoét kho dau.

Ciing nhu vay, ngudi Xuat gia hay nguoi
cu s tai gia tuy dd hoc vé gido 1y vo thuong,
nhung diéu d6 lai con phai tly thuéc vao su
nhan thic, tu duy, chiém nghiém va mtc do
tham thau caa mdi ca nhan vé vo thuong, thay
d6i, bién hoai, muc nat, tan ra caa cac phéap hitu
vi ma sinh tam nham chan, tu tap dé giam bot
tham, s&n va si.

Tuy hiéu va cam nhan dugc vo thuong
d6i voi cac phap hiru vi nhu thé roi nhung phan
nhiéu céc vi cling chi nhin thay duoc vo thuong
ctia cac sac phap, chir khong thé nhin thay duoc
v6 thuong cua tam phap. Piéu ndy c6 nghia 1a
vi y cling khong thé nhin thay dugc vo thuong
& noi su tap khoi cua sic, tho, twong, hanh va
thizc. Do chi nhin thay dugc su vé thuong cua
cac sac phap nén vi ay ciing khong thé doan trir
kho dau va nguyén nhan dan dén qua kho dau.

Noi dung cua ban Kinh Vo thuong va ba
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ban kinh co tén goi A-nan, Bac Phat day la phai
thiy duoc vo thudng cua cac sac phap va tam
phap. D6 chinh 1a bao gom toan bo su tap khoi
ctia ndm thu uan.

Trong ban Kinh V6 thuwong, Btrc Phat day
ring: “Cac Thay Ty-kheo hdy quan séat vo
thuwong doi véi sw tap khai cua sdc, the, fueeng,
hanh va thue. Do moi la sy quan sat chan
chanh.” Sy quan sat chan chanh nay 13 nhan, dé
dan dén qua 1a thanh dat A-la-han. Qua vi nay
bat ctr ai tu tap ciing déu khao khét, wdc mudn
duoc thanh tyuu.

Vay bang con dudng nao dé chlng ta cé
thé nhan thay duoc vo thuong, thay d6i, sinh
diét, bién hoai ctia nim thu uan? D6 1a mdi khi
su tap khoi cua sic, tho, tudng, hanh va thic
xay ra nhu thé nao, thi ta chi an trd tri tué dé
nhan biét ching dtng nhu that vay, ma khéng
khoi tdm thu va xa gi. Do ta an trd tri tué dé
nhan biét sy tap khoi cua nam thu uan 1a vo
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thudng nén ciing nhan biét duoc ching la kho
va phi nga.

Vi su tap khoi ctia nam thu uan 1a phap
duyén sinh nén ban chét cua chlng vo thuong,
kho va phi ngd. Mot khi ching ta an trd tri tué
dé nhan biét su tap khoi cua nim thu uan 13 vo
thuong, kho va phi ngd, dy la chan tam thuong
tru khéng sinh diét. D6 chinh 1a chanh kién vé
lau hoac chan tdm khoéng sinh diét.

Do ta luén an tra tri tué dé nhan biét nam
tha uan 1a vo thuong nén doan trir dugc ching.
Do nam thi uan duogc doan trir nén Kho dé, Tap
dé dugc doan trir. Vi Kho dé, Tap dé dugc doan
trir nén vi 4y tru vao cac Thanh qua nhu So qua,
Nhi qua, Tam qua va Ta qua.

Tom lai, khi mot hanh gia luén an tra tri
tu¢ dé doan trir hoan toan sy tap khoi ctia nim
tht uan, nghia 1a vi 4y doan trir hoan toan Kho
dé, Tap dé. Vi Kho dé, Tap dé dugc doan trir
nén vi ay dat qua A-la-han.
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KINH 46%7. TAM THO
(Pali, S. 36. 3. Pahanena)

T6i nghe nhu vay:

Mot thoi, Phat o tai vieon Tric, khu Ca-
lan-da, thanh Viong xd. Bay gio Ton gid La-
hau-la @i d@én cho Pirc Phdt, ciii dau danh 16
duwdi chan Phdt, roi ngoi lui qua mét bén, bach
Phat:

“Bgch Thé T6n, biét cai gi, thay cai gi,
dé ¢ noi thirc than ndy cua con va tat ca nhiing
fréng cua canh gisi bén ngoai ma khdng co ket
S nga, nga so, nga mgn?”’

Phdt bdo Tén gid La-hau-la:

“C0 ba thir tho, d6 la kho tho, lac tho,
khong khé khong lac the. Khi quan sét lac tho, vi
muan dit trir tham siz doi véi lac tho, nén & noi
Ta ma tu phagm hanh; vi mudn diit trir sdn nhué
s doi Véi kho tho, nén ¢ noi Ta ma tu pham
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hanh; vi muén di#t trir ngu si i doi véi bat kho
bt lac tho, nén ¢ noi Ta ma tu pham hanh.

“Nay La hau la, néu Ty-kheo nao doi véi
két sit tham noi lac tho da duit triv, da biét; doi
voi ket sir sAn nhué noi kho tho da dut trir, da
biét; va doi véi két sir si noi bat khé bat lac tho
da dit trie, da bidt, thi dé goi 1& Ty-kheo da
doan trir &i duc, bit cac két bugc, diét kiéu
Man, dén tét ciing cia mé khé.”

Sau @6, Brrc Thé Ton ndi bai ké:

Khi cam nhan lac tho,

Thi khong biét lac tho

B; tham si sai khién,

Khong thdy dwong xudt ly.

Ldc cam nhgn khé tho,

Thi khéng biét kho tho

Bi san nhué sai si,

Khong thdy dwong xudt ly.

Tho khong vui khdng kho,

Pdéng Chéanh Gidc da ndi,
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Néu khéng khéo quan sét,

Quyét khéng qua bo kia.

Ty-kheo cdn tinh tan,

Chdnh tri khéng déng chuyen,

Nhu tdt ca tho nay

Nguoi tri thuwong hiéu biét.

Nguoi hiéu biét cac tho,

Hién tai hét cac ldu,

Ngueoi tri sang mang chung,

Khong roi vao cac Sé,

CAac so dda dirt tuyét,

Thuong nhap Niét-ban lac.

Phdt n6i kinh nay xong, Tén gid La-hdu-
la nghe nhitng gi Puc Phat da day, hoan hy
phung hanh.

---000---
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KINH 479. SA-MON BA-LA-MON
(Pali, S. 36. 26-28. Samana-brahamana)

T6i nghe nhu vay:

Mot thoi, Phdt tru trong vieon Tric, khu
Ca-lan-da, thanh Vwong xd. Bdy gio, Puc Thé
Ton bado cac Ty-kheo:

“Néu Sa-mén, Ba-la-mén nao ma khong
biét nhw that doi véi cac tho; khdng biér nhw
thdt doi véi su tdp khéi cua tho, su diét tan cua
tho, con dwong dwa dén sur tdp khdi cua tho,
con duwong duwa dén sy diét tdn cua tho, vi ngot
cua tho, sw tai hai cia tho, xudt ly tho, nguoi
nay khong phai la Sa-mon, khéng phdi la Ba-
la-mén, khéng dong véi Sa-mon, Ba-la-mon,
cing khong phai nghia Sa-moén, ciing khong
phai nghia Ba-la-mon, ngay trong doi hién tai
khong tuw tri tw tac chung: “Ta, Su sanh da dit,
pham hanh da Igp, nhiig gi cdn lam da lam
xong, tw biét khéng con tdi sanh doi sau nira.”
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“Néu Sa-mdn, Ba-la-mén nao ma biét
nhw that doi Véi cac the; biét nhw thét doi Véi
sy tap khoi cua tho, su diét tgn cua tho, con
dwong dira dén su tap khoti cua tho, con dwong
dua den sie diét tdn cua the, vi ngot cua tho, sir
tai hai cua tho, xudt ly the, nguwoi nay la Sa-
mén cua Sa-moén, Ba-la-mon cua Ba-la-mon,
dong Vvéi Sa-mén, dong véi Ba-la-mén, ding
nghia Sa-mon, dung nghia Ba-la-m6n, ngay
trong doi hién tai tw tri ty tac chung: “Ta, Su
sanh da dit, pham hanh da Iap, nhiing gi can
lam da lam xong, tw biét khéng con tdi sanh doi
sau nia.”

Phdt néi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhieng gi Duc Phat day, hoan hy phung hanh.

---000---
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(Trich trong TRUNG A HAM KINH 83

TRUONG LAO THUONG TON THUY
MIEN)

(Pali, A.7.58 Pacalayamana-sutta.)

Bdy gio T6n gia Pai Muc-kién-lién roi
ché ngoi ding ddy, trich &o vai phdi, chap tay
hwéng Phdt, bach rang:

- Bach Durc Thé Ton, thé ndo 1a Ty-kheo
dén cho ciru canh, ciu canh bach tinh, ciu
canh pham hgnh va cizu canh pham hanh cung
tot?

Pirc Thé Tén bdo:

"Nay Pai Muc-kien-lién, Ty-kheo khi da
tho lac, cam the kha, cam the khdng lac khdng
kho, Vi dy ¢ noi cac cam the ndy ma quan vo
thuong, qudan hung suy, qudan doan, quan vo
duc, quan diét, quan xa. Sau khi ¢ noi cac cam
tho nay ma quan vo thuong, quan hung suy,

quan doan, quan vo duc, quan diét, quan Xd, vi
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ay khéng chdap thi céi gi cd trong doi nay, do
khéng chap thi gi doi nay ma khéng bi nhoc
nhan, do khéng bi nhoc nhan nén nhdp Niét-
ban, biét mér cach nhw thét rang: Sw sanh da
dut, pham hanh da viing, diéu dang lam da lam
xong, khéng con tai sanh nza.”

“Nay Pai Muc-kién-lién, nhiwe vay 1a Ty-
kheo dat dén ché cizu canh, cizu canh bach tinh,
cueu cdnh pham hgnh va cizu canh pham hgnh
cung tat.”

Phdt thuyét nhw vay. Ton gid Pai Muc-
kien-lien nghe Phdt thuyét, hoan hy phung
hanh.

GIAlI THICH TU NGU™
* Niam thii uan da giai thich & Kinh V6 minh.
* Quén sat 1a chanh kién vo lau.

* Biét nhw that |2 tri tué vo nga.

Giai thich y nghia ciia van Kinh:
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Kinh Ba thg, Kinh Sa-mén Ba-la-mén,
Kinh Truéng 180 Thirong Ton Thuy Mién déu
c6 chung noi dung, y nghia. Buc Phat day hay
quéan sat su tap khoi caa ba tho, do quan sat su
tap khoi cua ba tho nén doan trir dugc ba tho.
Khi mot hanh gia tu tip ma doan trir duoc su
tap khoi cua ba tho thi dat qua vi A-la-han.

Nhu vay, thé ndo 1 quan sat su tap khai
cua ba tho? Khi & noi tim c¢6 kho tho dang xay
ra, thi ta hdy an tra tri tu¢ dé nhan biét dung
nhu that 1 & noi tdm dang c6 kho tho; ¢ noi
tdm co lac tho dang xay ra, thi ta hdy an tra tri
tu¢ dé nhan biét ding nhu that 13 ¢ noi tdm
dang c6 lac tho; & noi tdm dang c6 phi kho phi
lac tho (xa tho = trung tinh) dang xay ra, thi ta
phai an tra tri tué dé nhan biét dung nhu that 13
& noi tam dang c6 phi kho phi lac tho. Khi ba
tho tap khoi nhu thé ndo, thi ta chi an trd tri tug
dé nhan biét ching ding nhu that thé thai,
khong khaoi tap niém tham, sén va si gi ca. Do
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lubn an tra tri tu¢ dé nhan biét su tap khai cua
ba tho 1a vo thuong, kho va phi ngd nhu vay
nén ching ta doan trir dugc ba tho. Hanh gia
nho tu tap doan trir dugc ba Tho nén dat duogc
qua vi A-la-han.

Su tap khai caa ba tho chua tirng tach roi
khoi su tap khoi cua sic, tho, tudng, hanh va
thae. Vi vay, khi céc tho tap khai la su tap khoi
ctia nam tha uan. Do d6, khi ching ta doan trir
su tap khoi cua ba tho cling chinh la doan trir
duoc su tap khoi cua chdng ¢ noi sy tap khoi
cua sac, tho, tuong, hanh va thic. Poan trir ba
tho & noi su tap khai cua sic, tho, twong, hanh
va thic 1a qua trinh doan trir toan bo su tap
khgi cia nam tht uan. Vi ndm tha uan duoc
doan trir nén Kho dé, Tap dé ciing diét tan. Do
Kho dé, Tap dé duoc doan diét hoan toan nén vi
ay chung dat qua vi A-la-han.

---000---
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KINH 87. NGU CHUYEN
(Pali, S.22.56. Upadanam parivattam)

T6i nghe nhu vay:

Mét thoi, Phdt & tai vieon Cdp CO Béc,
ring cay Ky-da, nuwéc Xa-vé. Bay gio, Thé Ton
noi voi cac Ty-kheo:

“C6 ndm tho am. D6 la sdc tho am; tho,
fneong, hanh, thic the dm. Ta doi véi nam tho am
nay, co nam nhuw that tri. Nhw that tri Vé sdc, vé
sir tap khai cia sac, vé vi ngot cua sdc, vé tai hai
cuia Sac va vé sw xuat ly sdac. Ciing vdy, nhw thdt
tri vé tho, frong, hanh, thirc, vé su tdp khéi cua
tho, frong, hanh, thizc, vé vi ngot cua tho, fuong,
hanh, thic, vé tai hai cia the, frong, hanh, thic
Va vé si xudt ly the, aeng, hanh, thezc.

Thé nao la nhw thét tri vé sac? Nhiing gi
la sdc 12 tat ca bon dai va sdc do bon dai sanh
ra. D6 goi 1a sdc. Nhw vy, nhuw that tri vé sdac.

Thé ndo la nhw that tri vé sur tap khoi cua
sdc? Dol Véi sac ma co hy di. D6 goi 1a sw tdp
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khéi cua sdc. Nhw vdy, nhuw that tri Vé Sur tap
khai cua sac.

Thé ndo la nhw thdt tri vé vi ngot cua
sic? Do duyén vao sac ma sanh ra hy lac. P6
goi 1& Vi ngot cua sdac. Nhw vdy, nhu thdt tri vé
Vi Ngot cua sdc.

Thé nao la nhw thét tri vé sy tai hai cua
sac? Sdc la vé thwong, kho, 1a phap bién dich.
D6 goi 14 sie tai hai cua sac. Nhuwe vdy, nhie that
tri vé si tai hai cua sdc.

Thé ndo la nhw thdt tri vé sw xudt ly sac?
Péi Véi sac ma diéu phuc dwoc duc tham, doan
trir duoc duc tham, vurot qua khoi duc tham. Po
goi & s xudt ly sdc. Nhue vy, nhw that tri vé suw
xudt ly sdc.

Thé nao la nhur that tri vé the? CO sau tho
than. Tho phéat sanh tzz nhan xuc, tho phéat sanh
ter tai, miii, ludi, than va y xuc. Po goi la sau

tho. Nhw vdy, nhuw that tri vé tho.
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Thé ndo la nhi that tri vé sur tap khai cua
tho? Su tap khoi cua xuc la su tdp khoi cua tho.
Nhur vy, nhu that tri vé sie tap khéi cua tho.

Thé ndo la nhw thdt tri vé vi ngot cua
tho? Hy lac duyén vao sau tho ma sanh. Do goi
la vi ngot cua tho. Nhuw vdy, nhuw that tri vé vi
ngot cua tho.

Thé nao la nhuw thdt tri vé su tai hai cua
tho? Tho la vé thirong, khé, 1a phap bién dich.
Do goi la tai hai cua tho. Nhuw vay, nhw that tri
vé sur tai hai cua tho.

Thé nao la nhuw thdt tri vé si xudt ly tho?
Péi véi tho ma diéu phuc dwoC duc tham, doan
trie diroC duc tham, vuot qua khoi duc tham. Do
goi 14 Na tho. Nhuw vdy, nhw thadt tri vé su lia
tho.

Thé ndo la nhur thét tri vé tuwéng? C6 sau
twong thdn. Twong phat sanh boi nhan xuic;
twong phat sanh boi tai, miii, ludi, than, y xdc.
D6 goi la tuwong. Nhuwe vdy, nhw that tri vé teong.
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Thé ndo la nhi that tri vé sur tap khai cua
tuong? Sur tdp khoi cua xac la s tap khoi cua
twong. Nhur vy, nhw that tri vé su tap khdi cua
fuong.

Thé ndo la nhw thdt tri vé vi ngot cua
tuong? Hy lac do duyén vao twong ma sanh. Do
goi la vi ngot cia tuong. Nhw vdy, nhw that tri
Vé Vi ngot Ciia tweng.

Thé nao nhw thdt tri vé sw tai hai cua
twong? Tuwéng la vé thuwong, khé, 1a phap bién
dich. Do goi la su tai hai cua twong. Nhu vay,
nhu that tri vé si tai hai cia tuwong.

Thé nao la nhw that tri vé su xudt ly
twong? Dol Voi twéng ma diéu phuc dwoc duc
tham, doan tru dwoC duc tham, vieot qua khoi
duc tham. Do goi la su lia tuong. Nhuw vdy, nhu
thdt tri vé sw lia twong.

Thé nao la nhw thét tri vé sy hién hiu cia
hanh? Co sau tw thdn. Tw phat sanh boi nhan
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xtic. Tw phat sanh bdi tai, miii, ludi, than, y xdc.
D6 goi la hanh. Nhu vdy, nhw that tri vé hanh.

Thé nao la nhw that tri vé sw tdp khoi cua
hanh? Si tap khoi cua xdc la su tap khoi cua
hanh. Nhwe vdy, nhw thdt tri vé su tap khai cua
hanh.

Thé ndo la nhw thdt tri vé vi ngot cua
hanh? Hy lac do duyén vao hanh ma sanh. Do
goi la vi ngot cua hanh. Nhuw vdy, nhw thdt tri
vé Vi ngot cuia hanh.

Thé ndo goi la nhw that tri vé su tai hai
cia hanh? Hanh la vé thwong, kho, 1a phap
bién dich. B6 goi 1a sw tai hai cia hanh. Nhw
Vdy, nhw that tri vé sy tai hai cua hanh.

Thé nao la nhw that tri vé su xudt ly
hanh? Do V6i hanh ma diéu phuc dwoc duc
tham, doan tru dwoC duc tham, vieot qua khoi
duc tham. P6 goi 1 sie xudt Iy hanh. Nhw vay,
nhuw thdt tri vé su xudt ly hanh.
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Thé nao la nhur that tri vé thic? C6 sau
thizc than. Thic cuia mat, thic Cia tai, miii,
ludi, thdn, y. Do goi la thicc. Nhwe vdy, nhw that
tri vé thuc.

Thé ndo la nhw thdt tri vé sur tap khoi cua
thirc? S tdp khdi cua sdac 1a s tap khéi cua
thiee. Nhwe vay, nhu that tri Vé su tap khoi cua
thuec.

Thé ndo la nhw that tri vé vi ngot cua
thic? Hy lac do duyén vao thicc ma sanh. Do
goi 14 vi ngot cua thite. Nhu vdy, nhu that tri vé
Vi ngot cua thuc.

Thé nao la nhuw thdt tri vé su tai hai cia
thirc? Thike la vé thwrong, khé, 1a phéap bién
dich. Do goi la sy tai hai cua thiec. Nhw vay,
nhu that
tri vé si tai hai cua thurc.

Thé nao la nhw that tri vé sw xuat ly thic?
DPoi Véi thire ma diéu phuc dwoc duc tham,
doan trir dwoc duc tham, vwot qua khoi duc
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tham. Do goi la su lia thire. Nhwe vdy, nhw that
tri vé su xudt ly cua thic.

Ty-kheo, néu Sa-mén, Ba-la-mén nao, doi
Véi sac ma biét nhuwr vay, ma thd’y nhw vay, thi
do biét nhuw vdy, thay nhiwe vdy nguwoi dé hwéng
den ly duc, dé goi la chanh huwong. Néu ngueoi
nao hwéng dén chdn chdnh, thi ta néi nguoi dé
da duwoc thé nhdp. Déi Véi the, fuwéng, hanh,
thuec lai ciing nhur vay.

Néu Sa-mon, Ba-la-mén nao, doi véi sac
ma biér nhir that, thd'y nhwe that; do biér nhur
that, thdy nhuw thdt, doi véi sac sanh yém ly, ly
duc, khdng khai 1€n cac lau, tam dat dwoc gidi
thoat. Néu nguwoi ndo dia dat dwoc tAm gidi
thodt, thi ngwoi dé thuan nhirt. Newoi ndo da
diroc thuan nhat, thi pham hanh da ldp. Nguoi
nao pham hanh da ldp, khdng con bi ai khong
ché. P6 goi 1a bién té cua kho. Poi véi tho,
twong, hanh, thic lai ciing nhuw vay.”
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Phdt néi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe
nhitng gi DBuc Phat day, hoan hy phung hanh.

GIAlI THICH TU NGU"

* Niam thii uan da giai thich & Kinh V6 minh.

* Nhw that tri 12 chanh kién vo lau hoic chan
tdm khdng sinh diét.

Giai thich ngi dung van kinh:

Kinh Ngii chuyén, Bic Phat day rang, ta
c6 nam nhu that tri. D6 13 nhu that tri vé sic, su
tap khoi cua sic, vi ngot cua sac, tai hai cua sic
va sy xuét ly sic. Ciing vay, nhu that tri vé sy
tap khoi cua tho, twong, hanh va thac, hay vi
ngot, tai hai, sy xuét ly caa tho, twong, hanh,
thaec.

Dua vao noi dung kinh Ngii chuyén,
ngudi Xuat gia hay ngudi cu si tai gia, chlng ta
déu phai thuc tap y nghia Ay vao trong doi song
sinh hoat thuong nhat, ké ca mdi khi di, dung,

nam, ngodi, 4n com, mic 40... thi méi doan trir
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duoc kho dau, tao nén an lac, hanh phuc cua
than va tam.

e Thé nao la nhw thdt tri vé sac? Nhing gi
la sdc 12 tat ca bon dai va sdc do bon dai sanh
ra. D6 goi 1a sdc. Nhw vdy, nhuw that tri vé sdac.

Sac gom c6 mudi mot loai. P 1a nam
can, nam tran va phéap tran. Thé ndo 1a nhu that
tri vé sic? Nhu that tri 1a biét dung nhu that vé
cac sic. Vay, thé nao 1a biét dang nhu that vé
cac sic? Mdi khi ta nhin cac sic, tai nghe céc
am thanh, mili ngtri cidc mui huong, ludi ném
cac vi, than xdc cham céc vat, chdng hién hiru
nhu thé nao, thi chi nhan biét dung nhu that thé
thoi, khong khoi tdm phan biét phai trai, tot
xau, d6 1a biét dung nhu that vé céc sic. Cai
tdm nhan biét dung nhu that vé cac sic do 1a
tué. Pbi véi céc sic dang nhin thiy nhu that dy
ma khong khoi tam thién ac, phai trai, do la
dinh. Cho nén, tdm nhu that tri 1a dinh-tu¢ dong
thoi. Vi dinh-tué ddng thoi nén d6 1a dinh-tué
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vO lau.
o “Thé ndo la nhw thdt tri vé su tap khoi
cuia sac?

D61 Véi sac ma ¢ hy di. D6 goi 1a su tdp
khéi cua sdc. Nhw vdy, nhuw that tri Vé sur tap
khai cua sdc.

Thé ndo la nhw thdt tri vé vi ngot cua
sac?

Do duyén vao sac ma sanh ra hy lac. Pé goi la
Vi ngot cua Sac. Nhuw vdy, nhw that tri vé vi ngot
ciia Sdc.

Thé nao la nhur thdt tri vé sy tai hai cua
sac? Sac la vé thwong, khé, 1a phap bién dich.
D6 goi 1a sw tai hai cua sdc. Nhuwe vdy, nhie thit
tri vé su tai hai cua sdc.

Thé ndo la nhw thdt tri vé sy xudt ly sac?
Péi Véi sac ma diéu phuc diwroC duc tham, doan
trie diroC duc tham, vuot qua khoi duc tham. Do
goi 1& sur xudt ly sdc. Nhue vy, nhw that tri vé suw
xuat ly sac.”
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Giai thich:

Khi sau cin tiép xdc véi sau tran dan sinh
ra sau thac; ba thir can, tran va thuc hoa hop
dan sinh ra xdc. Xdc lam nhan duyén dan sinh
ra tho, tuong va tu. Do 1a su tap khoi cua sac.
Su tap khoi cua sic 1a su tap khai thudc 16p thir
nhat cua nam thu uan. Vi sy tap khoi cia nam
tha uan 1a phap duyén khoi nén vo thuong, kho
va phi ngd. Thé nén, su tap khoi cia nim thu
uan xay ra nhu thé nao, thi ta chi an trd trong tri
tué¢ dé nhan biét ching dang nhu that, nhung
khong khoi tim nam gitr hay budng bé gi. Do ta
lubn an tra tri tu¢ dé nhan biét su tap khai cua
nim thi uan 1a vo thuong, kho va phi ngd nhu
vy, nén doan trir duoc nam tha uan thuoc 16p
tha nhat nay. Su tap khoi caa 16p thir nhat nay
la su tap khai cua sic. Khi sic tap khai thi ldc
ndo ciing s& dan sinh cac cam tho. D6 1a vi ngot
cua sac. Su tap khoi cua sic va sy tap khai vi
ngot cua sic 1a qua, do bai duc tham dan sinh,
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d6 goi 1a nhan qua dong thoi.

Bai thé, khi ta doan trir dugc sy tap khoi
ctia Sac va vi ngot cua sic, d6 chinh 13 qué trinh
diéu phuc, doan trir, vuot qua khoi duc tham &
noi su tap khai cua sac va vi ngot cua sic. Sau
khi ching ta da diéu phuc, doan trir, vuot qua
khoi duc tham & noi su tap khai cua sac va vi
ngot cua Sic roi, lic do ta s& dat duoc su hiéu
biét nhu that vé su xuit ly sic va vi ngot cua

’
~

Sac.

o “Thé nao la nhu that tri vé the? C6 séu
tho
than. Tho phét sanh tzz nhan xuc, the phat sanh
ter tai, miii, ludi, than va y xuc. Po goi la sau
tho. Nhw vdy, nhuw that tri vé tho.

Thé ndo la nhuw that tri vé sur tap khoi cua
tho? Su tap khoi cua xuc la su tdp khoi cua tho.
Nhuw vay, nhu that tri Vé sy tap khot cua tho.

Thé ndo la nhw thdt tri vé vi ngot cua
tho? Hy lac duyén vao sau tho ma sanh. Do goi
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la vi ngot cua tho. Nhuw vdy, nhuw that tri vé vi
ngot cua tho.

Thé nao la nhw thdt tri vé su tai hai cua
tho? Tho la vé thuong, khé, 1a phap bién dich.
Do goi la tai hai cua tho. Nhuw vay, nhw that tri
vé sy tai hai cua tho.

Thé ndo la nhw thdt tri vé si xuat ly tho?
Déi Véi tho ma diéu phuc dwoc duc tham, doan
trer droC duc tham, vuot qua khoi duc tham. Do
goi 1a Na tho. Nhue vdy, nhu that tri vé sir lia tho™.

Giai thich:

Su tap khoi cua xuc la su tap khai cua
tho. Vay Xuc 1a gi? Po la sy tam hoa gitra can,
canh va thie, diém tam hoa 4y goi 1a xtc. Cho
nén, khi nhén can tiép xUc véi sac tran dan sinh
ra nhan thic, ba thar can, tran va thic hoa hop
sinh khoi xtc. Xtc 1a diém tam hoa giira can,
canh va thuc; cac can con lai ciing nhu vay. Vi
vay, nhan duyén su tap khai caa tho la do xdc.
Bai vi lac xGc thi sinh khai lac tho, khd xGc thi
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sinh khai kho tho, phi khé phi lac xuc thi sinh
khoi phi khé phi lac tho. Vi xdc lam nhan
duyén dan sinh sy tap khai cua cac cam tho nén
cac cam tho 1a vo thuong, kho va phi nga. Vi
thé, néu ta mudn diéu phuc, doan trir, vuot qua
khoi duc tham ¢ noi su tap khoi cua cac cam
tho, thi khi cac cam tho d6 xay ra nhu thé nao,
thi ta can phai an tra trong tri tué dé nhan biét
chung dang that 1a vo thuong, khd va phi nga,
ma khong khai tdm phé phan hay phan tich gi
ca. Do luén an trd trong tri tué dé nhan biét su
tap khoi caa cac cam tho 1a vo thuong, kho va
phi ngd nhu thé cho nén gitp chung ta doan trir
dugc cac cam tho. Vi cac cam tho duoc doan
tree nén duc tham vin bam & noi cac cam tho
cling dugc doan trir. D6 1a xa lia tho. Do xa lia
cac cam tho nén goi 1a biét nhu that vé sy lia
tho.

e “Thé ndo la nhw thdt tri vé tuéng? C6O

sau twong than. Tuong phat sanh bgoi nhan xdc;
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twong phat sanh boi tai, miii, ludi, than, y xdc.
D6 goi la tudng. Nhw vdy, nhw that tri vé twong.

Thé nao la nhw that tri vé sw tdp khoi cua
tuong? Sur tdp khoi cua xac la s tap khai cua
twong. Nhuw vdy, nhw that tri Vé sur tap khoi cua
tuong.

Thé ndo la nhw thdt tri vé vi ngot cua
tuong? Hy lac do duyén vao twong ma sanh. Do
goi la vi ngot ciua tuong. Nhw vdy, nhw that tri
Vé Vi ngot Ciia tuéng.

Thé nao la nhu that tri vé sy tai hai cua
twong? Tuwéng la vé thuwong, khé, 1a phap bién
dich. Do goi la su tai hai cua tuong. Nhu vay,
nhu that tri vé sir tai hai cia tuwong.

Thé nao la nhw that tri vé su xudt ly
tuong? Dol Voi tuéng ma diéu phuc dwoc duc
tham, doan tru dwoC duc tham, vieot qua khoi
duc tham. Do goi la su lia tuong. Nhu vdy, nhuw
thdt tri vé su lia tuong”.
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Giai thich:

Nhan duyén su tap khoi cua tuong la do
boi xtic. Vi sao? Vi khi nhan can tiép xdc voi
sac tran sinh khai nhan thac; ba thir can, tran va
thac hoa hop dan sinh xdc; xic 1am nhan duyén
dé sinh khoi tho, tudng va tu; nhi cin, ty cin,
thiét can, than can va y can ciing lai nhu vay.
Khi tuéng tap khoi thi lac nao ciing dan sinh ra
Vi ngot cua tudng. Do la cac cam tho sinh khoi
doéng thoi véi tuong. Tuong va vi ngot cua
tuong la phap duyén sinh. Vi chung la phap
duyén sinh cho nén ban chat cia né la vo
thuong, kho va phi ngd. Bai vay mdi khi tuong
tap khoi nhu thé nao thi ching ta chi an trd trong
tri tué dé nhan biét dung nhu that ma thdi, cha
khong khai tdm phan biét, phan tich, phan xét gi
ca. Do an tra trong tri tué dé nhan biét su tap
khoi cta twong va vi ngot cua tuéng la vé
thuong, khd va phi ngd nhu thé nén ta doan trir
duogc tuong va vi ngot cua tudng. Poan trir dugc
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tudng va vi ngot cua tudng goi la lia tuéng. Nhu
vay, ta biét dung nhu that vé su lia tudng.

o““Thé nao la nhw thdt tri vé s hién hau
cua hanh? Co6 sau tw than. Tw phat sanh boi
nhan xuc. Tw phat sanh boi tai, miii, luoi, than,
y XUc.
D6 goi la hanh. Nhuw vdy, nhw thét tri vé hanh.”

Thé ndo la nhuw that tri vé su tap khoi cua
hanh? Si tap khoi cua xdc la su tap khoi cua
hanh. Nhiw Vdy, nhw that tri vé sw tdp khoi cua
hanh.

Thé ndo la nhw thdt tri vé vi ngot cua
hanh? Hy lac do duyén vio hanh ma sanh. Do
goi la vi ngot cua hanh. Nhuw vdy, nhw that tri
Vé Vi ngot cuia hanh.

Thé ndo goi la nhw thét tri vé su tai hai
cua hanh? Hanh 1a v thuwong, khé, 1a phap
bién dich. Pé goi 1a sw tai hai ciia hanh. Nhw
Vdy, nhw that tri vé sy tai hai cua hanh.

Thé nao la nhw that tri vé sy xudt ly
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hanh? Péi V&i hanh ma diéu phuc dwoc duc
tham, doan tru dwoC duc tham, vieot qua khoi
duc tham. Pé6 goi 14 su xudt ly hanh. Nhw vy,
nhuw that tri vé si xudt ly hanh””.

Giai thich:

Su tap khai caa xuac lam nhan duyén cho
su tap khoi cua cac hanh. Nhéan duyén cua cac
hanh tap khai la boi vi xdc tap khoi. Do su tap
khoi caa xdc lam nhan duyén nén dan sinh ra
tho, tuéng va hanh. Mbi khi hanh tap khai ciing
s& dan sinh ra vi ngot cua hanh cung khéi, do
chinh la cac cam tho.

Hanh d6 chinh 1a tu. Tu lai bao gom tu
sic, tu thanh, tu huong, tu vi, tu xtc va tu phap.
Tu gom c6 tham tu Iy, quyét dinh tu va phat
dong tu. Tu do tham, san, si, man, nghi, ac kién
ma dan khdi qua hanh dong cua than, loi néi
ctia miéng, ay goi la bat thién nghiép. Tu do boi
tam vo tham, vo san va vo si, hoic lién hé dbi
véi 5 gioi, 10 gidi, 40 phéap thién ma dan khoi
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qua hanh dong caa than hay loi noi cua miéng,
do goi la thién nghiép.

Theo Duy thirc hoc, hanh gém c6 51 tam
hanh.

Nhan duyén su tap khoi caa cac hanh la
do bai xuc tap khoi. Hanh va vi ngot ctaa hanh
la phép duyén khai, vi phap duyén sinh cho nén
chung vo thuong, kho va phi nga. Vi vay, muén
doan trur cac tdm hanh va vi ngot ctua ching thi
moi khi cac tAm hanh nhu tham, sin, si, man,
nghi, ac kién, phan, han, phd, ndo, tat, xan,
cubng, siém, hai, kiéu sinh khai nhu thé nao, thi
ta chi can an tr trong tri tué dé nhan biét chiing
1a vo thuong, kho va phi ngd dung nhu ty than
caa chinh no, ma khéng sinh khéi vong niém
chap nga hay khdng chap ngd gi ca. Do luén an
trd trong tri tué dé nhan biét su tap khoi cua cac
tam hanh nhu vay nén ta c6 thé diéu phuc, doan
trir, vuot qua duogc su tap khoi cua cac hanh va
Vi ngot cua chang. Vi doan trir dugc cac tam
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hanh va vi ngot cia cac tdm hanh nhu thé nén
ta s& diéu phuc, doan trr, vuot qua khoi duc
tham & noi su tap khoi cta cac hanh. Do goi la
xuat ly hanh. Nhu vdy, ta da biét dung nhu that
vé su xuat ly hanh.

o ““Thé nao la nhur that tri vé thic? C6 sau thic
than. Thzc cia mat, thire Ciia tai, miti, luéi, than, ¥.
D6 goi 1 thire. Nhue vay, nhue thét tri vé thirc.,

Thé ndo la nhur thdt tri vé su tdp khéi cua
thirc? Sue tap khoi cua sac 1a si tap khai cia thirc.
Nhue vay, nhuw that tri Vé sur tap khoi cua thuc.

Thé ndo la nhw thdt tri vé vi ngot cua
thizc? Hy lac do duyén vao thitc ma sanh. Do
goi la vi ngot cua thirc. Nhuwr vay, nhw that tri
Vé Vi ngot cua thurc.

Thé nao la nhw thét tri vé sy tai hai cua
thizc? Thire la vé thwong, khé, 1a phap bién
dich. Bo goi la sy tai hai cua thire. Nhwr vay,
nhuw that tri vé su tai hai cua thic.
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Thé ndo la nhuw that tri vé su xudt ly thic?
Poi Véi thire ma diéu phuc dwoc duc tham,
doan trie duoc duc tham, vuot qua khoi duc
tham. Do goi la su lia thire. Nhwe vdy, nhw that
tri vé sur xudt ly cua thic”

Giai thich:

Theo quan diém cua truyén théng
Nguyén thuay thi thac chi cé sau loai: nhan
thire, nhi thuc, ty thuc, thiét thuc, than thac va
y thirc. Nhung theo truyén thong cua Dai thira
lai c6 tdm thac, thém hai thac nira, d6 1a thuc
tha bay (Mat-na thirc) va thirc thi tdm (A-lai-da
thuce).

Thtrc chinh la tam vuong; con tho, tudng
va hanh la tdm sa. Khi thuc sinh khai thi tho,
tuong va hanh s€ cung khéi. Tho, tudong va
hanh tap khoi thi e nao cling c¢6 thac sinh
khoi. Hay noi nguoc lai, thac s& 1am nén tang
can ban cho tho, tuong va hanh tap khoi.

Thé nao 1a su tap khai cua sic 1a su tap
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khoi cua thite? Do nhdn cin tiép xUc véi sic
tran ma sinh khai nhan thie; ba thi cén, tran va
thirc hoa hop sinh khai ra xic; xdac sé lam nhan
duyén dé sinh khei tho, tuéng va tu (hanh); cac
can tai, mii, ludi, than va y cling lai nhu vay.
Cho nén, kinh noi su tap khoi cua sic cing
chinh la sy tap khéi cua thuc. Thirc khéng bao
gio sinh khoi doc 1ap ma tach roi khoi su sinh
khoi cua tho, tudng va hanh. Khi thic tap khoi
thi tho, twong va hanh cung tap khoi. Do la su
tap khoi ciia nam thu uan.

Thtrc 1a phéap duyén khoi, vi phap duyén
sinh nén tinh chat cua né 1a vo thuong, khd va
phi nga. Vay, mudn doan trir sy tap khoi caa thac
thi mdi khi thuc tap khoi nhu thé nao, thi ta chi
can an tra trong tri tu¢ dé nhan biét thac 1a vo
thuong, kho va phi ngd nhu vay ma thdi, khdng
khoi tam phan biét tot xau gi ca. Do ludn ludn an
tr trong tri tué dé nhan biét su tap khoi cua thirc
nhu thé nén ta doan trir duoc su tap khoi cua
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thae. Su tap khoi caa thie dugce doan trir thi do
chinh 1a sy diéu phuc, doan trir va vuot qua khoi
duc tham ¢ noi su tap khoi cua thae. Do goi la lia
thirc. Nhu vay, ta biét dung nhu that vé sy xuat ly
thure.

Lai nira, su tap khoi caa séc lac nao cling
co su tap khai caa tho, tuong, hanh va thac. Su
tap khoi cua tho luc nao cling khong tach roi sy
tap khoi cua twdng, hanh va thic. Su tap khoi
cua tuong lac nao ciing c¢o su tap khai caa tho,
hanh va thac; hanh va thic con lai cling co
chung mét y nghia nhu vay.

TOm lai, ta co thé thay:

* Khi sy tap khoi cua sic doan trir, thi su
tap khoi caa tho, twdng, hanh va thic ciing
duoc doan trur.

* Su tap khoi caa tho doan trur, thi su tap
khoi cua tuong, hanh va thic cling dugc doan
trur.

* Sy tap khoi cua tuong doan tru, thi su
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tap khoi caa hanh va thice ciing dugce doan tru.

* Su tap khoi cua cac tam hanh doan trir,
thi su tap khai cua thire ciling dugc doan trir.

* Su tap khoi caa thac (tdm thuc va cac
tdm so cia ching) dugc doan trir hoan toan thi
do 1a doan trir hoan toan sy tap khoi ciia nam
thit uan. Sy tap khoi cta nim tha uan duogc
doan tri cling chinh 1a 1o trinh doan trur duoc
Kho dé va Tap dé.

Nhu vay, su tap khoi cua sac, tho, tuong,
hanh va thic 1a Kho dé. Tham duc vin bam &
noi sy tap khai cua sic, tho, tuong, hanh va
thire 12 Tap dé. Khi tham tap khoi 1a &i, tha va
hitu tap khoi. Ai, thi va hitu tap khéi 1a do vo
minh tap khoi. Cho nén, sy tap khai cua sic,
tho, twong, hanh va thuc 1a Kho dé (qua). Vo
minh, ai, tha va hiru vin bam vao noi su tap
khoi cua nam tha uan 1a Tap dé (nhan). Boi vi
su tap khoi cua Kho dé khong thé tach roi khoi
su tap khai caa Tap dé, cho nén su tap khai cua
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Tap dé ludn c6 mat sy tap khoi cua Kho @é. O
noi su tap khaoi cta qua la cé su hién hiru cua
nhan va & noi su tap khoi cia nhan luén ton tai
qua. Nhan (Tap dé) va qua (Kho dé) nay ludn
hd tuong 1am nhan duyén cho nhau dé cung tap
khoi, khong thé phan ly. V6 minh, ai va thu vin
chap vao noi su tap khoi cua sic, tho, tuong,
hanh va thac 1a nhan, lai thém sac, thanh,
huong, vi va xic bén ngoai lam duyén; nhan va
duyén nay thl thang bao nhiéu thi chiing s& dan
sinh sy tap khoi cua sic, tho, twong, hanh va
thire sinh diét manh liét bay nhiéu.

Khi chdng ta dung tim dé nhan biét ding
nhu that vé su tap khoi cua sic, tho, tuong,
hanh va thac 13 v6 thuong, kho va phi ngi, do
1a Pao dé va Diét dé. Pao dé va Diét dé 1a nhan
qua dong thoi. Vi vay, Buac Phat day rd vé y
nghia nay 1a: “Ai thdy dwoc Khé dé thi vi ay
cing thdy dwoc Tdp dé, Diét dé va Pao dé”,

Tuu trung lai, Btc Phat day rang: Néu c6
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vi Sa-mon, Ba-la-mén nao ddi vai sic, tho,
teong, hanh va thic ma biét nhu vay, thay nhu
vay, va do dbi véi sic, tho, teang, hanh va thic
ma biét nhu that, thay nhu that, thi ddi véi sac,
tho, twong, hanh va thic sé sinh yém ly, ly duc,
khong khoi 1én céc lau, tam dugc giai thoat. Vi
d6i vai sac, tho, tuong, hanh va thirc ma yém
ly, ly duc, khéng khai Ién cac lau, tam duoc
giai thoat nén vi ay cham dut bién té kho dau
(dat qua A-la-han).
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CHUONG 5

MOQT SO POAN VAN KINH TRONG YEU
TRONG KINH THU LANG NGHIEM
VA CAC CONG AN
(Trich tir Kinh Lang Nghiém Tong Thong -
Thién su Nhan Té dich)

POAN |: THUAT VE HAI NGHIA NGO
PUQC KHACH TRAN

1. Nhw Lai héi nhan do dau dwogc ngé.

“Khi dy, Pirc Thé Ton dudi céanh tay
Pau-la-mién sang ngoi xoe ndm ngon tay, bdao
6ng A-nan va cd Pai ching rang: “Khi tdi mdi
thanh dao o trong Léc Vién vi dng A-nha-da,
nam vi Ty-kheo v.v... va bén chang noi: Tat ca
ching sinh chang thanh Bé-dé va A-la-hdn déu
do khach tran phién ndo lam tam. Cac 6ng khi
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dy nhdn dau duoc ngg, nay thanh twu chimng
qua Thanh?”,

2. Thuat vé hai nghia ngd dwoc khach tran.
A. Thuat lai nghia khach.

Khi dy 0ng Kiéu-tran-na dirng ddy, bach
Phdt: “Nay con la hang Truéng ldo, déi Vi
trong Pai ching riéng dwoc tén 1a Hiéu (gidi)
do con ngé hai chi# “Khach tran” ma dwoc
thanh Thanh qud. Bach Buc Thé Tén, vi nhuw
nguoi khach di dwong, vao nghi nho mgt quan
tro, hodc ngu, hodc dan. An ngii xong siza sang
hanh Iy Ién dwong, chang & lai niza. Néu thdt 1a
ngueoi chu thi tw khéng di dau. Nhw thé ma suy
xét, chang ding tru goi 1a khach, ding tru 1a
chi. Do céi chang ding tru nén c¢é nghia la
“khach”.
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B. Thuit lai nghia tran

Lai nhu mua moi tanh, mat troi 1én trong
treo, anh sang soi vao ké ho, trong hu khong
hién r6 cdc twéng bui bam. Tinh chdt cua bui
thi diéu dong, con hu khong thuong lang lé.
Nhu thé, nén con suy nghi: Lang lang goi la hw
khong, diéu dong goi la bui bam. Do cai diéu
déng dé nén cé nghia la “tran”.

Phdt néi: “Dung the”.

Giai thich:

Sau khi Burc Phat méi thanh dao ¢ trong
vuon Loc Uyén, bai thuyét phap dau tién d6
chinh 1a Ta Thanh Bé, dai ching nghe phap
gom c6 nam anh em Ngai Kiéu Tran Nhu. Bay
gid buc Phat day ring: “Tdt cd ching sinh
chang thanh Bo-dé va A-la-hdn déu do nhdn
khach tran phién ndo lam tam.”

Khéch tran phién nio 1a gi? Po 1a phap
tran.
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Vay phap tran 1a gi? D6 1a khi nim cin
tiép xUC V4i nam tran, vin ¢ noi ndm tran canh
nay ma tam sinh khai vo minh, ai, tha va hiu.
Vi khi da sinh khoi vong niém phan biét nhu
thé nén méi tao ra cai bong dang tuéng trang
ctia nam tran canh & trong tam thac va ching ta
da song véi nhitg cai bong dang tudng trang,
khach tran phién ndo nay.

Toém lai, khach tran phién nao la nam thua
uan, va khi ta da song véi nam thu uan nay la
séng véi khach tran phién no. Vi sao? Vi nim
thii uan 1a Kho dé va Tap dé.

Puc Phat day tiép rang: “Cac Thay khi dy
nhdn dau dwoC nQo, nay thanh dao qud A-la-

han.

Giai thich:

O doan kinh nay Puc Thé Ton mubn hoi
cac Thay Ty-kheo vé nhan duyén ngo dao, roi
dua vao nhan duyén d6 dé tu hanh méi co thé
thanh tyu dao qua A-la-han. Vi sao nhu thé? Vi



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Ni¢ém Dinh Tug V6 Lau | 141

dua vao nhan sinh diét dé tu hanh nén chi dan
dén qua sinh diét; néu dya vao nhan khdng sinh
diét dé tu hanh thi méi dwa dén qua khéng sinh
diét. Khdng thé nao 1a nhan sinh diét ma lai dan
dén qua khdng sinh diét, va ciing khong thé tir
nhan khong sinh diét ma lai gat hai qua sinh
diét.

Ciing vay, nhan hitu lau khong thé nao
dan sinh qua vo lau va nhan vé lau khong thé
nao dan sinh qua hitu lau, sinh diét. Cho nén,
nhan nhu thé ndo thi s& din dén qua dung nhu
thé ay.

2.1 Thuat hai nghia ngé dwoc khach tran
A. Thuat lai nghia khach

Khi dy dng Kiéu Tran Nhuw dirng ddy, bach
Phdt: “Nay con la hang Trucng ldo, doi Véi
trong Pai chiing riéng dwoc tén 1a Hiéu (gidi) do
con ngé hai chi “Khéch tran” ma dwoc thanh
Thanh qud. Bach Puc Thé Ton, vi nhwe nguoi
khach di duwong, vao nghi nho mgt quan tro, hodc
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ngu, hodc dn. An ngii xong siza sang hanh Iy 1én
dwong, chang ¢ lai niza. Néu thdt la nguweoi chii
thi tw khong di dau. Nhw thé ma suy xét, chang
deng tru goi la khach, dung tru la chu. Do cai
chang ding tru nén c6 nghia la “khéch”.

Giai thich:

Ngai Kiéu Tran Nhu do ngd duoc hai
chir “Khach tran” va nwong vao nhan duyén da
ngd (Kién dao) nay dé tu dao nén di ching dat
qua vi A-la-han. Ngai Kiéu Tran Nhu day:
“Chang dirng tru goi 1a khach, ding tru 1a cha.
Do cdi chang ding tru nén cé nghia la khach.”

Bai vay, ching ta tu hanh 12 muén cham
dut va doan tuyét khd dau. Néu mudn doan trix
kho dau thi diéu quan yéu nhat Ia ching ta phai
lanh hoi cho duoc dau 1a tam chu va dau la tam
khach. Vi tam chua chua ting roi tdm khach cho
nén ching ta phai ¢ noi tim khach dé nhan
dugc tdm cha. Khi nhan dugc tdm chua khong
sinh diét roi, ta phai an tru vao tam cha nay,
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ding 1am nhan dé nd luc tu hanh doan trir di
tdm khach. Khi tdm khéach vang mat thi ta méi
séng duoc V6i thm chu thuong tru khdng sinh
diét. Do an tri trong tm chi nhu thé nén ta
méi ¢ dugc hanh phc, an lac, khéng kho dau.
Vay 1am sao ching ta c6 thé nhan dugc tm chu
khong sinh diét d6?

MJ3i khi mat chiing ta nhin thay tat ca cac
sic, tai nghe cac 4m thanh, mii ngiri cac mui
huong, ludi ném cac vi va than xtc cham cac
vat, ngay ¢ noi cac dbi twong mudn vat iy,
chdng hién hiru nhu thé nao thi ta chi thay, chi
nghe, chi ngiri, chi ném, chi xic cham dung that
nhu tu than cua chinh nd, d6 1a tam chu khdng
sinh diét cta chinh minh. Vi cac ddi tuong
muén vat ma ta nhan thay duoc, nghe, ngui,
ném, xdc cham ludn ludn thay dbi, sinh diét nén
nd thuoc vé thm khach. Nguoc lai, tanh thay,
tanh nghe, tanh ngui, tanh vi va tanh xic khong
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bién d6i nén thé tanh cua nd 1a ding tru, vi
dirng tru nén thudc vé tdm cha khong sinh diét.

Ciing vay, khi sdu can vin véi Sau tran
dan sinh sau thic; ba tha can, tran va thac hoa
hop dan sinh ra xuc; xdc 1am nhan duyén dan
sinh tho, tuong va hanh, ay 1a su tap khoi cua
nam thu uan. Sy tap khai cua sic, tho, tudng,
hanh va thic xay ra nhu thé nao thi ta luén an
trd trong tri tué chan that ¢é nhan biét (tri vo
phan biét) chung dang tdp khoi dung nhu thé
ay, ma khong sinh khai mot y niém phai trai
hay t6t xau gi ca. Do 1a tam chu khong sinh diét
ctia chinh minh. Vi sy tap khai ctia ndm thu uan
1a phap duyén sinh nén v6 thuong, thay doi sinh
diét. Vi thé, sy tap khoi cta ndm tha uan nay la
tdm khéch. Tri tué nhan biét duoc sy tap khai
ciia nam tha uan 1a vo thuong, kho, khong va
phi nga, ay 1a tm chu khong sinh diét.
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B. Thuit lai nghia tran

Lai nhu mua moi tanh, mat troi 1én trong
treo, anh sang soi vao ké ho, trong hu khong
hién r6 cdc twéng bui bam. Tinh chdt cua bui
thi diéu dong, con huw khong thuong lang lé.
Nhu thé, nén con suy nghi: Lang lang goi la hw
khong, diéu dong goi la bui bam. Do cai diéu
déng dé nén cé nghia la “tran”.

Phdt néi: “Dung the”.
Giai thich:

Theo y kién cua nguoi viét thi noi dung
cua chir “khach” & trong doan van kinh trén la
dé chi cho su tap khoi cua sic, tho va tuong. Y
nghia cua chir “tran” 1a chi cho sy tap khoi cua
hanh va thac 4m con lai. Vi sao? Khi 1anh hai
dugc tdm chu khdng sinh diét nay thi vi ay an
tri vao tam chu khéng sinh diét dé tu tap nham
doan trir di su tap khoi cua sic, tho va tudng.
Sau khi sy tap khai caa sic, tho, twong duoc
doan trir xong, nghia 1a phan sinh khai thd cua
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nim thi uin dugc doan trir. P6 13 ¥ nghia cua
chir “khach”.

Vay con y nghia cua chir “tran” 1a chi cho
phan hanh 4m va thac 4m sinh diét nhoé nhiém
con lai.

NGi gon lai, néu luan vé ¥ nghia cua tam
chu, d6 1a tanh thay, tanh nghe, tanh ngiri, tanh
vi, tanh xtc va tanh biét khong sinh diét thi khi
c6 vat cling thay, khi khéng vat ciing thay; khi
c6 am thanh ciling nghe, khi khong c6 am thanh
cling nghe; khi c6 tam khach thi nhan biét co
tdm khach, khi khéng c6 tdm khach thi nhan
biét 1a khéng c6 tam khach. Cho nén, khéng
phai vi tdm khach dén ma tdm chua nay sinh,
cling khong phai vi tdm khach diét ma tam chu
nay diét. Vi tdm chu nay khéng sinh diét theo
cac duyén, nhung cling khong roi cac duyén
nén méi thuong tru bat diét.



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau | 147

Vi vay Ngai Kiéu Tran Nhu méi day:
“Chang ding tru goi 14 khach, ding try 1a
chu.”

e Mot vi Thay hoi Thién su Bon Tinh:

Huyén vén nao chan?

Thién su dap: Huyén vén nguyén chan.

Vi Thay hei: Chinh khi huyén lam sao
hién bay chan.

Thién su dap: Tac huyén lién hién.

Vi Thay lai hoi: Thé dy thi truéc sau
chang lia noi huyén.

Thién su dap: Tim huyén tuéng khéng
thé duoc.

BINH: Nhan biét dugc vong tam tuc 1a chan
tam. Vi chan tdm khong tuéng nén khong thé

duorc.

e Ngai Sung Tin xuat gia tu hoc véi Ngai
Pao Ngb va theo hau ha Thay caa minh. Mot
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hom Ngai Sung Tin thua véi Ngai Pao Ngo
rang: Tir ngdy con vao diy cho dén bay gio
chua duoc Thay chi day tam yéu cho con!

Ngai Dao Ngb bao: Tur ngay con vao day,
ta chua tirng chi day tdm yéu cho con sao!

Ngai Sung Tin thua: Thay chi day cho
con chd nao?

Ngai Dao Ngb bao: Con bung tra 1én, ta
vi con ma tiép, con bung com dén, ta vi con ma
nhan. Con x4 ta ma lui thi ta gat dau, chd nao
ma ching day tdm yéu cho con!

Ngai Stng Tin cti dau lang thinh gidy
lau!

Ngai Pao Ngb bao: Thay thi ngay d6 lién
thay, suy nghi lién sai!

Ngay loi day cua Ngai Dao Ng6, Ngai
sung Tin nhan dugc tdm yéu cua chinh minh.

BINH: Trong céi biét chi 1a cai nhan biét, d6 1a
tam yéu caa chinh minh.
---000---
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DOAN |I: TANH THAY SONG HANG

1. Céu chi cai sinh diét va ching sinh diét

Khi dy 6ng A-nan va cd Pai chling nghe
Phdat chi day than tam tho thoi, nghi tir vo thi
deén nay bé mdt ban tam, vong nhdn béng dang
duy@n tran phan biét. Hém nay dwoc khai ngg,
nhir dira hai nhi khat si#za bong gap me hién.
Ong chap tay Ié Phdt nguyén nghe Dirc Nhu
Lai chi ra noi thdan tam cdi nao chan, vong, hu,
thdt va hién tien phat minh hai tinh sinh diét
cuing chang sinh diét.

2. Vua Ba-Tw-Nac khai thinh

Khi dy Vua Ba-fu-ndc ding ddy bach
Phat: “Xwa khi con chua duwoc Phat chi day,
nghe bon Ca-chién-dién va Ty-la-chi-tiz déu noi
than nay sau khi chét sé doan diét (mdt han) goi
la Niét-ban. Con tuy gap Phdt nhung nay van
con hé nghi, 1am thé nao bay té dé ching biét
tinh khdng sinh diét noi tam nay. Nay nhirng
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hang hitu ldu trong Pai chiing ddy, déu mong

Méi diwo'c nghe diéu dy.
3. Gan héi sw bién d@éi trong nhuc than

Phat bdo: “Pai vwong, thdan ong hién
dang song do, nay téi lai héi 6ng: Than thit nay
cua 6ng 1a dong nhiwe kim cang thwong con hay
bién hogi?”.

- Bach Thé Ton, than con hién nay day,
rét cude ciing thay doi va hoai diét.

Phdt bdo: “Dai vwong, thin éng chua
tirng hogi diét, 1am sao biét phdi diét?””.

- Bach Thé Tén, cdi thin vé thuwong bién
hoai nay cua con ddy tuy chuwa tung diét, nhung
con xem hién tien méi niém doi déi mai mai
khong ding, nhw lira thanh tro lan lan tiéu mat,
vi dizt mat khong dizng, nén con biét than quyét
dinh phdi theo dé ma diét mat!

Phdt noi: “Dung vay”.

4. So sanh nhan sic lGc tré va gia
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“Pai vieong, nay ong tuéi dda gia yéu,
nhan mgo so Véi liic con bé nhu thé nao?”

- Bach Thé Tén, xua kia khi con con bé
thi da dé hong hao, dén tuéi trieong thanh khi
huyét day dui, nay tudi gia hinh sdc ciing theo
dé ma gia yéu kho gay, tinh than toi tam, téc
bac, mdt nhan, sdp chét chang con bao l4u.
Nhue thé, ddu thé so sanh véi khi con tré manh.
5. Xét sy thAm tham thay doi

Phdt bdo: “Pai vuwong, thin thé cua dng
ddu phai gia lien?”.

Vua thia: “Bach Thé Ton, nd bién héa
tham tham thay déi, con thdt chang biét, lanh
néng doi doi, lan lan cho dén ngay nay. Vi sao?
Vi lic con hai mwoi tudi, tuy tusi con nhd,
nhung nhan sdc da gia hon khi lén muwoi, dén
ba muoi tudi lai gia hon nam hai muoi tudi:
dén nay sdu muwoi hai tuéi SO Véi lic nam muwoi
tudi, 16 rang khi nam muoi tuéi suc luc con

cwong trang hon. Bach Thé Ton, con thdy no
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tham tham doi déi, tuy cdi gia nua nay thay doi
giGi han trong mueoi nam. Néu con suy nghi kj
hon, chang nhitng né thay déi trong khodng
muoi nam, hai muwoi nam ma thuc no thay doi
tieng nam, chang nhitng né thay doi tieng nam,
ma né thay déi ting thang; chang nhiing né
thay doi tirng thang, ma né thay doi ting ngay;
chang nhitng né thay doi ting ngay ma xét cho
cung nghi cho ky thi né thay déi ting sat-na,
trong khodng mét niém khong dimg. Thé nén
con biét than nay tron theo si bién déi va hoqi
diét”.

6. Chinh chi tanh khdng sinh diét
A. Héi trong than céi gi chang sinh diét
Phdt bao: “Pai vieong, ong thdy sw bién
héa doi thay khong dirng, nén ngé biét than dng
hoai diét, vdy chinh khi hogi diét, 6ng cé biét
trong than co cai gi chang hoai diét ching?”.
Vua Ba Tw Ndc chap tay bach Phdt:
“Thdt con chang biét”.
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B. Héi thay nuée dong va khac, dé néu ra
tanh khéng sinh diét
B1. Gan héi khi thay nuéc

Phdt bago: “Nay tdi chi/ cho 6ng tinh
chang sinh diét. Pai vieong, khi éng dwoc bao
nhiéu tudi thi thdy nwéc sdéng Hang?””.

Vua thua: “Con dwoc ba tudi, me con
dan
deén 1é ra mat Than Ky-ba Thién, di ngang qua
dong sbng nay, khi dy con dwoc thdy niréc séng
Hang”.

B2. Gan héi thay nwéc dong khac

Phdt bdo: “Pai vieong, nhu ong da noi:
Khi hai muoi tuéi da gia hon luc muoi tusi, cho
dén sau muwoi tuéi, ndm thang ngay gic, niém
niém doi doi. Vdy khi 6ng ba tudi thay séng
Hang nay, dén muweoi ba tudi cai thdy nweéc song
ay thé nao?”.
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Vua thwa: “Nhw khi ba tudi rd rang
khong khdc, va dén nay con sau muoi hai tuéi,
cai thay van khdng khac”.

B3. Riéng gan héi cai thay dong khac

Phdt bdo: “Nay 0ng tw cam thuong toc
bac, mat nhan, mat ong nhdt dinh la nhan hon
lic tré. Vdy cai thay cua 6ng hién nay xem thdy
séng Hang, cling Véi khi xwa con tré xem thay
séng Hang, cai thdy dé cé gia cé tré chiang?”.

Vua thwa: “Bach Thé Ton, khdng vay”.
B4. Chi tanh thiy khong bién déi

Phdt bao: “Pai vieong, mat ong tuy nhan,
ma tinh thdy ndy chwa timg bi nhéin. Cdi bi
nhén thi bién doi, con cai chang bi nhan thi
khéng bién doi. Cai bién doi thi phdi chiu hogi
diét, cai chang bién doi kia vén khong sinh diét,
lam sao trong dy lgi nhan chju céi sinh ti cia
6ng, ma dng con ddn loi cua bon Mat-gia-1é kia
bdo rang, than nay sau khi chét hoan toan mdt

han?”.
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Vua nghe loi dy, tin biét than nay sau khi
chét sé sinh than khac, nén cing véi Pai ching
vui mung nhdy nhot, duoc viéc chuwa tirng CO.

Giai thich:

Do ching ta nhan cai bong dang tudng
trang duyé@n tran phan biét ciia nim tran canh dé
lam tdm, nén moi bo mat cai ban tdm khdng
sinh khéng diét. Nhu thé nao 14 bong dang
duyén tran phan biét? D6 1a khi mét thdy céc
sic, tai nghe cac Am thanh, miii ngiri cac huong,
ludi ném céc vi va than xGc cham céc vat, ¢ noi
cac doi twong mudn vat nhu vy ma khoi tm
phan biét thién ac. Mot khi chung ta da khoi
vong tdm phan biét thi lién bo mat di cai ban
tdm khong sinh diét. Vi dd bo mat cai ban tam
khong sinh diét nén ta mai chim néi trong vong
sinh tir luan hoéi. Do vay, muén cham dat kho
dau, sinh tir thi khong diéu gi quan trong hon la
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ta phai lanh hoi cho dugc cai ban tam khong
sinh khong diét nay.

Vua Ba-Tw-Nac khai thinh

Khi dy Vua Ba-fu-ndc ding ddy bach
Phat: “Xwa khi con chua duwoc Phat chi day,
nghe bon Ca-chién-dién va Ty-la-chi-tiz déu noi
than nay sau khi chét sé doan diét (mdt han) goi
la Niét-ban. Con tuy gap Phdt nhung nay van
con hé nghi, 1am thé nao bay té dé chiing biét
tinh khong sinh diét noi tam nay. Nay nhiing
hang hiu ldu trong Pai ching ddy, déu mong

Méi duwro'c nghe diéu dy.

Giai thich:

Quan diém cua ngoai dao nhu Ca-chién-
dién va Ty-la-chi-tr cho rang, sau khi chét s&
doan diét hoan toan va goi do 1a Niét-ban. Vi thé,
vua Ba-tu-nac sinh tam nghi ngo nén méi thua
hoi véi Pc Thé Ton rang: “Lam thé nao bay té
dé chimg biét tinh khdng sinh diét noi tdm nay”.



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau | 157

Gan héi su bién ddi trong nhuc than

Phat bdo: “Pai vwong, thdan ong hién
dang song dé, nay téi lai héi 6ng: Than thit nay
Ciia éng la dong nhiwe kim cang thwong con hay
bién hogi?”.

- Bach Thé Ton, than con hién nay day,
rét cude ciing thay doi va hoai diét.

Phdt bdo: “Dai vwong, thin éng chua
tirng hoai diét, 1am sao biét phdi diét?””.

- Bach Thé Tén, cdi thin vé thuong bién
hoai nay cua con ddy tuy chuwa tung diét, nhung
con xem hién tien méi niém doi déi mai mai
khong dirng, nhw lira thanh tro lan lan tiéu mat,
vi dizt mat khong dizng, nén con biét than quyét
dinh phdi theo dé ma diét mat!

Phdt noi: “Dung vay”

So sanh nhan sic lGc tré va gia
“Pai vwong, nay ong tuéi da gia yéu,

nhan mgao so Vdi lLic con bé nhw thé nao?”
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- Bach Thé Tén, xua kia khi con con bé
thi da dé hong hao, dén tuéi trieong thanh khi
huyét day dui, nay tudi gia hinh sdc ciing theo
dé ma gia yéu khd gay, tinh than téi tam, téc
bac, mdt nhan, sdp chét chang con bao lau.
Nhue thé, ddu thé so sanh véi khi con tré manh.

Xét sy tham tham thay doi

Phdt bdo: “Pai vuwong, than thé cua 6ng
ddu phai gia lien?”.

Vua thua: “Bach Thé Tén, nd bién héa
tham tham thay déi, con thdt chang biét, lanh
néng doi doi, lan lan cho dén ngay nay. Vi sao?
Vi lic con hai mwoi tudi, tuy tuéi con nhd,
nhung nhan sdc da gia hon khi lén muwoi, den
ba muoi tuéi lai gia hon nam hai muoi tUG;
dén nay sau mwoi hai tudi S0 VGi hic nam muroi
tudi, 6 rang khi nam muwoi tudi suc lyc con
cwong trang hon. Bach Thé Ton, con thdy no
tham tham doi déi, tuy cdi gia nua nay thay doi

giol han trong mwoi nam. Neu con suy nghi ky
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hon, chang nhiing né thay déi trong khodng
muwoi nam, hai mwoi nam ma thyc no thay doi
tirng nam; chang nhitng né thay doi tieng ném,
ma né thay doi ting thang; chang nhiing né
thay doi timg thdng, ma né thay déi ting ngay;
chang nhitng né thay déi tirng ngay ma xét cho
cung nghi cho ky thi né thay déi ting sat-na,
trong khodng mét niém khong dimng. Thé nén
con biét than nay tron theo sw bién déi va hogi
diet”.

Giai thich:

Bai vi than thé cta con nguoi 1a do t dai
tao thanh, nén do 1a phap duyén khaoi. Vi thuoc
phap duyén khoi nén né vo thuong, thay doi
theo thoi gian dé di dén su hoai diét. Sy thay
d6i cua than thé tir dai nay, khong nhiing chi
bién doi trong timg niam, ma no bién ddi trong
ting thang; khong nhiing né bién doi trong
ting thang, ma né bién doi trong ting tuan;
khong nhitng nd bién ddi trong tung tuan, ma
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no bién doi trong tirng ngay; khéng nhing bién
d6i trong tirng ngay, ma no bién doi trong ting
gio; khdng nhiing bién ddi trong ting gio, ma
né bién doi trong ting phat; khéng nhiing né
bién d6i trong ting phat, ma né bién doi trong
ting gidy: khong nhitng né bién dai trong ting
gidy, ma no bién doi trong ting sat-na, trong
khoang mot niém khong durng tru.

Vi thé, than thé t& dai nay luon thay doi
theo dong thoi gian. Tam than nay chang thé
nao nguyén ven mai nhu thud mai sinh ra doi.
Vi 18 d6 nén mdi nguoi déu cb timg giai doan
phat trién khac nhau tly theo timg do tudi. O
mdi do tudi, con ngudi s& ¢ su doi thay vé thé
chat cling nhu nhan thic, tu duy dbi voi cac
phap. Ké tir khi moi cat tiéng khoc chao doi
cho dén khi truong thanh va tir giai doan truong
thanh cho dén d6 tudi bong ngd xé ta thi 4o 1a
ca mot qua trinh bién chuyén lién tuc, khéng
ngiring nghi caa than thé ti dai. Thé nén, Iic 60
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tudi thi than thé tir dai nay da gia hon lac 50
tudi, khi 50 tudi thi gia hon 40 tudi, thoi diém
40 tuoi thi gia hon 30 tudi, d6 1a chan 1y cua
phap hitu vi, khéng thé nao sai khac dugc.

Khi ching ta da c6 sinh ra at sé c6 gia di;
vi ¢d gia nén sé& sinh ra bénh; c6 bénh nén dan
sinh dén céi chét. P6 1a sy bién dich thuan theo
quy luat nhan duyén, doéng thoi 1a su that tat
yéu thuoc pham vi cua Kho dé, Tap dé. Vi sao
thé? Boi hét thay cac phap hitu vi ton tai trén
thé gian nay, néu phap gi di co sinh tat s& co
diét; chi c6 phap khong sinh khong diét, phap
ay méi khong co su hoai diét.

Chi tanh thdy khong diét
A. Héi trong than céi gi chang sinh diét

Phdat bao: “Pai vieong, ong thcfy sw bién
héa doi thay khong ding, nén ngé biét than ong
hogi diét, vdy chinh khi hogi diét, 6ng c6 biét
trong than cd cai gi chang hogi diét ching?”.
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Vua Ba Tw Ngc chap tay bach Phdt:
“Thdt con chang biét”.

Giai thich:

Nam tht uan nay la phap duyén khoi, vi
la phap duyén khoi nén vo thuong, kho, khdng
va phi nga. Vi vay, chling ta can phai ¢ noi than
tdm sinh diét nay dé lidu tri duoc cai chan tam
khong sinh diét; phai ¢ noi phap vo thuong dé
nhan duoc phap thuong tru; ¢ noi phién ndo ma
nhan duoc Bo-dé; & noi vo minh ma nhan dugc

minh. D6 chinh 1a tri tué v nga vay.

B. Héi thdy nwéc dong va khac, dé néu ra
tanh khong sinh diét

B1. Gan héi khi thay nuéc

Phdt bago: “Nay téi chi/ cho 6ng tinh
chang sinh diét. Pai vieong, khi éng dwroc bao
nhiéu tudi thi thdy nwéc sdng Hang?””.
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Vua thua: “Con dwoc ba tudi, me con
ddn d@én 1é ra mat Than Ky-ba Thién, di ngang
qua dong séng nay, khi dy con dwoc thdy nuréc
séng Hang”.

B2. Gan héi thiay nwéc dong khac
Phdat bao: “Pai vieong, nhw ong da noi: Khi
hai muoi tuéi da gia hon lic muoi tudi, cho dén
sdu muwoi tudi, ndm thang ngay gio, niém niém
doi déi. Vay khi 6ng ba tudi thay song Hang
nay, dén muwoi ba tudi cai thdy nwdéc séng dy
thé nao?”.
Vua thiwa: “Nhwe khi ba tuéi rd rang
khong khac, va dén nay con sau muoi hai tuoi,

cai thay van khdng khac”.

B3. Riéng gan héi cai thay dong khac

Phdt bdo: “Nay 0ng tw cam thuong toc
bac, mat nhan, mat ong nhdt dinh la nhan hon
lic tré. Vdy cai thay cua 6ng hién nay xem thdy
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séng Hang, cing Vdi khi xwa con tré xem thay
séng Hang, ci thdy dé cé gia co tré chang?”.
Vua thwa: “Bach Thé Ton, khdng vay”.

B4. Chi tanh thay khong bién doi

Phdt bao: “Pai vieong, mat ong tuy nhan,
ma tinh thdy ndy chwa timg bi nhéin. Cdi bi
nhén thi bién doi, con cai chang bi nhan thi
khéng bién doi. Cai bién d@si thi phdi chiu hogi
diét, cai chang bién doi kia vén khong sinh diét,
lam sao trong dy lgi nhdn chju céi sinh ti cia
6ng, ma dng con ddn loi cua bon Mat-gia-1é kia
bdo rang, than nay sau khi chét hoan toan mdt
han?”.

Vua nghe loi dy, tin biét than nay sau khi
chét sé sinh than khac, nén cing véi Pai ching
vui meeng nhdy nhot, dwoc Viéc chua tung co.

Giai thich:
Nhu thé nao 1 céi thiy khac?
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Khi mit nhin thdy cac sic, vin vao noi
cac sac ay ma khoi thm phan biét yéu thich hay
khong yéu thich, vi khi da sinh khoi tdm phén
biét nhu thé nén cai thay nay la cai thay khéc.
Vi céi thay khac nén cai thay ay co chd tru, vi
cai thay c6 chd tru nén dé 1a céi thay sinh diét.

Nhu thé nao 1 céi thay khong khéac?

Khi mit nhin thdy cac sic, cac sic 4y nhu
thé nao thi ta chi nhin thay chiing dung that nhu
vay théi, ma khong sinh khai tap niém nang thu
va so thu gi. Vi khéng sinh khai tap niém phén
biét gi & noi cac sac Ay nén céi thay nay la cai
thay khong khéc. Vi céi thay khdng khac la cai
thiy khdng c6 chd tru nén dé 1a cai thiy nhu
that, khéng sinh diét.

Cai thiy khong khac nghia 13 thdy ma
khong c6 chd thay, vi thady ma khong c6 chd dé
thay nén tat ca déu khong tam; vi tat ca chd déu
khong tam nén khong co chd try; vi khong co
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chd tru nén d6 méi 1a nhu that thiy, chan that
thay, khdng sinh diét.

Ngoai ra, Dt Phat con day: Cai thay c6
khac nén mai co gia coé tré, vi co gia co tré nén
m&i bi nhan, vi bi nhin nén méi ¢6 sy bién ddi,
vi 6 su bién doi nén phai chiu su hoai diét.

Cai thay khdng khac nén khéng co gia c6
tré, vi khdng cé gia co tré nén khong ting bi
nhan, vi khong tirng bi nhan nén khong cé su
bién doi, vi khéng c6 sy bién do6i nén day la cai
thdy nhu that, khdng sinh khéng diét.

Thé nén, cho du vo minh hay minh ciing
chi & noi cai thay ma thdi. V6 minh 1a céi thay
khac, Minh 1a cai thay khong khac. Cai thay
khac 14 céi thay sinh diét; cai thay khéng khac
la cé&i thdy thuong tru khdng sinh diét. Vi vay,
btrc Phat day phai ¢ noi than tam sinh diét nay
dé nhan ra cai chan tam khdng sinh diét chinh
la vay.
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e Mot vi Thay dén hoi Hoa thuong Tao-
Khé: Vat gi 1a quy nhat trén doi?

Ngai dap: Cai dau con meéo chét.

Vi Thay hoi tiép: Cai dau con méo chét vi
sao lai quy?

Ngai dap: Vi khong ai tra gid.

e M5t vi Thay hoi Hoa thugng Can Phong
rang: Mudi phuong Bat Gia Pham (Phat) déu
d6ng mot con duong Niét-ban, nhung nhu thé
nao la dau duong?

Hoa thuong Can Phong lay cay gay vach
mét dudng trong hu khong roi day: Pay nay!

e Ngai Triéu Chau nhan c6 mot Thay dang
hau bén, bén chi lira hoi rang: Céi ay la lua,
nhung con khong duoc goi & lra. Thay di chi
day cho con roi vay!

Vi Thay khong dap dugc.

Ngai lai dén gip lra 1én, réi hoi: Con c6

hiéu loi Thay day ching?
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BINH: Khi mat nhin thay tat ca sic thi ngay ¢
noi cac sac ay khdng sinh khoi mot y niém gi,
thi d6 1a cai tanh thay chan that khong sinh diét.



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Pinh Tué V6 Lau | 169

POAN 111: GIAN TRACH TAM DUYEN
PE CHI TANH THAY KHONG THE
TRA VE

A. Néu tam thir tran twéng

Ong hay nghe cho ky, nay t6i sé chi cho
6ng ché khéng thé trd vé. A-nan, cira dai giang
dwong Ny, Mé rong vé phuwong Pong, khi mt
troi 18n thi chiéu sang; giita dém khéng trang
may mu mo mit thi téi tam; ché c6 cac cia thi
thay thong sudt; khodng tiwong ngan thi thay bit
lap; ché phan biét dwoc thi thdy cdnh sdc
duyén; trong ché tréng réng toan la hw khéng;
canh twong mit mu 1& bui t6i; mwa tanh troi
thanh lgi thdy trong.

B. Chi tam thir tra vé

A-nan, éng hdy xem cdc twéng bién hoa
nay, nay téi déu tra vé ban nhan cua nd. Thé
nao 1a bdan nhan? A-nan, cdc twéng bién hoa
nay, sang tra vé cho mat troi. Vi sao? Vi néu
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khong mat troi thi khéng sang. Nguyén nhan
cai sang thugc vé mdt troi, cho nén tra vé cho
mat troi. Cai tai tra vé cho dém khéng tring;
thdng suét trd vé cho cira; ngdn bit tra vé cho
nrong vach; sdac duyén tra vé cho phan biét;
réng khong trd vé cho hur khéng; mi mit tra vé
cho bui; trong sang tra vé cho troi tanh. Tdt cd
vdt ¢6 ra trong thé gian déu khdng ngoai cac
tha nay.

C. Chinh chi cai khong thé tra vé

Con tinh thdy sang suét cua 6ng thdy tam
thez kia, 6ng muon tra né vé dau? Vi sao? Vi
néu tra vé cho sang, thi khi téi dén ciing khéng
thay toi. Tuy sang téi méi moi déu sai khac,
nhung cdi thdy khdng sai khac. Cac thi c6 thé
tra vé dwoc, tw nhién chang phdi 6ng. Cai 6ng
khong thé tra vé duwoc, chang phdi 6ng thi 1a
gi? At biét tam 6ng vén nhiém mau thanh tinh
sang suét ma éng t mé mugi, bé mat tinh bdn
nhién, danh chiu |Uan héi, thuwong bi troi noi
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chim ddam trong sinh tu. Thé nén, Nhu Lai néi

la dang thuong xot vay!”.

Giai thich:

Tat ca cac phap trong thé gian déu khéng
ra ngoai tam thir 14 anh sang mat troi, dém toi,
thong sudt, ngan ngai, tim phan biét, hu khong,
canh tuwgng mit mu va troi trong xanh. Nhung
Puc Phat day: “Cai tanh thdy sang suét cua
Thay A-nan thdy dwoc tam thit kia, Thay muén
tra vé dau?” Vi cdi tanh thay sang suét nay ma
dem tra vé cho anh sang mat troi thi khi troi toi
dén s& khong thiy duogc tbi. Vi sao thé? Néu
tanh thay sang sudt nay thudc vé anh sang cua
mat troi thi khi téi dén s& khdng thay duoc ti.
Cho nén, troi sang, dém tdi, thong sudt, ngin
ngai, tdm phan biét, hu khong, bui bam va troi
trong xanh, c4c thi iy déu cd sy sai khac. Vi
cac thir Ay 0 sy sai khac nén déu co thé tra vé
dugc vai ban nhan caa chang. Con cai tanh
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thdy sang sudt ma thiy dugc tdm thu kia thi
khong c6 su sali
khac nén khéng thé tra vé dau duoc.

Do ¢6 su tra vé dugc nén d6 khong phai
la cai tanh thdy chan that khong sinh khéng
diét. Cai tanh thay sang subt ma thiy duoc tam
thir kia khdng thé tra vé dau duoc, vi khdng thé
tra vé ddu duoc nén do6 1a cai tanh thiy sang
suét nhiém mau cua Thay A-nan va tit ca
chdng sinh hitu tinh vén c6 sin. Do dd bo mat
cai tanh thay sang sudt ban nhién nay nén
chdng ta méi trdi ndi chim dam trong vong kho
dau sinh tir.

Nhu vay, thé nao la céi tanh thay sang
suét ban nhién?

Khi ching ta thdy dugc tam thi kia, tam
thir Ay nhu thé ndo, thi ta chi nhin thdy dung
that nhu sy hién hitu caa chdng thé théi, ma
khong khai vong niém tham, san, si, man nghi,
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4c kién gi, d6 1a cai tanh thay sang suét ban
nhién khong sinh diét.

Anh sang mat troi, dém ti, thdng sudt,
ngan ngali, tdm phan biét, hu khong, bui bam va
troi trong xanh; tam thir ndy bao gém tat ca cac
phap trong thé gian nén thuoc vé phap hitu vi.
Vi tam tha nay la phap httu vi nén chdng vo
thuong, bién hoai, tan rd va muc nat, l1a phép
khong dang dé nuong tua.

M3t khac, cai tanh thay sang sudt co thé
thdy 16 dugc tdm tha kia thi khong c6 su sai
khac; vi khong c6 su sai khac nén khdng thé tra
vé dau duogc; vi khdng thé tra vé dau duoc nén
thuoc phap vo vi; vi phap vo vi nén khéng co
su tao tac; vi phap khong tao tac nén phép ay
khong phai do nhan duyén ma sinh, cling khong
phai phap do nhan duyén ma diét nén phap nay
thuong tru khong sinh diét.

Tom lai, chung ta phai 1anh hoi duoc tanh
thdy sang suét ban nhién & noi tam thir kia va
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khong thé tach roi khoi tam thir 4y dé nhan
duoc cai tanh thay séang sudt ban nhién khéng
sinh diét.

e Thién su Thién Long khi dén gap Thién
su Vién Ngo, Ngai Vién Ngo lién dua tay hoi:
Thay khong?

Ngai Thién Long thwa: Thay!

Ngai Vién Ngo bao: Pau lai thém dau.

Ngai Vién Ngo hoi tiép: Thay thay céi gi?

Ngai Thién Long thua: Tre tuy day nhung
khong thé ngian nuéc chay qua.

Ngai Vién Ngo gat dau.

e Thién su Bat Pa hoi Phap su Pao Sinh
thuong giang kinh luan gi. Phap su Pao Sinh
dap: Giang kinh Pai Niét-ban.

Ngai Bat Pa hoi: Thé nao 13 nghia Niét-
ban?

Phap su Pao Sinh dap: Niét 1a bat sinh, ban
la bat diét nén goi 1a Niét-ban.
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Ngai Bat Pa néi: D6 1a Niét-ban cta Nhu
Lai, con cai gi 1a Niét-ban caa Phap su?

Phap su Pao sinh dap: Nghia Niét-ban ha
lai ¢6 hai u? T6i chi nhu thé, khong biét Hoa
thuong
noi vé nghia Niét-ban nhu thé nao?

Ngai Bat Da gio cay nhu y trong tay 1én hoi
phap su Pao Sinh: Thay cd thiy ching?

Phéap su Pao Sinh dap: Da thay!

Ngai Bat Da hoi: Thay thay cai gi?

Phap su Pao Sinh dap: Thiy cdy nhu ¥
trong tay Hoa thuong.

Ngai Bat Pa lién ném cdy nhu y xubng dat
hoi: Thay thiy ching?

Phép su Pao Sinh dap: Da thay!

Ngai Bat Da hoi: Thay thay cai gi?

Phap su DPao Sinh dap: Thiy cay nhu ¥
trong tay Hoa thuong roi xudng dat.

Ngai Bat Pa quo: Xem ra kién giai cua
Thay van chua vuot ra khoi tim thuong, tai sao
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Thay lai dugc noi tiéng khip noi!

e Thé Ton chi hat chau Ma-ni héi nim vi
Thién trdn gitr nam hudng: Hat chau ndy mau
gi?

Nim vi Thién vuong moi vi ndi mdi mau.

Thé T6n cat hat chau dua tay 1én hoi:

Hat chau nay mau gi?

Bach Thé Tén, trong tay ngudi khoéng co
chau thi lam sao c6 mau gi?

Thé T6n bao: Tai sao cac ong dién dao lam
vay. Ta dem Thé Chau chi do, thi cac 6ng gang
noi c6 mau xanh, vang, do, tréng. Ta dem Chan
Chau chi do, thi cac 6ng thay déu khong biét.

Ngay ltic ¢6 nam vi Thién vuong déu ngo.

BINH: Thay ma khdng c6 chd thay, hoic trong

cai thay chi 1a céi thay, d6 chinh 13 cai tanh thay

séng suét ban nhién khong sinh khong diét.
---000---
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POAN IV: DAY TANH THAY
CHANG PHAI THI, CHANG PHAI PHI

“Nay Van Thu, nay toi hoi ong, nhu ong
la Van Thu, lai c6 Van Thu phai la Van Thu hay
khong phdi Van Thu? .

- Dung nhu thé, bach Thé Ton! Con nay
that la Van Thu, khong co phdi la Van Thu. Vi
sa0? Vi néu co6 phdi la Vin Thii thi c6 hai Van
Thu. Song con hién nay chang phdi la khong
Vian Thi, trong dy thdt khéng c6 hai twéng
“phai” hay “‘chang phdi”.

Giai thich:

Néu that 1a Ngai Van Thu thi khong thé
sinh khoi y niém cho rang day 1a Van Thu va
day khong phai 13 Vian Thu. Vi sao? Néu that 1a
Ngai Van Thu ma lai con sinh khoi y niém cho
rang day 1a Van Thu va day khong phai 1a Van
Tho thi lai c6 hai Ngai Van Thu. Néu c6 hai
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Ngai Van Thu thi khong phai that su 1a Ngai
Van Thu.

Ciing vay, tanh thiy chan that thi s&
khong sinh khoi y niém cho rang day 1a tanh
thiy va day khong phai 1a tanh thay. Néu sinh
khoi y niém cho rang day 1a tanh thiy va day
khong phai 13 tanh thdy thi phép lai c6 hai
tuong, va phap co hai tuong la phap sinh diét.
Cho nén, tanh thay chan that khéng sinh diét
nay khong sinh khai y niém cho rang day la
tanh thiy va day khéng phai la tanh thdy. Do
khong sinh khoi y niém cho rang day 1a tanh
thay va day khong phai la tanh thiy nén d6 méi
|a cai thay chan that, cai thdy nhu that, cai thay
khdng sinh khong diét.

---000---
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POAN V: LAY CAI PONG TINH PE
HIEN BAY CAI THAY

1. Tay x0e nim dé gan cai thay thwong con

Khi dy Pirc Nhwe Lai & trong Pai chiing, co
ném ngon tay lai roi x0e ra va hoi 6ng A-nan rang:

- “Nay 6ng thay cai gi?”.

Ong A-nan thua: “Con thdy ban tay trdm
bau ciia Pirc Nl Lai 6 trong chiing xde ra nam
lai”.

Phdt bao A-nan: “Ong thdy cai tay cua
ti & trong chlng xde nam, 1a cai tay toi co xoe
c6 nam hay la cai thdy cuia 6ng cd xoe ¢
nam?”.

Ong A-nan bach Phdt: “Tay bau cia Puic
Thé Tén ¢ trong ching c6 xde nam, con thay
tay ciia Nhw Lai tir O x0e ¢6 nam, chiz chang
phdi tanh thdy cuia con cé xde nam”.

Phdt noi: “Cdi nao dong cai nao tinh?”’.

Ong A-nan thua: “Tay cua Phdt khong
dirng, tanh thdy cia con con khéng tink, thi ddau



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau | 180

co gi la dong™.

Phdt noi: “Pung nhw vay'”.

2. Phéong quang dé gan héi cai thay khong
dong

Bdy gio trong 10ng ban tay ciia Dirc Nhi
Lai phdng mét luong hdao quang bau soi dén vai
bén phdi 6ng A-nan, lién khi dy 6ng A-nan xoay
dau ngod qua bén phdi. Phdt lgi phéng hao
quang qua bén vai trai cua ong A-nan, ong A-
nan lai xoay dau ngé vé bén trai.

Phdt bao A-nan: “Pdu 6ng hdm nay nhan
gi lai dao dong?”.

A-nan thira: “Con thdy Nhw Lai phdéng
hao quang bdau dén vai bén phdi bén trai cua
con, con nhin qua hai bén dé xem, nén dau con
tu dao dong™.

- A-nan, 6ng nhin xem hao quang cua
Phdt, dau dng xoay qua hai bén vai (phdi trai),
vdy ddu éng dong hay céi thdy éng dong?
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- Bach Thé Tén, dau con tw dong, ma
tanh thdy cia con con khéng cé ding, huong la
co dong.

Phdt noi: “Dung nhw vay”.

3. Chinh chi tanh thdy khong c6 ddng tinh co
mo

Khi dy Pire Nhuwe Lai bao khdp Pai ching:
“Néu lai ¢6 chung sinh cho cdi dao dong goi do
la ““tran”, cai chang ding goi dé la “khdch”.
Céac 6ng xem dau 6ng A-nan tu dao déng, ma
tanh thdy khéng dao déng. Lai cac dng xem tay
t6i c6 co ma, ma tanh thay khdng cé co mg.

Giai thich:

Van vat luén luén bién dong, thay doi,
sinh diét, con chan tdm thi bat dong, do ching
ta d3 bo quén cai chan tdm bat dong nay nén
méi luu chuyén trong sinh tir kho dau. Néu
ngay noi van vat nao dong, sinh diét ay, ta lanh
hoi céi chan tam bat dong, rdi an tru tam nay dé



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Ni¢ém Dinh Tug V6 Lau | 182

tu tap, thi kho dau s& giam dan. Vi thé, ching ta
phai & noi van vat sinh diét, ndo dong dé nhan
cai chan tam bat

dong caa chinh minh.

Vay ta phai nhan cai chan tam bat dong
nhur thé nao?

MJi khi nhin thay cac sic, cac sac 4y nhu
thé nao, thi ta chi nhin thiay chung dung nhu
that sy hién hitu cua chinh nd, ma khéng sinh
khoi vong tdm tha hay xa gi, d6 chinh la chan
tdm bat dong, hay tanh thiy khéng c6 nim cé
xoe, khong c6 dong co tinh.,

e M0t vi Thay dén hoi Ngai Hoang Bé: Thé
nao la Phat?

Ngai Hoang B4 day: Thay 12 ai?

Vi Thay ay thwa: La con

Ngai Hoang B4 noi: Thay c6 biét chang?

Vi Thay thua: Con biét rd rang!
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Ngai Hoang B4 dua cdy phét tir 1&n hoi:
Thay thay khdng?

Vi Thay thua: Con thay.

Ngai Hoang Ba im lang...

e Ngai Huu Phuc dén nuong véi Hoa
thuong Dia Tang nhiéu ndm ma khong khé hoi
duoc Pao, do nhan duyén bj bénh nén vao nam
nha Niét-ban.

Mot dém, Ngai Dia Tang dén thim va hoi
rang: Thuong toa Phuc dugc an vui chiang?

Ngai Huu Phyc thua: Con vi nhan duyén
trai voi Hoa thuong.

Ngai bia Tang lién chi 16ng dén bao: Thay
thdy ching?

Ngai Huu Phyc thua: Da thay.

Ngai bia Tang day: Chi cai ay chang c6
trai.

Ngay 101 day cta ngai Pia Tang, Thuong
toa Huu Phuc t6é ngo.
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e Mot Thay tén 1a Minh Gido dén tham van
Thién su Pao Nhan ¢ La Son.

Ngai Pao Nhan hoi: Thay tén gi?

Vi Thay 4y thua: Con tén Minh Giao.

Ngai hoi: Thay c6 lanh hoi gido hay chua?

Vi Thay thua: Da tly phan.

Ngai lién dung nam tay 1én hoi: Trén Hoi
Linh Son goi cai nay la gi?

Vi Thay thua: D6 1a gido Iy nam tay.

Ngai cudi va bao: Néu thé ay la gido ly nim
tay thi...

Ngai lién dudi hai chan ra hoi:

Cai nay la giao gi?

Vi Thay khéng tra 151 dugc.

Ngai bao: Phai chang la gidao 1y hai ban
chan?

BINH: Thay ma khdng c6 chd thdy nén tat ca
chd déu khong tam, vi tat ca chd khdng tam nén
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khong co chd try, vi khdng c6 chd tru nén d6 1a
thuong thay.
---000---

POAN VI: CHI TANH NGHE LA
THUONG TRU

1. Trach tdm ching tin phuc

Phdt bao Ong A-nan: ““Ong tuy hoc réng
nghe nhiéu, ma cac mé lam chura hét, trong tam
chi biét subng cai nhan cia dién ddo, ma céi
dién ddo hién tien thar chua hay biét, t0i e cho
tam thanh thdt cia 6ng van chuea tin phuc.

2. Panh chudng dé gan héi tanh nghe

Nay toi thir dem cdi viéc thé gian dé trir
nghi cho 6ng”. Lién khi dy, Pirc Nhwe Lai bdo
La-hdu-la danh mét tiéng chudng va hsi Ong

A-nan rang: “Nay éng cé nghe ching?”.
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Ong A-nan va Pai ching déu ddp: “Da
cd nghe™.

Khi tiéng chudng hét ngan, Phat lai hdi:
“Nay ong co nghe chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dap: “Da
khong nghe™.

Khi dy La-hau-la lgi ddanh mét tiéng
chudng niza, Phdt lai hoi: “Nay 6ng c6 nghe
chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dap: “Da
co nghe”.

Phdt lgi héi Ong A-nan: “Thé nao 1a éng
c6 nghe, thé nao 1a 6ng khong nghe?”.

Ong A-nan va Pai ching déu bach Phat
rang:

- “Tiéng chudng néu danh lén thi ching
con duoc nghe, danh lau tiéng hét, am vang déu

duzt, thi goi la khdng nghe™.

3. Panh chudng dé gan héi cai tiéng
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Pirc Nhe Lai bao La-hau-la ddanh mét
tieng chudbng ni#a va héi Ong A-nan rang:
“Theo 6ng nay c0 tiéng ching?”.

Ong A-nan va Pai ching déu ddp: “Da c6
tiéng”.

Giay lau tieng dirt, Phdt lgi héi: “Theo
6ng nay c6 tieng chang? .

Ong A-nan va Pai ching déu ddp: “Da
khéng tiéng”.

Lat sau La-hau-la lai ddnh mét tiéng
chuéng. Phdt lgi héi Ong A-nan: “Nay doi Voi
ong c0 tiéng chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dap: “Da
c6 tieng”.

Phdt héi Ong A-nan: “Thé ndo ma ong
goi rang co tieng va thé nao goi 1a khong
tiéng?”.

Ong A-nan va DPai chung déu bach Phdt
rang: “Tiéng chuéng danh Ién thi goi 1a c6
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tiéng, danh ldu tiéng hét am vang khong con,
thi goi 1a khong tiéng”.

4. Tréch céi nghe va tiéng réi loan

Phdt bdo Ong A-nan va Dai ching:
“Hom nay sao cdc ong noi trai nguoc Ign xon
nhu thé?”.

Ong A-nan va Pai chiing déu bach Phdt:
“Thé ndo Thé Tén bdo ching con ndi trai
nguroC lon xon?”’.

Phdt bao: “T6i hei 6ng vé nghe, thi éng
noi 1a nghe. Lai héi dng vé tiéng, thi dng noi 1a
tiéng. Chi cdai nghe va céi tiéng ma éng trd loi
khéng nhdt dinh, nhw thé 1am sao khong goi 1a
trdi nguwoc 16n xon? A-nan, tiéng hét khdng con
am vang, 6ng noi rang khong nghe, néu thdt
khéng nghe, thi tanh nghe da diét dong nhw cdy
kho, khi tiéng chudng lai ddanh 1én 6ng lam sao
ma biét tiéng? Biét co biét khong tir 1a thanh
tran hogc khéng hodc c6, chi tanh nghe kia ha
lgi vi 6ng ma thanh cé thanh khéng. Néu tanh
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nghe noi l1a thgt khong thi ai biét 1a khong
nghe?

Thé nén A-nan, tiéng trong cai nghe tu c6
sinh diét, chang phdi vi dng nghe tiéng sinh
tiéng diét, khién cho tanh nghe cia 6ng la cé
hay la khéng. Ong con dién ddo lam cho céi
tiéng lam cdi nghe, thi ddu cé la gi khdng mé
mugi cho cdi thuong lam cdi doagn. Tom lai,
ong khdng nén ndi roi cdc twong dong tinh,
dong ma, thong bit, thi cai nghe khéng cé tanh.

Giai thich:

O doan kinh nay Dtc Phat muén hoi
Thay A-nan va dai ching vé tanh nghe, cht
khong phai vé tiéng. Vi tiéng 1a thuoc vé thanh
tran nén khi danh 1én thi c6 tiéng, danh lau
tiéng hét am vang khong con, thi goi 1a khéng
co tiéng.

Mbi khi ching ta nghe cac am thanh,
thuong hay vin bam vao noi cac Am thanh ay

ma khoi vong tdm phén biét yéu thich hay
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khdng yéu thich nén méi bo mat céi tanh nghe
thuong tru khong sinh diét. Cho nén, Puc Thé
Tén da dung vo sd phuong tién dé chi day cai
tanh nghe thuong tru khéng sinh diét von c6 &
mdi ching sinh. Céi tanh nghe nay Ia tim nghe
nén khi c6 am thanh cling nghe hay khi khong
c6 am thanh ciing nghe, d6 maéi goi la tnh nghe
thuong tru khong sinh diét.

Khi ¢6 am thanh thi méi nghe, khi khong
c6 am thanh thi khong nghe dugc, d6 la cai
nghe va cai khdong nghe theo duyén sinh diét, vi
vay
do khong phai la cai tinh nghe khong sinh diét.

Cai tanh nghe khong sinh diét la khi co
am thanh cling nghe, khi khong c6 am thanh
cling nghe. Khong phai vi c6 am thanh ma tanh
nghe nay sinh, cting khong phai vi khéng c6 am
thanh ma tanh nghe nay diét. Vay méi goi la
tanh nghe thuong tru khong sinh diét.
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Khi ta nghe cac @&m thanh, cac am thanh
ay nhu thé ndo thi ta chi nghe nhu thé dy ma
thdi, khong sinh khai tap niém cho rang am
thanh nay dé chiu hay kho chiu, hay hoic
khong hay. Ay la tanh nghe khéng sinh khéng
diét.

Khi c6 thanh tran hay khi khéng c6 thanh
tran thi ta cling nghe. Vay khi ¢6 thanh tran thi
& noi cai tanh nghe thanh tran nay co6 1ap mot
vat gi khdng? Cai tanh nghe thanh tran nay
khong lap bat c vat gi ca.

Khi khdng c6 thanh tran thi ta ciing nghe.
Vay cai tanh nghe khéng c6 thanh tran nay c6
lap mot vat gi khong? Cai tdnh nghe khong co
thanh tran nay khong lap mét vat gi.

Panh chudng dé gan héi cai tiéng

Ditc Nhw Lai bao La-hdu-la danh mét
tieng chudbng niza va héi Ong A-nan rang:
“Theo 6ng nay c0 tiéng chdang?”.
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Ong A-nan va Pai ching déu ddp: “Da
c6 tieng”.

Giay lau tiéng dizt, Phdt lgi héi: “Theo
éng nay c tiéng chang?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dap: “Da
khéng tiéng”.

Lat sau La-hau-la lgi ddanh mét tiéng
chuéng. Phdt lgi héi Ong A-nan: “Nay doi Véi
éng co tieng ching?”.

Ong A-nan va Pai ching déu dap: “Da
co tieng”.

Phdt héi Ong A-nan: “Thé ndo ma ong
goi rang co tiéng va thé nao goi la khéng
tieng?”’.

Ong A-nan va Pai chiing déu bach Phdt
rang: “Tiéng chuéng danh lén thi goi 1a c6
tiéng, danh ldu tiéng hét am vang khéng con,
thi goi 1a khong tiéng”.

Giai thich:
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Poan van kinh nay, Bac Phat hoi vé
tiéng, vi tiéng 1a thuoc thanh tran nén khi tiéng
chudng duoc danh 1én thi nghe c6 tiéng, danh
lau tiéng hét, am vang khdng con goi la khdng
c6 tiéng. Do tiéng la thuoc vé thanh tran nén cé
sinh, co diét.

Tréch cai nghe va tiéng réi loan

Phdt bao Ong A-nan va Pgi ching:
“H6m nay sao cac ong noi trdi nguoc lgn xon
nhu thé?”.

Ong A-nan va Pai chiing déu bach Phdt:
“Thé ndo Thé Tén bdo ching con ndi trai
nguroC lon xon?”’.

Phdt bao: “T6i hei 6ng vé nghe, thi éng
noi 1a nghe. Lai héi dng vé tiéng, thi dng noi 1a
tiéng. Chi cai nghe va cai tiéng ma ong trd 1o
khéng nhdt dinh, nhw thé 1am sao khong goi 1a
trdai nguwoc 16n xgn? A-nan, tiéng hét khdng con
am vang, 6ng noi rang khdng nghe, néu thdt

khong nghe, thi tinh nghe da diét dong nhw cdy
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khé, khi tiéng chudng lai danh Ién éng lam sao
ma biét tiéng? Biét co biét khong tir 1a thanh
tran hogc khéng hodgc co, chiz tinh nghe kia ha
lgi vi 6ng ma thanh cé thanh khéng. Néu tinh
nghe néi 1a that khdng thi ai biét 1a khong
nghe?

Thé nén A-nan, tiéng trong cai nghe tu c6
sinh diét, chang phdi vi dng nghe tiéng sinh
tiéng diét, khién cho tinh nghe cuia éng l1a cé
hay la khéng. Ong con dién dao lam cho cai
tiéng lam cdi nghe, thi dau cé la gi khdng mé
mugi cho cadi thuong lam cai doagn. Tom lai,
ong khong nén ndi roi cac twong dong tinh,
dong mo, thong bit, thi cai nghe khéng co
tinh.”

Giai thich:

O doan van kinh nay, DGc Phat trach
Ngai A Nan va dai ching tra |61 khong dung
trong tAm ¥ nghia ma Bac Phat muén hoi. Bac
Phat trdch Ngai A-nan va dai ching, d6 la buc
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Thé Tén muén day riang: do ching ta khong
phan biét duoc dau 1a tanh nghe va dau 1a tiéng;
do khong phan biét duoc nhu thé nén méi troi
lan mai trong sinh tir kho dau.

Puc Phat day rang, khi nhan biét co tiéng
hodc khi nhan biét khéng cé tiéng, do 1a do
thanh tran hoic c6 hoic khdng cd. Vi sao? Vi
tiéng d6i vai tanh nghe thi ¢ sinh c6 diét, cha
khong phai khi nghe tiéng sinh tiéng diét ay ma
khién cho tanh nghe cua ta 1a ¢ hay khdng co.

Chung quy lai, tanh nghe chinh la tam
nghe nén khi cd tiéng thi nhan biét co tiéng, con
khi khong c6 tiéng thi nhan biét l1a khong tiéng.
Vi tiéng 1a thuoc vé thanh tran nén co sinh c6
diét, con tanh nghe thi khéng sinh khong diét.

e Vi Thay dén hoi Hoa thuong Quy Tinh vé
cau thoai dau “Cay bach truéc san cua Ngai
Triéu Chau.”

Ngai néi: Ta chang tir chdi néi cho Thay,
nhung Thay c6 tin 16i ta n6i chang?”
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Vi Thay thua: Loi day cta Hoa thuong rat
quy trong nén con nao dam khong tin.
Ngai bao: Thay c6 nghe tiéng giot mua roi
trudc thém chiang?
Vi Thay lién Idnh hoi va thét 1én rang: Chao
oill!
Ngai hoi: Thay thdy dao Iy gi ma néi nhu
vay?
Vi Thay lam bai tung trinh:
Giot mua truedc them,
Ranh ré rd rang,
Dap nat can khon,

Lién dé tam dut.

e Ong tuéng qudc Bui Huu dén tham Chua
Khai Nguyén. Sau khi dén thim chua Khai
Nguyén, thidy hinh v& v& mot Cao ting trén
véach chiia nén hoi vi tri khach rang: Hinh & day
con Cao ting & chd nao?

Vi Thay tri khach khong tra loi duoc.
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Ong Bui Huu héi: Trong diy khong c6 Thién
gia?

Vi Thay tri khach noi co.

Sau do6 vao moi Ngai Hoang B4 ra.

Ong Bui Huu héi lai cau hoi trén.

Hinh & day con Cao tang ¢ dau?

Ngai Hoang Béa goi: Bui Huu!

Ong Bui Huu tng: Da!

Ngai Hoang Béa bao: Cao tang ¢ dau?

Nhén cau hoéi nay, 6ng Bui Huu nhan ra duoc
Cao tang that ma 6ng muén hoi.

e Mot vi Thay dén hoi Hoa thuong Huyén

Sa rang:

Con mdai vao Tong 1am, xin Thay chi cho
duong vao.

Hoa thuong bao: Thay c6 nghe tiéng nudc
khe yén chay khdng?

Vi Thay thua: Da nghe!

Ngai day: Tir noi 4y ma vao!
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e Mot hom, Ngai Quy Tong day:

HOm nay ta mubn noi Thién.

Céc dé tir déu dén gan phia trudc.

Ngai day: Hay nghe hanh quan &m tng khap
cac noi chon!

Tang chung hoi: Nhu thé ndo 1a hanh quan
am?

Ngai khay méng tay néi: Cac Thay c6 nghe
chang?

Pai chiing dap: Da nghe!

Ngai ndi: Céac vi huéng trong dy kiém cai
gi?

Ngai lién lay gay dudi ra cudi ha ha va tro

vé phuong truong.

BINH: Khi nghe cac am thanh, cac 4m thanh
ay nhu thé no thi ta chi nghe ding nhu thé ma
théi, hoac trong cai nghe chi la cai nghe, thi d6
chinh la céi tanh nghe khong sinh diét.
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DPOAN VII: DO NHIi CAN CHUNG

VIEN THONG

1. Thuat lai nhan tu
A. Gap Phat vang lai chi day

Khi dy Bo-tat Quan Thé Am lién tir ché
ngoi ding ddy danh 16 noi chdn Phdt ma bach
Phdt rang: “Bach Thé Tén, con nhé vo sé hang
ha sa kiép vé truréc co Phdt ra doi hiéu 1a Quan
Thé Am, tir Pirc Phdt kia con phat tam Bo-dé.
Puc Phat kia day con do tw nghe (van) suy nght

(tw) va tu ma vao Tam-ma-dia.

B. Vang loi day ma thanh twu chitng ngo
Ban dau ¢ trong tinh nghe, vio duwoC
dong lién quén teong bi nghe. Tran tuwéng da
vang ldang thi hai twéng dong va tinh rd thdt
khong sinh.
Nhir vdy dan dan tang tién thém, céc
twémg nang van, sé van deu hét.

Khoéng ding lai chd duit hét nang van, so
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van ma tién 18n nita, thi nang gidc sé gide deu
khong.

Khong giac tot buc vién man nén cac
twomg nang khong, sé khéng déu diét.

Sinh diér da diét thi ban tinh tich diét hién
tien.

2. Trinh bay két qud tu dirc dwot qud dirc

Bong nhién siéu vwot thé va xudt thé
gian, muoi phuong tron sang dwoc hai phap
thi thang. Mét 1a trén hop véi Ban Giac Diéu
Tam cia Phdt, ciing véi Phdt Nhuwr Lai dong mét
tor lee; hai la dwdi hop Véi tat ca luc dao ching
sinh trong muoi phwong, cung vol CAc chung
sinh dong mét bi nguéng.

Giai thich:

O doan van kinh nay, Ngai Bo-tat Quén
Thé Am d3 trinh bay vé nhan duyén hoi dao va
nuong ¢ noi nhan duyén lanh hoi dugc dao éy

dé tu dao nén thanh vi Pai Bo-tat.
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Bo-tat Quan Thé Am day rang, ta phai &
noi thanh tran ma nhan duogc tanh nghe thuong
tru khéng sinh diét. Do l&nh hoi duoc tanh nghe
khong sinh diét nén ta méi duoc du vao dong
Théanh (Kién dao). Vi an trd trong tanh nghe
khdng sanh diét nén quén di tudng bi nghe, ay
la phan biét dugc o rang dau la tanh nghe
khong sinh diét va dau 1a thanh tran sinh diét.
Do an trd tdnh nghe khéng sinh diét nén hai
tuéng dong tinh xay ra l1am d6i twong cua tanh
nghe nhung van nghe mat cach rg rang. Do hoi
duoc tdnh nghe khong sinh diét va ludn an tru
tanh nghe nay dé tu tap nén hai tudng ning vin
va s& van déu lia. Tai sao nhu thé? Vi tudng
nang vin va s van déu la vong tran phan biét.
Téanh nghe nay lia hét hai tudng ning vin va sé
van.

Tanh nghe d6 chinh la chan tam khong
sinh diét. Va lai, chan tdm nay ciing la tri vo

ngd hay chanh kién vo lau. Cho nén, tri tué vo
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nga goi la nang giac, vong niém suy nghi 1a sé
giac. Vi co so giac (vong tdm) nén mai co tam
ning giac. Piéu ndy c6 nghia rang, ta phai luén
ludn an tra tAm nang giac (Tri vo phan biét) dé
nhan biét s& giac (vong tdm). Do ta ludn an tr(
trong tim ning giac dé nd luc tu tap trong doi
séng sinh hoat thuong nhat, ké ca khi di, déng,
nam, ngdi, mat thay, tai nghe, mii ngui, ludi
ném vi, than xdc cham, y ddi vai phap tran nén
so giac (vong niém) dugc doan trir. Vi cO so
giac (vong niém) nén madi c6 tdm nang giac
(nhan biét duoc vong niém). Khi so giac dugc
doan truir thi tdm nang gidc cling theo d6 ma
chuyén bién sang mot cai thay, céi biét, chan
that, sang suét hon.

Khi ndng giac va s¢ giac dugc doan trur
thi hanh gia mai budc téi giai doan nang khong
va sé khong. Nhu thé nao 13 niang khong va so
khong? Nang khong va s¢ khong d6 la tdm
duoc rong lang ma khong con cé tap niém sinh
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diét gi. Cai tam rong ling khong con tap niém
sinh diét gi la s& khéng. Cai tdm ludn luén nhan
biét duoc tam rdng lang, khdng con vong niém
sinh diét gi, d6 chinh la nang khong.

Khi ching ta tu tip dat dén giai doan
ning khong va sé khéng nay roi thi khi di,
dang, nam, ngdi, mat thay, tai nghe, mili ngi,
ludi ném vi, than x(c cham ma tdm ta van
thuong rong ling. Tam rong ling ma lai thuong
nhan biét. Vi tdm cua vi 4y thuong rong ling
nén khi ndéi ciing dinh hay ldc im lang ciing
dinh. Do khong con co6 vong niém, sinh diét gi
& noi tam cho nén do chinh la trang thai nang
khong va so khong.

Tuy dat dugc trang thai tdm nang khong
va s& khong nhung hanh gia van chua thé song
duogc véi cai tam rdng khdng chan that bat hoai.
Vi thé, vi 4y khong thé ding tru lai o trang thai
d6 ma phai tiép tuc nd luc tu tap dé doan trur
ludn ca cai tam nang khong va sé khong nay.
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Luc d6 vi ay méi thanh tuu duoc cai khong giac
rét r4o, chan that tot cung.

e Ngai Pong Son héi Hoa thuong Long Son

rang: Hoa thuong dugc dao 1y gi bén vé & nii nay?

Hoa thuong Long Son dap: Ta thay hai

con trAu dat hic nhau roi nhao xudng bién,
thang dén nay bat hét tin tuc.

BINH: - Hai con trau dat hlic nhau l1a chi cho
giai doan nang giac, s& giac va nang khong, s&
khong.

- Nhao xubng bién, thang dén nay bat hét
tin tirc d6 1a chi cho nang giac, s giac va nang

khong, s& khong dugc doan trir.
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CHUONG 6

TIM HIEU VE
BAT NHA TAM KINH

l. GIOI THIEU BAT NHA TAM KINH

Bat-nha Tam kinh la mot ban kinh thuoc
Phat giao Pai thira, nén hau hét quy Tang Ni va
cac Phat tir theo truyén thong Pai thira déu
thudc nam 16ng ban kinh nay. Boi Bat-nha Tam
kinh 12 mot bai kinh vo cing c6 gia tri vé mat
noi dung, tu tudng va ngdn ngit, dong thoi ciing
la ban kinh c6t yéu c6 thé ap dung vao doi sng
tu tap cta mdi cd nhan, vi thé ban kinh nay
dugc dua vao trong nhirng thoi khoa tung kinh
& cac ngb6i chua, tu vién, tinh vién. Khong
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nhitng nhu thé, da phan trong céc nghi I& cua
Phat gido Dai thira déu cd tung Bat-nha Tam
kinh. Do vay, Bat-nhd Tam kinh la mot ban
kinh déng vai trod rat quan trong
va tinh yéu cta Phat gido Pai thira.

Theo nguén si liéu ghi chép lai, Bat-nha
Tam kinh hién nay ma chung ta dang doc tung
chi ¢6 260 chit, nhung lai bao gom toan bo noi
dung chinh yéu caa 720 cuén, thudc trong Pai
B4t Nha. Véi hinh thicc ngan gon vé phuong
dién vin ty, nén noi dung va y nghia ctia nd hét
ste ¢ dong, khic chiét, tham sau, rat kho dé co
thé hiéu hét duoc ¥ nghia ndi ham caa ban kinh.

Sau khi tham ctu cic ban Bat-nhd Tam
kinh chl giai, nguoi viét nhan thay rang, hau
hét cac ban van kinh déu giai thich tanh Khang
¢ trong Bat-nha Tam kinh la tanh khong cua hu
khong, tanh khéng cua miéng, tdnh khdng cua
miii, hoac tanh khoéng ¢ noi cac phap hitu vi.
Tanh khong & noi phap hiru vi 1a gi? Po 1a cai
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ban, mot bong hoa, dam may... déu do bén dai
hop thanh, vi phap gi do bon dai hop thanh thi
phap 4y khdng c6 mot tu tanh doc 1ap gi cho
chinh n6, nén goi 1a khong. Nam tha uan 1a
phap duyén sinh nén khéng c6 mot thuc thé,
chu té, mot tw ngd, mot than ngd, mot tu tanh gi
doc 1ap bat bién, thuong try nén ciing goi la
khong. Pa phan, cac ban Bat-nhd Tam kinh chi
giai cua cac Ngai déu day vé ¥ nghia cta tanh
Khéng 1a nhu thé. Nhu vay, cac Ngai giai thich
Tanh Khéng trong Bat-nhd Tam kinh la Tanh
Khéng d6i véi su tap khoi cua sic, tho, tuong,
hanh va thirc, chir khéng phai Tanh Khong rong
lang khong sinh diét caa Tri tué VO lau (Tri tué
Bat-nha).

Sau nay, Hoa thuong Thanh Tur cO giang
bai dé bo tic thém ¥ nghia cua ban kinh Bat-
nha, thdéng qua cau: “Thi chu phap khong
fnréng bat sinh, bat diét, bt cau, bat tinh, bat
ting, bdt giam.” Hoa thuong day: “Y nghia cua
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doan van kinh nay la chi cho phap than bdt sinh
bat diét. Kién giai nay la kién gidgi cudi cing
cua toi”.

Khi doc Bat-nh@ Tam kinh giang luc caa
Thién su Nguyét Khé - Tam Vién do Ping Hiwu
Tri dich, pham Bét-nha trong Phap Bdo ddan do
Hoa Thuong Thanh Tur dich, thi cho thiy rang
hai van ban nay déu gibng nhau vé mit noi
dung va giai thich y nghia.

Trong cudn Tam kinh giang luc cua Thién
su Nguyét Khé - Tam Vién, ching ta thay ti
tira dé ban kinh cho dén két thic ban kinh, Ngai
Nguyét Khé - Tam Vién day rang: Tanh Khéng
& trong Bat-nhd Tam kinh la tanh khong réng
lang cua Phat tanh, Chan nhu, Phap than va
Tanh giac. Cho nén, ngudi viét chi dua vao noi
dung cuén Tam kinh giang luc cua Ngai Nguyét
Khé - Tam Vién va pham Béat-nha trong Phap
Bdo dan cua Luc t6 dé viét loi giai thich vé
Tam kinh Bat-nh&, nhung hoan toan khong ra
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ngoai noi dung, y nghia ctia hai vian ban Tam
kinh giang luc cta Thién su Nguyét Khé - Tam
Vién va pham Bat-nha trong Phap Bdo dan
kinh cua Luc t6.

Tuy cai thay, cai hiéu han hep va 1o van
qué mua, nhung nguoi viét da van dung dé trinh
bay nhiing kién giai caa minh vé noi dung, tu
twong cua ban Bat-nhd Tam kinh d& 1am mot
man qua tinh than gai tang cho nhiing ban dong
tu, cac hoc tro ciing nhu cac Phat tir gan xa.
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MA-HA BAT-NHA BA-LA-MAT-DA
TAM KINH

AM HAN:

Quéan Tu Tai Bo-tat hanh thAm Bat-nha
ba-la-mdt-da thoi chiéu kién ngi uan giai
khéng, do nhdt thiét khé ach.

Xa& Loi Tur! Sdc bat di khéng, khéng bat di
sdc; sdac tic thi khdng, khong tizc thi sdc; tho,
tuong, hanh, thirc diéc phuc nhu thi.

Xa Loi Tu! Thi chu phap khong tuwong,
bdt sanh, bat diét, bat cau, bat tinh, bat tang,
bdt giam.

Thi co khong trung, vo sac, vo tho, fuéng,
hanh, thizc; vé nhan, nhi, ty, thiét, than, y; vo
sac, thanh, huwong, vi, XUc, phap; vo nhan giai,
nai chi vo y thuc gioi; vb vO minh diéc vé vo
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minh tgn; ndi chi vo lao tw, diéc vo 1ao tur tan;
vo kha, tdp, diét, dao; vo tri diéc vé dic.

Di Vo s¢ ddc ¢é, bo-dé-tat-doa y Bat-nha
ba-la-mdt-da, co tam vo quai ngai, vo quai ngqi
cé, vd hiru khing bé, vien Iy dién dao méng
turong, cizu canh Niét-ban. Tam thé chuw Phdt y
Bat-nha ba-la-mdt-da, cé dac a-ndu-da-la-tam-
miéu-tam-bo-dé.

Cé tri Bat-nha ba-la-mdt-da, thi dai than
chu, thi dai minh chu, thi vé thirong cha, th; vo
ding dang chi, nang trir nhizt thiét kho, chon
thiét bat hur.

Cé thuyét Bat-nha ba-la-mdt-da chu, tirc
thuyét ch viet:

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo de. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo dé. Tat ba ha”.

“Yér dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo de. Tat ba ha”.
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VIET DICH:
(Chu yéu theo ban dich ciia Hoa thuong Thai
Hoa)

Bo-tat Quan Tu Tai, khi thywc hanh Bét-
nh& ba-la-mdt-da sau xa, soi thdy ndm udn déu
khong nén Ngai lién virot qua tat ca kho ach.

Nay Xa-lpi-phdat! Sdc chang khéc gi tanh
khéng, tanh khdng chang khac gi sac; sac chinh
la tanh khong, tanh khdng chinh 1& sdc; tho,
tong, hanh, thice ciing la nhu vay.

Nay Xa-lgi-phdat! Phdp khéng tuwéng ay
chang sanh, chang diét, chang do, chang sach,
chang thém, chang bét.

(Poan nay theo loi dich cua tac
gia)

Cho nén trong tanh khéng, khéng c6 sdc,
khéng co the, firong, hanh, thic; khéng c6 mat,
tai, miii, lwéi, than, y; khéng cd sdc, thanh,
huwong, vi, xuc, phap; khéng co nhén gigi, cho



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Ni¢ém Dinh Tug V6 Lau |213

dén khong cé y thic gidi; khdng c6 vo minh
ciing khong cé diét tgn cia vé minh; cho dén
khong cd gia chét ciing khéng cé diét tan cua
gia chét; khdng co6 kho ¢, tip dé, diét dé, dao
dé; khong c0 tri ciing khéng cé chirng dac.

Vi khéng c6 s¢ ddc, Bo-tat song véi Bat-
nha ba-la-mdt-da, nén Tam khong chuwong ngai.
Vi tam khong co chwong ngai nén khdng co so
hai, xa lia moi dién dao, méng tucng, dat Niét-
ban tuyér doi.

Chw Phdt trong ba doi song ding nhi
Bat-nhA ba-la-mdt-da nén chimg dac Vo
thwong Chanh dang Chanh giac.

Nén biét, Bat-nha ba-la-mdt-da la than
chii Vi dai, la minh chii vi dai, 1a than chi téi
thwong, 1a than chd khong thé so sanh bang,
cham dit moi khé dau, chdn thdt khong hu
vong.

Vi vdy noi chi Bat-nha ba-la-mdt-da, lién
noi chl rang:
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“Yér dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo dé. Tat ba ha”.

“Yér dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo dé. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tang
Yét dé, Bo dé. Tat ba ha”.

II. Y NGHiA
BAT-NHA TAM KINH

A. GIAI THICH PE KINH “Ma-ha Bat-nha
ba-la-mat-da tdm Kinh”.

o%

» Ma-ha nghia la 16n.
% Bat-nhi 1a tri tué, Bat-nhd gom cd ba
loai: Van ty Bat-nhd, quéan chiéu Bat-nhd va

thuc tudng Bat-nha.
1. Van ty Bat-nha:

Van tu Bat-nhd nghia la tung doc hay
nghe giang vé ngdn ngir cuia Bat-nha. Vi du:
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Sau khi chtiing ta da doc va nghe néi dung caa
cac ban kinh Bat-nhd Tam kinh, Kinh Kim
cang, Kinh Lang nghiém, Kinh Duy Ma Cdt, va
Kinh Phap hoa, dung nhu 161 Bac Phat day tat
ca chung sinh hiru tinh déu c6 san céi tri tué
Bat-nh& hoac chan tdm khong sinh diét. B6 goli
la van ty Bat-nha.

2. Quéan chiéu Bat-nha:

Trong Phap Bdo dan, pham Bat-nha, Luc
t6 day: “Hay dung tri tu¢ Bat-nha dé dap pha
ngii uan”. Do vy, ta phai bat dau tir phuong
tién Bat-nhd, roi sau d6 méi di toi viéc quan
chiéu Bat-nha. Tri tué Bat-nha nay la tri tué gi?
Do 1a tri tué VO lau. Vi tri tué vo lau nén doé la
chan tam khong sinh diét. Do d6, ndi dung cua
viéc quan chiéu Bét-nha 1a hanh gia phai 1anh
hoi duoc tri tué vo lau, rdi sau dé an tra trong
tri tué Bat-nha nay dé tu tap va doan trir su tap

khoi ciia nim thu uan.
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Trong Phap Bdo dan, pham Bat-nha Luc
t6 lai day: “Bat-nha Ia tri tué. Tdt ca chd, tat ca
thoi, moi niém khong ngu, thuong thuc hanh tri
tué la Bat-nha hagnh. Mgt niém ngu tic la Bat-
nha bat, mot niem tri tué la Bat-nha sinh.”

Vi vay, chung ta phai an tra vao tri tué
Bé4t-nha dé nhan biét sy tap khoi cia nim thu
uan 1a vo thuong, khd, khong va phi nga. Thé
nao 1a sy nhan biét cua tri tué Bat-nha? Chinh
la khi sy tap khai cua sac, tho, twong, hanh va
thirc xay ra nhu thé nao, thi ta chi nhan biét
chung dung that su 1a vo thuong, kho va vo nga
nhu vay, ma khéng khaoi tdm tha hay xa gi ca.
D6 goi la Tri tué¢ Bat-nha (Tri tué vo lau).

3. Thwe twéng Bat-nha:

Thuc tudng tac 1a khong tudng, vi khéng
tuong nén d6 mai la tudng thuc. Do thuc tudng
1a khong tudng cho nén xa lia tit ca tuéng hu
vong sinh diét cia nim thu uan, nhd vay méi
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dat duoc khong tuong rong ling, khong sinh
khong diét cua Bat-nha.

Thé thi thuc tudng ddi véi phap gi? Do 1a
thue twdng cua Bat-nhd. Thé nao 13 dat duoc
thue tudng cua Béat-nhd? Ching ta phai xuat
phat tir van ty Bat-nhd, quan chiéu Bat-nhi thi
moi dat duoc thuc tuéng cua Bat-nhd. Vay
mudn dat dugc thuc tuéng cua Bat-nhi thi ta
phai trai qua qua trinh tu tap nhu thé nao?

Trudc hét, chiing ta phai 13nh hoi, tham
thau duoc tri tué Bat-nha, roi an tri vao tri tué
Bét-nha nay dé tu tap, doan trir sy tap khai cua
nam tha uan. Do da doan trir duoc su tap khai
ctia nim tha uan nén Kho d@é, Tap dé dugc doan
trir. Vi Kho d@é, Tap dé dugc doan trir nén hanh
gia mai dat duoc thuc tudng chan that cua Bat-
nha. Vi thuc tudng cua Bat-nha la khong tudng
rdng ling khéng sinh diét nén ciing dong nghia
véi Niét-ban.
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Trong Kinh Lang nghiém, doan Nhi can
vién théng, Bo-tat Quan Thé Am day: “Nang
gi4c, so gide déu tiéu, ning khéng, sé khong
déu diét thi mdi dat dwoc céi khdng giac tét
cung.”

Nhu vay, ching ta muén dat dugc “Céi
khong giac tot cung’ thi phai doan trir “nang
giac, so giac, nang khong va so khong.” Cai
khong giac tot cling nay la thuc teong rong lang
khong sinh khong diét cua Bat-nha.

% Ba-la-mat-da: Han phién am Ba-la-mat-
da va dich c6 bon nghia:

1. P4o bi ngan: Nghia 14 dén bo kia. Bo bén
nay la chi cho sinh tir, bo bén kia la chi cho
Niét-
ban, an lac.

2. Bo vd cuc: Do an tra tri tué Bat-nha tu
tap nén doan trir phan doan sinh tir va bién dich
sinh ta.
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3. Vién ly: Do an tri tri tu¢ Bat-nhd ma xa
lia hét thay hu vong sinh diét caa nam thu uan
nén dat Niét-ban.

4. Cru canh: Do an trd tri tué Bat nhé tu tap
nén dat duoc thuc tuéng cua Bat-nha hay Niét-
ban.

< Tam: La tinh tay, tinh yéu, d6 1a chan
tdm khong sinh diét.

+»Kinh: Nhirng 16i day cua Buc Phat.

Ma-ha Béat-nh& ba-la-mat-da tam kinh
la mot ban kinh mo ta tam tri tué rong Ion cau
canh, hay tam tri tu¢ rong Ién vo tuéng. Trong
Phap Bdo dan, pham Béat-nhd, Luc to day:
“Néu thdy tat cd nguwoi de, ngwoi 1anh ma tam
khéng chdp, khong bg, khéng nhiém truéc, tam
nhuw hu khong nén noi la Ma-ha.”

Ma-ha Bat-nhd ba-la-mat-da tam la
chan tdm khéng sinh diét. Vi chan tdm khong
sinh diét nén khong tudng; vi chan tam khong
tuéng nén d6 la Ma-ha, la Bat-nha, la Ba-la-
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mdt-da. Chinh céi tam khong tuéng réng ling
ctia Bat-nha 1a dinh tué dong thoi. Vi sao? Vi
cai tim khong tuéng rong ling 1a dinh va Bat-
nha chinh la tué.

B. GIAI THICH VAN KINH
DOAN 1

HAN: Qudn Tw Tai Bé-tat hanh tham
Bat-nha ba-la-mdt-da thoi chiéu kién ngii udn
giai khéng, dg nhdt thiét kho ach.

VIET: Bo-tdt Quin Ty Tai, khi thuc
hanh Bat-nha Ba-la-mdt-da sdu xa, soi thdy
nam udn déu khdng nén Ngai lién virot qua tat

ca kho ach.

GIAI THICH TU NGU:

< Bo-tat Quan Tw Tai la mot vi Pai Bo-
tat, Ngai da doan trir phan doan sinh tir va bién
dich sinh tu.
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< Bat-nha 1a tri tué. Tri tué gém co tri hiru
lau va tri v lau. Bat-nha la tri tué vo lau. Vi tri
tué vo lau nén do6 la tam vo 1au. Vi tam vo lau
nén tim nay la dinh tué¢ dong thoi. Nhu thé nao
1a dinh tué déng thoi? Tam khong tuéng réng
ling nén ddi véi mubn vat ma khéng khai phan
biét thién ac, c6 khong, @6 chinh 1a dinh. Nhan
biét tam khong tudéng rong ling, ddi véi cac
canh khéng sinh vong tuang, ay 1a tri tug.

% Ba-la-mat-da: C6 bon nghia nhu d3 giai
thich & trudéc.

% Niam uan: Uan 1a su tap hop, tu hop.
Nam uén 14 nam tap hop hinh thanh than va tam
ctia mot chang sinh. Nam uan gom co:

1. Sac uan: Po 1a yéu t6 vat chat bao gom:

Dia, thuy, hoa, phong.

2. Tho uan: Tap hop cua nhitng cam giac.

3. Twong uan: Tap hop cua nhitng tri giac.

4. Hanh uan: Tap hop cua nhiing y chi tao

nghiép.
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5. Thc uan: Tap hop cua nhitng nhan thic.
% Khé 4ch: La Kho dé va Tap &.

Giai thich:

Noi dung chu yéu cua doan vin kinh sb
mot nay la: Bo-tat bang tri tu¢ Bat-nha hoic
bang tri tué vo lau, doan trir su tap khoi cua
niam thu uan, d6 1a Kho dé, Tap dé. Do doan trir
Kho dé, Tap dé nén Bo-tat thé nhap trong thuc
tuong cua Bat-nhd. Vi thuc tudng la khong
tudng rong ling nén & trong khong tuéng rong
ling khdng sinh diét nay soi thay khdng c6 su
sinh diét cua nim tha uan. Vi & trong khong
tuéng rong ling khong co su sinh diét cia nim
tha uan nén Ngai lién vuot qua tat ca Kho dé,
Tap dé.

Lai nita, Bo-tat Quan Ty Tai an trd vao tri
tué vo ngad hoac chan tdm khong sinh diét, doan
trir phan doan sinh tir (chap ngd) va bién dich
sinh tir (chap phap) nén Ngai thé nhap hoan
toan trong thuc tuéng cua Béat-nhd. Vi thuc
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tuong 1a khong tuéng rong ling nén & trong
khong tuéng rong lang khéng sinh diét nay soi
thdy khéng c6 su sinh diét ciia nim thu uan nén
Ngai lién vuot qua tat ca Kho dé, Tap dé.
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I11. POI CHIEU NQI DUNG POAN
BAT-NHA TAM KINH SO 1 VOI CAC
GIAO LY TRONG YEU CAN BAN VA

CAC KINH KHAC

1. GIAO LY TU THANH PE

Khi mot hanh gia da kién dé hay kién
dao, d6 14 1anh hoi dugc chanh kién vo lau hoic
chan tdm khong sinh diét. Vi 4y an trd chanh
kién vO lau dé tu tap, doan trir Kho dé va Tap
dé. Do hanh gia da doan trir Kho dé va Tap dé
nén thé nhap vao Niét-ban. Vi hanh gia thé
nhap Niét-ban nén & trong Niét-ban soi thay
khdng c6 su sinh diét ciia nam thu uan (Kho &,
Tap dé).

2. GIAO LY MUOI HAI DUYEN KHOI

Khi mot hanh gia 1&8nh hoi dugc minh
(chanh kién vo lau) va an tr minh dé doan trir
v6 minh, ai, tha va hitu. Do v6 minh, i, tha va
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httu dugc doan trir nén minh sinh. Vi minh da
sinh nén ¢ trong tim minh nay soi thay khong
co su tap khoi caa vo minh, ai, tha, hiru. Do 1a
khdng c6 su sinh diét cia nam tha uan. Vi ¢
trong tdm minh nay soi thay khéng c6 su sinh
diét ctia nam tha uan nén lién vuot qua Kho dé,
Tap dé.

3. KINH VO THUONG

Nho an trd trong tri tué dé nhan biét su
tap khoi ctia nam tht uan 1a vo thuong, kho va
phi nga nén hanh gia doan trir dugc sy tap khoi
ctia ndm thi uan. Do hanh gia doan trir sy tap
khgi cia nim tht uan nén dat duoc Niét-ban
ctia bac Thanh A-la-han. Do hanh gia dat Niét-
ban nén & trong Niét-ban quén chiéu khdng co
su sinh diét ctia nam thu uan nén lién vuot qua
Kho dé, Tap dé.

4. NOI DUNG CUA KINH SO 468, 480,
KINH SO 84, TRUNG A-HAM
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Hanh gia quan sat ba tho nén doan tru
duoc ba tho. Do 1a doan trir ba tho ¢ noi su tap
khoi cua séc, tho, tuong, hanh va thac. Vi ba tho
& noi su tap khai cua sic, tho, twong, hanh va
thac dugc doan trir nén todn bd nam thu uan
dugc doan trir. Nam thu uan duge doan trur, dy 1a
Kho dé va Tap dé duoc doan trir. Do Kho dé va
Tap dé duoc doan trir nén hanh gia thé nhap
Niét-ban. Vi hanh gia thé nhap Niét-ban nén ¢
trong Niét-ban soi thay khéng cé sy sinh diét caa
nam thii uan nén lién vuot qua Kho dé, Tap dé.

5. KHACH CHU TRONG KINH LANG
NGHIEM

Hanh gia l&nh hoi dugc tdm cha khong
sinh diét va an tri thm chu nay dé tu tap doan
trir hoan toan tam khach. Do tam khach duoc
doan trir hoan toan nén hanh gia séng duoc voi
tdm cha khong sinh diét. Ngay trong tam chu
khéng sinh diét nay quan sat khong co su sinh

diét ctia tam khach (nam thu uan) nén lién vuot
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DOAN 2

HAN: X& Loi Tu! Sdc bat di khdng, khéng bdt
di sdc; sdac tirc thi khéng, khong tizc thi sdc; tho,
turong, hanh, theec diéc phuc nhuw thi.

VIET: Nay Xa-lgi-phat! Sac chang khac gi
tanh khong, tanh khoéng chang khac gi sac; sac
chinh 1a tanh khong, tanh khéng chinh 1a sac;
Tho, twong, hanh, thize ciing la nhu vay.

GIAI THICH TU NGU

% Sic: Co mudi mot loai, d6 1a nam cén,
nam tran va phap tran.

% Tanh khong: La tanh khong rong ling
khong sinh diét cua Bat-nha (Tri tué Vo Lau).
Giai thich:

e Kinh: “Nay Xa-lgi-phdt! Sdc chang khac
gi tanh khdng, tanh khdng chang khac gi sdc;
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sdc chinh 1a tanh khéng, tanh khong chinh la
sac”.

Khi mét nhin céc sic, tai nghe cac am
thanh, mii ngui cac huong, ludi ném cé4c vi,
than xdc cham céc vat, y dbi véi phap tran sinh
diét, & noi cac ddi twong mudn vat 4y, ching
hién hiru nhu thé ndo, thi ching ta chi nhan
thdy dung nhu that thé thdi, khong khoi 1én tam
niém &i, tha va hitu gi ca. D6 1a sac chang khac
gi tanh khéng, tanh khdng chang khac gi sac,
sac chinh 1a tanh khong, tanh khdng chinh la
sac. Vi sao? Boi vi day 1a tanh thay, tanh nghe,
tanh ngui, tanh vi, tanh xdc va tanh biét khéng
sinh diét. Vi chan tam khéng sinh diét nén
khong c6 mot y niém khac biét gi gitta sac va
chan tam.

Trong Kinh Lang nghiém cd doan Duc
Phat bao: “Dai vuong, nhw 6ng da noi: Khi hai
muoi tuéi da gia hon lic muoi tusi, cho dén sau

muoi tudi, ndm thdng ngay gio, niém niém doi



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau |229

doi. Vay khi dng ba tuéi thay meéc sbng Hang,
dén muwoi ba tuéi céi thdy nuéc song dy thé
nao?”

Vua thwa: “Nhw khi ba tuéi ro rang
khéng khéc va cho dén nay con sdu muwoi hai
tuoi, cai
thay van khdng khac.”

Phdat bdo: “Nay 0ng tw cam thuong toc
bac mat nhan, mat 6ng nhdt dinh la nhan hon
lic tré. Vdy cdi thay cua 6ng hién nay xem thdy
séng Hang, clng Véi khi xwa con tré xem thay
séng Hang, cai thdy dé cé gia c6 tré chang?”

Vua thwa: “Bach Thé Ton, khdng vay.”

Phdat bao: “Pai vieong, mat ong tuy nhan,
ma tanh thdy ndy chua timg bi nhan. Cdi bi
nhén thi bién doi, con céi chang bi nhdan thi
khong bién doi. Cai bién doi thi phdi chiu hogi
diét, cai chang bién dsi kia von khong sinh
di¢t.”
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Cai thiy khong khac chinh 1a chan tam
khong sinh diét hay tri tu¢ Bat-nha. Vi thé,
ching ta phai & noi chd mit thdy, tai nghe, mili
ngtri, ludi ném, than xic cham va y ddi voi
phap tran sinh diét nay dé lanh hoi duoc chan
tdm khong sinh diét va luén an tra trong chan
tdm khong sinh diét 4y dé nhan biét cac sic va
su tap khoi cua sic 1a vo thuong, khd va phi
nga.

e Kinh: “Tho, twong, hanh, thic cing la

nhu vay”.

Giai thich:

Su tap khai cua tho, tuong, hanh va thac
xay ra nhu thé no, thi ta an trd tri tué dé nhan
biét chiing dang nhu that ma thdi, khéng sinh
khoi tdm &i nhiém hay bam chap bat ct diéu gi
ca. Bo 1a su tap khoi cua tho, twdong, hanh va
thac chang khac gi tanh khong, tanh khong
ching khéc gi su tap khai cua tho, twong, hanh
va thic; su tap khoi caa tho, tudng, hanh va
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thae chinh 1a tdnh khong, tanh khéng chinh la
su tap khoi caa tho, tudng, hanh va thic.

Tanh Khoéng la tanh khong rdong ling
khong sinh diét cua Bat-nha. Cho nén, chung ta
phai ¢ noi su tap khoi ctia nim uan dé lanh hoi
tanh khong cua Bat-nhd va lubn an tru tanh
khong cua Bat-nha dé nhan biét su tap khoi cua
nam thu uan 1a vo thuong, kho, khdng va phi
nga.

Tanh Khong rong lang khong sinh diét
cua Bat-nha chinh la chan tam khong sinh diét.
Vi chan tdm khong sinh diét nén chinh Ia dinh
tu¢ dong thoi. Nhu thé nao goi 1a dinh tué dong
thoi? Tam rong ling khéng sinh diét 1a dinh,
nhan biét tam thuong réng lang khong sinh diét
la tué. Do do, ching ta phai ¢ noi su tap khoi
ciia nam thi uan ma lanh hoi chan tam khéng
sinh diét va ludn an trd chan tdm khong sinh
diét, dé nhan biét su tap khai cia nam tha uan
nay 1a vo thuong, kho, khong va phi nga.
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Nam tha uan 14 Kho dé va Tap dé, cho
nén phai ¢ noi Kho dé, Tap ¢é ma nhan duogc
Pao dé va Diét dé; ddng thoi ludn an tra trong
Pao dé, Diét dé dé doan trir Kho dé, Tap dé.

Nam tha uan 1a vd minh nén phai ¢ noi
vO minh dé 1anh hoi dugc minh va luén an trd
minh d& nhan biét su tap khoi cua vé minh.
Minh chinh la chan tam khong sinh diét hay la
tri tué Bat-nha.

Trong Tap A-ham, Kinh Ngii chuyén, Buc
Phat day rang: “Ta c¢6 ndam nhw thit tri, d6 la
nhuw that tri vé sdac, su tdp khai cua sdc, vi ngot
cua sac, sw tai hai cua sdc, sw xuat ly sdc, nhw
that tri vé sw tdp khdi cua the, féng, hanh,
thuee ciing lai nhu vay.”

Ching ta phai ¢ noi su tap khoi cia nam
thi uan ma 14nh hoi tim nhu that tri va luén an trd
tAm nhu that tri 4y dé nhan biét sy tap khoi cua
nam thu uan 13 vo thuong, kho, khong va phi nga.
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Vi thé, ta hiéu rang nam thi uan chang
khac gi tdm nhu that tri, va tam nhu that tri
chang khac gi nam thu uan; sy tap khoi cua
nam thi Uan chinh 13 tAm nhu that tri va tm
nhu that tri chinh 1a sy tap khoi cua nam thu
uan.

Trong Triéu lugn pham Bat-nha vo tri cua
Ngai Tang Triéu (ban dich cia Hoa Thuogng
Duy Luc) néi rang: “Sw linh dong nhiém mau
cua Bat-nhd la can ban cung cuc cua Tam
thira. Ky thdt, chon tdm bat nhi chang c6 sai
biét. Si chiéu dung cua Bat-nha khéng can tac
y cho nén chon tdm cua bac Thanh tréng réng
trong sach ching nao, thi si chiéu dung day dii
ching dy, do d6 suét ngday tri ma nhw chwa
teeng tri vay.

Cai dung cua Bat-nha chon that ma ban
thé trang rong, bdn thé tréng réng ma sw dung
van chang phdi khéng, sw dung vén thureng con
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ma khong thé ludn ban nghi ngoi, dy 1a “Diéu”
cua bgc Thanh vay.

Nén Bat-nha c6 cai thé tréng rong ma
thuong chiéu soi, chon dé c6 céi thé tich diét
ma hiéu biét, van vt c6 thé ndo déng ma ngay
dé thuong tich, sw itng co cua bac Thanh co thé
trong rong ma van lam thanh, vdy thi chang
biét ma ti biét, chang 1am ma tu 1am””.

Ngai Triéu Chau da day cho nguoi thi gia
rang: “Nhan mét hdm, Ngai chi lira néi: Pady la
lita nhung con dung goi la lita, ta da day cho
con xong. Con c6 lanh hgi loi ta day khong?
Nguoi thi gia van khong 1anh héi diroc cho nén
Ngai dén gap lita dwa 1én réi tiép tuc hoi thi
gid: Con co lanh hgi khong?”

Pay 1a ltra nhung ding goi tén nd la I,
1a dao hién tién. Ciing vy, day la sac, thanh,
huong, vi, xic va phap, nhung dung goi tén
sic, thanh, huong, vi, xtic va phap, thi d6 chinh

|a tri tué Bat-nha hién tién.



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Ni¢ém Dinh Tug V6 Lau | 235

Lai nira, day la sic, tho, tuong, hanh va
thire nhung ding goi tén sic, tho, twéng, hanh
va thuc, tac chinh 14 tri tué Bat-nha hién tién.
D6 1a sac chang khac gi tanh khong, tanh khong
chang khac gi sic...Tho, tuong hanh va thuc
cling lai nhu vay.

Vi vay, trong bai tho “Cuw tran lac dao”
ctia Ngai Tran Nhan Tong c6 viét:

“O doi vui dao hay tuy duyén,

D6i dén thi an mét ngu lién.
Trong nha cé bau thoi tim kiém,

Déi canh vo tam hai chi thién”.

(Hoa thuwong Thanh Tz dich)

That vay, “doi canh vo tdm” chinh 13 khi
dbi voi cac sic mat thdy, tai nghe, mii ngi,
ludi ném, than xdc cham va y ddi voi phap tran
sinh diét, ma khong sinh khéi mot y niém nang
thi va s& thu gi nén sic chiang khac gi tanh
khong, tanh khong ciing chang khéc gi sac, va
tho, twdng, hanh va thirc ciing lai nhu vay.
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Tom lai, tanh Khong la chi cho tanh khdng
rong lang khong sinh diét cua Bat-nhd. Tanh
Khéng cua Bat-nha Ia chan tam khéng sinh diét.
Vi chan tam khong sinh diét nén tat ca chd khdng
tdm; Vi tat ca chd khong tdm nén khong cd chd
tru; vi khdng c6 chd tru nén nam thu uan nay
chang khéc gi tam khéng rdng lang va tam khdng
rong lang ching khac gi ndm thu uan ay vay.
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IV. POl CHIEU Y NGHIA POAN

BAT-NHA TAM KINH SO 2

VOI POAN VAN TRONG

KINH THU LANG NGHIEM

“Nay Xa-lpi-phdt! Sdc chang khic gi
tanh khong, tanh khéng chang khic gi sdc;
sdc chinh la tanh khéng, tinh khéng chinh la
sac; Tho, tuong, hanh, thize ciing la nhw vay.”

Ngai A-nan thua véi Pic Thé Ton!
Con nhin khap ring Ky-da nay chang biét
trong dé cé cdi gi khéng phai 1a céi thay.
Tai sao nhw thé? Néu cay chang phdi la cai
thdy thi 1am sao thdy dwgc cdy? Nhung néu
cay la cai thdy thi sao goi la cdy? Nhw thé
cho dén néu hw khéng chang phai 1a céi
thdy, thi 1am sao thdy dwoc hu khéng. Néu
hwe khéong tirc 14 cdi thdy, thi sao lai la hw
khong? Tom lai con suy nghi: Trong muon
vat do phat minh cho ky lwong, that khéng
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c6 cai gi chang phdi 1a cai thay ca. Purc
Phdt day: Piing thé! Piing thé
Néu tu duy chiém nghiém, ta s& thiy hai
doan van kinh nay c6 y nghia giong nhau.

DOAN 3

HAN: X& Loi Tu! Thi chw phdp khéng tuong,
bdt sanh, bat diét, bat cdu, bat tinh, bat ting,
bdt giam.

VIET: Nay Xa-loi-phdt! Phdp khéng twéng dy
chang sanh, chang diét, chang do, chang sach,
chang thém, chang bét.

GIAl THICH TU NGU

% Phap Khong Twong la khong tudng
cua Bat-nha.
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GIAI THICH NOI DUNG

Phap khong tuéng 1a khong tuéng rong
lang khong sinh diét cua Bat-nha. Khong tudng
cua Bat-nh& la chén tdm khdng sinh diét hay
chanh kién vo lau. Vi vay, tdm nay chang sinh,
chang diét, chang do, chang sach, chang thém,
chang bét.

“Phéap gac phap khong phéap,
Phap khong phap ciing phap.
Nay khi trao khéng phéap,
MGéi phap ddu timng phap”.
(Puc Phat trao cho Ngai Ca Diép —
Hoa thugng Thanh Tur dich)

“Bo-dé von khong cay,
Guong sang ciing chang dai.
Xuwa nay khong mot vat,
Ché nao dinh bui nho”.
(Luc t6 - Hoa thugng Thanh Tir dich)
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Noi dung cua hai bai ké nay 1a mé ta vé
khong phéap. Khdng phap la chan tam khéng
sinh diét. Do chan tam khong sinh diét nén chan
tam nay xua nay khong c6 mot vat. Do tam
khong c6 mot vat nén tdm nay chang sinh,
chang diét, chang do, chang sach, chang thém,
chang bét.

Mdt thoi, Ngai Xa-lgi-phdt dén tham Burc
Thé Tén. Birc Thé Ton thay nhan sdc cia Ngai
Xa-lgi-phdt twoi nhudn nén Pirc Thé Ton hdi:
“Thay Xa-lgi-phat do an trd tam mugi (dinh)
ndo ma dwoc nhan sdc tuoi nhudn nhw thé?”

Ngai Xa-lgi-phdt thwa véi Bic Thé Ton
rang:

“Bach Purc Thé Ton, con do an trd khong
tam mugi ma duwoc nhan sdc fuoi nhudn nhw thé
nay!”’

Pirc Phdt day: “Khéng tam mugi 1a téi
thiwong, 1a vua tat ca tam mugi. Do dat dwoc
khong tam mugi ma doan trie nga twong, nhan
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tuong, chung sinh tuwong, tho gia tuwong. Vi dat
dwoc khdng tam mugi nén doan trir bon turéng
nhie thé cho nén ciing dat dwoc v6 nguyén tam
Mugi (vo tac) va vo twong tam muai.

Purc Phdt day tiép: “Tat ca ching sinh troi
néi trong sinh tz mai ma khong co thoi diém ket
thuc la do khong dat duoc khdng tam mugi. Ta do
dat dwoc khdng tam mugi nay nén thanh Vo6
thwong chdanh dang gidc.” (Kinh Tang nhdt A-ham, kinh
s6 6, pham 45- Hoa thwong Tué Sy dich)

Bo6-tat Tham Hué néi trong Kinh Duy Ma
Cdt cua Thay Tué Sy dich, pham Bat nhi ndi
rang: “Pdy la khéng, day la vé twéng, day la vo
tac, la hai. Nhung khong tuc la vo tuwong, vO
twong twee la voé tac. Khong, vo tuwong, Vo tac tic
la khdng tam, khong ¥, khong thic. O trong mét
gidi thoat mon ciing chinh ca ba giai thoat mén.
D6 la vdo cira phap mdn bat nh;.”

Khong tam mudi, vo nguyén tam mudi va
vo tudng tam muoi nay la chang sinh, chang
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diét, chang do, chang sach, chang thém va
chang bot.

DOAN 4

HAN: Thj cé khéng trung, vd sdc, vo tho,
tuong, hanh, thiee; vé nhdn, nhi, ty, thiét, than,
y; VO Sdc, thanh, hirong, Vi, XUc, phap; vo nhan
gioi, ndi chi vé y thic gioi; v vo minh diéc vo
vO minh tgn; nai chi vb 180 tir, diéc vb lao tur
tan; vo kho, tap, diét, dao; vo tri diéc vé dac.

VIET: Cho nén trong tanh khéng, khéng
c6 sdc, khong co the, firong, hanh, thic; khong
cO mat, tai, miti, lwoi, than, y; khéng co sdc,
thanh, hwong, vi, xuc, phap; khong c6 nhan
gidi, cho dén khong co y thizc gidi; khdng c6 vo
minh ciing khong co diét tan cua vd minh; cho
deén khong c6 gia chét ciing khéng cé diét tan
cua gia chét; khong co Khé dé, Tap dé, Diét dé,
Pao dé; khéng cé tri ciing khéng c6 chirng ddc.
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GIAl THICH TU NGU

>

Tanh Khong la tdnh khong cua Bat-nha
hodc 1a khong tudng cua Bat-nha.

Nim uén 14 sic, tho, tuang, hanh, thuc.

Sau can la nhan can, nhi can, ty cn, thiét
can, than can va y can.

S&u tran la sic, thanh, huong, vi, x(c va
phap.

Mudi tdm giéi 13 sau cin, sau tran va sau
thize. D6 13 sau giéi han thudc vé can,
sau gigi han thuoc vé tran, sau gisi han
thudc vé thic.

Gi6i 1a khu vuc gisi han hay thé gidi.

Phap Muoi hai duyén khéi la vo minh,
hanh, thtc, danh sic... ld0-ti.

T Thanh dé 1a Kho dé, Tap dé, Diét dé

va DPao deé.

GIAl THICH NOI DUNG
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Trong tanh Khong cua Bat-nhd hoac
trong phap khong tuéng réng ling khong sinh
diét cua Bat-nha khong c6 nam tha uan, khong
¢ sau cdn, sau tran, khdng ¢ muoi tam gidi,
khong c6 phap mudi hai duyén khai, khéng co
Tt Thanh dé, khong co tri ciing khong co
ching dac. Vi sao? Vi cai khong tudng rong
lang khdng sinh diét caa Bat-nha khong co cac
phap hitu vi sinh diét.

e Kinh: “Khéng c6 Diét dé va Pao dé”.

Chinh cai tam khong tuéng rong ling cua
Bat-nha 1a Pao dé, Diét dé. Vi DPao dé va Diét
dé 1a vo lau nén khong sinh khai khai niém cho
rang day 1a diét dé va day 1a dao dé. Cho nén
Kinh néi: Khong c6 Pao dé va Diét dé, cht
khong phai khong c6 Pao dé va Diét dé (Vo
lau).

e Kinh: “Khéng tri”

Bat-nha la tri tué vo lau. Bai tri tué vo lau
nén khéng ¢ y niém cho rang day 1a tri va day
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khong phai la tri. Vi sao? Vi tri tu¢ Bat-nha
khong ton tai hai tuéng “phdi” va *“chdang
phai”. Vi vay, Kinh noi: “Khong co tri, chi
khong phdi khdng co tri tué Bat-nha nay.”

e Kinh: “Khéng c6 chitng ddic”.

Vi cai khong tuéng cua Bat-nha la rong
lang khéng sinh diét nén khdng c6 mét phap
nao dé chung dac, nhung khong phai 1a khong
chtmg dic. Vi sao? Vi von co cai khong tudng
khong sinh diét cua Bat-nhd nay. Cho nén Kinh
noi: “Khdng co6 chitng dac”.

Trong Kinh Lang nghiém c6 doan: “Nay
Van Thu, nay toi hoi ong, nhw ong la Van Thu,
lai co Van Thu phai la Van Thu hay khong phai
Van Thu?”

Duing nhw thé bach Puc Thé Ton! Con
nay thdt la Van Thu, khong co phdi la Van Tha.
Vi sa0? Vi néu c6 phdi la Van Thii thi ¢é hai
Van Thu.
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Con hién nay chang phdi la Khéng Vin
Thu, trong dy thdt Khéng c6 hai twéng ““phdi”
hay ““chang phdi”.

Cai khong tuéng rong ling cua Bat-nha
khong ton tai hai twong “phai” hay “chang
phai” nén Kinh noéi: “Khoéng co tri ciing khong
c6 chitng ddac”.

DOAN 5

HAN: D7 vé s¢ ddic ¢é, bo-dé tat doa y Bat-nha
ba-la-mdt-da, co tam vo quai ngai, vo quai ngqi
cé, vd hiru khing bé, vien Iy dién dao méng
trong, cizu canh Niét Ban. Tam thé chu Phdt y
Bat-nha ba-la-mdt-da, cé dac a-ndu-da-la-tam-
miéu-tam bo-dé.

VIET: Vi khéng c6 s¢ ddc, Bo-tat song Voi
Bat-nhd ba-la-mdt-da, nén Tam khong chwong
ngai. Vi Tam khong c6 chwong ngai nén khong
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cé so hdi, xa lia moi dién dao, méng tuong, dat
Niét-ban tuyér doi.

Chw Phdt trong ba doi song ding nhi
Bat-nha ba-la-mdt-da nén chimg dac Vo
thwong Chanh dang Chanh giac.

Giai thich:

Bo-tat bang tri tu¢ Bat-nha hoac tri tué vo
ngad doan trir phan doan sinh tir (chap ngd) va
bién dich sinh tr (chip phap) nén thé nhap
duoc khong tudng rong ling cua Bat-nha. Vi &
trong cai khong tuéng rong ling cua Bat-nha
nay nén khong cé mét phap gi dé chung dac. Vi
khong c6 mot phap gi dé chimg dac nén tam
cua Bo-tat khdng ¢ sy chuéng ngai bai phién
ndo chudng va so tri chuéng. Tam cua Bo-tat
khdng con bi chuéng ngai boi chap nga va chap
phap nén khong c6 su so hi, xa lia hét thay
dién dao, mong tudng ctia nim thi uan nén dat

duoc Niét-ban tuyét doi.
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Chu Phat ¢ trong qué khir, hién tai va vi
lai séng hoan toan vién man véi thuc tudng
rong ling khong sinh diét cua Bat-nhd nén
thanh Phat.

DOAN 6

HAN: Cgé tri Bat-nha ba-la-mdt-da, thi dai than
chu, thi dai minh chu, thi vé thurong cha, th; vo
dang dang chi, nang trir nhit thiét kho, chon
thiét bat hue.

VIET: Nén biét, Bat-nha ba-la-mdt-da la than
chii vi dai, la minh chii vi dai, 1a than cha toi
thiong, 1a than chd khéng thé so sanh bang,
cham dit moi khé dau, chdn thdt khéng hw
vong.
Giai thich:

Bat-nha ba-la-mat-da 1a tri tué vo lau
dugc so sanh gidng nhu mot than chu vi dai,
mot minh cha vi dai, mot than chd tdi thuong,
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mét than chi khéng thé c6 mot phap gi so sénh
bang. Do nhd cong ning diéu dung cua tri tué
Bat-nhd nay moi doan trr Khd dé, Tap dé,
cham dut dong luu chuyén sinh tir. Boi tri tué
Bat-nha la chan that khéng hu vong.

DOAN 7

HAN: Cé thuyét Bat nha ba la mdt da chii, tirc
thuyét ch viét:

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la tiang
Yét dé, Bo dé. Tat ba ha”.

“Yét dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo dé. Tat ba ha”.

“Yér dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo dé. Tat ba ha”.

VIET: Vi vay n6i chi Bat-nha ba-la-mdt-da,
lién noi chd rang:

“Yér dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo de. Tat ba ha”.
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“Yér dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo dé. Tat ba ha”.

“Yér dé, Yét dé, Ba la Yét dé, Ba la ting
Yét dé, Bo dé. Tat ba ha.
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CHUONG 7

POl CHIEU NOI DUNG KINH BAHIYA
TRONG TIEU BO KINH VOI PHAN
TANH THAY, TANH NGHE TRONG
KINH THU LANG NGHIEM VA
CAC KINH KHAC

I. NOI DUNG BAN KINH BAHIYA
TRONG TIEU BO KINH

Mgt thoi Thé Tén tri ¢ Savatthi, tai
Jetavana, ngéi vuwon 0ng Anathapindika. Lac
bdy gio, Bahiya Daruciriya tri ¢ Supparaka,
trén bo bién, dwrgc cung kinh, ton trong danh 16,
ciing dwong va nhdn dwoc y, dé an khat thyec,
sang toa, dwoc phdm tri bénh. Roi Bahiya
Dacuciriya khoi lén tw twong nhu sau:

"Voi ai la bdac A-la-hdan hay dang di trén
con duong A-la-han, ta la mét trong nhang vi
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ay. “Roi mét Thién nhdn, trudc 14 ba con huyét
thong véi Bahiya Daruciriya, vi 1ong tr mdn, vi
muan lgi ich, véi tAm cia minh biét tdm tw cua
Bahiva Daruciriya, di dén Bahiya Daruciriya
va noi nhw sau:

- Nay Bahiya, Ong khong phdi 1a A-la-
han hay dang di trén con dwong A-la-han. Ong
khéng cé dao 16 ay, véi dao 16 nay Ong c6 thé
tro thanh A-la-hdn hay dang di trén con duwong
dwea d@én A-la-han,

- Nhung ai la nhing vi, trong thé gidi
nay, véi thé gidi chw Thién la nhiing vi A-la-
han hay dang di trén con duwong A-la-han?

- Nay Bahiya, c6 thanh pho tén la
Savatthi trén nhitng quac 16 phwong Bac. Tai
dday c6 Thé Ton hién dang trii, bac A-la-han
Chanh Dang Giac. Vi dy la bdc A-la-han va
thuyét phdp dwa dén qua A-la-han. Roi Bahiya
Daruciriya, dwoc Thién nhan dy thic duc, di ra
khoi Sapparaka, trong suét dwong truwong, chi
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nghi mét dém, di dén ché Thé Tén dang trii &
Savatthi, tai Jetavana, trong khu vuon
Anathapindika. Ldc bdy gio nhiéu Ty-kheo
dang di kinh hanh gia troi. Bahiya
Daruciritya di dén céc Ty-kheo dy, sau khi dén
noi nhu sau:

- Thua cac Tén gia, nay Thé Tén, bdc A-
la-hdn Chdnh Pang Gidc ¢ dau? Ching t6i
muén dwoc yét kien Thé Ton, bdc A-la-han,
Chanh Pang Giac.

- Nay Bahiya, Thé Tén da di vao giira cac
nha dé khat thyc.

Roi Bahiya Daraciriva mau chéng ra
khoi Jetavana, di vao Savatthi, va théy Thé Tén
dang di khdt thyec, kha ai, khai I1én tinh tin, cac
can an tinh, tdm y an tinh, dat dwoc an chi, ché
ngu toi thirong, gi(fng nhw mot con voi dwoC
dieu phuc, phong hé Véi cdce can an tinh. Thay
vdy, Bahiya Daruciriya lién di dén Thé Tén,
sau khi dén, cui
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dau xuéng chan Thé Ton va bach Thé Ton:

- Bach Thé Ton, Thé Ton hay thuyét phap
cho con, Thién Thé hdy thuyét phap cho con,
nho vdy con ¢ thé dwoc hanh phic an lac 1au
dai. Khi dwoc n6i vdy, Thé Ton néi véi Bahiya
Daruciriya:

- Khéng phdi thoi, nay Bahiya, Ta dang
khdt thiec. Lan thiz hai Bahiya Daruciriya bach
Thé Ton:

- Thédt kho biét, bach Thé Tén, la chuéng
ngai cho mang song cua Thé Tén, hay chuéng
ngai cho mang séng cua con. Bach Thé Tan,
Thé Tén hay thuyét phap cho con. Thi¢n Thé
hdy thuyét phap cho con, nho vdy con co thé
duwoc hanh phic an lgc 1au dai. Lan thi hai,
Thé Ton ndi véi Mahiya Daruciriya:

- Khéng phdi thoi, nay Bahiya, Ta dang
khdt thuc. Lan thi ba, Bahiya Daruciriya bach
Thé Ton:

_ That khé biét... hanh phic Iau dai.
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- Vay nay Bahiya, Ong can phdi hoc tdp
nhw sau: “Trong cdi thdy, sé chi 1 cai thdy.
Trong cai nghe, sé chi la cai nghe. Trong cai
tho fuwong, sé chi la cai tho rrong. Trong céi
thezc tri, sé chi la cac thuc tri™.

NAw vdy, nay Bahiya, Ong cdn phdi hoc
tdp. Vi rang, nay Bahiya, néu véi Ong, trong
cai thay, sé chi 1a cai thdy; trong cai nghe, sé
chi la céi nghe; trong cai tho rrong, sé chi la
céi tho rrong; trong cai thuc tri, sé chs la cai
thizc tri. Do vdy, nay Bahiva, 6ng khong la cho
ay. VI rang, nay Bahiya, Ong khéng la doi nay,
khong la doi sau, khong la doi chang giita. Nhu
vay la doan tan khé dau.

Nho loi thuyét phap tom tat nay cua Thé
TOn, tdm cua Bahiya Daruciriya dwocC Qidi
thoat khdi cac Idu hodc, khong cé chdp thi. Thé
Ton sau khi thuyét cho Bahiya Daruciriya 1o
gi4o gidi tom tat nay, lién ra di. Thé Tén ra di
khéng bao l1au, mét con bo con hic chét Bahiya
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Daruciriya. Thé Tén sau khi khat thuc &
Savatthi xong, sau buéi an, trén con duong di
khdt thuec tré vé, di ra khoi thanh véi nhiéu Ty-
kheo, thay Bahiya Daruciriya bi chét, thay vdy
lien néi véi cac Ty-kheo:

- Nay cac Ty-kheo, hdy lay than xac
Bahiya Daruciriya, dat lén trén cai chong, dem
di héa thiéu, roi xay thap lén trén. Nay cac Ty-
kheo, mét vi dong Pham hanh véi cac Thay da
qua doi!

- Thura vang, bach Thé Ton.

Céc vi Ty-kheo dy vdng ddp Thé Ton, sau
khi dat xac than cua Bahiya Daruciriya Ién trén
cai chong, dem di hoa thiéu, xay dung cai thap
cho vi dy, roi di dén Thé Ton, sau khi dén, danh
|é Thé Ton roi ngoi xuong mgt bén. Ngai xuong
m¢t bén, cac Ty-kheo dy bach Thé Ton:

- Bach Thé T6én, than xac cua Bahiya
Daruciriya da dwoc hoa thiéu, thap da dwoc
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xay duwng xong cho vi dy. Sanh thi# cho vi dy la
gi?
Doi sau vi dy la gi?

- Nay cac Ty-kheo, Hién tri 1a Bahiya
Daruciriya da hanh tri tuy phdp, dung phdp va
khéng c6 phién nhiéu Ta véi nhitng tranh lugn
vé phap. Nay cac Ty-kheo, Bahiya Daruciriya
da nhdp Niét-ban..

Roi Thé Tén sau khi hiéu biét y nghia
nay, ngay trong lic dy, ndi Ién loi cam hing
nay:

Ché nao nuéc va dat, lira, gié khong
chdp truéc. Tai déay sao khéng chéi. Mdt troi
khéng chiéu sang. Tai ddy trang khéng chiéu.
Tai day u am khong. Khi an si Pham chi, tw
minh véi tri tué, thé nhdp vao Chanh phap, vi
dy dwoc gidi thoat khdi sdac va vo sdc, khéi an
lac, dau kho.

(Ban dich cua HT Minh Chéu)
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Ton gia Bahiya Daruciriya da tha thiét
thinh cau Bac Thé Tén day cho gido phap dé tu
tap doan tan kho dau. Vi long tha thiét cau
thinh nhu vay, nén Dac Thé Toén di day cho
Tén Gia Bahiya Daruciriya la phai ¢ noi sau
cidn mit thay, tai nghe, mii nguri, ludi ném vi,
than xdc cham va y tiép xtc véi phép tran dé tu
tap. Vi sau cin 1a cdi gbc cua khd dau, nhung
sdu cin cling chinh 13 ngudn gbc cua giai thoat
kho dau sinh tir. Puc Phat day cho Tén gia
Bahiya Daruciriya phai thuc tap nhu sau:

- Vdy nay Bahiya, Ong can phdi hoc tdp
nhw sau: “Trong cdi thdy, sé chi 1 cai thdy.
Trong cai nghe, sé chi la cai nghe. Trong cai
tho fuwong, sé chi la cai tho rrong. Trong céi
thezc tri, sé chi la cai thic tri™.

Nhuw vdy, nay Bahiya, Ong can phdi hoc
tdp. Vi rang, nay Bahiya, néu véi Ong, trong
cai thay, sé chi 1a cai thdy; trong céi nghe, sé
chi la cai nghe; trong cai tho fuwong, sé chi la
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cai tho twong; trong cai thic tri, sé chi la céi
theec tri.
Do vdy, nay Bahiva, 6ng khong la ché dy.
Vi rang, nday Bahiya, Ong khéng la doi nay,
khong la doi sau, khong la doi chang gida. Nhu
vay la doan tan khé dau.
(Trich tzr ban dich cua HT Minh Chau)

- Nay Bahiya, con hady thuc hanh nhu sau.
Khi nhin chi c¢o cdi dwoc nhin. Khi nghe chr co
cai dwoc nghe. Khi xtc cham chi ¢é cdi duwoc xac
cham. Khi biét chi ¢é cdi dwoc biét. Con hay tir
rén luyén nhw vdy. Khi ma déi véi con, khi nhin
chi ¢6 cdi duoc nhin, khi nghe chi co cdi dwoc
nghe, khi xdc cham chi ¢o cdi diroc xic cham, khi
biét chi ¢cé cdi dwoc biét, thi Bahiya sé khong cé
cai téi nao lién quan toi nhing ther do. Khi khong
¢ cdi téi ndo lién quan dén nhing thiz do, sé
khdng cé cai toi o do. Khi khong co cdi 161 o do,
thi se khong c6 céi toi o day, khong co cdi toi nao
o khoang giita day va do. Khi khong co cdi toi o
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do, khong co cdi toi o day, va khong co cdi toi o

giza, thi két thic moi kho dau.
(Trich ban dich Viét tir ban tiéng Anh caa Thanissaro
Bhikkhu)

- “Thé nay, Bahiya, éng nén tu tap thé nay:
Trong cdi dwoc thdy sé chi la cdi dwoc thdy;
trong cdi duoc nghe sé chi la cadi dwoc nghe;
trong cai duoc tho tuong sé chi la cai duoc tho
tuong, trong cai duoc thuc tri sé chi la cai duoc
thre tri.” Cur thé ma tu tdp di, Bahiya.

“Khi voi ong, nay Bahiya, trong cdi
dwoc thdy chi la cdi dwoc thdy... [nhan téi]...
trong cdi dwoc thuc tri chi la cdi dwoc thuc tri,
thi réi Bahiya, 6ng sé khong 1a “véi dé’. Nay
Bahiya, khi 6ng khéng la véi dé’, thi roi
Bahiya, ong sé khong la ‘trong do’. Nay
Bahiya, khi 6ng khéng ‘trong do,” thi roi
Bahiya, ong sé khdng ¢ noi nay, ciing khong o
noi kia, ciing khéng ¢ chang giira. Thé nay, chi
thé nay, la doan tan khé dau.
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(Trich tir ban dich tiéng Viét cua Cu ST Nguyén Giac)

Dua vao noi dung cua cac ban Viét dich
néu trén, ching ta cd thé hiéu y nghia quan
trong ma Pac Thé Toén da day cho Ton Gia
Bahiya nhu sau:

Trong céi thay chi 1a cai thdy

Trong cai nghe chi la cai nghe

Trong cai ngui chi la céi ngui

Trong cai ném vi chi 1a cai ném vi

Trong cai xuc chgm chi la céi xic cham

Trong cai biét chi 1a cai nhdn biét.

Hoic cd thé dién dat theo cach khac nhu sau:
Thay chi 1a cai thay
Nghe ch/ la cai nghe
Nguzi chi la cai ngui
Ném vi chi 1a cai ném vi
Xuc cham ch? 1a cai xuic cham
Biét chi 1a cai nhdn biét.
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Il. TRICHPOAN VE TANH THAY,
TANH NGHE TRONG KINH
THU LANG NGHIEM VA
CAC BAN KINH KHAC

1. KHACH CHU TRONG KINH THU
LANG NGHIEM

Khi gy éng Kiéu-tran-na dirng ddy bach
Phat:

“Nay con la hang Truong 130, doi Vi
trong Pai chiing riéng dwoc tén 1a Hiéu (gidi) do
con ngé hai chi “Khéch tran” ma dwoc thanh
Thanh qud. Bach Puc Thé Ton, vi nhw nguoi
khach di dwong, vao nghi nho mgt quan tro, hoac
ngu, hodc an. An ngii xong sia sang hanh ly 1én
dwong, chang ¢ lai niza. Néu thdt la ngueoi chui
thi tw khong di dau. Nhw thé ma suy xét, chang
dang tru goi la khach, ding tru la chu. Do cai
chang deng tru nén c6 nghia la “khdch”.
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Lai nhw mwa moi tanh mat troi 1én
trong tréo, anh sang soi vao ké ho, trong hu
khéng hién rd cdc twéng bui bam. Tinh chat
cua bui thi diéu dong, con hw khong thuong
lang 1&. Nhuw thé, nén con suy nghi:

Lang lang goi la hu khéng, diéu déng goi
la bui bam. Do cdi diéu dong do nén co nghia
la “tran”.

Phdt néi: “Dung the”.

=> Tam chu la dung tru, khdng sinh diét
va do6 1a trong cai biét chi 12 cai nhan biét ma
Puc Thé Ton da day cho Ton Gia Bahiya.

2. TANH THAY SONG HANG
TRONG KINH THU LANG NGHIEM

Phdt bao: “Pai viecong, ong thcfy sw bién
héa déi thay khéng dirng, nén ngé biét than dng
hoai diét, vdy chinh khi hogi diét, 6ng c6 biét
trong than co cai gi chang hoai diét ching?”.
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Vua Ba Tw Ngc chap tay bach Phdt:
“Thdt con chang biét”. Phdt bao: “Nay t6i chi
cho 6ng tinh chang sinh diéz. Pai vieong, khi
éng dwoc bao nhiéu tudi thi thdy nwdéc sbng
Hang?””.

Vua thuwa: “Con dwoc ba tudi, me con
ddn d@én 1é ra mat Than Ky-ba Thién, di ngang
qua dong séng nay, khi dy con dwoc thdy nuréc
séng Hang”’.

Phdt bao: “Pai vieong, nhu ong da noi:
Khi hai muoi tuéi dd gia hon hic muoi tuéi, cho
dén sau muoi tuéi, ndm thang ngdy gio, niém
niém doi d@oi. Vay khi dng ba tudi thdy séng
Hang nay, dén muwoi ba tuéi céi thdy nuwdc sbng
ay thé nao?”’.

Vua thwa: “Nhw khi ba tudi rd rang
khong khac, va dén nay con sau muoi hai tuoi,
cai thay van khdng khac”.

Phdt bdo: “Nay 0ng tuw cam thuong toc

bac, mat nhan, mat déng nhdt dinh la nhin hon
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lic tré. Vdy cdi thay cia 6ng hién nay xem thay
séng Hang, cung Vvdi khi xua con tré xem thay
séng Hang, cai thdy dé cé gia cé tré chiang?”.

Vua thwa: “Bach Thé Ton, khdng vay”.

Phdt bao: “Pai vieong, mat ong tuy nhan,
ma tinh thdy ndy chwa timg bi nhédn. Cdi bi
nhan thi bién doi, con céi chang bi nhan thi
khéng bién déi. Cai bién dsi thi phdi chiu hogi
diét, cai chang bién doi kia von khong sinh diét,
lam sao trong 4y lgi nhdn chju céi sinh ti cia
6ng, ma dng con dan loi ciia bon Mat-gia-1é kia
bdo rang, than nay sau khi chét hoan toan mat
han?”’.

=> Céi thay rd rang khéng khéc, khdng
c6 gia cd tré, chua tirng bi nhan, chwa ting bién
d6i, d6 1a trong cai thay chi 1a cai thiy ma Puc
Thé Ton da day cho Bahiya.
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3. TAM CAI TRA VE TRONG KINH
THU LANG NGHIEM

A-Nan, cdc twéng bién hda ndy, sang trd
vé cho mdt troi.

Vi sa0? Vi néu khdng mdt troi thi khong
sang. Nguyén nhan cai sang thugc vé mdt troi,
cho nén trg vé cho mat troi. Cai téi tra vé cho
dém khéng trang; théng sudt tra vé cho cua;
ngdn bit tra Vé cho twong vach; sac duyén trd
vé cho phan biét; réng khéng tra vé cho huw
khéng; mu mjt tra vé cho bui; trong sang tra vé
cho trai tanh. Tdt ca vdt c6 ra trong thé gian
déu khong ngoai cac thiz nay.

Con tinh thay sang suot cia ong thay tam
thez kia, 6ng muon tra né vé dau? Vi sao? Vi
néu tra vé cho sang, thi khi téi dén ciing khong
thdy téi. Tuy sang téi méi méi deu sai khéc,
nhung cdi thay khdng sai khac. Cac thi c6 thé
tra vé duoc, tw nhién chang phdi 6ng. Cai 6ng
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khéng thé trd vé duwoc, chang phai 6ng thi la
gi?

=> Céi tanh thay sang sudt ma thy duoc
tam thir kia, khdng sai khac, khong tra vé dau
duoc, ay chinh 1a trong céi thay chi 1a cai thay
ma Puc Thé Ton di day cho Ton gia Bahiya.

4. TANH NGHE TRONG KINH THU
LANG NGHIEM

Biét co biét khong, tir 1a thanh tran hogc
khong thanh khong. Néu tinh nghe néi 1a thdt
khong thi ai biét 14 khong nghe?

Thé nén A-nan, tiéng trong cai nghe tu c6
sinh diét, chang phdi vi dng nghe tiéng sinh
tiéng diét, khién cho tinh nghe cuia éng 1a cé
hay la khéng. Ong con dién dao lam cho cai
tiéng lam cdi nghe, thi dau cé la gi khdng mé
Muoi cho cdi thuwong lam cai doan.

=> Tiéng dbi véi tanh nghe thi c6 sinh ¢
diét, con tanh nghe thi khéng sinh diét va do la
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trong cai nghe chi la cai nghe ma buc Phat da
day cho Tén Gia Bahiya.

5. TRICH TU PHAM PHO HIEN
TRONG KINH VIEN GIAC

Nay Thién nam, biét phap huyén hoa tirc
lia, chang khai phuong tién, lia phap huyén hoa
lien gidc, ciing khong cé thir 16p.

(Hoa Thugng Thanh Tur dich)

=> Biét phap huyén tac lia, chang khai
phuong tién, lia phap huyén hoa lién giac, cling
khong cd thir 16p. D6 1a trong cai biét chi 1 cai
nhan biét ma Duc Thé Tén da chi day cho Ton
Gia Bahiya.
6. POAN VAN KINH TRONG KINH
KIM CANG

Lai nita, Tu Bo Bé! Khi bé thi, B Tat
chang tru vdao phdp. Cé nghia la bé thi ma
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chang try vao sdc, bé thi ma chang tru vao
thanh, huwong, vi, XUc va phap.

Tu Bo Pé! Bo Tat nén bo thi nhw theé,
chang tru noi tuéng. Vi sao? Néu Bo Téat be thi
ma chang tru tuwéng thi Phude Buc khdng thé

suy lwong duwoc.

=> B T4t b thi ma khong tru vao Phap,
nghia 1a khéng tru vao sic, thanh, huong, vi,
xdc va phap. Ay la trong céi thiy chi I1a céi
thdy, trong cai nghe chi l1a cai nghe, trong céi
ngtri chi 1a cai ngui, trong cai ném vi chi 12 cai
ném vi, trong cai xic cham chi la cai xdc cham,
trong céi biét chi 1a cai nhan biét ma Puc Phat
da day cho Ton gia Bahiya.



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau | 270

7.BO TAT THU HAI VA BO TAT
THU TAM PHAM BAT NHI TRONG
KINH DUY MA CAT

Bo Tat Puc Thi nbi: “Nga”, “nga sé”” 1a
hai. Nhan bai c6 nga nén cé nga sé. Néu khdng
cd nga thi khéng c6 nga so. Do la vao cua
Phép bdt nh;.

Bo tat Phdt-sa noi: “Thién va badt thién l1a
hai. Néu khong khai thién hay bt thién 1a nhdp
Cita vé twéng. Thong sudt nhuw vdy 1a vao cia
Phép bdt nh;”..

(Hoa Thugng Tu¢ Sy dich)

=> Néu khong c6 nga thi khong c6 nga
sa, néu khong khoi thién hay bat thién la nhap
ctra vo tudng, la vao ctra phap bat nhi. Véi y
nghia ndy, cling gidng nhu Puc Phat da day cho
Tén gia Bahiya, “Ong phdi thuc tdp nhw sau:
Trong cdi thdy chi 14 céi thdy, trong céi nghe
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chi 1a cai nghe, trong cai biét chi 1a cai nhdn
biet.”

8. TRICH TU PHAM PINH TUE
TRONG KINH PHAP BAO PAN

T6 day chung: ““Nay Thién tri thic, phap
mon cia ta ddy liy Binh Tué lam géc, dai
ching ché ldm néi Pinh Tué riéng, Pinh Tué
mét thé khdng phdi 1a hai.

pinh 1a thé cuia Tué, Tué 1a dung cua
Dinh, ngay khi Tu¢, binh ¢ tai Tué, ngay khi
Pinh, Tué ¢ tai Pinh, néu biér duroc nghia nay
tirc 1 cai hoc Dinh Tué binh dang. Nhing
nguol hoc dao cho noi truoe Dinh réi sau mai
phat Tué, truéc Tué réi sau mai phat Binh, moi
cai riéng khac. Khai céi thay nhuw thé dy thi
phap co hai tuwong.

Miéng noi loi thien ma trong tdm khong
thien thi khong co Dinh Tué, Dinh Tué khdng
binh dang. Néu tam, miéng déu la thién, trong
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ngoai mét thiz, Binh Tué tike la binh dang. Tu
ngé tu hanh khdng ¢ ché tranh céi, néu tranh
treéC sau tire la dong véi ngwoi mé, khéng dist
Su hon thua, tro lai tang ngd va phap, khéng lia
bon twéng.

Nay Thién tri thiee, Binh Tué vi nhu cdi
gi? Vi nhw ngon den va anh sang. Co ngon den
tirc c6 dnh sdng, khong dén tirc 14 toi, den la
thé cua anh sang, anh sang la dung cia den,
tén tuy c6 hai ma thé vén dong mét, phdp Binh
Tué nay ciing lai nhu thé.”

(Hoa thugng Thanh Tur dich)

=> Pinh 14 thé caa Tué, Tué 1a dung cua
binh. Ngay khi Tué¢, Binh & tai Tué, ngay khi
Dinh, Tué ¢ tai Dinh, néu biét duoc nghia nay,
tirc 14 cai hoc Pinh Tué binh dang. Do 1a trong
cai thay chi 1a cai thiy ma Puac Thé Tén day
cho ToOn gia Bahiya.
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9. TRICH TU PHAM TQA THIEN
TRONG KINH PHAP BAO PAN

Nay Thién tri thizc, néu nguoi tu hanh bat
dong, chi khi thdy tdt ca nguwoi, khdng thay viéc
phdi qudy, tot xau, 16i lam cia nguoi tirc 12 tie
tanh bdr déng.

Nay Thién tri thizc, sao goi 14 Tea Thién?
Trong phap mon nay khong chuong khong
ngai, ngoai doi Vi tat ca cdanh gidi thién Ac,
tam niém chang khéi goi 1a toa, trong thay ti
tanh chang déng goi 1a thién.

Nay Thién tri thizc, sao goi 1a Thién dinh?
Ngoai lia nréng 1a thién, trong chang logn 1a
dinh.  Néu khi thdy cac canh ma tam chang
logn dy la chan dinh vay.

(Hoa thugng Thanh T dich)

=> V&1 y nghia cua doan van Ngit Luc
trong Phdm Toa Thién cua Kinh Phéap Bdo Pan
nhu trén, cling giéng nhu Bic Phat di day cho



Niém Pinh Tué Hiru Lau va Niém Dinh Tué V6 Lau | 274

Tén gia Bahiya, “Ong phdi thuc tdp nhw sau:
Trong cdi thdy chi 14 céi thdy, trong céi nghe
chi 1a céi nghe, trong cai biét chi la cai nhdn
biét.”

10. BAl KE TRONG KINH
THU LANG NGHIEM VA NHUNG BAI KE
CUACACVITO SU

AM HAN:
Tri kién ldp tri tizc v minh bén
Tri kién vo kién tic thi Niét Ban.

VIET DICH:

Thdy biét duwoc dung ldp boi khai niém
thdy biét (y niém phan biéy), thi @6 chinh la céi
goc cua VO minh; Thdy biét ma lia tuwéng khéng
con phan biét thay biér, d6 goi 1a Niét-ban..

(Trich trong Kinh Thu Lang Nghiém)
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=> Nhu vay, thay biét ma lia tudng thay
biét (khong phan biét), d6 1a Niét-ban. Ay la
trong cai thay chi la cai thiy ma Bac Phat da
day cho Ton Gia Bahiya.

Tam theo muén canh chuyén
Ché chuyén thdt kin sau
Theo dong nhdn duroc tanh
Khong mang ciing khong lo.
(Té thir 22- Hoa thuong Thanh Tur dich)

Thanh nhan nai tri kién
Ngay canh khdng phdi quay
Nay ta ngé tanh dy
Khong dao ciing khong [y.
(Té thir 25 - Hoa thuong Thanh Tir djch)

O doi vui dao hay tly duyén

D6i dén thi dn mét ngu lien

Trong nha c6 bau thoi tim kiém

Poi canh vo tam ché hdi thién
(Ngai Tran Nhan Tong — Hoa thugng Thanh Tur dich)
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s “Theo dong nhan dwroc tAnh, khdng mang
ciing khong lo”.

“Thanh nhan ndi tri kién, ngay canh khéng
phdai quay”.

“Trong nha c6 bau théi tim kiém, doi canh
vd tam chd hai thién”.

=> Y nghia cua cac ciu trén, ciing gidng

nhu y nghia ma Puc Phat da day cho Ton Gia
Bahiya, “Ong phdi thuc tdp nhw sau: trong cdi
thay chi la cai thdy, trong cai nghe chi la cai
nghe, trong céi biét chi 1a cai nhdn biét”.
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I11. CAC CONG AN

e Thién sw Thueng Quan hdi mét vi Thay
méi dén rang: Thay tir ddu dén?

Vi Thay thwa: Bach Hoa thwong, con tir
néng trai den.

Ngai lai hoi: Thay c6 thdy trdu ching?

Vi Thdy thwa: Da thcfy.

Ngai lgi héi: Thay thdy sing bén trai hay
sing bén phai?

Vi Thdy khéng tra loi dwoc nén Ngai ddp
thé: Nay con! Cai thay khdng cé phdi tréai!

* Ngai Triéu Chdu da day cho nguoi thi
gid rang: Nay con, ddy la lira nhung con dimg
goi 1a lira, Thay da chi day cho con xong. Con
c6 1anh hgi loi Thay day khdng?
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Nguoi thi gia van khong 1anh héi dwoc
cho nén Ngai dén gdap lica dwa lén roi tiép tuc
hei thi gia:

Con c0 lanh hgi dwroc khong?

=> Y nghia 1oi day cta Thién su Thuong
Quén va Ngai Triéu Chau: Nay con! Cai thdy
khong c6 phdi trdi! Day la lia nhung con ding
goi 12 lira, Thdy da chi day cho con xong. D6 13
trong céi thay chi Ia cai thiy ma Bac Thé Tén
da chi day cho Tén gia Bahiya.

e Thién sw Canh Thanh ngai trong thdt
nghe tiéng mura roi nén héi mét vi Thay rang:
Ay latiéng gi?
Vi Thdy thua: D6 la tiéng mua rori.
Ngai méi day rang: Ching sinh dién dao,
quén minh theo vat.
Vi Thay thwa: Hoa thwong thé nao?
Ngai Canh Thanh dap: Ta chang quén
minh theo vat.
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e Mét ba ldo dén héi Thién su Pai Déng
rang:
Nha con vira mat trau, thinh Thdy boi

cho
mot que.

Ngai Pai Pong lién goi: Ba 130!

Ba ldo dap: Da!

Ngai bdo: Pdy réi! Ba 130 lien nhédn dwoc
trau.

=> Y nghia 16i day caa Thién su Canh
Thanh va Thién su Dai Pong ciing gidng nhu
btrc Phat da day cho Tén gia Bahiya, trong cai
nghe chi la cai nghe.

V. KET LUAN

Khi chung ta dbi chiéu noéi dung Kinh
Bahiya Daruciriya trong Tiéu Bo Kinh va y
nghia cua mot sd doan van kinh thudc truyén
théng Pai Thira, thi s& nhan thiy rang ¥ nghia
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thue hanh hoan toan giéng nhau, cha khéng cé
diéu gi qua khac biét. Mot khi chiing ta da nhan
ra dugc y nghia va ndi dung van kinh gitra
truyén théng Nguyén Thay va Dai Thira déu c6
phan giéng nhau, thi lic ay méi that su rii bo
duoc tat ca nhitng y niém di biét.

Nhu vay, chung ta c6 su nhan thic khac
biét vé su thuc hanh cua hai truyén théng, diéu
d6 1a do boi su hiéu biét, tu duy cua chinh
minh, chi khéng phai la do loi day cta Buc
Thé Tén trong Kinh vin Nguyén Thuy va Dai
Thtra hoan toan c6 su khac biét.

Tuy nhién, khi mot ngudi chon phuong
phap dé thuc tap, thi phap mén 4y tuy cd su
khac nhau, nhung muc dich dat dén thi c6 diém
chung gidng nhau, diém chung 4y chinh 1a Kién
Pé hay
Kién Pao.
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CHUONG 8

CHAN KIEN PAO TRONG
LUAN THANH DUY THUC

(Theo Lugn Thanh Duy Thac -
HT. Tué Sy dich va cha)

Theo chu truong cua Luan Thanh duy
thire, mot hanh gia tu tap dé doan trir Phién ndo
chuong (chap Ngd) va So tri chudng (chap
Phap), thi phai dat duoc Chan kién dao. Mudn
dat dugc Chan kién dao, thi hanh gia phai trai
qua hai giai doan tu tap, do 1a Tu luong vi va
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Gia hanh vi, vi Chan kién dao thuoc vé Théng
dat vi.

|. CAC QUAN PIEM VE NGA

Toéng quét, cac quan diém vé Ngd cO hai
loai: Ngd Chap Cau Sanh va Ng& Chap Phan
Biét

1. Ng& Chdp Cédu Sanh do ndng Iuc cua
nhan néi tai dwoc huan tap béi hw vong ké tir
Vo thiy dén nay, thirong hang ton tgi clng Voi
than, khdng can chiu dnh hwong bdi ta gido va
ta phan biét, ma chuyén hién mét cach tw nhién.
Do do goi la Cau sanh.

Logi ng& chap nay cé hai logi:

a) Thuong twong tuc, o tai thuc thir bay;
né ldy thirc thir tdm lam doi twong khién sinh
khai hinh seéng cua tue tam, réi chap do la thuc
nga.

b) Cé gidn doan, tai thirc thir sau; no lay

hinh twéng cia nam thi udn von 1a bién hién
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cua thiee, lam doi tirong, hodc téng thé hodc ca
biét, khién sinh khéi rrong cua tw tam, roi chdp
do la thuc nga.

Cd hai chdp truéc ndy rat khé doan trir,
Vi rat vi té. Vé sau, trong tu dao, thwong xuyén
tu tap
sinh khéng qudn dac biét méi co thé diét trar.

2. Ng& Chdp Phan Biét ciing do nding luc
cua ngogi duyén hién tai, khéng cung ton tai
Vi than, ma can phdi ¢ danh hwong cua ta gido
VA ta phan biét méi c6 thé phat khai, vi vay néi
la phén biét.

N6 chi ton tai trong thic thi sau 1a .
Logi Phép chdp nay ciing c¢6 hai loai:

1. Duyén vdo twéng cua udn dwoc thuyét
bgi ta gido khién sinh khéi neong cua tie tam,
réi phan biét suy dién chdp 1a thuc nga.

2. Duyén vao tuwéng Cia ngd dwoc thuyét
bdi ta gido khién sinh khéi fuwéng cua twe tam,
réi phan biét suy dién chdp dé la thuc nga.
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Hai logi nga chdp nay dé bi doan trir vi
thd. Khi ¢ so khéi cua kién dao, quan Chan nhuw
vé sinh khdng va phap khéng cua hét thay céc
phap thi c6 thé doan trir.

Il. CAC QUAN DPIEM VE PHAP

Céc quan diém vé Phap ciing ¢ hai loai:
Phap Chap Cau Sanh va Phap Chap Phan Biét:

1. Phap Chap Cau Sanh ké tir vO thiy dén
nay, do danh huwong boi nhan ngi tai duwoc huan
tdp Mot cach hw doi, ludn lubn cing tén tai véi
than; khong doi ta giao va ta phan biét van
chuyén mét cach ti nhién. Vi vdy né dwoc goi
la Cau sanh.

Cau Sanh Phap Chdp nay lgi c6 hai:

a) Thuong twong tuc, tai thuc thur bay,
thizc nay duyén vao thuc ther tdm ma khoi ruong
cia tu tam roi chdp 1a thuc phép.

b) C6 gian doan, tai thic thir sau, thic

nay duyén vao tuong cua uan, X, gioi, vén la
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nhing bién thai cua thirc; hode dac biét khoi
féng cua ty tam, roi chdp la thuc phéap.

Hai logi phap chdp nay, vi té nén khé
doan trir. Vé sau, trong Thdp dia, trai qua
nhiéu lan tu tdp qudn phdap Khéng dac biét méi
cé thé trer diét.

2. Phap Chdp Phan Biét ciing do dnh huéng
cua duyén ngoaqi tai trong hién tai, khéng cung
ton tgi véi than, can chiu dnh hwong cua ta
giao va ta phan biér sau dé mai khoi; vi vay
noi 1a phan biét. N6 chi ton tai trong y thirc the
sau. Logi Phap chdp nay ciing c6 hai:

a) Duyén vao udn, xi, gigi dwoc thuyét boi
ta gi&o roi khei neéng cuia ty tam, phan biét suy
dién, chdp dé Ia thuc phap.

b) Duyén vao dac tinh cua tw tanh v.v...
diroc thuyét bai ta gido roi khéi ueéng cua tw
tam, phan biét suy dién, chdp dé la thuc phap.

Hai logi Phap chdp nay vi thd nén dé b;
doan tru. Khi nhdp so dia, qudan chan nhu cua
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phap Khong cia hét thay phap tizc thi 6 thé trir
diét no.

I1l. Y NGHIA SINH TU

Lai nira, sinh tw trong tuc do nhan duyén
néi tai, khdng cdn dén ngoai duyén, do dé duy
chi co thizc. Nhan ¢ ddy la hai loai nghiép Hiru
lgu va Vo Idu. Vi ching ddn dén sinh tiz nén noi
la nhan. Duyén ¢ day la hai pham tru chuong
ngai: Phién ndo chuong va Sé tri chudng. Vi
ching tro luc dé dan dén sinh tiz nén goi la
duyén.

Co hai dgng sinh tu:

1. PHAN POAN SINH TU'

Do la qua di thuc tho trong trong ba gioi,
dwoc chiéu cam bdi cac nghiép bdt thién va
thién nghiép hizu ldu, véi thé lc hé tro ciia cac
duyén 1a phién ndo chudéng. Sw dai ngan cua
than mang tuy theo dnh huwong cua nhan duyén
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ma c6 phan han nhat dinh, do dé néi la phan
doan.

2. BAT TU NGHI BIEN DICH SINH TU'
D6 la qua di thuc vi té thu thdng, dwoc
chiéu cam bai nghiép vo ldu véi thé luc hé tro
cua cac duyén la So tri chuoéng. Do luc cua bi
va nguyén ma than mang dwoc cdi chuyén
khong c6 phan han xdc dinh, do dé goi bién
dich.

Vi diéu dung duwoc chiéu cam hoan toan
bdi nguyén va dinh vo lgu nén noi la bdt te
nghi, hodc ciing dwroc goi la y thanh than, vi tay
theo y nguyén ma duwoc tac thanh.
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IV. TOM TAT LO TRINH TU TAP
TRONG LUAN THANH DUY THUC

1. TU LUONG VI:

Vi Muc dich hwéng dén Vé thwong Chanh
dang Bo dé ma tu tdp nhiéu tw heong khdc nhau
va Vi c&c hizu tinh ma can cau gigi thoat. Do
do, giai doan nay ciing duoc goi la Thudn giai
thoat phan.

Trong giai dogn nay, Bo-tat y vao bén
luc thu thcfng la nhan, thién hiw, tac y va tu
lirong, nho @6 ma tin hiéu sau sdc nghia duy
thure, nhung van chwa thau rod “Khong” cua
nang thii V& s¢ thi, phan nhiéu tri bén ngoai
cira ma tu Bé tat hanh. Do ds, van chua c¢é di
nang lyc dé tran p va trir diét cac tly mién
dwoc dan sinh bsi hai thi, khién ching khong
phat dong thanh hién hanh.
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2. GIA HANH VI:

Bo-tdt truedc tién & trong vo sé kiép thir
nhat khéo 1o hoan bi cdc tw lwong phide dirc
Va tri tué, da vién man thudn gidi thoat phan,
V61 Muc dich nhdp kién dao, an try trong duy
thazc tinh, lai tu tgp gia hanh véi nodn, dinh,
nhan, thé dé nhdt dé trdn dp va doan trir hai tha
(nang thu va so thu).

Bon gia hanh nay (gia hanh 1a sw thuc
hanh, si 4p dung) goi chung la thudn quyét
trach phan, vi thugn dan hudng dén sw quyét
trach, sw chan thdt (bon Thdanh dé) do gan véi
kién dao nén goi la gia hanh, chi khéng phdi
trong giai doan tw lwong truoc do, khong ham

nghia gia hanh.
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3. THONG PAT VI:
e KIEN PAO:

V06 phén biét tri: Khi ma tri vd phan biét
cuia Bo-tat hoan toan khong ¢ sy nam bt noi
canh sé duyén, v khéng chap thi cdc hnh thdi
hw Iudn; 10c bdy gio méi thdt sw néi l1a tru
trong chan thdang nghia duy thirc tinh, tic
chitng chdn nhu, vi tri va chan nhw déu binh
dang, tuyét doi binh dang, béi logi bé cde dac
tinh nang thu va so thu, va vi ddc tinh nang thu
Va s¢ thi deu 1a tdm phan biér, con c¢é cdi dé
nam bdt, 1a hién hanh cua hy lugn.

Bang sw gia hanh khéng gidn doan, khi
tri nay phdt sinh, chdn nhw dwoc hién 14, giai
doan nay dwoc Qoi la Théng dat vi. Vi lan dau
tién soi chiéu chdn 1y, nén ciing dwoc goi 1a
Kién dgo.

e CHAN KIEN PAO
D6 la vé phdn biét tri nhw da dwoc dé

cap. Do tri nay ma thdgt chimg chdn ly duoc
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hién thi boi hai khong, thdt sy dogn trir tiy
mién cua hai chuong thugc logi phan biét. Tuy
trdi nhiéu sat na, thi méi thanh twu tri tué rd
rang, nhung cdc ddc tinh déu dong dang do do
goi chung la mgt tam.

Nhu vay, ching ta biét ring theo Ludn
Thanh duy thizc, Chan kién dao d6 chinh 1a Tri
vO phan biét, gido ly Ti thanh dé goi l1a Chéanh
kién vo lau, trong phap Muoi hai nhan duyén
goi tén la Minh, trong Kinh V6 Tri goi tén la
Tri, Kinh Ldng Nghiém goi tén 1a tanh thay,
tanh nghe, tanh ngui, tanh vi, tanh xuc va tanh
biét thuwong tru khong sinh diét. Ty theo
phuong tién caa mdi ban kinh, mdi quyén luan
dé quy udc tén goi. Vi thé, tuy tén goi cé khac
nhau nhung néu xét vé mit y nghia ctia mdi tén
goi thi nghia chi la mot khong co hai.

Ngudi Xuit gia hay nguoi cu si tai gia,
ching ta tu tap 1a mudn hoi duoc tri vé phan
biét, roi an trd tri nay tu tap dé doan trir phién
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ndo chudng va so tri chudng. Vay, chdng ta
phai lanh hoi tri vo phan biét nay ¢ noi phap gi?
Ta phai ¢ noi su tap khaoi caa cac thirc ma nhan
duoc tri vo phan biét.

Vi sa0? Vi thic la phéan biét nén sinh diét.
Theo Lugn Thanh duy thizzc, c6 Tam thac: nhén
thac, nhi thic, ty thac, thiét thic, than thac, y
thac, thuc tha bay va thac tha tam, va Nam
muoi mbt tdm sé bao gom ca thién tdm s¢ va
bat thién tdm so. Tam thic va Nam muoi mot
tdm s& nay chinh 1a phan tho, tuong, hanh va
thirc trong nam thu uan hoic thuoc vé phan
danh trong nam thu uan.

Lam thé nao dé 1anh hoi Tri nay?

Mdi khi céc thirc va cac tam sé cua ching
tap khoi, chuyén dong, sinh diét nhu thé nao,
thi chdng ta chi an tra tri tué dé nhan biét sy tap
khoi ctia ching dung that sy 1a vo thuong, kho
va phi nga; ay 1a Tri vd phan biét. Vi Thuc 1a
phan biét nén thudc Vo minh, chap nga; con Tri
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la khéng phan biét nén thuoc vé Minh va Vo
nga.

4. TU TAP VI:

Bo-tat tir khi kién dao triede dé da khéi, vi
dé doan trir cdac chuéng con lai, lai thuong
xuyén tu tap tri vé phan biét. Tri nay vien ly s¢
thii va néng thi nén dwoc néi la Vé dac va Bat
tw nghi. Hoac ndi loai bs hy lugn ma ndi la Vo
ddc. Diéu ciia né khé tham do nén néi la Bat tw
nghi.

D6 la tri vé phdn biét xudt thé gian. Vi
cat dirt thé gian nén néi 1a xudt thé gian. Tly
mién cua hai thi 14 gdc ré cua thé gian, duy chi
bang tri ndy ching méi c6 thé by cdt dirt, do do
chi n6 méi dwoc néu tén. Hogc tir xudt thé duroc
néi theo hai y nghia: Thé vo 1du va ching chan
nhi.

Tri nay day di ca hai nghia nhw vdy nén
chi né dwoc néu tén 1a xudt thé gian, cac tri
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khdc thi khong dwoc vdy. Chinh la tri vé phan
biét trong Thap dia.

Do thwong xuyén tu tgp tri v0 phan biét
nay ma logi bé hai phdn thé trong. Chuing tir
Cua hai tuéng duwoc goi la thd trong, vi tinh
chat cia né 1a kho s dung va khong vi té nhe
nhang. Tri nay do logi bé hai thir thd trong dy
ma chitng ddc dai chuyén y.

Do thwong xuyén tu tgp tri v phan biét
nay nén doan trir phan thd cia hai chwéng
trong ban thizc. Vi chuyén phién ndo ma ching
dic Pai Niét-ban, chuyén sé tri chuéng ma
chitng ddc Vo thwong giac.

Hodc y chi chdn nhw duy thic, Vi la so'y
cua sinh tiz va Niét-ban. Pham phu do dién dao
Mé& Mo chdn nhw nay cho nén tho khé sinh ti tir
vO thuy. Thanh gid xa Iy dién dao té ngé chan
nhuw nay, cho nén dat dwoc an lgc cuiu canh cua
Niét-ban.
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Do thwong xuyén tu tgp tri v phan biét
dé doan trir phan thd trong ciua hai chwéng
trong ban thic, cho nén chuyén diét phan sinh
tir €O S&' y la chdn nhw, ma chimg Niét-ban. Day
tirc la Chdn nhw tach roi tinh tgp nhiém.

5. CUU CANH VI:

Do Tri vO6 phan biét doan trir hoan toan
Phién ndo chuéng (chap Nga) va Sé tri chudng
(chap Phap) nén dat duoc Phap than cta Nhu
Lai.

D6 chinh la Vé ldu gidi, 1a bat tw nghi,
thién thuong, la an lac, gidi thoat than. Vi Pai
Mau Ni dy dwoc goi 1a Phap. Phap than cia
Nhir Lai gom c6 Ty tinh than, The dung than va
Bién hoa than.

T6m lai, trong giai vi Hizu ldu, tri yéu ma
thuc lai manh. Trong giai vi VO lau, tri mgnh
ma thirc lai kém. Véi muc dich khuyén khich
chdng sinh hizu tinh y vao Tri tu tdp dé xd la
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Thizc cho nén néi chuyén Tam thizc thanh Ban
tri.

Cho nén, ching ta tu tap 1a muén cham
dat khd dau sanh tr luan héi. Néu muén doan
trir kho dau (Kho dé) thi ta phai 1anh hoi Tri vo
phan biét, roi an tri Tri vo phan biét nay tu tap
dé doan trir Phién néo chudéng va Sé tri chuéng.



[HEN
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TAI LIEU THAM KHAO
. Kinh Tap A Ham, Trung A Ham, Truong A Ham, Tang
Nhat A Ham, Hoa thugng Tué Sy dich va chi gidi.
. Kinh Ling Nghiém Téng Thong, Thién su Nhan Té djch.

3. Kinh Lang Nghiém Tryc Chi, Hoa thugng Phudc Hao dich.

10.

11.

12.
13.
14.
15.

. Bat Nha Tam Kinh, Hoa thuong Thanh Tu dich va gidang
giai.
. Tinh tdy Bat Nha Tam Kinh- Pat Lai Lat Ma, Hong Nhu
Viét dich.
. Trai Tim Hiéu Biét, Hoa thuong Nhat Hanh dich va gidng
gidi.
. Bat Nha Tryuc Chi - Thién su Minh Chanh, nhom thién sinh
Thién vién Thuong Chiéu djch.
. Bat Nhd Tam Kinh — Hoa thugng Thich Thai Hoa dich va
chu gidi.
. Thién va Bat Nha - Hoa thuong Tué Sy dich.
Tam Kinh giang luc - Thién su Nguyét Khé - Tam Vién,
bang Hiru Tri dich.
Tam kinh Bat Nha qua cai nhin nha Thién, Hoa thuong
Thong Phuong dich va gidng gidi.
Luan Thanh Duy Thirc — Hoa thuong Tué Sy dich va chu.
Kinh Phap Bao Pan - Hoa thugng Thanh Tir dich.
Trung Bo Kinh- Hoa thugng Minh Chéau dich
Ngiti Bang Hoi Nguyén- Hoa thuong Phudc Hao dich.
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