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Ngo

Xuén va Thi Ca la tap hop ctua nhitng bai phap
thoai, van va nhimg bai tho cam nhan vé xuan qua

nhiéu thé tai van chuong khéac nhau.

Tir khi ¢6 dat troi 1a ¢6 xudn, xuan biéu hién giita
mudn ngan sy séng linh hoat va sdng dong. Xuan
la mdt btrc tranh doi ky di¢u; 1a ban truong ca vo
tan, v6i nhiéu cung bac tram béng khac nhau,
chuyén strc séng 1én tin mach ngudn cta mudn
vat va nhan sinh; xuan mé ra cho con ngudi mét
bau troi day tring sao va hy vong; xuin lam moi
lai nhitng gi d4 bi tudi doi 1am rat bong hay bi phu

mo boi 16p bui thoi gian va xudn sudi am lai
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nhirg gi d3 bi an khuit trong nhiing thang ngay

troi dong gia rét...

Xuan la vay, nén xuan la sy cadm hung vo tin ctua
con ngudi. Va tiy theo ving mién, phong thuy,
tho dudng, khi tiét, ngon ngit, tim thirc ca nhan va
cong dong ma con ngudi biéu hién niém tin va
tinh cam cua minh d6i v&i xudn qua nhiéu goc

hen, chdm pha va ngir diéu pho dién khac nhau.

Su biéu dat trong tap Xuan va Thi Ca nay, néu co
gi dong cam v&i moi ngudi qua xuan, thi xin hay
thod nhe va mim cudi cing nd. Néu khong, thi hay
dé cho n6 hién hiru nhu chinh nd véi ning sém
hong trén dau co hay véi suong chiéu theo gio6 lo
ling bay di trong nhitng ddm may chiéu tng hong,
quan ty va phan ky tir dinh nui xa xanh biéc. ..

Tué Nguyén — Thich Thai Hoa
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DPao Lam Anh
Trong Mdi Dip Xuén V&

Con ngudi di xtr véi nhau va mudn loai dé
thuong, 13 boi trong con ngudi co thién tanh biéu
hién. Va con ngudi dbi xir véi nhau va mudn loai
dé ghét 13 vi trong con ngudi biéu hién 4c tanh.

Ac tanh trong con ngudi do dugc nudi
dudng boi théy ta, ban ac, bo1 nhirng nhan thire sai
lam tir cac gido thuyét, hoc thuyét, triét thuyét va
chu thuyét.

Va thi¢n tanh trong con nguoi lai dugc nuoi
dudng tir Thay hién, ban tét, boi nhitng cai hiéu,
cai thuong ding dén tir nhitng gido 1y nhén ai, bac

ai, tur bi, vi tha, v0 ngd va nhan duyén.
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Thé nao 1a thay ta, ban ac va thé nao 1a
nhimg nhan thic sai 1am tir cac giao thuyét, hoc
thuyét, triét thuyét va chi thuyét?

Thay ta 13 vi thdy gido duc khong huéng
dan hoc trd séng nép séng cao thugng va chinh
ban than ciia vi thay d6 cling khong hé c6 doi séng
ay. Hodc vi thay ay chi néi nhirng diéu t6t dep cho
nguoi khac lam, con chinh ban than khong lam,
ban than séng bé boi.

Ban 4c 13 nhitng nguodi ban dua ta di dén chd
phe nhom, bang dang an choi trac tang, doa lac.

Va nhitng nhan thtc sai 1am tir cac gido
thuyét, hoc thuyét, triét thuyét, chir thuyét, khi ma
nhiing thuyét iy cho rang, con ngudi chi thuan vé
vét chat va vat chat c6 tham quyén giai quyét toan
bd van dé hanh phuc cta con ngudi, hay con
nguoi chi thuan vé tam linh, tdm linh quyét dinh

moi yeu to hanh phuc ctiia con nguoi.
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Nhitng gido thuyét nhu vy, khéng phai sai,
nhung chi 1a mdt khia canh cua con nguoi. Con
ngudi khd dau hay sinh hoat mat binh thuong 1a
do nghiéng vé mot trong hai khia canh va cho mot
trong hai khia canh 4y 1a tat ca.

Nhan thtrc nhu vay 1a nhan thuc sai lam,
gido thuyét day cho con nguoi séng nhu vay 1a
gido thuyét sai 1am, hoc va hiéu nhu vay 1a hoc va
hiéu theo hoc thuyét sai 1am; phan tich, chia ché,
luan 1y, chimg minh cho quan diém Ay, cho lap
trinh 4y 1a dung, d6 1a triét thuyét sai 1am va chu
truong séng va hanh dong nhu vay, budéc moi
ngudi phai song nhu vay, khong thé séng khac di,
d6 1a chu thuyét sai 1am. Chinh y nghi sai lam do,
huan tap tao thanh tri kién sai 1am. Va tir tri kién
sai 1am, tao thanh chung tir sai 1am, lai tir chung ttr
sai 1am tao thanh 4c tanh, nén con nguoi da do6i xir

vo1 nhau va muon loai bang nhiing ac tinh ay.
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Co6 nhiing ngay tr 4 gio sang sém, t61 da di
thién hanh, tir chia Thuyén Lam vé duong Lé Loi,
Nguyén Truong T, qua dudng Tran Pha va tré lai
chua, va ctr mdi budi sang nhu vay, toi lai théy
phan nhiéu moi ngudi day sém khong phai dé lam
thién ma d€ lam 4c. Chua va nha Tho anh dén dién
déu sang choang, nhung chi lac dac vai tiéng kinh
ciu, vong ra tir ban thd Phat va Chua, nhung khi
nghe tiéng nhitng chiéc xe nd, t6i di nhin thiy
nhiéu nguoi ché nhitng thay heo trén xe dé di toi
cac quan an nhau, va cac quan dn nhau nﬁy, lai co
nhimg ¢6 thiéu nit, mit may ciing twoi tin dang
cam dao phanh chit va xé thiy cta nhitng cha heo
ra tng manh, roi bé vao ndi nudc dang soi sung
suc. Nhin nhimng canh ay, t6i dimg yén ling, lanh
nguoi va tu nghi, con nguoi md dau cho mot cudc

song 1a nhu vay d6 ha?
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Con ngudi mé dau cude sdng chi 1a dd té
tryc tiép va gian tiép hay 1a nhitng ngudi dong tinh
v6i d6 té Ay u?

C6 khi nao con nguoi ty hoi lai chinh minh,
tai sao ta phai an thit? Néu khong an thit thi ta co
thé song dugc khong? Co ai an thit nguoi khong?
Va minh c¢6 mubn nguoi khac va loai khac an thit
minh khong va an thit ba con minh khong?

Ngay trudc t6i con nho, me toi ké cho t6i
nghe, quy La sat 1a loai quy ¢ trén céc hai ddo, la
loai thich an thit nguoi, tir d6 t6i ghét loai quy La
sat 1am, t6i khong mudén nhic nhé dén tén cua loai
quy La sat ndy, nhung that ra c6 loai quy La sat
nao an thit nguol dau, chi la chuyén ké thoi ma,
nhung trong thuc té, ta chi thiy nguoi an thit méi
la quy La sat cua moi loai.

Ngay ba muoi tét, tiéng heo kéu en ét boi

nhiing lat dao va nhitng budc chan cia nhiing cha
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bo, chl trdu rung minh v6i doi mit rwom rudm
budc vao 10 md, quy xudng trudc dao ba ciia con
ngudi dd té. Néu con ngudi co chit thién tanh, ho
tu dat lai cau hoi, ta an tét, ta vui xuan, ta cau cho
ta va gia dinh ta dugc binh an va hanh phuc, vy
cac loai nay c6 an tét, c6 vui xuan, c6 cau cho no
va nhirng gi lién hé v&i nd binh an khong ha? Ta
chi can biét dat cau hoi nhu vay thoi, thi ac tdnh
noi ta khong con du co hoi dé biéu hién va thién
tanh noi ta bat dau xuat hién.

Lam sao ta ¢c6 mua xuan va su binh an, khi
mudn loai va su sdng quanh ta dang bi ta tan hai?
Xuan vé cho ta sy song, dang 18 con ngudi 1a anh
ca ciia mudn loai, con ngudi biét tiép nhan su séng
va biét tao ra su séng cho ca muon loai dé cung
nhau vui xuan, thi con ngudi méi phai dao lam

nguoi va dao lam anh cha?
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Nhin Dién Va Tiép Xiic
Véi Mua Xuan

Tin Yéu Va Sirc Song:

Mua xuan 1a mia cia tin yéu va sirc song,
mua cua hy vong va binh an. Nhu vay, ¢ noi nao
cO su binh an tic 1a & do6 co6 su tin yéu, co suc
song va c6 hy vong; chinh ¢ noi d6 dich thuc ¢o
mat caa mua xuan. Vi khéng cé tin yéu, lam sao
chung ta séng duoc, va khong séng duoc thi lam
sa0 ¢ sy nd hoa, c6 sy dam choi nay 1oc. Nén gia
dinh nao co6 su tin yéu, thi gia dinh d6 dich thuc c6
mua Xuan.

Trong doi séng cua ta khong cé su tin yéu

nao ca, thi lam sao ta c¢6 dugc mua xuan, lam sao
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hoa nd trong doi sdng cua ta. Vi vay, t6i néi rang:
noi nao co su tin yéu, noi d6 dich thuyc c6 mua
Xuan; ngudi ndo cé su tin yéu, nguoi iy dich thuc
c6 mua xuan; gia dinh nao co su tin yéu, gia dinh
d6 c¢6 mua xuan; dit nudc nao co sy tin yéu, dat
nudc d6 cd6 mua xuan.

Khi d3 c6 mua xuan, thi c6 stc sdng, va co
sttc song thi duong nhién c6 binh an. Chinh su
binh an cila mua xuin tao ra sy hy vong trong
tuong lai; tirc 1a mot su hy vong c6 goc ré, chu
khong phai 1a mot sy hy vong hio huyén. Vi su hy
vong do6 duoc dat trén nén tang cuda tin yéu, duoc
dat trén nén tang cua suc séng va duoc dat trén
nén tang cua binh an. Nén, s hy vong d6 co that
va chic chin nd s& xay ra trong tuong lai cho ta,
chir khong phai la su hy vong khong ¢ co so.

Khi chiing ta nhan dién va tiép xuc duoc

nhu thé roi, thi chung ta & dau cling ¢6 mua xuén,
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chir khong phai mua xuén chi ¢6 ba ngay, ba thang
hodc mot ndm hay chi & mot do tudi nao.

Mua xuan la sy tin yéu, mua xuan la stc
song tran day, mua xuan 13 sy binh an va mua xuan
1a niém hy vong. P6 1a mua xuan dich thuc. Mua
xuan ma chi may ngay dau nim am lich 4y chi la
mua xuan quy udc, gia tao. Vi ta thiéu tri tué, séng
can cot, chay theo va chyp giut voi mua xuan quy
wdc do, dé roi con ngudi ching ta tao ra nhimg chat
lidu cay dang, tai nan va kho dau cho nhau.

Xuan Nhw Ngay Ay

C6 nguoi dén thim t6i va hoi: Xuan nay
Thay da c6 bai tho nao chua? Pung 13 hom qua toi
chua c6 bai tho xudn nao cho ndm nay céa. Nén, to1
tra 101 t6i chura ¢6 bai tho nao cho xuéan nay ca.

- Thé thi khi ndo Thiy méi c6 tho xuan cho
ndm nay? Khi nao du duyén thi c6. Va dung la

sang nay di duyén nén tho xuan xuat hién. Do la
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bai tho: “ Xuan nhu ngay dy”. Va diy la mén qua
tinh than, t6i xin ting dén moi ngudi.

“DAt troi van dat troi ndy,

van dong bio t6 van day binh an;

Van dém tbi, van tring ngan;

van binh minh cii, van hoang hon xua.

P4 nam im ling bén mua,

Ngan nim chim van hot dua trén cay.

Rimng hoang hoa vin n¢ day,

trong ta xuan van nhu ngay 4y thoi”.

“DAat troi van dat troi nay”, chir xua nay co
dat troi ndo khac, tir khi khai thién 1ap dia chi mot
dat troi nay thoi, chtr co dat troi nao khac nita dau.

“Vin dong bio t6, vin ddy binh an”. Trong
dat troi nay, du c6 dong bdo t6, nhung khong phai
vi thé ma khéng c6 su binh an. Nhu vay, chlng ta
thiy dugc nhu vy 1a ta c6 hy vong va hanh phic

roi cht? Tim dau nira, vi ngay trong déng bio td
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ta van thiy c6 sy binh an kia ma! Déng bao chi 1a
nhimng bién dong bat thuong cia dat troi ma khong
gian cua dat troi van méi 1a khong gian tich ling,
van mai la khong gian binh yén cho mdi chung ta.
Quan trong 1a ta co6 chiu dung duoc vdi
dong bio t6, dé roi sau dong bao td di qua la ta o
su binh an khong. Néu trong doi ndy, ta c6 thé
tranh né duoc dong bao cua dat trdi, nhung lam
sao ta cO thé tranh né duoc nhimg tran déng bio
ngay trong doi song cua mdi ching ta. Gian dir,
mat niém tin va that vong thuong tao nén nhing
tran cudng phong trong doi séng ciia mdi chung
ta. Mi khi ta that vong voi ai, véi diéu gi, con
gian dit trong ta s& noi 1én, ta khong can phai tranh
né, ta phai biét chap nhan va déi dién voi nd bang
tat ca su trAm tinh va bang tit ca su siu ling cia ta
va bﬁng tat ca su tu hoi, tai sao ta phai that vong,

tai sao ta phai gian dit? Thit vong va gian dir dua



2 e Thich Thai Hoa

ta di toi dau trong cudc sébng nay? Khi dat duoc
nhing cdu hoi nhu thé, co nghia 14 ta c6 kha ning
chép nhén nhén dién va d6i thoai véi nhiing gi tao
nén dong bio trong doi séng cua ta ma khong phai
12 tranh né. Nhan dién va déi thoai v6i ndé mét
cach tram tinh, chic chan ta s& vuot qua chiing rat
dé dang. Vi sao ta chip nhan, va vi ta biét khong
c6 dong bdo t6 nao xay ra trong doi song cua ta 1a
vinh vién, chung ciing v thuong mot cach nhanh
chéong nhu bat clr sy vo thuong nao ctia moi su vat
& trong tran gian nay. Va ta biét rat 13, chi c6 su
tinh lang cua tdm, mdi c6 kha nang dem lai cho ta
su binh an tuyét ddi va tao nén mua xuan dich that
cho ta.
“ Van dém tdi van tring ngan,
van binh minh cii van hoang hon xua”.
Binh minh thi khong c6 cii hay méi, ma lac

nao ciing vay. Cho nén, ta khong can gi phai di



XUAN VAT CA e 23

tim binh minh. Diéu quan trong 13 ta c6 nhan ra va
tiép xuc duoc véi binh minh hay khong. Néu ta co
tam trang di tim binh minh, thi binh minh s€ vinh
vién khong c6 cho ta.

Ciing vay, ta c6 tam trang di tim mua xuén,
thi ta vinh vién khong c6 mua xuin, mua xuin
vuot ra khoi tam tay cia ta.

Hoang hon ciing vay, ngay nao ma khong
c6 hoang hon. Pat d4, co ciy, hoa 14 déu ¢ hoang
hoén; con cho, con méo, con heo, con trau, con bo,
con kién v..v.. cling déu c6 hoang hén. Binh minh
va hoang hon, khéng cé ngay nao la khdng co6 va
khong cé cai gi ¢ trén doi nay hién hitu véi hinh
tudng ma khong c6 binh minh va hoang hon.

Con ngudi khac véi muodn loai & chd 1a con
ngudi nhan ra duoc binh minh va hoang hén, dé
roi khi d6i mat v6i nhitng kho khan ciia cudc song,

van c¢ tin yéu, van c¢6 hy vong, vi biét chac rang,
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sau hoang hén la binh minh, va sau binh minh la
hoang hon. Va khi tiép xuc véi binh minh, thi ta
nén lam gi va khong nén lam gi; khi tiép xuc véi
hoang hon thi ta nén lam gi va khéng nén lam gi.
Va binh minh ciing nhu hoang hon di giup ta diéu
gi trong cudc sdng.

Trong cudc sdng, binh minh c6 vé dep cua
binh minh, thi hoang hoén cling c6 vé dep cua
hoang hon. Nén, trudc doi mat ciia mot nguoi
thién quan, ho nhin em bé, ho thiy em bé co vé
dep va co chit liéu doc dao cua em bé; nhin ba
gia, 6ng gia, ho thiy c6 vé dep va c6 chat liéu doc
dao cuia ba gia hay 6ng gia.

Néu ta thiy duoc céi cii va cai xua O trong
binh minh va hoang hon, thi ta cling c6 kha nang
thdy dugc cai méi, cai tinh khoi & trong binh minh
va hoang hon. Mua xuén chua bao gio 1a xuan mot

minh, mua xuan dugc tao nén boi nhiing chat liéu
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khong phai mua xuan; cling vady, binh minh chua
tung 1a binh minh mdt minh, binh minh dugc tao
nén tir nhitng chit liéu khong phai 1 binh minh va
hoang hon chua tung 1a hoang hon mdt minh,
hoang hon duoc tao nén tir nhitng chat liéu khong
phai 13 hoang hon. Nén, khi ta tiép xGc véi binh
minh hay hoang hon 1a ta phai tiép xtic cho dugc
nhitng yéu té tao nén binh minh va hoang hén, thi
ta mdi tiép xac duge voi binh minh va hoang hon.
Khi tiép xtic dugc nhu vy, ta s& thiy binh minh
hay hoang hon déu 1a nhirng thyuc tai linh hoat va
mau nhiém cua cudc séng va ta dang séng & trong
thuc tai linh hoat va mau nhiém éy.

Tu so thién 14p dia, binh minh va hoang
hén van nhu thé, hién tai cling vAn nhu thé va
turong lai cling van nhu thé. Néu ta thiy rd duoc
cai xuyén sudt nhu thé ciia binh minh va hoang

hon la ta c6 binh an, ta cO mua xuan. Ta cO mua
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xuan ¢ trong chinh cia mua xuan; ta c6 mua xuan
¢ trong mua ha; ta c6 mua xudn ¢ trong mua thu
va ta ¢6 mua xuan ¢ trong mua dong. Nhu vay,
bén mua ta déu c6 mua xuan. Mua xuan ngay noi
ban chét cta chinh né.

Vi con mat thién quan, ta thdy mua xuén 1a
két qua tat yéu ctia mua dong, 1a tinh hoa ctia mua
ha, 1a vu viét cua mua thu. Nén, chung ta nhin trong
ha ¢6 thu, trong thu c6 dong va trong dong cé xuan.

Khi nhin moi sy hién hitu véi cach nhin
thién quan, ta théy “moi su hién hiru Iuén Iudn cod
mat trong nhau va c6 mat cho nhau”, thi ta nhin
cai gi cling dep, cai gi cling 13 ta, nén ta khong can
bam 1ay hay chay san dudi boi bat cit mot cai gi va
cai gi cling 1a an nghia cua ta, nén ta song khong
c6 tAm ganh ty, oan thu hay d6i xtr phan biét ma ta
sdng can trong trong tirng hoi thé, trong ting budc

chan di, && moi phut gidy dbi véi ta déu 1a nhiing
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phut gidy mau nhiém; dé mdi budc chan di cua ta
déu cham vao manh dit tAm chan that, nhiém mau
va dé ta & vao do tudi nao ciing dep, cling thi vi va
cling c6 y nghia.

“D3a nam yén ling bon mua

ngan nim chim van hot dua trén cay”.

P4 nim im ling, chim hot dua, d6 1a hai
mat tinh va dong cua mot thuc tai mau nhiém. Da
lac ndo ciing bat dong. Sy bat dong 4y 13 biéu thi
cho thé gid1 dai dinh. Pai dinh thi khong bi thoi
gian va khong gian chi phbi. Nén, ¢ trong dai
dinh, thi khong bi cai bién diét cua thoi gian chi
phéi va khong bi su twong tac ciia cic vat thé
trong khong gian tic dong. Ay 1a nghia tham siu
bat dong cua da.

Khi bat dong vdoi moi thotl gian, véi moi
khong gian, thi thoi gian ndo cling mau nhiém, va

khong gian nao cling c6 y nghia. C6 y nghia ngay
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trong ting hoi thd cia modi chung ta va c6 ¥ nghia
ngay trong tung hoi thd cua hoa va 1a.

Nhin thidy d4 ndm yén va cam nhan duoc
moi gia tri tinh tai clia cudc séng la phudc bao rat
16n va hanh phic dem lai cho ta rat 16n tir cach
nhin. Nghe chim hot, cdm nhén dugc nhiing gia tri
linh hoat, séng dong cta cudc song ciing 1a phudc
bao va hanh phiic rat 16n tir cach nghe. Thay va
nghe dé hiéu sau, khién cho nhiing cam thong,
thuong yéu va do lugng sinh khoéi noi tam ta va
ngay noi moi hanh xur cia ta d6i v6i cudc song.

Hanh phuc va an lac dén véi ta khong thé
mua ban bang tién bac; lai cang khong thé dén voi
ta tir nhitng quyén uy ma dén véi ta tir cach nhin
sdu dé hiéu va tir cach nghe sau dé thuong. Céi
biét giup ta tranh dwoc moi hanh xir 1am 13i trong
cudc séng va cai thuong giup ta gin két véi cude

song mdt cach ém dém. Nén, nhin da lang giap
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cho ta c6 cai biét tinh tai va nghe chim hot gitp
cho ta c6 céi biét sdng dong. Hai chat liéu biét Ay,
s€ tao nén nhitng chét liéu hanh phic c6 gia tri
dich that cho mdi chiing ta.

“Ring hoang hoa van no day

Trong ta xuan van nhu ngay 4y thoi”.

Hoa & ring hoang c6 tu do va hanh phuc
ciia no6. Va hoa giita ring hoang khong can ai
cham soc, vi n6 biét cach tu chim s6c¢ cho chinh
n6. No biét an tang va xuat hién dung mua, ding
thoi tiét. Cai dep cua hoa rimg 1a cai dep tu nhién,
khong lam cho ai phai ron rang, khong lam cho ai
phai chay nguoc, chay xudi vat va va dau kho boi
n6. Trong khi hoa dep noi phé thi, thi on 40 va ron
rang 1am chuyén. Hoa khong 1am chuyén, ma tim
¥ cta con ngudi ldm chuyén tac dong 1én hoa,
khién cho hoa ciing 1am chuyén nhu nhiing lam

chuyén ctia con nguoi!
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Hoa rimg hanh phtc, vi n6 ¢6 sy tu do cua
nd va tan. Cai nd cua hoa ciing khong lam cho ai
ban ron va cai tan cia hoa cling khong lam cho ai
kho dau. Trong khi d6 hoa chau, hoa canh cang dep
bao nhiéu, cang 1ong l1ay bao nhiéu thi bi ngudi ta toi
lui tra gia, dat ré va phién mudn, tii ho bay nhiéu!

Hoa rimg ty chiam séc cho n6 va dét troi hd
tro cho nod, dé né tré thanh hoa. DAt troi hd trg cho
n6 ma khong can doi hoi mot diéu kién nao tir noi
n6 va hoa rimg ty cham soc cho né ma khong can
bat ¢t mot sy ron rang nao.

Nén, ta tiép xuc v6i xuan, nhu hoa ring
tiép xuc vo1 mat troi, mat trang, voi néng va mua,
voi dat va khong khi, khong tap loan ma chit loc,
khong ron rang ma sau ling, khong von va ma
tram tinh va thé hién dung luc, dé luc nao ciing 1a
lGc gitp cho hoa tdm noi ta két thanh huong thom

tué giac va khong gian nao ciling ryc sang tinh hoa.
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Ca Mot Troi Xuan

Pé su hy vong cua chung ta trong cudc
song, khong phai 13 mo méng hio huyén ma la
mot su wdc mo dich thuc co thé thiét 1ap duoc
trong doi song hang ngay cia ching ta.

Thién su V6 Ngoén Thong - mot thién su
Trung Hoa dén Viét Nam vao thé ky thir IX (nim
820), Ngai khong noi ma théng, nén Ngai co tén la
V6 Ngon Thong, No6i nhiéu chua han da thong bang
nguoi khong néi gi. Chinh thong méi khong ndi,
khong n61 ma thong, nén goi la V6 Ngdn Thong.

Ngai V6 Ngon Thong ngdi sdu nim im
lang, khong noéi gi. Trong sd hoc tro ciia Ngai c6
mot vi tén la Cam Thanh biét dugc chat lidu vo
ngdn ctia thady minh, con nhitng hoc trd khéac thi
khong biét. Khong biét dugc vo ngdén ma thong
ctia thdy minh. Cudc séng con ngudi, hanh phuc

c6 khi do di€u kién cuia ngoén nglr ma sinh khoi,
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nhung cling c6 khi n6 lai sinh khoi tr noi su
khong no1 nang gi ca.

Cam Thanh 13 nguoi hoc trd hiéu dugc thiy
minh tr sy khong néi, nén cham soc thdy minh
chu dao hét minh. Va ngai Vo Ngon Thong ciing
d3 biét dugc Cam Thanh 13 ngudi hoc tro da nhan
ra duoc chét liéu hanh phic cua minh va minh c6
thé trao truyén chat liéu hanh phuc dé cho ngudi
hoc tro éy. Vi vdy mot budi sang troi that dep,
ngai Vo Ngon Thong goi hoc trd minh 1a Cam
Thanh dén va néi: “Nay, Cam Thanh oi! Chat liéu
hanh phuc 14 chd nay day, chat liéu hanh phic cia
cudc song 1a chd nay nay” va Ngai noi:

“Tay Thién thtr do

thir d§ Tay Thién;

C6 kim nhat nguyét

c0 kim son xuyén”.
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“C0oi nay troi Tay,

tro1 Tay cOi nay,

Xua nay nhat nguyét,

nai sudi xwa nay”.

Tay Thién ¢ day c6 hai nghia: Thir nhat 1a
chi cho An d6. Biy gid Trung hoa thuong goi An
d6 1a Tay Trac hay Tay Thién, vi né nam vé phia
Tay cia Trung Hoa. Va bay gid Trung Hoa dugc
goi 12 Pong Do, vi nd 1a qudc gia ndm vé phia
Poéng cua An Po. Tay Tric 1a noi khoi diém coa
Phat gido. Thir hai Tay Thién 1a chi cho ¢61 Tinh
do phuong Tay cua Phat A Di Da.

Bay gio phan nhiéu nhitng ngudi hoc Phat
c¢6 chi 16n & Trung Hoa va Viét Nam, déu mudn
sang An Do dé nghién ctru va hoc hoi Phat gido
tryc tiép tir An D6. Nhung dbi véi cai nhin cua
ngai V6 Ngon Théng, néu ngudi tu tip ma tam

khong théng, tim bi phién ndo va s¢ tri lam
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chudng ngai, thi cho du co dén An D6 dé hoc Phat
tryc tiép voi cac vi tu chung ciia An Do, thi van
khong thong va néu tdm di théng, khong bi phién
ndo va s¢ tri lam chudng ngai, thi ¢ day ciing
thong. Ciing vdy, cdi tinh do 1 c¢di ma nhicu
ngudi mo udc vé do, thi theo ngai VO Ngon
Thong coi tinh do cling 1a ¢bi nay va c6i nay ciling
la coi tinh d§. Qua dung nhu vay, néu tdm ta thanh
tinh, thi ta & dau, c6i tinh d6 lién c6 mat & d6 cho
ta. Va néu tam ta khong thanh tinh, ta & dau, thi
cdi ué d¢ lién hién ra & d6 cho ta.

“Cd kim nhat nguyét”’. Mat trdi, mat trang
xua, cling chinh 1a mat trdi, mat trang hom nay.

“Cod kim son xuyén”: Nui rimg, sudi rinh
xua cling nhu nui ring sudi rdnh nay, khong c6
khac gi nhau ca. Co6 khac chang 1a khac cach nhin
noi tim ciia ching ta. Néu ta nhin nui rimg, sudi

ranh véi tAm & trang thai tinh, thi ta s& c6 cai thdy
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va cai cam nhdn khac véi khi ta nhin sudi rimg voi
tam ¢ trang thai dong. Ta nhin nui rung vo1 tam &
trang thai buéng xa va biét on, n6 s& gitp cho ta cd
trang thai cam giac khac véi ta nhin ndi rimg, subi
ranh véi tAm ¢ trang thai can cot va chiém hiru.
Ciing vay, tinh d0 hay mua xuan c6 mat véi
ta, khi ndo ta biét dat nhitng ganh ning phién nio
& trong tim ta xudng hay ta biét chuyén hoa
nhitng ndo phién noi tim ta va ta biét budng bo
moi y niém vé ta va cua ta, thi tirc khic tinh do noi
ndy hay tinh d6 tha phuong déu cung ta hién hitu.
Tinh d6 noi nay hay tinh d6 noi kia khong c6 lin
muc khac nhau noi tam thanh tinh va ban nguyén
dd sanh cuia chu Phét, nhung no cé thé rat khac
nhau noi khong gian dung nhin va kha nang nhin

ctia moi chung ta hoc va tin Phat.
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Trong doi sdng, tim ta thanh tinh ching
nao, thi mua xuin hay tinh d¢ cia chu Phat s€ c6
mit voi ta chirng d6. Hanh phtic hay dau khé cua
ta déu tuy thudc hoan toan vao tim thanh tinh hay
khong thanh tinh ctia mdi ching ta hay tuy thuoc
vao su tu tdp va chuyén hoa nhiing phién nio noi
tam ta. Phién ndo trong ta ling yén, trong ta s& c6

ca mot tro1 xuan.
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Tiép Xuc
Va Séng Véi Xuin

La nhi, bao nim rdi ta d3 don xuan va cling
d3 bao nam rdi, ta lai tién dwa xuan, nhung ta chua
hé biét mat mii cua xuan nhu thé nao, dé don va
ta cling chua hé biét mat mii xuan nhu thé nao dé
tién dua!

Va lai la nhi, bao nim rdi dén xuén, ta
khong biét xuan tir ddu ma c6 mit va ciing da bao
nhiéu 1an tién dua xuan, ta khong biét dua tién
xuén vé dau!

Ta da tirng don va dua xuan trong udc I¢, ta
d3 timg budn vui voi nd theo cam tinh cua ting

Itra tudi chu quan cua doi nguoi.
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Xuan vé c6 phai 13 hoa nd ching? Khong,
bai vi bén mua déu c6 hoa né. Xuan di hoa rung
ching? Khong, vi xuin di rdi, co nhitng doa hoa
van con tuoi tham, thom phiec.

Ta cang nd nic don xuén, thi tic khic xuan
hoan toan vang mit trong ta va ta nd luc kéo mua
xuan lai, thi trong ta xuan lai cang mét ht.

Nhu vay, xuan kho tinh chang? Khong,
xuan khong hé khé tinh. Vi sao? Vi xuan 1a than
nhién vo6 tinh. Xuan la than nhién vo6 tinh, nén
xuan khong phai chi ¢6 mat trong chinh nd, ma
xudn con cd mat ngay trong ca mua ha, mua thu va
mua dong. Va bdi vi xuan 1a vo tinh, nén xuan cé
mat khip ca moi thoi gian. Xuan khong phai chi
c6 mat ¢ trong sinh, ma con c6 mat ngay ca &
trong diét, va xuan khong phai c6 mat ¢ trong diét,
ma con c6 mat ngay ¢ trong sinh. Ca sinh va diét,

xuan déu c6 mat. Xuan khong phai chi c6 mat &
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phia trudc, ma xuan con c6 mat & phia sau, khong
phai chi c6 mit & bén nay, ma con c6 mit & ca bén
kia, va khong chi ¢c6 mat & bén trén, ma con co
mat & ca bén dudi, va khong co su séng nao la
xuan khong hién hiru.

Véi thién quan, ta nhin su chuyén dong cua
ban tay 13 ta thay sy chuyén dong cua toan bo than
thé va ca toan thé vii try khong luc nao 1a khong
chuyén dong. Ching chuyén dong trong su tuong
quan va hoa diéu dong thoi. Va ta nhin sy chuyén
dong ctia mdi té bao 1a ta thiy ca mot troi xuin
hién hitu va séng dong. Chung hién hiru trong vo
thé va séng dong trong vo cau. Nén, mdi té bao
trong ta 1a mdi troi xuan mau nhiém.

Khoéng sdng dong sao dugc, khi té bao nay
hién khoi, khong nhirng tiép nbi té bao kia, ma lai

con mang theo trong noé, nhiing tinh chit va anh
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tugng cua té bao Ay, véi diy ning luc linh hoat va
sang tao.

Ciing vay, khi ta nhin moi sy hi¢n hiru va
chuyén dich trong mua dong, ching khong hé mang
theo trong minh no, nhing tinh chat va anh tuong
clia mot mua déng don thuan, ma nd lubn ludn
mang theo nd, nhitng tinh chit va anh twong cua
mua xuan, mua ha va mua thu trong dong tuong
giao, tiép dién, linh hoat va séng dong vo cling.

B6n mua c6 khac nhau ching, chi 1a nhimng
biéu hién cua hién tuong. Chéng han, mua xuan la
non, mua ha la xam, mua thu 14 vang va dong la
ua. Tuy vy, nhung nhiing hién tugng khac biét
iy, ching chua ting tach biét nhau, du chi 1a
khoanh khic. Chung khong nhiing khong tach
biét, ma con luon luon hoa diéu véi nhau tir ban
thé dén hién tuong, dé ciing nhau bao toan va duy

tri sy song. Xuan chinh 1a sy song tran day.
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Ban thé cta bén mua 13 vo thé, khong tu tinh,
nén chung déu c6 mat trong moi sy hién hiru. Mbi
khi xuan hoi du diéu kién dé tré thanh hién tuong,
thi nhitng chat liéu cua ha, thu va dong bién thanh
ban thé ciia xuan. Va mdi khi ha, thu hay dong hoi
du diéu kién dé biéu hién thanh hién tuong, thi
xuan chinh 14 ban thé cta cac hién tuong ay.

Nghia 12 hién tugng ciia mua dong lanh budt,
nhung ban chit cua nd dang van hanh dé tai tao
mot ngudn nhiét luong, hay mot ngudn stc séng
ménh liét dang tiém an & bén trong. Hay hién
tuong cia mdt mua ha nong buc, thi ban chét cua
chinh n6, dang van hanh dé tai tao mot nguén sudi
twroi mat tiém an tir bén trong cua moi sy hién hiru.

Boi vay, xuan khong tor dau dén va xuén
cling chang di vé dau, ma chi ¢ nhirng hién tuong
biéu hién hay an tang cta no, khi nhan duyén hoi

tu hay phan ky. Nghia 14 khi mua déng an tang noi
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hién tugng, thi ban thé cua mua xuin bit dau
chuyén thanh hién tuong; khi hién twong ctia mua
xuén an tang, thi ban thé cua mua ha lai tré thanh
hién tugng; khi hién tugng ctia mua ha an tang, thi
ban thé mua thu lai tr& thanh hién tuong; khi hién
tugng ctia mua thu an tang, thi ban thé cua mua
d6ng chuyén thanh hién twong va khi hién tuong
ciia mua dong an tang, thi ban thé ciia mua xuin
tr¢ thanh hién tuong, ...

Nén, hién tuong ciia mua néy lai 1a ban thé
cua mua kia; hién tugng cua cai nﬁy lai 12 ban thé
ciia cai kia. Ban thé cua cai kia dang c6 mit &
trong hién tuong ctia cai ndy. Ban thé va hién
tuong cuia moi sy hién hiru, chung luén ludn c6
mat cung nhau va trong nhau ngay trong tung
khoanh khéc cua su sbéng.

Ta song tron ven ngay trong ting khoanh

khac ay, thi ta c6 thé mim cudi véi moi hién tugng
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diét sinh di qua doi ta, nhu khi ta dang ngdm nhin
mdt gbc mai gia khang khiu, dang dimg stng siing
gifta bang gid khic nghiét phii phang, nhung
khong that vong, vi ta biét chac chin rang, trong
gbc mai gia 4y, dang ham chta ca mot troi xuan
vO tan.

Do do, ta tiép xuc véi xuan la tiép xtac véi
ngudn sinh lyc vo tan, ngay trong timg khoanh
khic cua sy sdng. Va sbéng véi xuan 1a sdng mot
cach hon nhién va tron ven ngay trong ting

khoanh khic ay.
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Mua Xuin Chuyén Hoéa

Ban chét cia mua xudn 1a chuyén hoa. N6 ¢6
kha ning chuyén héa ddi véi nhitng gi dang co
mit noi nd, dé nd tré thanh mua xuan cho chinh
n6, ma khong phai 1a mua khac. N6 c6 ban chat
chuyén héa thdi tiét caa hai cuc doan ddi 1ap cua
mua déng va mua ha, dé tao nén nét riéng cho
chinh né, nhung né khong hién hiru don thuan, né
hién hitu v6i dong va ha, nén xuan khong phai l1a
nd, nhung cling khong phai 1a khac no.

Mua déng cho ta va mudn loai nhiéu mua va
lanh; mua ha cho ta va mudn loai nhiéu néng va
néng. Mua va ning, noéng va lanh déu 1a nhiing
cuc doan dbi 1ap, ma hai mua dong va ha, thudong

dem lai cho doi sdng cua ching ta va mudn loai.
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Mua nhiéu hay lanh nhiéu; ning nhiéu hay nong
nhiéu déu 1a nhitng thoi tiét cuc doan, ching cé
tac dung can trd, tan hoai va huy di¢t su Séng an
lanh, hon 13 1am sinh khoi va bao hoa su sdng cho
tat ca chung ta va mudn vat.

Mua xuan da tiép nhan cai mua va cai lanh
bubt cyc doan ciia mua dong dé chuyén hoa thanh
cai mua nhe va cai lanh thoang. Xuan da tiép nhan
cai néng cuc bo va cai nong thai qua cua mua ha,
dé chuyén hoa va bién no trd thanh chat liéu méi
mé, néng Am va mat tuoi dé hién tang cho doi, ma
khong hé ké 1é va doi hoi bat ctir mot diéu kién nao
ddi véi muodn vat.

P6i v6i mua ha, xuin sinh ra trudce khong
phai dé 1am anh, ma dé tao ra nguén sinh luc cho
ha va cung dong hanh vé6i ha, vira cung cép st
song cho ha, nhung dong thoi ciing gitip cho ha

hoa gidi nhiing oi btrc tu ndi, d€ han ché nang luc
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d6t chay va tiéu huy sy sbéng cua chinh nd va
muon vat.

Dbi voi mua dong, xuan ciing dong hanh va
tiép dién theo sau, khong phai dé lam em, ma dé
htng chiu, 6m ldy va chia sé nhig con mua gio,
ngang nguoc, phii phang, lanh budt cia dong,
khién cho dong hoan toan khong phai 1a nhiing
khéi bang gia, 1am 1i, vo tinh udp lanh su song.
Xuéan tiép dién sau dong 1a dé giup cho mudn vat
tai tao strc séng, sau nhiing thang ngay bi dong d6i
X{r tan nhan va lanh lung.

Pbi voi ha, xuan dong hanh, cong sinh va
d6ng thoi chap nhan cho ha phén hai, dé thiéu dot
1én doi minh, trong nhitng cudc dudi bat sin tim,
dugc mat, hon thua, thuong yéu, gian dir,... khién
cho nhiing lan da non néo cuia xuan tr¢ thanh
nhitng lan da xam néng, ran chic, cung coi, san

sui, cham tran va u dau.
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bdi voi dong, co6 khi xuan bi bac dai va tan
cong tan nhan bdi nhimg con mua gié bio bung,
bo1 nhitng cai rét cay ddc, bdi nhitng con lanh phii
phang, nghiét ng, nhung xuan van chiu dyng, 6m
lay strc song va tinh hoa clia minh trong tan cling
gbc ré, voi nhitng than thé tro tryi, tran trudng,
ding strng sting gitra gia lanh cua tro1 dong.

P6i voi thu, ¢6 gié mat, trang thanh, co 14
ngo déng roi dep, c6 mang truc biéc, co hoa cuc
vang va buém bay bén dau, nhung phia trudc,
xuan bi ngan cach vai thu béi ha va phia sau xuan
lai bi ngan cach véi thu béi dong, nén xuan va thu
c6 tuong cam ma kho tuong giao.

Maic du la vay, nhung xuin luén luon déng
hanh va cong thong véi ha, thu va déng, khong ké
16, khong dai cac, khong von VA, khong hén mon,

khong kiéu sa, ma chi mdt long, mdt da véi tat ca
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nhirng gi, ma minh c6 thé chiu dung, dé tai tao cai
dep ma hién dang cho toan thé.

Xuan 13 vy, nén mudn vit déu thich va quy
xuan, va hién ting cho xuin nhiing gi tinh hoa cua
nd, ma khong co6 bat ¢t mot su hdi tiéc nao, nhung
xuan chi hon nhién, binh ling mim cuoi.

Ta tiép xuc vo1 mua xuan 1a ta ¢6 co hdi hoc
hoi kha ning chiu dung, tiép nhan va chuyén hoa
mot cach linh hoat, séng dong va tham sau cta no,
trong moi hanh hoat thuan nghich, dé cung voi tat
cd 16n Ién trong 1y tudong tran qui va phung sy
muon loai.

Ta tiép xtic voi mua xuan khong phai chi tiép
xuc véi nhimng thanh qua ctia nd, ma phai biét tiép
xic véi nhitng nhan duyén thuan nghich tao nén
n6. Ta biét ring, xuan di tiung tiép nhan cudc
song, tir nhimg hoan canh diéu tan va tr nhiing

tam long va hanh xtr cuc doan ctia dong va ha.
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Va ta tiép xtGic véi mot tim hdn xuén 13 ta
phai biét tiép xuc tir nhitng tim thirc dién dao; tir
nhiing cach nhin hay nhiing ng xtr cuc bd va
phién dién cua ta va ctia moi ngudi hay ciia mudn
vat, roi ta phai c¢6 kha nang biét chép nhan sy that
clia nhitng céi 4y, dé chuyén hoa chung tré thanh
nhiing chét liéu an hoa, nham tién téi hién dang su
song binh yén va tuoi vui cho tat ca.

Bién ca hanh phuc ¢6 kha ning ham dung tit ca
nhitng udc mudn ciia con ngudi va mudn vat. Nhung,
lam sao ta va mudn vt co thé vé dugc va hoi nhép
v6i bién ca ay, khi ma trong doi séng ctia ta va mudn
vat co6 qua nhiéu chét lidu cuc b, phién dién va cuc
doan, va mo1 hanh xtr hang ngay cua ta va muon vat,
déu dang bi troi budc ngay noi nhiing chét lidu va
nhitng diéu kién nhét dinh va han ché ay?

Ta c6 thé ngdi mot cach yén lang dé nhin moi

vat dang tro1 chdy trén mot dong song. Trén dong
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song 4y, mot s6 vat dang bi mic ket & bén bd ny,
c6 mot sb vat dang bi mic ket & bd bén kia, ¢ mot
s6 vat dang bi mic ket & gﬁm cAu va mot sd vat
dang bi ngudi ta vt 1én. Moi vat khong thé di vé
duoc véi bién ca rong 16n 1a do ching bi mac ket
boi nhicu hinh thire va nhiéu diéu kién khac nhau,
khi chung dang tr6i trén mot dong chdy.

Ciing vay, ta ngoi that yén ling dé nhin mot
cich sdu sic, nhig ching tir, nhilng ¥ niém,
nhiing tic nghiép biéu hién va an tang ngay dém
dang van hanh noi dong song tdm thuc cua ta.
Nhiing gi dang troi chay trén dong song tim Ay,
khong di vé duoc v6i bién ca hanh phuc va giac
ngd rong 16n, 1a do chung khong bi mic ket boi
nhimg dbi tuong bén nay, thi chung lai bi mac ket
boi nhitng ddi twong bén kia. Néu chung khong bi
mac ket boi nhitng ddi tugng bén nay hay nhing

d6i tuong bén kia, thi ching lai bi mic ket boi
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nhitng nhan thirc cta chinh né. Va néu ching
khong bi méc ket boi nhitng nhéan thtrc cua chinh
n6, thi chung lai bi mic ket boi nhan thae do
ngudi khac vét 18n, gido duc va trao truyeén.

Do tam thirc ta bi nhitng mic ket nhu vay,
nén chinh nhitng mic ket 4y tao ra song moi, lam
chao ddo, ngira nghiéng doi séng cua ta, va da anh
huéng dén nhitng nguoi khac, khién cho ta va
nhiing nguoi lién he, khong di vé va thé nhap nhét
nhu duoc voi dai duong giac ngd, an binh.

Mua xuin cta bién tdm rong lén 1a mia
xudn, ma ta tim lai dugc tAm ta va ta biét cham soc
tam 4y, bang nhiing ¥ tudng tot dep, nhu tré muc
déng mét trau, kiém tim lai duoc va dit trau vé
bang qua nhitng ruéng doéng cé xanh bat ngat, vui
v6i tiéng sao chiéu, voi huong ngan gid ndi,

nhung nhat dinh khéng dé danh méat minh trong



B e Thich Thai Hoa

rong choi vong niém, dé trdu pham vao lta ma cua
nguol.

Mua xuin cua bién tim rong 16n 1a mua
Xudn, ma tim ta c6 kha nang biét on va chap nhan
su thuan nghich cua ca bon mua, va chuyén hoa
nhitng nhan thic nhé nhoi, thﬁp kém, can cot va
phién dién trong nhitng thuén nghich ay, ngay noi
doi séng cua ta va mudn vat, khién cho nhimng dan
co trang khong con mang than phan in dém, dé
dau phai canh mém, ma tit ca déu song o trong
xuan khi bao la, xuyén moi thoi gian va moi
khong gian. Xuan ay khong con 1a mot mua ma
xuyén subt moi mua; khong con la mua xuan cua
niam thang, ma 1a xuan xuyén sudt moi thoi gian.
Va xuan ay, khong con 13 xuan hién hitu & trong
mot chat diém ma 1a toan thé.

Tam ta rong lon bao nhiéu, ta lai c6 kha nang

ché tac mua xuén cho ta va muon vat bay nhiéu; tam
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ta c6 bao nhiéu phuong ti¢n thién xdo cua tri, thi ta
c6 by nhiéu kha ning thao g& va chuyén héa nhimg
vuéng mic thip kém trong cudc doi cua ta va tao
nén xuan trong doi sdng ctia ta bay nhiéu.

Dau biét rang, tiiy theo tAm thtic cao quy hay
thap kém, rong hay hep, phudc bao can hay day
ma mdi ngudi, mdi loai s& cam tho mua xuan khac
nhau. Nhung véi dai nguyén ctia mua xuan chuyén
hoa, ta hdy nguyén cung nhau budng bd nhiing
niém vui ich ky, nhitng bat dudi tdm thuong,
nhitng hon thua hu huyén, nhiing khen ché dua
dai, dé cung nhau tao thanh nguyén 16n va diu dat
nhau di vao bién ca giac ngd, dé cho mudn loai

déu hoi nhadp tam xuén an binh.
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Birc Thu Xuan

Ta hdy nhin vao nhiing chiéc 14, nhimg
bong hoa dang hién hitu trudc mit ta, bang tit ca
su tram tinh va ling sau cia tam hon 1a tic khac,
ta thay ta va thdy toan thé thé gidi cua ta dang hién
hitu mét cach song dong & trong do.

Nhirng chiéc 1a chua bao gio ty né 1a 14 va
nhirng béng hoa ciing chua bao gio tu no6 1a hoa va
n6 chi 13 14 va hoa, khi ndo tu than né biét tiép
nhan nhitng yéu t6 khong phai 1a n6 dé tao thanh
nén nod. Vi vdy, toan thé vil try dang c6 mit trong
mot ngon la hay trong mot déoa hoa. Nén, mot
chiéc 14 roi 1a mudn ngan ngdi sao lap lanh va mot

doa hoa mim cuoi 1a ca toan thé vii tru x6n xao!
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Ciing vay, con ngudi chua bao gio hién hiru
mot minh va khong c6 mot minh nao hién hitu &
trong con ngudi. Con ngudi hién hiru véi tat ca va
tat ca dang hién hiru o trong con nguoi. Mit troi,
mit tring, dong song, nui ring, bién ca, khong
khi, co cdy, tiéng chim hot, tiéng sudi reo,... tit ca
dang c6 mdt ¢ trong con ngudi va cung con nguoi
hién htru.

Moi sy hién hitu khong cung twong dung,
ta s& khong bao gid c6 mua xuan hay co su song.
Sy thong minh cua con ngudi khong phai chi biét
¢ vil cho san xuat dé c6 nhiéu thanh pham, ma
phai biét tu bao vé va tiéu thu cac thanh pham 4y
mot cach an toan va théng minh; khong phai chi
biét nhim mat ca ngoi va chay bira theo nhiing
thanh qua hién dai cua khoa hoc, ma phai biét
tranh nhiing can bd va tai hoa ctua khoa hoc da

dem lai cho doi séng con ngudi; khong phai chi
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biét ché tao va cat giir nhitng 16 vii khi hat nhan
hay thuong luong cach sir dung d6i voi chung, ma
phai biét chdm dut moi tham vong vé quyén luc;
khong phai chi biét chiém dung dat dai hodc Ianh
tho ctia nhau lam so hitu, xuyén sudt ca Thai binh
duong, ma chinh 1a phai biét chap nhan nhau dé
song, biét diéu hoa giita cung va cau, khong dé
cho cung hay cau bi nghiéng vé mot phia, va biét
cung nhau bao vé tai nguyén thién nhién va sinh
moi dé cho muon loai ciing nhau hién hiru.

Tai nguyén thién nhién, di nhiéu dén may
cling khong phai 1a vo han, chi c6 1ong tham cua
con nguoi la vé han vaéi thién nhién. Trai dét da bi
con ngudi boc 16t dudi nhiéu hinh thirc khac nhau,
khién Khi hau cua trai dat cang ngay cang nong
1én, Bic bang duong cang ngay cang tan dan dé
tr& thanh nudc bién ding cao, trdi dat cang ngay

cang lan sau trong nudc, moi sinh vat va thao mde
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quy hiém trén trai dat cang ngay, cang c6 dau hiéu
tri¢t chung. Va hién nay hon mot ty nguoi trén trai
dat dang bi thiéu an va suy dinh dudng.

Vi vdy, mua xuin cua trai dat hay mua
xuan ctia con ngudi khong hé hién hitu don thuan,
ma cong thong va twong dung voi tat ca. Con
nguoi chi thyc sy c6 mot mua xuan, khi nao nd
biét bao vé va ton trong nhitng gi chung quanh nd
va khong phai n6. N6 phai biét tir bo thai do doc
t6n va bao dong dé chiém hiru dbi v6i nhing gi
khong phai nd, thi mua xuan moi dich thyc hién
htru cho nd. Vi sao? Vi tu than cia mua xuan la
hoa diéu va hdn nhién. Nén, ban chit cia xuén I3
séng trong, trong dung, hoa binh va an lac.

Nhitng tran mua bao, 11 lut, dong dat, chay
rung, chién tranh, bao dong, khung bo, gia ca thi
truong khong 6n dinh, nan that nghi€p, mai dam,

xi ke, bénh tat, nan buon ban tré em va phu nfr,...
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d3 lién tiép xay ra trong miy chuc nim qua va
nim Ky stu, ciing di giap cho con nguoi biét
duogc nguyén nhan do dau, tuwong lai cua ho 1a gi
va mua xuén ctia ho dang nam & dau?

Mua xuan dich thuc cta con ngudi nim
ngay noi 101 day ctia dic Phat, sau khi thanh dao,
Ngai da dén vuon Nai, day cho nim anh em Kiéu
Tran Nhu rang: “Quy vi hay tir bé hai cuc doan,
mot 1a ép x4c kho hanh va hai 12 buéng lung trong
cac duc. Tai sao? Vi hai cuc doan éy déu dan doi
séng con nguoi dén chd thap kém va dé hén”.

Thuc vay, “ép xac kho hanh” 13 mot thai do
séng tranh né hén ha, vi né khoéng dam d6i dién
voi su that cua thé gian dé chiu trach nhiém va
chuyén héa. “Budng lung trong cac duc” 1a mot
thai do sébng von va dé tién, vi nd da bi danh mét
minh ngay ¢ trong nhitng cudc truy hoan phu

phiém cua thé gian.
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Tir bo hai cuc doan dy séng voi “trung dao”
1a tirc khic mua xuan dich thyc c6 mit véi con
ngudi. Séng “trung dao” 1a khong truy hoan phu
phiém; khong tranh né trach nhiém ma nhin thang
vao nhiing gi dang dién ra khong lanh manh, dé
thidy rd nguyén nhan, ma chdm dut nhiing nhan
duyén sinh khéi cia chung.

Mua xuan nim Canh dan lai vé, dy 12 mua
xuan con Cop cb doc, bo nui rimg dé trd vé phd thi,
bo ban bé dé di kiém séng mot minh, nén that sy
kho khan va bat lgi cho chinh n6. Bat loi, vi thién
can cta n6 l1a Canh, twong tmg véi Kim hanh, va dia
chi ctia n6 1a Dan, twong g voi Moc hanh. Moc va
Kim tuong khic. Cai twong khic khong phai tir bén
ngodi, ma chinh tir noi tu than cua chinh n6. Chinh
n6 1a Canh gip Dan, Kim gip Mdc, nén nhitng miu
thuan ty ndi kho long giai quyét.
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Néu Mdoc ma mém, thi kim s& lan vao sau,
khién cho Méc bat loi, hoa trai khong thé sum sé;
néu Moc ma cing, gip phai kim rét, thi chi chot
ngoai da, nhung néu gip kim t6t va cimg, thi Moc
cling bi kh6 nhanh, gay canh.

Nam Canh dan vé6i Thién can va dia chi lién
hé véi kim va mdc hanh nhu vay, nén moi viéc lién
hé tir ban than, d&én gia dinh va xa hoi, ta phai can
than, phai can nhéc ky ludng, maéi tranh dugc tai hoa
do an uéng va bi phan hoa tir “ndi tring”.

Vi vay, nim nay Cop quyét dinh vé dong
bang, phé thi, d6 1a mot sy quyét dinh va xuat hién
di thuong. Vi 1a di thuong, nén nim ndy, quyét
doan moi cong vi¢c, ta khong phai chi co “mém”
ma con phai c6 “cng”; “cliing va mém” khong
chua du, ma ta con phai c6 “strc manh cua tri tu¢”,
nhdm biét dugc tai sa0 nd “mém”, tai sao nod

“cting”? Do61 xur v&1 mém, ta phai doi xir nhu thé
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nao; d6i xtr voi ctng, ta phai déi xtr v6i nd nhu
thé ndo, dé hanh dong, ding viéc, ding xtr va
dung thoi, tranh duoc nhitng gi ¢ thé tranh duoc,
khién cho nhimng diéu di thudng trong cudc séng
trd nén binh thuong va dung di.

Dung di dugc nhiing gi phac tap; binh
thuong duoc, nhitng gi bat thuong, d6 13 hanh sir

cua cac bac Thanh tri.
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Mua Xuan Cho Ta

Mot nguot khong c6 mua xuan & trong trai
tim va khong c6 mua xuén tinh khoi ¢ trong cach
nhin, thi ho s& khong bao gio c6 kha nang tu tin dé
tao ra duoc mot sinh Iwc mua xuan cho chinh ho.
Mot mua xuan dﬁy sinh luc, hon nhién, tin yéu va
vO su.

Mua xuan ty tin la mua xuan tu tin rﬁng,
chinh ban thdn minh ¢ kha ning tiép nhan nhiing
cai khong phai 1a minh, dé tinh loc va tao ra duoc
sttc song cho chinh minh, va chinh stc song Ay,
khang dinh dugc sy hién hitu cia minh giira cac

mua xuan, ha, thu, dong va mudn vat.
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Xuan 14 tinh khdi va hon nhién, vi xuan da
c6 kha nang loc di nhitng gi cuc doan va phién
dién cua cudc séng. Moi ban ron, gay ga"lt, von va,
cham tran, day thach thirc va oi buc ddi véi cude
séng, xuan da loc ra va tra lai cho mua ha; nhiing
kinh nghiém thoang qua, nhimg vui budn trim
léng, nhiing udc mo té nhi, nhitng cam xuc dam
tham, xuan di loc ra va tra nd lai cho mua thu;
nhiing u budn hoai niém, nhitng than than, trach
phan, nhiing bat luc khi dbi dién véi cudc séng,
xudn di loc ra dé tra no lai cho nhitng cai bang gia
cua mua dong.

Nén, nhitng gi can tra lai cho thoi gian cua
cac mua khong phai la ctia xuén, thi xuan da tra lai
mot cach ddy du va hoan tat, vi vy xudn chi con
lai tinh khoi cta nd. Cai tinh khoi ruc sang, cung
khap, khi troi dat chua bién dong, khi 4m duong
chua twong ngd dé phan ky.
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Xuan tinh khéi 1a xuan hoan toan thanh thoi
vo1 chinh minh va 1a hai ddo an toan cho chinh
minh nuong tya va cho nhiing ai, nhitng loai nao
can mudn nuong twa noi xuan dé c6 chut thanh thoi
va an lac, khi cham tran véi néng ha, khi nhin
nhiing chiéc 14 ngd dong roi, bao hiéu thu vé va khi
truc dién véi bang gia da diét cua troi dong.

Néu xuan khong tinh khoi, khong thanh
thoi, khéng vo su, thi 1ay gi dé goi 1a xuan nhi!
Xuan tinh khoi, vi xun 1a khoi diém cua su séng;
Xuan théanh thoti, vi xuan khong cé gi dé ban ron;
Xuan vo sy, vi xuan khong c6 diéu gi can phai
tinh toan, vi nhiing diéu dang lam xuan da lam
xong. Tuy, xuan tinh khoéi, nhung moi nguoi va
mudn vat déu &i nhiém v&i xudn; xuin tuy hién
hitu trong v6 su, nhung moi ngudi va mudn vat

déu ban rdn voi xudn; xuan tuy hién hiru hon
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nhién, nhung moi ngudi va mudn vat ddi véi xuan
déu co tac ¥.

Do tac y, nén con nguoi da ban rdn voi
xuan va da 1am cho méi truong cta xuan 6 nhiém,
khién cho méi truong ctia xuan trd nén chén chi,
chén em, chén den, chén do, chén hon, chén thua.
Ho ban ron v6i nhitng thtr d6 dén ndi, ho da lam
cho mua xuan noi ho khong con, kha nang tin yéu,
vui séng va vuon lén, noi ho tu bién mit. Poi
song con lai ddi voi ho, chi 13 nhitng muu cau,
tinh toan, hon thua, théng bai, khién cho ho tur
nhitng ban ron niy dan sinh nhitng ban ron khéc,
ngay ca nhitng ban ron trudc khi xuan dén, trong
khi xuan dén va sau khi xuén d3 bi an chim trong
nang ha.

Xuan van c¢6 d6 va van ludn ludn cé d6 cho
ta, nhung tdm ta da doan, da doan vi hon thua, véi

duoc mat, vdi khen ché, véi vinh nhuc, voi 1o1 hai,
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nén mit ta bi quang ga, ta vui budn véi nhiing o
gidc, ta ganh trén vai ca mot troi xudn, véi chan
cao, chan thdp, dong rudi tim xuidn khip ca bén
mua va khip ca tdm hudng, mudi phuong, ching
khéc nao nhitng chu Lac da chd nhiing béch nudc
cam 10 trén lung, ma doi mat cr ddm nhin va ruot
dudi theo nhitng lan séng ning gon nudce trude mit.

Ta nén nhd rang, xuan khong nam vé phia
truéc dé cho ta chd mong hay ruot dudi; xuin
khong hé 1ui lai phia sau dé cho ta tiéc thuong hay
hoai niém; xuan khong nam vé phia trai, phia phai
dé cho ta phai nhoc cong cong bén nay, queo bén
kia, ma xuan chinh 1 sy song tinh khoi, day tin
yéu, hon nhién va vo sy trong ta. Mot su séng, ma
moi hat giéng so hai, lo léng, nghi ngo, tham dam,
han thu, ¢6 chip noi tim hoan toan yén ling,

nhuong lai khong gian tdm thirc thénh thang, cho



XUAN VAT CA e 67

nhitng hat giéng Tri tué va Tur bi; Bao dung va Hy
x4 két thanh hoa tréi.

Khi khong gian tdm thirc cua ta da hoan
toan ldng yén moi tac y ddi v6i xuan, thi mia xuan
dich thuc s€ hién ra cho ta, va xuan cung ta hién

htru. Xuan 1a ta va ta la xuan.
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Mua Xuan Ciaa Con Nguoi

Mua xuan 1a hinh anh ctua con nguoi. Tam cua
con nguoi nhu thé nao, no sé& tao ra mua xuan cho
chinh ho dung nhu thé 4y. TAm ctia mot ngudi xau
thi khong thé ndo tao ra mot mua xuin dep cho
chinh minh, hudng hd gi ho ¢6 thé tao ra mot mua
xuan dep cho gia dinh va xa hoi.

Mua xuan 13 hinh anh cta cong dong ngudi.
Tam thirc cta cong déng ngudi nhu thé ndo, ho s&
tao ra mua xuan cho chinh cong déng cta ho ding
nhu thé 4y. TAm cta mot cong dong nguoi dat dic
tin cua ho vao nhiing thé luc ngoai tai, thi tu than

clia cong ddng d6 s& tao ra nhitng biéu twong than
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thanh dé tén sung va t6 v& cho mua xuan cua cong
ddng ho qua hinh anh thanh than.

Mua xuan cua nhitng ngudi cung mdt y thirc
hé, ho s& tao ra mot mua xuan theo kiéu y thirc h¢
cua ho. Mua xuan cua nhitng nguodi cung mot
nghiép cam qudc gia hay nghiép cam ving mién,
ho s€ cung nhau tao ra mgt mua xuan theo nghié¢p
cam cong dong cua ho. Nghia 1 ¢6 bao nhiéu con
ngudi, c6 bao nhiéu cong dong nguodi 1a cod biy
nhi€u cach cam nhan xuan va tao mua xuan theo
hinh dnh tdm thuc cua ho va cong déng cua ho.
Nhitng cong dong 4y, t6 v& mua xuin cho cong
ddéng cua ho bang mau gi, thi mia xuin s& trd
thanh mau doé cho chinh ho.

Néu ho t6 v& mau d6, thi mua xuan cua ho
1a nhitng biéu hién ctia mau ltra va nhiét huyét. Ho
lam diéu gi 1a qua quyét khong do du, biét van

dung kha ning thuc té ctia minh va su giup d& coa
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nhirng ngudi chung quanh dé dat dén muc tiéu. Ay
& mua xuén cua mau ltra, mua xuan cua nhirng
ngudi thich kiém soat va ché ngy tu do cua nguoi
khac, ctia nhitng cong dong khac va dit tat ca dudi
su lanh dao cua chinh minh. Ay la mua xuan cua
nhiing con ngudi va cong dong nguoi thich kich
hoat nhiét huyét, nhim tao thanh khéng khi soi
dong cua nguoi khac, dé tu than hudng loi.

Néu ho t6 v& mau den, thi mua xuan cta ho
va cong déng ctia ho 1a biéu hién cho su huyén bi va
quy phai. Ho va cong dong ctia ho s& tao ra mot mua
xudn 4o tuong hao nhoang vé mot cai ta va phong
khoang hay ti mi mét cach vo 16i. Mot doi khi ho
san sang d6t ca bao diém dé tim mot cay diém bi roi
mat trong dém t6i. Ay 1a mua xuén cia cong dong
ngudi mang chat liéu huyén bi, khé hiéu.

Néu ho t6 v& mau vang, thi mua xuan cta ho

va cua cong dong ho la bi€u hién sy sang trong va
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quy toc. Ho va cong déng cua ho s€ tao ra mot
mua xudn véi nhitng tim hon thanh than, bao
dung va biét sip xép trit ty trong mot quy trinh
khoa bang c6 hoach dinh. Ay 1 miia xuén cta con
ngudi va cong dong nguoi thich hudng tdi mot hé
théng t6 chirc va su lam viéc hoan hao.

Néu ho t6 vé& mau xanh duong hay mau xanh
nuéc bién, thi mia xuan cta ho va cong dong cua
ho 13 biéu hién cho mot tim thirc nhay cam. Ho va
cong déng cua ho s€ tao ra mot mua xuan hudng
noi, gidu kin cam xuc va nhitng quyét dinh cua ho
1a tir cdm xUc mang day nhitng kich tinh, nén phan
nhiéu mat ty chi. Ay 1a mia xuan cta con nguoi
va cong doéng nguoi co tinh cach on hoa bén
ngoai, khé chiu bén trong, nén thudng bi ndi tam
bién dong, ray rut.

Néu ho t6 v& mau xanh 14 cay, thi mia xuan

cua ho va cong dong cua ho 1a biéu hién cho suc
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séng vuon 1én tir ndi tam. Ho va cong déng cua ho
s& tao ra mot mua xuan biét léng nghe, chia s¢ va
tao diéu kién vwon 1én cho nhimg ngudi nghéo
kho. Ay 1a mia xuan cia nhitng ngudoi biét lang
nghe, hoc hoi va chia sé.

Néu ho t6 v& mau cam, thi mua xuin cia
ho va cong déng ctia ho 1a biéu hién cho tdm thirc
ruc r6. Ho va cong déng cua ho s€ tao ra mét mua
xuan yéu thuong va bao vé sy ruc ro cua thién
nhién. Ho dén v&i nhau bang nhiing tinh cam chu
dao va sau xa. Ho thich séng v&i thién nhién hon
1a séng & trong nhitng thap nga. Ay 1a mua xuan
cta nhitng nguoi biét yéu thuong va bao vé cai
dep ruc rd cua thién nhién.

Néu ho t6 v& mau tim, thi mua xuan cia ho
va cong dé)ng ctia ho 1a biéu hién cho doi sé)ng
huéng vé nhing gia tri tim linh. Ho va cong dong

cua ho s€ tao ra mot mua xuan tinh cam rat don
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hau v&1 moi nguoi. Ho s€ tao ra mot mua xuan tu
kham ph4 minh qua nhiing trai nghiém bi 4n va
kham phé nguoi khac bang nhimng truc gidc ma ho
da tung trai nghiém. Ho thich tao ra mot mua xuan
qua khtr dé tu thuong thie va tu thudng cho minh,
hon 12 mua xuan dang co6 truéc mat ho. Ay 1a mua
xuan cua nhitng ngudi biét yéu chudng nhing gia
tri lich str va bao ton doi séng tam linh.

Néu ho t6 v& mau tréng, thi mua xuan cua
ho va cong déng ctia ho 1a biéu hién cho doi séng
ndi tim c6 su thanh bach va tinh khiét. Ho va cong
ddng ctia ho s& tao ra mdt mua xuan can trong. Ho
can trong timg viéc nhoé dé ho gilt gin nhitng gia
tri tinh khiét thanh cao. Ho 4y ndy v&i moi sy tiép
xuc dé tranh nhiing su va Vép va dung cham, nham
bao toan sy thanh khiét. Ay 13 mua xuan cua

nhitng ngudi biét hudng téi doi séng thanh cao.
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Néu ho t6 v& mau hong, thi mua xuin cia
ho va cong déng ctia ho 13 biéu hién cho strc séng
didy mo méng va bay bong. Ho va cong ddng cua
ho s€ tao ra mot mua xuan ty nhu: “Hay nd luc hét
long dé vuon lén tur nhirng that bai”. Ho biét chon
nhiing goéc dep dé nhin cudc doi. Ay 1a mua xuan
ctiia nhitng ngudi biét yéu doi va vuon 1én trong
moi tinh hudng...

Nhu vay, mua xuan ctia con nguoi la mua
xudn day phirc tap va thu vi. Phirc tap hon triéu
lan d6i v6i thién nhién. Thi vi 13 do tir noi nhiing
tam thirc cadm xuc sinh ra va tr noi nhitng tu duy
chip ngd cap cao cua thudc tinh con ngudi, ma
con nguoi da tao ra mudn ngan mua xuan sai biét,
dé cho mudén ngan ong budém lugn bay thudng
thirc va ngit ngu v6i xudn, tir nhitng vong tudng

tam hon!
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Trong lic 4y, mua xuan thién nhién that don
gian qua goc nhin cia Man Giac Thién Su doi Ly:
“Xuan khtr bach hoa lac
Xuan d4o bach hoa khai
Sy truc nhén tién qua
Lao tung dau thuong lai;
Mac vi xuan tan hoa lac tan,
Dinh tién tac da nhat chi mai”.
Nghia la:
“Xuan di tram hoa ryng,
Xuan dén traim hoa khai;
Trude mat doi tréi mai,
Lao tung du bac phai;
bung bao xuén tan hoa rung hét,
Dbém qua san trudec mot canh mai”.
Mdua xuén thién nhién la mua xudn mudn
thué, mua xuan khong tu danh mat minh boi

nhiing 40 giac cua cam xuc va tu duy chap nga.
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Nhung mua xuan cua con nguoi thi hu huyén va
da doan, vi n6 vut 1én va tao thanh, tir no1 khoéi bui
cua tam nguodi; mua Xuan ciia con nguoi soém vut

1én cao, thi cling sém roi vao khoang lang!
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Xuan Va TAm Luc Bo Pé
Troi xuan canh Phat

Chu ngua dang chd nang va khat nude, chu ta thay
trudc mat la c¢cd va nudc. Lon cé non xanh do
nguoi phu ngua treo 13t 1é0 & truGe mat cha ngua
v6i muc dich danh lira, khién cht ngya phi nhanh.
Chu ngua cang phi nhanh, thi lon c6 non xanh lai
cang lat 1éo chay vé phia trudc. Phi cang nhanh,
chu ta lai cang khat nudc, chu thdy truée mit co
nhitng song nudc gon 1én gitta dudng nhya trua
he, cha nd luc phéng hét suc, ruot chay theo cho
kip song nudc dé udng. Cang ruot theo soéng nudc,

chu ngua mét nhoai va quy nga gitra duong!
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Ciing vdy, phan nhiéu con ngudi chay ruot theo
hanh phtic va da bi nhitng 4o tuéng hanh phuc noi
chinh ho danh lra. Ao tudng noi chinh ho da tao
ra 4o giac hanh phtc cho chinh ho, khién ho mdi
ngay déu rugt dudi theo hanh phiic phia trudc.
Nhung than 6i, phia trudc 1a hé tham! Cang ruot
vé phia trudc, doi sdng con ngudi cang roi vao hd
tham that vong va thuong dau!

Lap can hd tham trong doi séng con ngudi 1a bo
va budng hét thay moi 4o tuong vé “mot cai toi va
cai cua to1”. Budng bé moi 4o tudng, thi mua xuin
dich thuc hién ra. Mua xuan dich thuc luén luon
c6 mat do cho ta, nhung ta khong thtra huong
dugc huong vi ciia mua xuan 4y, vi ta khong biét
dimg lai dé cho moi 4o tuwong ling yén. Tam yén
Phat hién va Phat hi¢n chinh la mua xuan cia dat

troi hién ra. Tam yén, thi troi xuan canh Phéat lién
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hién ra ma ta khong can phai vong cau hay nhoc

cong tim kiém.

Tin kinh, dirc hanh va thong minh

Mot trong nhiing tinh tot ciia con ngudi 1a tin
kinh, dic hanh va thong minh. Nho tinh t6t nay,
con ngudi c¢6 kha ning gép phan minh vao dat
troi, tao nén mua xuan cho chinh né va cho ca
muon loai.

Khoéng c¢6 tin kinh, ta s€¢ khong c6 sinh luc cua
mua xuan. Tin kinh Tam bao, ta s€ c6 mua xuan
tam linh dé quay vé. Tin kinh Phat, ta s& c6 mua
xuan cla tué giac, dé ng sinh hoa trai tinh yéu vo
han; Tin kinh Phap, ta s€ c6 mua xuan linh hoat va
song dong dé no sinh hoa trai coa tuy do va giai
thoat; Tin kinh Téang, ta s€ c6 mua xuan cua hoa
hop va thanh tinh dé né sinh hoa trai dao dic va

an binh; Tin kinh cha me, ta s€ c6 mua xuan nhan
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ban dé quay vé 1am né sinh hoa trai don hiu va
nhén van; Tin kinh T4 tién, ta s& c6 mua xuin cua
huyét thong dé quay vé, né sinh hoa trai doan tu
va tin yéu; Tin kinh Hon thiéng song nii, ta s& co
mua xuan qué huong dé quay vé va nd sinh hoa
trai huyén quang, trong than va tuong ai.

Nén, tin kinh, dirc hanh va thong minh la chét liéu
tao nén mua xuan cho mudn vat va con ngudi.
Trong doi séng, ta thiéu tin kinh, dirc hanh va
thong minh, mua xuén tr¢ thanh 4o anh hay chi 1a
nhirmg miéng c6 non treo lit 1éo trudc mit cing
v6i nhitng gon nudc cho vo ngua ruot dudi giira

nong bong trua he!

Truyén trao va tiép nhin
Xuan khong ty c6 ma cd tor mua dong. Dong
khong tu c6 ma cd tr mua thu. Thu khong tu co6

ma c6 tor mua ha. Ha khong ty ¢6 ma cé tr mua



XUAN VAT CA e 81

xudn. Bon mua khong ty c6 ma c6 trong sy tuong
quan, tuong sanh, nén ban tdnh ciia mua nao cling
rong ling sang trong. Diém sang trong Ay, goi 1a
“linh quang nhat diém”, nd khong phai duc, khong
phai trong, khong phai doc, khong phai ngang,
khong phai thang, khong phai cong, khong phai
trén, khong phai dudi, khong phai trong, khong
phai ngoai, khong phai phap, khong phai phi phap,
khong c6 bat cir mot loai ngdén nglt nhi nguyén
nao co thé dién dat, ¢t nhu thé ma bén mua truyén
trao cho nhau va tiép nhan cing nhau va thay nhau
khi an, khi hién gitta thoi gian vo cung va khong
gian v0 tan.

Nén, di voi truyén thong tdm linh va van hoa Viét
Nam, gio phat giao thira, gitta dong va xuan, gitra
nam cii va ndm mai rat quan trong va linh thiéng.
Quan trong, vi viéc lam cua céi cti khong phai chi

la hoan tat ma con hoan hao. Mua dong da cuu
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mang, 4p 0 chit xuan ctia minh trong lanh 180 biang
gia, dé tao nén modt mua xuan trinh bach thanh
khiét, Am ap, hon nhién va hoan hao cho doi.

Linh thiéng, vi cadi méi da hoan hido ngay trong
ting gidy phit 6m ap cua cai cii. Va chinh cai
hoan tat trong ting gidy phat 6m ap ay, lai 1 céi
hoan hao ctia cai moi tot cing. Mdi khi cai cii da
hoan hao, thi cai cli khong con Ia cai cii nira, chinh
cai ct 1a cal mdi vién dung. Nén, gidy phut linh
thiéng 1a gidy pht cia cai cii hoan tat va an tang
dé cho mot cai méi hoan hao tot ciing biéu hién.
Nén, dém giao thira 13 dém quan trong nhat va linh
thiéng nhat ciia nguodi Viét Nam c6 doi séng tam
linh va vin hoa don tét, ming xuan.

Pon tét 1a tiép nhan linh khi tinh anh tr nim cii
truyén trao qua nim moi va mimg xudn 13 vui
mimng, vi nhan duoc stic séng cia anh sang mau

nhiém hay “nhdt diém linh quang” tir noi trai tim
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nguyén 0y ctia dat troi khoi phong va phd truyén
dé dudng sinh muén loai.

Strc song hay anh sang mau nhiém tir noi trai tim
nguyén Uy cia troi dat dy, goi 1a phap tanh va sirc
song Ay ham chira noi tdm thirc cua hét thay chiing
sanh, goi la Nhu lai tang tanh, Phat tanh chung tir
hay B0 dé tam dia.

Nén, nguoi dé tir Phat don tét, mung xuan chinh la
don nhan réng, minh von c6 Phat tanh, vén cé
Nhu lai tdnh hay Ty tanh bo dé va nd luc lam cho
tanh 4y sang ra trong doi sbng ctia minh, qua di
ding nam ngdi, ndi nang hanh dong, dé mua xuan
that su c6 mat mot cach dich that trong doi séng

cua ching ta va chinh chiing ta la xuan.

Thé nguyén va lén dudng
Nhitng nguoi con Phat, chinh ching ta 1a xuan ma

khong phai 1a hién tugng cua mua xuan. Hién
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tuong cua mua xuan ty n6 bi gidi han boi thoi
gian va khong gian, va bi diéu kién hoa bai cac
duyén, nén chung bi sanh thanh va huy diét, bi tac
dong dé biéu hién hay an tang, con xuén la Nhu
lai, nén xuan la vo han.

Chinh chung ta 1a xuan, vi chinh nhitng ngudi con
ctia Phat déu duge sinh ra tir tAm xuan cla ngai va
d3 dugc nudi 16n tir tAm xuan ay. TAm xuan chinh
1a Phat tinh hay bd dé. Tir noi tim xuan ma duyén
vao dai nguyén dé tao thanh tdm luc cua mua
xuan, va tur noi Phat tinh ma khaoi phat udc thé tr
bi, dé sinh thanh bd dé nguyén luc, ma 1én duong
dudi vo s6 hinh thirc va tén goi, vi loi ich cho hét
thay ching sanh.

Chung sanh do v6 minh vong tuwdng ma bi troi dat
vao bién ca tr sinh, bién tim Phat tr& thanh tim
ching sanh; bién tri kién tr¢ thanh ta kién; bién vo

cung trd thanh hitu han; bién tuong sinh trd thanh
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twong tranh; bién hd dung tré thanh lam dung;
bién thanh tinh tr& thanh 6 nhiém; bién hoa hop
trg thanh phan cach; bién thanh khiét tré thanh 6
tap; bién anh em trd thanh thu han; nén mua xuin
chot thanh mua ha; mua thu chot héa mua dong;
chim dai bang chot thanh sau kién.

Vi vy, nhitng nguoi con Phat, nguyén song vo
tranh giita nhitng ké dua tranh; nguyén séng hoan
hao gitta nhimg ké bat hao; nguyén séng hét long
gitta nhitng ké phan bdi; nguyén song budng bo
gitta nhitng ké tham chap; nguyén sdng tir bi giita
nhitng ké thu han; nguyén song diing cam giita
nhitng ké bac nhuoc; nguyén soéng gian di giita
nhiing ké xa hoa; nguyén song im ling giita nhiing
ké 1dm 10i; nguyén song bat dong giita nhitng keé
nao dong; nguyén lam mua xudn ngay trong mua
ha; nguyén lam lan gié6 mat gitra trdng thu va

nguyén 1am nhitng hat ning giita troi dong dé nudi
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dudng tdm xuan va tao thanh mua xuan gitta con
rét bao nhan tinh va tinh nguoi.
Ay 12 xuan va tdm lyc bo dé cua nhitng ngudi con

Phat.
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Xin Chao Nguyén Xuan!

Mit ta bi bénh, ta nhin mudn vat bi nhoe, khién ta
khong goi ding tén ctia mudn vat ma ta mudn goi.
Ta clr goi hoai, nhung chang c6 vat nio 1én tiéng
v6i ta. Ta bat dau that vong va budn chan, chat
liéu budn chan cua nhiing chung tr tim hanh Ay,
kich hoat ndo trang cua ta, khién ndo trang cua ta
ri chay ra nhitng sinh chit khong lanh manh gay
thiét hai cho than tdm ta. Tam bénh, than nao an?
Than bénh, tAm nao an? Ca than tdm déu bénh,
binh an cta ta ndm ¢ noi nao? Xuan cua doi ta
dang ¢ noi dau?!

C6 mot ¢ bé xin me di cat toc dai thanh ngin dé

vui Xuén, me c6 nodi: “Con hay xin ba ndi va ba,
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néu ba ndi va ba dong ¥, me s& dua con di!”. Co
bé lién thua: “Sao toc ctia con ma con khong dugc
cit, con lai phai di xin, con khong xin ai hét, con
tur giai quyét?!”.

Co bé tra 101 voi me rat thong minh, nhung thong
minh ntra voi, tao nén ca mot su budn chan cho ca
hai ngudi. Co thé co bé di tiép can nén gido duc
ntra voi d6i voi “quyén tré em”, nén co ta dang doi
hoi quyén lam ngudi 16n & trong mot gia dinh.
Nhung trong gia dinh chang c6 ai cAm co ta lam
nguoi 1én dau? Ba noi cling mudn chau 1én, cha
me ciing mudn con 16n va chinh ¢ bé cling mudn
c0 1on. Lai nira, ca xa hdi cling déu mubn cb ta 16n
1én ma?! Nhung ba ndi mudn chéu 16n theo cach
ctia minh; cha me mudn con cai 16n theo cach cua
cha me va chinh ¢ bé ciing mudén minh 16n theo
cach riéng cia minh va xi hoi ciing mudn co bé

16m 1€n theo cach quy udc cua xa hoi, vi vdy ma
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tat ca dang nhin nhau va ddi xtr v6i nhau bang doi
mit bi nhoe.

Mit da bi nhoe thi cho du ta mudn goi ding tén
cia mudn vat hay cia moi nguoi, nhung ching cé
cai gi hay chang c6 ai 1én tiéng tra 10i cho ta ca va
néu co 1én tiéng hay tra 10i ciing chi 1én tiéng va
tra 101 mdt cach vu vo nhu mot nguoi thinh giac bi
khuyét tat tra 101 tiéng goi tir mot ngudi mét nhoe.
Trong khi éy, thuc tai binh an vin nim yén bét
dong, chi c6 vong tudng véi vong tuong khudy
dong nhau, tao thanh nhitng huyén canh budn vui
roi rim cho nhau dé théi!

Mudn chira bénh mét nhoe, ta hiy nhin siu vao
than thé cua ta dang du chat gi va thiéu chat gi vé
mit sinh hoc, dé ting va giam mot cach hop 1y d6i
v6i chiing, tao nén mot sy quan binh gifra cung va

cau cho co thé, mat nhoe vé sinh hoc cua ta tu hét,
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by gio ta s& goi tén mudn vat dung nhu nhitng gi
nhan thirc cua gia dinh va xa hdi quy ude.

Nhung chita bénh mit nhoe khong dung lai ¢ do,
ta hiy nhin siu vao nhiing ching tir tim hanh, dé
ta c6 thé nhan ra nguyén nhan nao dua t&i mat
nhoe, duyén nio di tac dong lam cho mat nhoe
sinh khoi va hau qua ctia mat nhoe dem lai gi cho
ta, cho gia dinh va xa hdi cta ta?

Mit nhoe c¢6 géc & tr noi tdm van duc, khong
trong sang cua ta. Ta chua hé va khong bao gio ¢6
mot cai ta nao riéng biét ma ta cir tuong rang, ta
dang c6 mot cai ta Ay. Ta dang than tuong cai ta
ay cua ta. Ta vui va budn theo vong tudng cia cai
ta 4y, khién moi Gmg xir ctia ta tir ban than, dén gia
dinh va xa hoi nhu ngudi bi mac bénh mét nhoe.
Thuc tap budng bo nhitng hat gidng ich ky, tu ai,
chap ngi tir vé6 minh mu quang va tir mé tin dén

cudng tin do1 vd1 mot ban ngad hay doi véi mot cai
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ta, ta s& c6 d6i mit sang trong dé nhin muédn vit va
nhan ra mudn vat déu la ban cia ta, ta goi tén
chung va chung cing ta mim cudi, roi cing nhau
tu nhu: “té ra that té 1a vay!”. Béy gio, vui budn
chot bay, r6i ram tu giai, nguyén xuan cia dat troi

va cua tam ta cung tuong giao hién hiru.
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Mua Xuan Trong Mbi Chiing Ta

Xudn ciia dat troi

Xuan ctia dét troi thi & dau ciing hon nhién va xinh
dep. N6 xinh dep ngay noi ban chat hon nhién cua
chinh né. N6 xinh dep, vi n6 biét an minh trong
nang quai ciia mua ha, trong diu hién cta mua thu
va an sdu trong long bing gia cua mua dong, dé
nudi dudng sy ton sinh va doi ding thoi, thi xuan
tw biéu hién dé hién tdng cho do1 mudén ngan
huong sic xinh twoi hong tia, mudén ngan chdi 1oc
strc sdng mam non.

Xuan cua dat troi khong noéi, nhung mudn ngan
hoa 14 n6i thay cho dat troi trong ting sat-na am

duong van hanh sinh di¢t. Néu xuan sinh ma
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khong diét, 4y 1a xuan vo cam tu bién minh thanh
chat chai i nhu vach di. Nhung vach d4, chua
tung 1a vach da va khong bao gio chi 1a vach da, vi
véch da con biét moc réu va c6 thé trd thanh birc
tranh xuan, tinh két doi Vﬁng nhat nguyét, tao
thanh nhiing &m huong rung dong, tuyét tdc vo
ngoén cho doi.

Néu xuan diét ma khong sinh, 4y 1a xuan trong tu
duy triét hoc phién dién, trong nhitng cam xuc cua
nhitng ké hudng thu hét hoang, ngdéng cudng ma
khong phai 1a xuan dung nhu thyc tai ctia chinh
n6. Xuan dang nhu thuc tai chinh né 1a n6 sinh ma
khong phai thudng con, nd diét ma khong hé bién
mat. No hién hitu, nhung chua bao gio né hién
hiru mot minh. N6 hién hiru vo6i chinh n6, cung
v6i1 ha, thu va dong. No sinh, nhung chua bao gio
la sinh mgt minh va n6 diét, chinh n6 cling chua

bao gid diét mot minh. Sinh va diét, bi€u hi¢n va
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an tang hay dén va di ctia xuan, chi 13 hai mit cua
mot thyc tai séng dong trong dong chay twong tac
v6 cling cua troi dit muén thud.

“Pui duyén xudn biéu hién

Duyén hét xudn an tang

Troi dat tinh mét 16i

O hay, nhdt nguyét vang!”.

Xuian cua chung ta

Con ngudi cia chiing ta sinh ra tir noi hon nhién
ctia dét troi va tir noi bién dong cia nhiing vong
tudng tdm thirc, nén mua xudn clia con ngudi
dugc tao thanh tr noi nhitng quy udc cuia nhan
thire, khién chét liéu hon nhién ciia dt troi noi
con nguoi cua ching ta, trd thanh nhitng cam xtc
vui budn gitra dat troi bién thién vo tan.

Trong su bién thién vo tan dy, con ngudi tiy theo

nghiép chung, ma c6 tuong cam voi dia du, phong
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thuy, thoi tiét, tin ngudng, tén gido, tu duy vin
hoa ving mién va timg khic quanh su ¢ cta doi
ngudi khac nhau, nén da tao thanh cho chinh
minh, cho viing mién ctia minh va cho qué huong
clia minh mdt mua xuan véi nhiéu cam xfGic mang
day kich tinh, qua ting khong gian, qua ting thoi
ky va qua ting ltra tudi.

Nhu Nhac si Duy Khanh da ting hat: “Xuan nay
con khéng vé”. Con di ddu ma khong vé nhi, “dé
me cho, em trong, khi nhin thday mai dao né ddy
bén nwong, khi thdy nhitng canh én bay day truéc
ngo!”.

Con di dau ma xuan ndy, me oi con vang nha?!
Ngudi con trai thoi chinh chién phai cAm stng ra
chién truong tran giit non song, bao toan giang
son gdm voc, nén mua xuan chi véi luong kho, ddi
dién v6i suong mu ngin cach mudn 18i, chang

thdy me gia, chang thdy nguoi yéu, ching thiy
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banh chung, banh tét, mt girng, ching nghe tiéng
phédo giao thura ron ra noi noi... nén mua xuan da
trd thanh “mua xudn cua me” va wdc mo “chi bén
me la mua xudn thoi”.

Mua xuan anh di dau, & nui cao hay bién dao, ludt
song vuot trung duong hay cdi may ngan rong
choi phuong ngoai, khi nghe huong mai bay ra tu
nui, khi thdy hoa anh dao ong 4nh giira sic may,
khi thdy toc minh tring va xanh trong vang nhat
nguyét, bat chot hon xuan nhung nhd tré vé, giri
tinh ca theo gi6 ngan bay vé déng qué hay phd thi:
“Em o noi nao, co con mua xuan khong em?!”;
hay “Mua xudn quén mdc do mdi..., ban tay nang
niu hoa ciic, ban tay hiu hdt giot 1¢é day...”. Hay
mua xuan la mua ctia nhitng nguoi théu do cudi,
nhu mot Thi s ndo d6 da néi: “Sudt mua xudn,
nang ngoi théu do cudi, dep duyén nguwdi, minh

van phdn rong réu”.
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C6 bao nhiéu ving mién, c6 biy nhiéu cam xuc;
c6 bao nhiéu giong ndi, c6 biy nhiéu cach biéu
cam; c6 bao nhiéu thing tram, c6 bdy nhiéu ndi
budn vui; c6 bao nhiéu 1an doan tu, thi ciing ¢
bay nhiéu lan tién biét, chia tay; c6 bao nhiéu diéu
kién va hoan canh dé tiép can cudc song la co bay
nhiéu cam xtc d6i voi xuan va huong sic cua
xuan c6 vo van kich tinh d6i voi thé gidi con

nguoi chung tal

Ngay xuan ta di chua

Thi si Huyén Khéng da noi: “Mdi chiia che ché
hén dan téc, nép séng mudén doi ciia T6 téng”.
Ngbi chia di ndm trong long qué huong Viét
Nam, khi vui thi cung vui véi dan tdc Viét, khi
budn thi cling cung budn voi dan tde Viét, nén

nguoi dan Viét da thuong noi voi nhau: “Dat Vua,
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chua Lang, phong canh But”. Hay “chua tan, lang
nat la mede mar”.

D4t chua ngay xua do vua chon noi son thity hitu
tinh va Sac ban, cho dan Lang dé xay dung chua
chién, tao thanh phong canh hién hoa trang
nghiém cua Phat, 1am noi duy tri tin ngudng tam
linh, khién am siéu duong thai, trdm ho yén binh,
di dudng doi song tinh than cho tram ho, gido duc
dtrc tin nhan qua, td1 phudc cho con em nhéan biét,
dé cho con em tram ho déu biét “hiéu kinh cha me,
thugn thdao voi anh chi em, thuwong nguoi va vat”,
nham thiét 14p mot nén tang dao dirc mang day
nhan tinh, phat huy nhan vin, tao nén nén van hoa
tmg xir t6t dep gitta con nguodi voi con ngudi,
trong mot nguyén tic tinh cam trat tu cua huyét
thdng; voi tinh lang, nghia x6m; voi ¥ nghia “ba
con xa, lang giéng gan” trong quan hé xa hoi; tao

thanh nhimg nét dep ng xir gitta nguoi sdng vai
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ngudi chét trong quan hé am duong. “Song chét
tuy khdc nhau, nhung dm dwong nhdt 1. Va quan
trong hon hét 1a biét yéu chudng thién nhién, nhu
yéu chudng chinh ban than minh; yéu chudng
thién nhién nhu yéu chudng gia dinh minh; yéu
chudng thién nhién nhu yéu chuong xé6m lang hay
qué huong cua chinh minh, vi thién nhién la mua
xuan muodn thud cua chinh minh; vi thién nhién la
mua xuan muén thud cia muon loai chiing sinh.
Khoéng c6 thién nhién, con ngudi va mudn vt
khong c6 diéu kién dé sinh ra va 16n 1én, 14y gi c6
16¢ ctia xuan dé ta hai; 1ay gi co tinh cta xuan dé
ta yéu va lay gi dé co danh thom ciia xuén cho ta
ngay dém mo udc, bat dudi, nguyén cau!

Ngay xuan ta di chua hai 19c; ngay xuan ta di chua
18 Phat cau an dau nim, hay ngay xuan ta di chua
“ndng xudn ta goéi dau, nang xudn ta khan cdu,

cau mong ngay xudn cho co di mau!”; ngay xudn
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ta di chia: “Céu thé vang da trén moi, xin dwoc
khdc vao xudn tron doi”; hay ngay xudn ta di
chua: “loi tinh dong dwa theo gio, minh thwong
nhau mdy tudi xudn réi”.

O trong doi, moi ngudi tiép xic voi xuan va thuong
thirc xuan chang co ai giéng ai, thi nguoi di chua hai
16c, cau an, cau danh, cau may, cau duyén cling
chang c6 ai gidng ai giita cudc doi nay.

Nhung cach di chua hai 16¢ dau nim c6 hiéu qua
nhat 13 “hdi loc phiedc dire, gieo nhdn tri tué”.
Nghia 1 dén chua ngdi xudng voi tu thé yén ling,
thanh kinh trang nghiém, roi d& mot trang kinh
Phat dé tung, khic nhé 10i hay ¥ dep cuia kinh vao
1ong, dé nguyén bo ac lam lanh, gitr tim ¥ thanh
tinh, séng chan that véi moi nguoi, biét thuong
ngudi ctru vat, Ay 13 ngudi biét di chua va biét hai
16c dau nim mdt cach thong minh, c6 y nghia va

coO gia tri nhét dinh, tao thanh binh an muén thud
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cho chinh minh, duyén lanh cho cudc séng, két
thanh mua xuan muo6n thué cho gia dinh va an
binh cho xa hoi.

Khi d3 c6 phuc dirc, c6 tri tué, 16c ta khong cau
ma ty dén, duyén ta khong wdc ma tu thanh, danh
ta khong mo ma tré thanh hién thuc, i ta khong
can xua dudi ma tu di, duyén may ta khong goi
mdi ma tu cam, sao xau thanh tét, han xau tu giai.
Piéu 4y, chang c6 gi kho hiéu, chang c6 gi huyén
thoai, n6 hién thuc nhu may tan trang chiéu, nhu
nudc trong tring hién 4y ma!

Ay 14 ngay xuén ta di chua hdi Igc phiic dike, gieo
nhdn tri tué dau nim ngay trén manh dat qué

huong tam linh ctia mdi chiing ta.
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Tao Dyng Mua Xuan

Mula xudn ciia dat troi 1a do dat troi quan hé
v&i nhau ma tao thanh. Sy oi birc va rin r6i cia
mua ha, su mat diu va thanh dam cua mua thu, su
am tham va lanh budt ciia mua dong déu da gop
phan cho sy c6 mit ctia mua xuan day strc song va
am 4p dé cho ngan doa hoa dua nd va dé cho ngan

chim mudng hat ca.

Nhin xuén ta khong nhin bang d6i mat don
di€éu ma phai nhin sdu dé hiéu dé thay va dé cam
nhan nhitng gi ma xuan dang hién tang cho ta.

Ta thuong quen nghi mua xuin hoa méi nd,
nhung thuc ra trong tro1 dat bon mua déu c6 hoa

no. Mua xuan ¢6 hoa Lan nd, mua ha c¢6 hoa Sen
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nd, mua thu c6 hoa Ciac né va mua dong co6 hoa
Hai Puong hay hoa Tra Mi ng. Trong bon mua,
mua nao ciling c¢6 hoa nd, nhung li¢u ta c6 nhan ra
didu d6 dé nudi sdng va tao nén thién dang hanh

phuc cho ta hay khéng!

C6 khi ta sdng gilta mua xuan, nhung ta lai
di tim kiém xuan, va cling c6 khi ta dang song
gitra mua dong, nhung ta khong lanh 180, ta van c6
chat liu 4m 4p cta mua xuan. Ta c¢6 mua xuin
trong cudc song cua ta hay khong 1a do kha nang
quan chiéu va thuc tdp chanh ni€ém cua ta. Ta thyc
tap chanh niém cang nhuyén va sau, thi mua xuan

luén cé mat trong ta.
Ta c6 chanh ni¢m la ta c6 kha nang lya chon
nhitng thirc an thich hop dé nudi than va tim ta.
Mua xuén ta ¢ thé an rau tia t6, mia ha ta

c6 thé an rau di€p c4, xa lach, mua thu ta c¢6 thé an
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ming va mua dong ta c6 thé an gid, goi va ging...
Thuc pham hay rau trai ciia mdi mua, déu c6
tac dung gitp cho thin thé ta tiéu thy trong chiéu

hudng thuan hop va khinh an, néu ta biét chon lya.

Ta khong c6 kha niang chon lya thuc pham
dé nuoi dudng sy khinh an cua than 1a do ta song
khong c6 chanh niém. Ta sdng khong c6 chanh
niém thi ta khong c6 kha nang tao dung mua xuan

cho ta va cho nhirng ngudi xung quanh ta.

Ta co6 thé tao dung mua xuan cho ta bﬁng

chat liéu Ling Yén.

Lang Yén la khong lao xao, khong voi va,
khong bon chon. Nghia 1a khi ta nhin, nghe, ngui,
ném, tiép xuc va nghi dén mot cai gi thi chi 13 cai
d6 va ta bam sau vé cai d6 dé thay va dé hiéu. Nho

vy ma tdm ta duoc yén ling. Do tim ta co yén
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lang, nén ta c6 kha nang tao dyng mua xuan cho ta

va cho nhitng nguoi chung quanh ta.

Ta ciing c6 thé tao dyng mua xuan cho ta va
cho nhiing ngudi chung quanh ta bang chét liéu

Soi Sang.

Soi Sang 1a thip sang va soi chiéu. Nghia 1a
ta thp sang tim ta 1én khong dé cho tAm ta bi ngu
vii ¢ trong bong t6i. Va néu ta khong c6 kha ning
thap sang tdm ta 1én thi ta ciing khong c6 kha ning
soi chiéu.

Tam ta thuong bi ngu vui ¢ trong nhitng cam
giac, nhiing tri gidc, nhitng tap khi cua ching tir
va nhitng nhan thirc sai lam.

Ta thip sang tdm ta 1én bang ¥ thic chanh
niém va ta soi sang vao cac cam giac, tri gidc, tap

khi chiing tir va nhitng nhén thirc sai 1am Ay thi ttc
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khic nhing sai 1am cua cam giac, tri giac, tip khi
chung tir va nhén thirc cua ta s€ dugc chuyén hoa
va ching ta s& dugc thing tién trong mot chiéu
hudng tdt dep. Va nhu vay, ta da tao dung duogc
mua xuan ngay tir noi cam gidc, tri giac, chung tr
va nhan thirc cua ta. Ta da c¢6 kha nang tao dung
mua xuan cho ta, thi ta méi c6 kha nang tao dung

mua xuan cho nhiing nguoi chung quanh.

Ta cling co thé tao dung mua xuan cho ta va cho

nhitng nguoi chung quanh bang chét lidu cam thong.

Cam thong 1a cam nhén duoc ndi dau cia
nguoi cling c¢6 thé 1a ndi dau cua minh, ndi kho
khin hodc bat hanh cua ngudi ciing c¢6 thé 1a ndi
kho khan va bét hanh cta minh, do d6 tam ta khéi
lén su thong cam, tha thir va bao dung. Khi tam ta
c6 chat liéu cam thong 1a doi séng cua ta khong

con bi dong khung & trong mot 6c vé khd cung
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nghéo nan. Ta c6 sy cam thong 1a doi sng cua ta
bat ddu gidu c6, mua xuan trong doi sdng cia ta
khong con 1a hon nhién ma 1a mia xuan trudng
thanh, ta c6 thé xdy dung mua xuan cho ta bat ctr
& dau va bat cir luc ndo. Do6i voi bat cir ai, ta cling
déu c6 thé giup cho ho tao dyng mua xuén cho

chinh ho.

Ta ciing c6 thé tao dyng mua xuan cho ta va
cho nhitng ngudi chung quanh ta bang chit liu

NAM LAY TAY NHAU.

NAM LAY TAY NHAU la ta hién hitu. Ta
hién hiru v&i nhitng gi ¢6 mét chung quanh ta.

Mit tring, mat troi ¢3 mim cudi va nam lay
dia cau dé soi sang, dia cau dd mim cudi va ndm
ldy mat troi, mat tring dé chuyén dong, binh minh
va hoang hon da nam l4y tay nhau va giup nhau c6

mdt, song va nui da giap nhau va cd mait trong



108 Thich Thai Hoa

nhau va da cung nhau hi¢n hiru.

Ta khong nam l4y tay nhau 1a ta khong con
hién hitu. Ta khong nim 14y tay nhau 13 ta phan

bo1 su séng va ta phan boi chinh ta.

Mua xuan da nam lay tay mua kg dé di va
nam tay mua déng dé vé, va mua thu nam lay tay
mia déng dé di va nim tay mua hg dé vé, mua
dong da nam lay tay mia xuan dé di va nam tay
mua thu dé vé, mua ha di nim lay tay mua thu dé
di va nam tay mua xuadn dé vé. Khong nhiing
ching nam tay nhau dé di va vé ma ching con

hién hitu ¢ trong nhau.

Ta cling vay, khong nhiing ta v4i moi nguoi,
moi loai hién hiru bén nhau ma hién hitu trong
nhau; khong c6 nguoi thuong, ta khong séng noi
da danh ma khong c6 nude udng, khong c6 khong

khi, mat troi, mat trdng, bién cd, nai rung, dong
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song... thi ta cling khong tai nao song noi.

Ta khong nam lay tay nhau thi ta khong thé
song va khong thé nao tao dung mua xuan cho ta
va cho nhitng nguoi chung quanh ta. Khi nao ta
biét nam lay tay nhau thi khi d6 ta méi c6 kha

nang tao dung mua xuan cho nhau.

Ta ciing c6 thé tao dung mua xuan cho ta va
cho nhimg ngudi chung quanh bang chét liéu

CUNG BUOC PI va CUNG HAT CA.

CUNG BUGC PI va CUNG HAT CA, nghia
1a trong doi sdng ta khong thé dimg lai va vui mot
minh. Ta phai di theo budc di chung va ta phai vui

trong ni€ém vui chung cia moi ngudi.

Séng 1a gi? Do 1a cung di va cing chuyén dong.
Va chét 1a gi? D6 1a dung lai tach rdi va hinh hai tan

~

ra.
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Ta khong cung budc di, thi ta khong thé hat
ca. Vi khong c6 am thanh nao tu n6 vang lén ma
khong c6 sy tic dong cua cai khac. Tiéng dan
khong thé tur nd ngan 1én tir cdy dan; néu khong co
tac dong cua ban tay nguoi danh dan.

Hoi thod cua ta cung budc di véi trai tim,
mach mau, budng phdi, da day, 14 lach, gan, rudt...
cta ta, nd chua hé di mot minh. Am thanh cua ta
cling vay, n6 chua bao gi¢ ty phat ra mot minh, n6
cung di véi c6 hong, miéng ludi, hoi tho, trai tim,

mach mau, khoi oc... cua ta.

Ta hay cung budc di va cung hat voi nhau.
Ta khong thé di mot minh va hat mot minh, vi ta
di mot minh va hat m0t minh, ta s€ khong tao
dugc mua xuan cho ta va cho nhitng nguoi chung

quanh.

Ngay 19 thang 11 ndm 2000 vira qua, chi Ha
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Thanh tir Hoa Ky vé, dén chua T Hiéu tham toi,
chi da cung chung t6i budc di va hat bai hat “Bén
rung no ro hoa mai” cua thién su Nhat Hanh. Chi
vira di vira hat va hat rat hay. Chi da hon sau muoi
tudi, nhung giong hat va nét mit dang con tré.
Bﬁng nét mat tim hon va giong hat, chi da tao
dung mot mua xudn cho chinh chi va cho nhiing
ngudi chung quanh chi, mic du lic d6 thoi tiét

dang 1a mua dong cuia Hué.

Thé ky 20, con nguoi khong chiu cing di va
cung hat ca v6i nhau, nén da gy ra nhiéu tham

hoa va bang gia cho loai nguoi.

Thé ky 21, néu con nguoi khong biét nim
tay nhau, cung budc di va cung ca hat, thi mua
xuan ciling khong bao gid c6 thyc véi ching ta.
Dat troi da biét cung di v6i nhau dé tao dung mua

xuan cho nhau va bi€t cho nhau mua xuan, tai sao
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ta khong biét cing nim tay nhau, cing budc di dé
tao dyng mua xuan cho nhau va cung nhau hat ca

nhi!
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Xuéan Tinh
V6 Nga

Xuan vé

muodn vat xon xao,
rung mai hé nu

ngat ngao thién huong.
May mua

xuan phu tuyét suong,
Xuan bay gio

da don duong di 1én.
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Cua Khong
trang doi bén thém,
chudng xa vang goi

ai bén bén nay.

Xuan vé
xin hay vé day
cho em am lai

nhitng ngay thang qua.

Cho anh
hat ban xuan ca
tinh thom qué me,

vuon ca nuong khoai.
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Ngay xuan
canh budm bay hoai,
tung tang hoa budi,

miét mai hoa cau.

Xuan tur dau,
budm tur dau;

do dau ma co

nhip cau v6i nhau?
Xuan tur dau,
budm tir dau;

do dau hoa nd,

xuan cuoi buém bay?



Xuan di
ai day thang ngay,
Xuan vé ai goi,

al thay d6i mau?

Suong mo
trong cdi bé dau,
biét bao gio giai

duoc cau hoi nay?

Thoi,
xuan vé budm cu bay,
Xuan vé€ van vat

ct thay do61 mau;

Thich Thai Hoa
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con ta,

ta dén voi nhau,
xuan tinh vé nga
nhiém mau biét bao!

Xudn Ky ty — 1989.



Ky Xuan

Tro1 cao, cao vo1 voi
dat rng, rong vo bo
hoa mim cuo1 khong noi

huyén 4o nhu chiéu mo.

Nay hoa, hoa c6 biét
mua xuén c6 bao gio?
Nay xuén, xuin c6 biét

ai vé gilra nang mo?

Thich Thai Hoa
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Nay hoa, hoa c6 biét
xuan goi nang tho vé;
C6 nao thom huong dao

hoa nao nd tinh qué?

Doi troi, tréi di mai
em c6 thay mua xuan,
di vé trong hoi tho;

di vé trong dau chan!

Doi troi, troi di mai
em c6 thdy mua xuan
tam tinh long nd hoa

ngay nao hoa cing nd.
y
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Em biét mua xuadn nao
mua xuan khong lai khu;
Em ngoi ca tinh nao,

tinh im lang ly ngon.

Hanh phuc day — bay gio
ta khong tim qué khur;
Mua xuan day — bay gio

ta khong tim tuong lai.

Thay xuan trong hoi thd
thiy xuan trong budc di;
Mim cuodi xuan thuong tai
01, xuan dep di¢u ky!

Xuan Nham than - 1992
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Xuan dén giao thira phao no inh
xua tan bong toi don binh minh
mudn hoa cudi nhe thom huong sic

nang am xuan ve€ van canh xinh.

Xuan Nham than — 1992.
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Xuan Thién

Tra xuan thom thanh thuy
dao vi ngot da thi
troi dat chir, nguyén thé

ta chir, phong thién thi!

Giao thua, xuan Quy dau — 1993.
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Nu Mai Vang

Dau xuén c6 ngii quén vé,
nu hong van no

chéng né lanh suong.
Chim reo

hot di¢u chan thuong,

Em khong 161 hat

tinh vuong tuoi sau.



Néo vé

theo diu chan trau,
tinh trdu d trang
ndi sau vut bay.
Nga khéng

con chd phoi bay,
em khong con chd

dé day doa than.

Coi nao
cling c6 phu van,
€01 nao cling co

budc chan diéu hanh.

Thich Thai Hoa



XUBN Va Thi Ca ..o 125

Tric ngan nam
14 van xanh,
tinh ngan nam no

trén canh mai tro.

Dau réu xanh

pht tinh co;

diu mua nang cd

hitng ho cude choi.

Xua nay

van mot dat troi;

van canh mai cii

nd phoi nhuy vang.
Xuan Quy Ddgu — 1993.
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La Gi Xuan

Xuén vé
hoa né tam Kinh,
vuon trong cé luc
ngoi tinh luu ly.
Nu héng
phoi nd hon thi
ménh méng nhip séng
la gi thiéu quang!
Xudn Gidp tudt — 1994,
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Xuan Thudong Tai

Tich mich trang soi

giita cho trién,
gitra do1 hu thuc;

gifta vo bién;
mua sa may do

xuan thuong tal,
néng am suong tan
10 doa thién.

Xudn At hoi -1995.
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Xuan Hién Hiru

Em cur di tirng budc chan virng chai,
dung lo au — s¢ hai quang duong dai;
Sinh da khong lam cho em,
tir khong thanh co;
thi di¢t cling lam khong 1am cho em,
tur co6 hda khong.
Em cu cuoi,
cu thanh thoi,
dé thay troi dat nhin nhau,

troi dat trong em;
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Em khéng noi,
troi dat van noi;
Em khong cuoi,
troi dat van cuoi;
Em khong di,

giita dat troi

mach song van hang luu.

Mua xuan khong co ve,
em dung hoai cong cho doi;
Mua xuén khong di,

em dung voi va tiec thuong!
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Mua xuan nam xua,

cling chinh la mua xuan nadm nay;
va mua Xuan ngan sau,

cling chinh la mua xuan bay gio.
Co khac chang,

| tam em, chir d6i méi;

chir trang tinh,

em nhan dién cudc doi.
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Con buém bay — vuon ca — rudng laa;
Ludng khoai xanh — khdm triic — canh mai ;
Em bé nho tung tang — khoe 40 moi;
Cu gia toc bac, mét ddm chiéu;
Co thiéu nit — cau thanh nién,

mat nhin mat khdng nai;

ba me cudi mach song dom hoa.

Hoa no 1au r6i, thuong ai ho hirng;
Xuén c6 1au r6i, sao may kiép lang quén!
Nhén dién — nhin sau

- Mim cuoi

- Xuén cung em hi¢n hiru.

Xuan Binh ty — 1996.
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Xuan

Chuyén Héa

Tro1 vao ha
ta hoa than lam nang,

lang phoi minh trén c6 thu tong xanh.

Tro1 vao thu
ta lam mAy trang bac,
song thénh thang

gitra gi6 ndi trang ngan.
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Khi dong dén
ta hoa than lam nudc,
chuyén thanh lvong

1én mach song dau nguon.

Chir xuan vé,
ta hoa than lam dét,
long dét sau,

nudi dudng hat giong mau.
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Dt bat diét,
dé ngan hoa sinh diét;
gitra diét sinh,
khi tiét ty giao mua.
Chtr thao mdc,
phoi hoa duia nang mai,
canh buém vang,
bay liéng gitra troi1 khong;
Lan gid nhe,
dua huong tir nguyén thé,
ctra thién that khong ma,
cling khong gai...
Xudn Pinh svu - 1997



XUAN VAT CA e

Xuan Nhw

Ngay Ay

Dit troi

van dét troi ndy,
van dong bio t6;
van day binh an;
van dém tdi;

van tring ngan;
van binh minh cfj;

van hoang hon xua.
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P4 nam

im ling bon mua,

ngan nam chim van

hét dua trén cay.

Rung hoang

hoa van n¢ day,

trong ta Xxuan van

nhu ngay 4y théi!
Xudn Ky Mao -1999
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Con Mai
Mot P6a Hoa

Con lanh mua dong
chuyén thanh ning 4m,
chim day hot ca

may bay vé dinh nui.

Sang nay,

troi dat nhin nhau,

troi dat trong nhau.

Tia ning mong

am 1ong nguoi 1t khach,
mit ai sau

hun hut vuot duyén sinh!
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Do1 canh budm,
v0 1én canh hoa dai,
gitra rung hoang

huong la van con bay!

Xuan c6 vé ching,

hay trong ta strc song day!
Chiéc 14 vang hom qua,

nay tré thanh mau xanh biéc,
va trong

coi1 thong gia

con mai mot doa hoa!

Xuén Canh thin - 2000
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Xuan Bén Lén

Sudt may mua dong lanh
Ta nam nghe gio reo,
va ngam trang dinh nui,

may ngan phu lung déo.

May chi ngan phu thoi,
can chi ma budn nhi!
Mai kia may theo gid,

1am hat nang bién khoi!
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Ha thu nang gi6 dua
ru ém hoa dai ngu,
ngu di mua dong lanh

dung tré giac chiém bao!

Cira thién “sau canh khép”
Xuan Vé, Xuan go cua,
tudng rang, ta ngil quén,
ta cuoi, Xuan bén I1én!

Xudn Tan ty - 2001
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Hon Xuan

Tu Dong,
Xuan lai di ve,
nang phoi ¢6 luc

am qué huong nay.

Chim thoi
hoét diéu luu day,
hoa thoi hon doi

nhirng ngay lanh suong.
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NUi thoi
mon mai xa thuong,
nude khong con bod

cd1 nguon di rong.

Qué tam

voi voi nang hong,
hon Xuén con mai
giita 1ong thé gian.

Xudn Nham ngo — 2002.
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Udng Tra

Va Xuan

Xuan dén ta udng tra
nghe hoa co6 hat ca
thay niém tin ruc sang

va thay Phat trong ta.

Ngbi yén trong mua ha
ta udng tach tra chanh
virng chai trong tirng niém

ngam may trang, nai xanh.
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Ta udng tra mua thu
nghe long sach may mu
thdy nguyén hinh vii try

lam lang tur van du.

Tach tra bung mua dong

am lai ca cdi long,

huong vi xuan con mai

gitra sinh diét d6i dong.
Xudn Nham ngo - 2002
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Xuan,

Nghe Toi Goi!

Subt mua dong

ta vugt ngan dinh nti,
dau hao gay

van thanh than budc chan.
Tam da sach

mac 4o gi cling dep;

long vo uu

con hoi chuyén chi Xuan!
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Noi cdi mong

ta hoa than ca hét,

goi Xuéan vé

cho 4m hat chiém bao;
cho em nho

chi qudi ho canh budm,
dudi ho thoi,

dimng dai bat nghe nao!
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DAau mét udt,

nhung song do1 khong gon;
dau than gay

khéng hoa kiép sdy lau.
Nhin sau buém

tu hong minh trén 14,

nang xUAan reo

dep la may tinh cau!



Mbi buée chan
mdi bau troi mo rong;
mdi phut gidy,
mdi hat ngoc luu ly.
Sau va buém
ciling di vé vo han,
gitra vo bién
Xuan con co6 nghia gi!

Xuén Quy mui -2003

Thich Thai Hoa
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Chao Nguyén Xuan

Mua dong
lai vay tay chao
cho nguyén xuan day
budc vao cudc choi;
cho tram hoa
day tiéng cuoi;
cho non nudc day

hat 161 vo vu!
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Chao nguyén xuén
ca som chiéu
lung linh sdng
gitra
tinh yéu chan thuong;
Dau v tim
hoa lam suong
van nhu nhién
gitra
v6 thudng thé gian!
Xuén Giép than — 2004
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Xuan Vé Nhi!

Xuén vé nhi, r xuan vé nhi!

ta co chat tinh don xuan thoi;
dao vi dat troi con nguyén uy;
chtr, canh mai trudc nd tinh khoi!

Xuén Giéap than — 2004
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Xuan Bao Dung

Xuan vé troi dat thong dong

trai tim d6i moi thom trong cdi nguon;

Budc chan vé véi tim hon

chua xua hong nang 4m long thé gian;
Xuan tinh vugt cd quan san

tinh xuén 1a cdi trang ngan vo chung;
Xuéan chtr, troi dat bao dung

hon thua nao ban, trin héng dua chot!

Méng mot tét, At ddu — 2005
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Ning Xuin Reo

DAau mét udt,

nhung song doi khong gon;
dau than géy,

khéng hoa kiép sdy lau.
Nhin sau budm,

tu hong minh trén 14;

nang xuan reo,

diu dep méy tinh cau!

Xudn At ddu 2005
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Doi Xuan

Xuan dén ngan hoa quan ty,
Ta vé bén bép ltra hong tuoi;
Xuan di tram 14 dam choi

Nguoi dén gifra rirng mai xanh biéc.

Xudn Binh tudt — 2006
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Xuan Ty Do

Xuan la
strc song trong ta
binh an thud trudc
muot ma thud sau.
Mac cho
doi c6 bé dau
con chim van hot

trén dau canh cay.
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Mac cho

mua gi6 phu day,
canh chim hong hac

van bay trén troi.
Xuan vé

tam y dao chot,
Xuén la tat ca

van doi tu do.

Xudn Binh tudt — 2006
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Dong Séng Xuan

Dong xuén
maoi mai trong ta
tinh anh tur thuo
thién ha chua sinh.
Xuan nay
ngoanh lai thdy minh,
thay ta tir thuo

¢6 binh minh xua.
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Thiy ta

lam nang, lam mua;
lam may tring

gitra

bén mua rong choi.
Lam hoa

biét tro vé ngoi;

lam canh mai n¢

gitra tro1 vo chung;
Lam dong

song chay thong dong;
Lam Xxuan di mai
giita dong thé gian.

Xuan Dinh hoi — 2007
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Xuan Tron Pay

Xuan Vé,
xuan d3 veé roi,
da vé tir thuo
dat troi biét nhau;
Xuén vé
nao ban trudc sau
Xuan v bién co,

trén dau nu mai.
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Thuong ai
lam 1 khach hoai,
quay xuan tim kiém
cho vai hao gay!
Xua nay
giira dat troi nay,
MOt tAm xuadn sang
tron day muoi phuong!
Xudn Mau ty — 2008
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Xuan Mai Con

Xuan vé
tor d0 mura sa;
tir trong nang quai
bui hoa mat nguoi;
Xuan tur
cat da tam hoi,
va tir khong diém

dat tro1 ma ra.
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Nén,
Xuan con mai trong ta;
va xuan con mai
gitta ta huy bay.
Xudn ky svuu — 2009
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Ning Xuin Mau
Ta trat hét
hén tho

vao co dai,
dé dé giun
vui song
nang Xuan mau.
Néng hdi ning,
xin hién thém chut nita,
dé gio mua

khong ron ra con tau!
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Nay mua gio,

nghe chang

long dét chuyén;

chuyén vo uu,

1én mach séng

dau ngudn;
chuyén hoi am,
chuyén vao muon thao mdc,

x0a c0 liéu,

trong van kiép luan hoi!
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Mién cét bui,
biét néi cudi
dung thu;
dé song xuan,
bong nguy¢t
chiéu vo sau.
Chu,
xuan chuyén hon nhién
1én phién 14;
dé linh quang sang ruc
van tinh cau!

Xudn Canh dan — 2010



Troi Xuan Bat Ngan

Mua xuan ta c6 mat nhau
du nhin nhau k¥

trudc sau da tung;

Bui d61 mon moi doi chan
tan canh ta lai

trong xuan di ve,...

Noi nao cling c6 xuan qué
mot tdm xuan co

ba bé bbn bén;

Dau doi ¢6 xudng c6 1én
xuan tinh chung thuy

ngu trén dinh nguoi.

Thich Thai Hoa
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Co0 chi ma khoc ma cudi
giira phu van van

c6 nguoi tri am;

Biét tam xua sach hong tran
cling tir tAm ay,

tro1 xuan bat ngan,...

Xuén Tan mao — 2011



................................................... Thich Thai Hoa

Xuan Ca Muwoi Phuong

Réng vé

hat ban xuéan ca
tinh thom qué me
vuon ca nuong rau;
Dau doi quan tro qua mau
Xua nay xuan van

mot mau nguyén trinh.
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DAau may theo gi6 ding trinh;
dau non thay nuéc

cudc tinh di xa;

Xua nay Xuan van min ma
che mua d& nang

chan hoa muén sinh.
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Pit xuan

1a ca troi tinh

can chi xudi ngugc
cho minh van vuong;
Co hoa

hat di¢u chan thuong
Mot tAm xuan du

mudi phuong trdi vang.

Xuan Nham thin — 2012.
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Ngoai Mu Swong

Xuan xua

xanh mudt tring huyén
Xuan nay sang dep
tram miém thé gian;
Cé thom

sau budém cuoi khan
canh chim hong hac
vugt ngoai mu suong.

Xuan Quy ty - 2013



172 Thich Thai Hoa

Hon Xuin V6 Ngin

Ngua xua dua y phu van
dat troi mot dai chia phan doi bo;
Ngua nay dua giira bat ngo

€6 hoa thom ngat tré tho reo cuoi;

Vong tay ndi 16n cho doi
mot vang nhat nguyét,

mot 101 binh an;

A1 hay hanh phtc cuoi khan
tir trong cat trang

bac vang hién ra;
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Tang doi hat nang phu sa
ménh mong nhip séng
duong ta ta vé;

Ngua reo ngua hy troi qué
chim reo chim hot

161 nghe v6 ngan;
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Huong mai

quyén véi huong van,
quyén 161 kinh nguyén

nhu gan nhu xa;

Niéng phoi trong hat mua sa
hon xuén phoi phai

trong ta huy bay...

Xuén Giap ngo - 2014
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Ca Mot Troi Xuan

Ning 4m

chim reo mot tro1 xuan
trong ta

xuén dén tu bao lan.
Xuén nao

cling dep nhu théu gam,
Iong 1ong

chién dan nha ngoc tran.



Thiéu quang

cham dén chin tang cao,
hét thay

khong gian téa ngot ngao;
Ai biét

hén xuan ngudi lit thi,
nhé vang

trang me, nhé budng cau.

Thich Thai Hoa
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D61 ma

tré tho lai ing hong
cho hoa
thém 14 nu thém bong;
Cho mua

hoa dén, mua xuan dén
Mot chén

tra thom véi mut gung.
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Tiéng séo

tro1 xuan vong noi nao?
nghe sao

strc sdng day tudn trao;
Ai nguoi

bén nd, ngudi bén nd,
ché dé

trang xuan cham mong dao!
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Thién nhac
ca lén gitra tro1 yéu
nghe sao
diéu voi tin muén chiéu;
Hon xuan
hon nhe 1én non biéc,
nhin co,

nhin hoa ngap mén yéu!



Ta biét

troi xuan biét da nhiéu,
sao khong

biét hét ndi co lieu;
Dét vang

trang mong,

vang tho mong.

lam dep

cho doi birc gdm théu.

Thich Thai Hoa
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Troi xuan
ai biét dep nhu ri
trai rong
tam long chang nodi chi;
Ha néng,

dong tan, thu mac ke.
mai vang

cham chut nd troi thi.
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Troi dét

hom nay mim moi cuoi.
duong khong

to lua van xanh tuoi;

Ho1 nguoi

It thir, nguo1 trong mong
day cho

trang vé gap ta choi.



XUBN Va Thi Ca ..o 183

Lo1 xuan

ai hat vong ven troi

song bac

cti dau tan bién khoi;
Ngu phu

budng cau, trang lay bong
trén dau

tung hat ndng xuan roi.
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Ngua chay

bao phen van trung thanh
bao vang

nhat nguy¢t chay vay quanh;
Ta theo

hoi thd vé bién tanh

ca mot

troi xuan Phét dé danh.

Xuan Giap ngo - 2014
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May Xuan

May xuan

cling dep to tro1 xuan
phiéu l&ng

hon ai giira ¢bi tran;
Dinh nui

bao phen vé ngu tri
dong sbng

may do niu phu van;
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Troi dét

chuyén minh khong then mit
bién hd

lau lach c6 gi chén;

Dé ai

trong cdi tang bong 4y

Om duoc

chtia xuan thoa mot lan!

Xuan At mui - 2015
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Gidé Xuan

Xuan dén c6 tim long
Xuan di c6 nudc trong

Tinh xuan hodn phoi phai
thanh bach moi thoi-khdng;

Mac ké tro1 may tuoi
mac ai héi xuan tong
Nhu ngay xua con nho

dua gion gitra xuan phong.



Xuan Nhw

Xuan dén sach may mu
co hoa day 101 ru;
Ru hon xuan mudn thud

doi lang tor van du;

Ving vic tring dau nai
dém tirng hat xuan thu
Nghe ngan con song chay

mMoi vé moi xuan nhu.

Thich Thai Hoa
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Xuan Thuwong Tai

Xuan vé dao nd hoa
chim day hoét 101 ca;
Puong cti thom huong cé

thiéu quang dep son ha;

Hon thiéng hon dau trac
“May trang hoi dudng qua”;
P4 guc dau cudi khé

Xuan nao ¢ dau xa!



Tinh Xu&n Cua Phat

Xuan 1a hoa né tur tim
tir trong hat ning

Am tinh can khon;

K& tir khi ¢6 linh hon

cling tir khi 4y xuan hon ddi hoa;

Xuéan tir dat chuyén né ra
am tinh ta giita

thién ha byl bay;

Xuan muodn dang vé phoi bay
tinh xuan tra gitra

thang ngay vo chung;

Thich Thai Hoa
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Tré tho reo voi nang hong
Co hoa reo vé6i
ménh mong troi1 vang;

Mo1i hoa moi cdi thién dang
Tinh yéu lam dep

khong gian diéu huyén;

Trtc lay bong nguyét trude thém
hoi ai 1a Phat

6 tén xuin mau?

Mit sau hun hat nhin nhau

Phat 1a xuan gitra bé dau vo ngan!
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Xuan lam gi c6 quan san,

Tinh xuan

la 4nh trdng ngan v6 chung!
Xuan tinh sau trude vién dung

Tinh xuan cua Phat

ménh mong troi vang.

Xuan At mui -2015
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Tho Xuan

Tro1 xuan

ai biét dep nhu ri,

gi6 thoi

hon hoa ron tudi thi;
Niéng nhe

von 1én hang trac biéc,
sudi reo

chim hot ca troi thi.



Mbi bude

chan di, mdi diéu ky

moi hoi

thé nhe, mdi hon thi
Xuan nay,

Xuan ntra, xuan xuan nita
hoi nguyét

va trang c¢6 khac chi!

Thich Thai Hoa
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Xuan Quang

Nhan duoc
hon xuan nhan da nhiéu,
may ai
song duoc v6i xuan yéu;
Dé xuin
van dep nhu xuén 4y
VO1 Vol

huong ngan cdi tam siéu!
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Pat chuyén

hon dat 1én phién 14
khéng gian

két tu mot troi yéu;

Chim reo

don da tinh non nudc;
ai biét

xuan quang dep van chiéu!

Xuan At mui — 2015
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Hoa Mai Ngu

Xuan vé non nude binh yén,
trang thom may cdi

tinh em tuy¢t tran;

Biét do1 hu huyén phu van,
lam hoa mai ngu

gifra tran gian say.

May bay khong hen thang ngay,
dong tam chay mai

ai hay xuan nao!

Xuan em da co trang sao,

xuan ta da cé néo vao chan nhu.



................................................... Thich Thai Hoa

Dau doi nhu huyén, nhu hu,
xudn tinh da co ké tir so khai;
Tinh nhu hong diéu bay hoai,
Nira in sudi mong

ntra ngoai thién khong.

Mai hoa ngu gitra mua dong,
mua xuan thirc day

tung hwong khép troi;
MOdi hoa 14 méi nu cudi,

mdi huong 1a mdi
cuoc do1 nhu nhu.

Xuén Binh than — 2016
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Biét Minh La Xuan

Xuan vé xin hdy vé day,
lanh dong khép lai

nang say sua cudi;
Udc mo nd tin ven troi,
Ban tay chap lai

nguyén do1 binh an;

Mit thuong ai lai mo mang,
hoi troi may tudi

xudn vang tiéng cudi;

Doc ngang gitra cdi luan hoi,
C6 chi dugc mat

ma voi1 voi trong;
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Xuan xua con ¢ trong long,
Xuan nay may biéc
nang hong ven doi;
Gi16 xuan dua véi may troi,
tinh chim héng hac

hat 161 tu do;

Bén xua con nhé con do,

nhé con nudce chay

con mo song dai;

Trang nghiéng khong d6 bong doai,
cho mai gia van

nd hoai trén cay.
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Maic doi tram phia gio lay,
mudi xua con min

gung cay nhan tinh;

Hon thi dua véi mai xinh,
tram nam ai dé

biét minh la xuan!
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Mot Dong Song Xuan

Xuén dén nha ta xuan dén choi
mang theo strc song ca dat troi;
Chim xanh don da dua trén la

tuoi tré nhin nhau nhoén miéng cuoi.

Ta biét xuan rdi biét da lau
doa hoa hoi tu méy tinh cau;
Ta nghe huong thoang vé muédn xir

nao chang ban gi cdi bé dau!
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Ta gdp xuan ro1 gap da lau
ngay nay moi rd mat xuan mau;
Can chi ma hoi tro1 may tuoi

hoi chuyén nén hu chi mét dau!

Non van la non cua nudc nay
can chi ron ban voi dong tay;
Song xuan chay mai vé vo tan

nhat nguyét dua choi voi gidé may!



................................................... Thich Thai Hoa

Xuan dén nha ta, ong dén choi
can chi phong but vé may troi,
soi gwong nhan anh ban kim ¢6

mét da ma thém mét chuyén doi!

Mut d6, tra ddy 6ng udng di
dung quen theo thoi phi xuan thi;
C6 ai tay nam ma khong tha

kim c6 dong tay c6 khac chi!
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Kim c6 dong tay co la gi
thua hon déu mét cha ra chi,
Xuan ve ta ngam hoa rirng no

mic dé dat troi hat su thi!

Giao cam da nhi€u xuan biét khong
xuan di khong then véi xuan long;
bat troi nao cua riéng ai do

ctr dé song trang véi gioé von!

Mong mot tét Pinh dau — 2017
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Xuan Trong Ta

Ngay xuan Pinh dau lai vé
Ta nghe gio héat

gilta qué huong nay;

Pit troi mé mot dudng may
Non song twrong ngd

thang ngay cuoi khan;

Ngay dong mo udc ning vang
dan chim nho nho

mo toang mét nhin;

Quan san byi 1dm duong vinh
Song in bong nguyét

161 kinh ai cau;
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Pit troi mot thoang qua mau
Ké chi duoc mat

con tau thé gian;

Niéng reo dua véi mua ngan

ga reo dua voi khi dan hom nao;

Xuén vé ding hoi tai sao?
Cu vui cho thoa

nhirng ngay lanh dong;
Mat ga ta, mat ga ong

Hon thua da c6 trong long ctia nhau;
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Can chi song chay qua cau
hon non van ngu

trén dau thé gian;

Dau dong mua nat co ngan
hon xuan non nudc

c01 hoang hac bay.

Bui hong theo gi6 lat lay
bui hoa theo gid

dua bay phuong nao;

Xuén 1 diém hen tring sao
nén tram hoa no

reo chao cudc choi.
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Niém vui xin dé cho doi
can chi ong buém

1am 101 thi phi;

Dit troi nudi dudng hon thi
Tra thom mot chén,

tuong vi mot vuon;

Dau cho doi ¢6 vo thuong

dau cho cat bui

gitra duong tung bay;

Cho doi du c6 ngu say

Ttrong ta xuan van nhu ngay ay thoi.

Xuan DPinh Dau - 2017
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Xuan Vgt Qua

Nui 6m may trang phu van,
dé cho doi hat

di€u xuan chan thuong;

Me nhu tirng hat mai suong,
Cha 13 hat nang

khéng vuong tudi doi;

Qué huong tinh dep tuy¢t voi,
ngay xuan con hat

nhirng 161 ty do!

Hat 161 ké nhan nguoi cho,

cay da bén cii con do noi dau!
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Nudc mudn nim chdy qua cau,
Xuan mudn ndm ngu

trén dau thé gian;

Tinh xuan mua nang hda vang,
dé tran gian c6

dia dang rong choi!

Tré tho ron ré tiéng cudi,

tinh xuén vo tru

cho doi nd hoa;

Cho doi hat ban truong ca,

Ni yén bién ling vuot qua traim mién!

Xuan Ky hoi — 2019
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Xuan Rong Choi

Xuan vé xin hiy vé day
cho dan gian né

dong day ty do;

Cho thong reo hat doi bo,
cho huong xuan cti

khong ho hiing bay;
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Xua xuan thom ngat dai may,
xuan nay dep lam

ngat ngay cdi nguoi;
Muoi phuong gop lai mat 101,
nhat nhu xuin

cO ca troi tu do.

O hay, doi dep bat ngo,
Xuan mudn ndm trudce

bay gio hién ra;

Hién tir nhirng hat mua sa,
T trong nhirng hat

nang pha bui hong;
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Xuén la dong chay thong dong,
mac dau xanh bac,
duc trong thé tinh;
Xua nay xuan von 1a xinh,
mudi phuong ba coi
cung minh rong choi.

Xuan Ky hoi-2019
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Bai Ca Xuan

Xuan c6 trong ta tu thud nao
Huong thom bay quyén tan troi cao;
Mudn hoa dua nd trong ning sém

Dét udp mai ddo ngat tring sao!

Dat wdp mai dao ngat tring sao
Xuan, thu sinh diét ban chi nao!
DAt tAm vo tan ta tung hat

Canh Phat duong vui van néo vao;
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Canh Phat dudong vui van néo vao
Du doi dong bao chang hé sao!
Duong di da c6 xuan soi 161

Trac biéc hoa xinh mi¢ng mim chao!

Trac bi€c hoa xinh miéng mim chao
Choi dua sinh tr mdc song xao;
Nguyén xuan ta biét tir do ay,

Moi canh chan nhu moi canh vao!
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Moi canh chan nhu mdi canh vao
Xuan cuoi nang hat cham trang sao,
Mua hoa roi xuong thom dat me

Mudn van bai ca cat tiéng chao!

Muon van bai ca cat tiéng chao
Chuong chua ngan vong tan noi nao!
Goi hdn it khach say niém tuc

Canh Phat troi xuan tinh day nao!

Xuan Ky hoi — 2019
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Vi tinh:
Quang Hué
Quang Duc
Chinh ta:
Tam Quang
Nhuan Tam Dung
Bia:
Béo An
Cong an:

Nhuéan Phap Nguyén



