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wong nhu vao nhitng ngay cudi nam troi thudong mua nhiéu va
Dgié lai thoi vé lanh lanh. Nhung sang nay, nang am lai 1én, budc
ra ngoai vudn, ta thay nhiing cay tro trui 14 da c6 nhitng nu hoa bét dau
hé né. Nhitng nu hoa tuoi thim nhu con e ap dudi anh ning vang ban
mai ruc r0. Hién tuong éy bao hiéu mot mua xuan nita lai vé.

That ra mua xuan c6 bao gid Véng mat, co6 bao gid sinh ra va bién mat
di dau, phai khong ban? Mua xuén chi tam an khuat, tiém tang dau do,
16i lai theo chu ky sinh héa ma tiép tuc hién hién trong dong thoi gian
chuyén di vo tan, dé hién dang cho doi niém an vui va hanh phiic chan
that, va dé tang truong dao dirc tdm linh.

Sang nay, lat lai trang ¢6 thi, can trong doc bai tho cta Thién su Trung
Hién, nghe Ngai nhan di¢n mua xuan:

“Xudn son diép loan thanh
Xuan thuy dang hu bich
Liéu liéu thién dia gian
Déc lap vong ha cuc.”
Dudi tué nhan cua Thién su Trung Hién, chung quanh Ngai moi canh
vat déu xinh tuoi, rang 1&: “Nuii chong chat xanh, nude léng lanh biéc,
troi thénh thang cao...” Co 1€, Ngai dang ung dung “dung riéng trong
mu tot.”
Nhu thé, mot nguoi ma trong long luc nao cling thénh thang, tu tai trude
moi hoan canh doi thay cua cudc doi, thi the gidi nay bao gio ciling 1a
mua xuan bat tan, phai khong ban?
Trén con dudng di vé v6i mua xuan tinh khoi, nguyén ven, thinh thoang
chung ta lai c6 duyén gap g& va chao hoi nhau, nong nan nhu 161 tho cta
thi si Bui Giang, ma chiing t6i xin muon dé kinh chao va chuc quy doc
gia tan huong mot mua xuan tuoi maéi va van su cat tuong;:
“Xin chao nhau giita con duong,
Mua xudn phia trudc mién truong phia sau...”

Xuén Mégi-Méau Ty-2008
Kinh,
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Ban Bién tap
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Gisi Thigu
KINH PHAP HOA

THICH THAI HOA

(tiép theo)

7. Hiéu qua:

in va thuc hanh

Phap Hoa dua t6i cho hanh gia nhitng hiéu qua t6t dep cuc
ky dac biét.
Nhu pham Phan Biét Cong Dtrc! n6i: Chi can nghe va tin Nhu Lai
n6i vé doi sdng vo tan ctia Ngai, ma di co rat nhidu nguoi dic Vo
sinh phap nhin. Pac Vo sinh phap nhan 1a thé nhan duoc 1y tinh
Khong sinh khéi noi van hiru.

Lai c6 c6 vo s0 Dai Bo-tat chung dac phap mon “Van trién da-
la-ni.”

Phép mén Van trién da-la-ni 12 phap mén c6 kha ning nghe, hiéu,
duy tri va nam giir nhitng gi tot dep ctia moi thtr ngdn ngir, khi
di qua thinh giac cta vi thanh tyu phap mén ndy, va vi ay chia sé
nhing diéu minh da nghe, di tin va hiéu y cho moi nguoi.

' Phim Phan Biét Céng Pirc, Pai chinh tang, quyén 9, kinh s 262, trang 44.
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Lai c6 vo sb Dai Bo-tat
chtng dic phap mon:
“Ddc nhao thuyét vé
ngai bi¢n tai.”

Pic nhao thuyét vo
ngai bién tai 1a nguoi
dat téi kha nang trinh
bay Chanh phap khong
bi trd ngai d6i voi moi
thanh phan nghe. Va
moi thanh phin nghe
ay, ai nghe ciing hiéu
va ua thich.

Lai c6 vo sb Dai Bo-tat
dic “Bdch thién van trc
Vo lwong trién da-la-
ni.”

Nhitng vi chimg dic
da-la-ni nay la nhiing
vi ¢6 kha nang xoay
chuyén vao su tuong
quan cua moi phap ma
minh da duogc nghe,
nhé mot cach sau rong
va binh dang. Lai c6
kha ning pha trir phién
ndo, chuyén hoa sy phan biét, 1am cho Hang sa Phat phap duoc
hiéu biét.

Lai c6 vo s6 Dai Bo-tat chuyén thanh tinh phap luan. Nghia 1a c6
kha nang chuyén van banh xe Chanh phap thanh tinh.

Lai c6 vo s6 Pai Bo-tat chi con tam doi, bon doi, hai doi hay mot
doi nira s€ thanh tyu dia vi gidc ngd hoan toan.

Tém lai, thanh qua do tin, hiéu va thuc hanh Phap Hoa qua tho tri,
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doc tung, dién giang, tuyén thuyét rong rai dén moi gidi 1a khong
thé nghi ban, khong thé so sanh.

O pham Tuy Hy Cong Duc,? Duc Phat day: “Ai nghe Phdp Hoa
ma tiy hy, nguoi ay sé thanh tuu phuée bdo tot dep vé sw di li.
Va khi nghe kinh Phdp Hoa biét chia sé ché ngéi cho nguwoi khdc
cung nghe, thi sé c¢6 phwée bdo 16m ¢ trong thé gian, nhu sé ngoi
vdo vi tri ciia Ludn Vieong, Pé Thich hay Pham Vwong. Va néu
biét théng bdo réng rdi cho moi nguwoi dwoc nghe kinh Phdap Hoa,
thi vi dy ¢6 phuée bdo lam nguwoi & chung véi cdc vi Bo-tdt, va cdc
can ciia vi dy hoan chinh tot dep, day dii cdc pham chat cao quy
cua phuoc bao lam nguoi.”

O pham Phép Su Cong Dtic,® Ptic Phat noi: “Néu ¢é ai hanh tri
Phdp Hoa qua cdc hanh nhw tho tri, doc tung, dién giding, ghi
chép thi nguoi dy sé thanh twu 800 céng dirc thudc vé mat, 1200
cong dirc thude vé tai, 800 cong dirc thude vé miti, 1200 cong dirc
thuéc vé ludi, 800 cong durc thuoc vé than, 1200 cong dirc thuoc
véy.”

Nhu vay, cong duc thanh tinh cua sau can la do phap hanh cua
Phap Hoa dan sinh va thanh tyu.

O phém Duogc Vuong Bo-tat Bon Su,* Puc Phat noi: “Néu c¢é
nguoi nao nghe kinh Phap Hoa, hodc tw minh chép, hodac bado
nguoi khac chép, thi cong dirc cua nguoi dy, chi co tri tué cua
Nhuw Lai moi biét dwoc la nhiéu, it hay vo han.”

“Va néu ai chép kinh nay réi, dem cdc loai hoa hiong ciing dwong
thi cong dirc vo luong.

Ciing nhu trong pham nay, Dtic Phét néi: “Néu cé ai nghe phcfm

Duoc Vieong Bo-tat Bon S ndy lai tho tri, nguoi dy sau khi két
thuc than nit, khong con tho than nir tro lgi.

2 Pham Tity Hy Céng Durc, Dai chinh tang, quyén 9, kinh s6 262, trang 46.
3Pham Phap Su Cong Durc, Pai chinh tang, quyén 9, kinh sb 262, trang 47.
* Pham Dugc Vieong Bé Tat Bon Sy, Dai chinh tang, quyén 9, kinh sb 262,
trang 57.
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Va néu sau khi Nhwe Lai diét do, trong nam tram nam sau, co
nguoi nit nao nghe kinh Phap Hoa, tu hanh dung nhw kinh day,
dén lic sinh mang két thiic, lien sanh vé thé gioi Cuc lac cua Phat
A-di-da, sinh ra trong hoa sen, an tru trén bao toa, dwoc chung
Pai Bo-tat vdy quanh.”

Bo-tat Dugc Vuong 1a tiéu biéu cho vi Bo-tat thuc hanh kho hanh
cua Phép Hoa va la vi Bo-tat da dot than cung duong dé ching
minh cho sy thanh tyu hanh éy.

Boi vay, Puc Phat day: “Néu ¢6 ai nghe pham Duwoc Vieong Bo-
tat Bon Sy ma tity hy va tan dwong, nguoi dy trong doi hién tai
miéng thwong phadt ra hwong thom hoa sen xanh, 16 chdn léng
toan than thuong todt ra hwong thom chién-dan Ngwu Pau.”

Va cong dirc ctia ngudi dy nhu da néi & trén.

Tuy Bo-tat Duge Vuong da thyc hanh Phap Hoa qua kho hanh,
khong nhitng ban than Ngai dat thanh qua Phap Hoa ma nhiing
ngudi nghe cong hanh va thanh qua 4y ma tuy hy va tan duong thi
thanh qua cling khong thé nghi ban.

Nhung ciling ¢6 khi phap hanh ctia Phép Hoa cuc ky don gian ma
thanh qua thuc khong thé nghi ban, nhu & phdm Phuong Tién
noi:
“Hodic ¢6 nguoi 1é bdi

Hodc chi la chdp tay

Cho dén chi mét tay

Hodc chi la cii ddu

Dung tdt ca cdch dy

Pé ciing dirong twong Phdt

Cie nhu vay tw tie

Sé gap vo luong Phat.

Tw thanh dao Vo thuong

PG v s6 chiing sanh

Nhdp vé dir Niét-ban

Nhu cuii hét lita tdt.

Hoac nguwoi tam tan loagn
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Vao trong chon chia thdp
Chi xung Nam-mo Phat
Deéu da thanh Phat dao”.”

Nhu vay, hi¢u qua tir hanh nguyén Phap Hoa dem lai cho hanh
gia phudc bao rat nhidu khia canh, ngay ca nhing khia canh vang
sanh v€ Tinh d§ cua Phat A-di-da, hay sanh lén c¢di1 troi1 Pao-loi
hay DPau-suat, nhung hiéu qua thanh Phat chinh 14 hiéu qua ma
Phap Hoa muon trinh bay.

8. Ngon ngir:

Ngon ngir Puc Phat st dung dé dién ta “thuc tuéng” qua kinh
Phap Hoa gom co:

a. Ngon ngir siéu viét:

Tuc 12 ngdn ngir cia thién dinh V6 luong nghia xtr - anh sang
phong quang tir chang gitra 16ng may.

b. Ngon ngir quy wérc:

+ Ni-da-na (Skt., Nidana), Han dich nghia la nhan duyén ([X1%%):
Ttc 1a Birc Phat sir dung ngdn ngit theo thé loai trinh bay, dién dat
vé duyén cd, vé Iy do lam phuong tién dé dién ta “thuc tuéng” ¢
+ A-ba-da-na (Skt., Avadana), Han dich nghia 1a thi du (ZEm)):
Ttc Puc Phat st dung thé loai ngdn ngit thi du lam phuong tién
dé dién ta “thuc tuéng”.

+ Ky-da (Skt., Geya), Han dich nghia 1a tng tung (JE2H), tring
tung (FLAH): Tuc 1a Ptc Phat sir dung thé loai ngdn ngir ké tung,
tuyén doc nhitng diéu da thuyét, thich tng 1am phuong tién dé
dién ta “thyc tudng”.

4 Uu-ba-dé-xa (Skt., Upadésa), Han dich nghia 1a luan nghi (3
##%): Tac 1a Ptc Phat str dung thé loai ngon ngir cia luan 1y 1am
phuong tién dé dién ta “thyc tuéng”.®

5 Pham Phwong Tién, Pai chinh tang, quyén 9, kinh sb 262, trang 9a.
¢ Pham Phuong Tién, Pai chinh tang, quyén 9, kinh s6 262, trang 7c.
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+ Xa-da-gia (Skt., Jataka), Han dich nghia 1a bon sanh (4/F):
Ttc 1a Pirc Phat st dung thé loai ngon ngir ké lai nhing tién than
cua Ngai khi con ¢ dia vi Bo-tat, lam phuong tién dé dién ta “thuc
tudng”.

Ngoai chin thé loai ¢ trén, con c6 ba thé loai nita, gom:

+ Hoa-ca-la-na (Skt., Vyakarana), Han dich nghia 1a tho ky (7
AC) hay ky biét (5C/il): Loai vin dung dé tho ky cho dé tir thanh
Phat trong tuong lai.

4 Uu-da-na (Skt., Udana), Han dich nghia 1a tu thuyét (F153) hay
vo van tu thuyét (M [ [ 57): Khong ai hoi, nhung thdy ding thoi
va dung can co Buc Phat tu noi.

+ Ty-phat-lugc (Skt., Vaipulya), Han dich nghia la phuong quang
(J7J#&): Thé loai ngon ngir dugc sir dung dé dién ta nhiing dao 1y
c6 tinh céch uyén 4o, vi mat.

Ba loai sau nay khong c6 trong ban Han dich cua Ngai La-thap
(Kumarajiva), cling nhu ban ctia Xa-na-quat-da (Jiianagupta).

Chin hay mudi hai thé loai ngon ngit ma Drc Phat dung dé dién
ta thyuc tai 1a ngdn ngilt co6 tinh cach quy udce cua loai nguoi, nén
ching chi 1a phuong tién ma khong phai 1a ctru canh.

Boi vy, dung ngon ngir 4y dé dién ta thuc tai, hay dién ta cai
thay, cai biét cua Phat thi thyc tai, hay cai thay, cai bict cia Phat
chang bao gio c6 mat mot cach dich thyuc trong cac thé loai ngdn
ngtr dién dat ay.

Ngon ngir dé dién ta thuc tai toan dién, thuc tai giac ngd cua Phat,
khong phai 1a ngdn nglt y niém, ma chinh 1a ngdn ngilr cua thién
dinh va tu¢ giac.

Ngay & pham Tua cua kinh Phap Hoa di chi cho ta thiy ngay,
ngon nglt dién ta toan dién, hay thuc tai gidc ngd cua Phat 1a ngon
ngtt khong ngodn ngir.

Ngon ngit khong ngon ngir 1a ngdn ngir dién ta thuc tai, hay ngon
ngtr cua Phap Hoa.

s lis
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Ngbn ngit 4y 1 ngdn ngit ctia anh sang thién dinh. N6 dugc phong

ra tir thién dinh Vo lugng nghia x1, ¢ gitra chang may cua Phat,
nham dién ta thuc tai khong bi gio1 han bdi khong gian va thoi
gian. N6 khong bi sinh diét cling nhu nhiing nhan thie ctia con
nguoi chi phoi.

Ngon ngit dién ta thyc tai ching nghiém boi Phap Hoa qua anh
sang cua thién dinh Ay cua Dure Phat, chi c6 Bo-tat Van-thu-su-loi
(Manjusri) truc cam.

Va nhu vay, Ptic Phat Thich-ca ngay noi Linh Son di thuyét kinh
Phép Hoa cho dai ching bing ngon ngit 4y mot cach day da va
toan ven.

Nhung trong dai chung chi c¢6 Bo-tat Van-thu nghe duoc ngon
ngit dy, va khi Bo-tat Di-lic (Maitreya) hoi Bo-tat Van-thu vé
hién tugng phong quang cua Duc Phat trong lac nhap dinh dy va
Ngai Van thu da noi vé nhu'ng gi cho Bé-tat Di-lic va dai chung
nghe vé anh sang cua thién dinh ma Ptc Phat di phong ra, thi
cling ké tir d6, ngdn ngir siéu viét ciia thién dinh Phap Hoa chuyén
dich qua ngdén nglr quy udc cua con nguoi, lam phuong
tién gilip con nguoi truc cam thyec tai.

tién cua Phap Hoa giup
thyc tai, ndé khong
thanh, 14 chit viét ma
tuong, va du biéu
mot canh hoa, hay
chip tay, cti dau
tay v€ hinh tuong

Ngoén ngir 1a phuong
con nguoi truyc cam
con don thuén 1a 4m
ngay noi moi biéu
tuong ay 1a dua 1én
né mot nu cuoi, hoac
hay chi la dua ngdén
Phat trén cat...

Tat ca nhiing loai ngdn ngt nhu vay déu la
ngdn ngr cua Phap Hoa, st dung dé dién ta hay hién thi
thuec tai, khién cho nhiing ai duong co déu co6 thé ching nhap thuc
tudng tich di¢t cua van hiru mot cach toan di¢n.
Ay la ngon ngir dac biét va doc dao cua Phap Hoa.

(con tiép)

g0



NOI SAN HOANG PHAP

. oseph\(}oldstein ‘J \

hi méi bat dau tap thién quan tAm tir, metta, c6 mot kinh
nghiém da giup t6i thay rd dugc tim thire minh, ciing nhu
cach t6i lién hé véi nhitng nguoi chung quanh. Luc dy, toi duoc
hudng dan thyc tap ban rai tinh thuong ctia minh dén mot nguoi
du'ng (a neutral person), mic du lic d6 toi cling khong hiéu
0 “nguodi dung” la nhu thé ndo. Thay cua t6i, ngal Anagarika
Munmdra chi néi rang t6i hiy chon mot ngudi ndo gan day, nguoi
ma to1 khong thuong cling khong ghét.

Luc 4y t6i dang song & An Do, va trong tu vién nho noi toi tri ngu
c6 mot 6ng l1ao lam vuon. Toi gap Ong ta moi ngay, nhung that



su toi chua bao gid nghi gi vé
ong. Ong chi 1a mot ngudi ma
t6i nhin thay mdi khi di ngang
qua. Va toi giat minh khi y thuc
dugc rang, co biét bao nhiéu
nguoi nhu vdy chung quanh
t61, nhitng nguoi ma té1 hoan
toan khong thuong cling khong
ghét. Kham pha do tu no ciing
la mot su giac ngd cho toi.

Va 10i trong nhiéu tudn lién
tiép, déu dan mdi ngay, trong
lac ngdi thién toi bat dau quan
tuong vé ong ldo 1am vuon,
va niém thim nhiing cau nhu
“Mong cho ong dwoc an vui,
mong cho ong dwoc khoe manh,
mong cho éng khéng bi kho
dau.” Sau mot thoi gian, toi bat
dau cam thidy mot sy 4m ap va
than thién ddi véi ong 1o, va
mdi khi toi di ngang 6ng con
tim t61 m& rong ra.

Vado cling 1a mot kinh nghiém
rit quan trong trén con dudng
thuc tap cua t6i. To1 kham pha
duoc r@ing, cam tinh cua toi
d6i voi mot ngudi nao déu tiy
thudc vao chinh t61, ma that ra,
tinh cam 4y hoan toan khong
hé dinh dang gidén nguoi
kia, dén thai do
cua ho, hay vao
hoan

N K
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lam vuon trudc sau van vay
khong thay dbi. Ong khong hé
d6i cach ong 1am viéc hay thai
d6 d6i voi toi. Nhung vi t6i ¢o
mot cai nhin moi, va mot su
thyuc tap, con tim to1 bit ddu mé
rong ra voi mot sy cam thong
chan thanh va quy mén.

Va diéu nay ciing gitp toi hoc
dugc mdt bai hoc quan trong
vé nang luong c6 mit cla tAm
to. Vi tinh thuong nay khong
hé tury thudc vao bat ctr mot ca
tinh nao cua nguoi kia, nén no
s& khong d& bién ddi thanh thu
ghét, hon gian hay la buc doc,
nhu 1a céac loai tinh thuong co
diéu kién khac. Tinh thuong vo
diéu kién nay duoc phat xudt tir
mot con tim rong luong.

Chung ta ai cling c6 thé cam
nhan dugc thir tinh thuong nay,
nhung c6 thé ta s¢ hodc nghi
rang né hoan toan nam ngoai
kha nang ctia minh. Nhung tdm
tur, metta, khong phai 1a nhitng
nang lyc danh riéng cho cac
bac nhu 1a Btrc Pat-lai Lat-ma,
Mother Teresa, hoac mot hang
nguoi xa x01 nao do. Chung ta
ai  cling c6 thé thyc tap
va phat trién,
va déu c6 kha

nang thuong

yéu theo
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duong 16i Ay.

Lam sao ta c6 thé mé rong con
tim minh ra trude nhimg kho
dau? Tué giac nao co6 thé lam
phat khéi mot tdm tir trong ta?

C6 mot sy that rat don gian va
sdu sic 1a hanh phuc chan that
khong hé phat xuat tir su thu
g6p, hodc tich chira cho nhiéu
nhitng cdm gidc vui thu. Ban
hay thtr nhin lai cudéc doi minh
di, véi nhitng cam giac dé chiu,
nhitng sy kién vui thich ma
minh da kinh nghiém, ching c6
mang lai cho ta mot hanh phtc
ndo vinh vién ching? Chung
ta biét chac 1a khong, boi vi tu
ching ciing khong thé co6 mat
lau dai duoc.

Xa hoi va van hoa ching ta
lac ndo ciing vun bdi cho
moét niém tin rang hanh
phic cua ta dugc phat
xuat tir nhitng cam giac
vui thich cua minh. C6
lan t6i xem mot trang
quang cao thude 14, c6
hinh cua mot doi
nam nit rat dep
dirng trong mot
khung  cénh
nhu thién
dang, voi diéu
thudc trén tay.

Bén dudi 1a dong cht “Khong
co0 gi ngan tro dwoc thu vui cua
toi.” Va d6 khong phai chi la
101 quang céo cho thudc 14 ma
thoi, that ra no c6 mit khip noi
trong moi khia canh cua cudc
séng. C6 duge cai nay va ban
s€ c6 hanh phuc, c6 dugc cai
kia thi ban s& 6 mot niém vui.

Mot diéu rat nguy hiém 1a niém
tin nay - hanh phuc chan that
chi ¢6 thé phat xuit tir nhimng
cam giac vui thich - s& khién
ta tr¢ nén khép kin v4i nhiing
gi mang lai cho ta sy kho chiu.
Nhung néu ta déng chit con
tim minh trudc khd dau, thi
ta cling tu lap kin ngudn sudi
thuong yéu cua chinh minh.
Tué giac cua thién tip sé
gitip ta thdy rang, hanh
phic hoan toan khong
hé tury thudc vao nhitng
cam giac dé chiu cua
ta. Nhung néu vay
thi hanh phuc chan
that bat ngudn tur
dau? Va do ciing
la mét cau
hoi  chinh
cua thién
tap.
Thién tap
la mot



ngh¢ thuat séng, mot nghé
thuat tuong quan véi nhiing
gi ¢c6 mat trong ta va chung
quanh ta. Mdi khi ta c6 nhitng
cam xuc nhu budn hay vui,
gian hon hay thuong yéu, so¢
hai hay can dam... bao gio
cling c¢6 rat nhidu cach khéc
nhau dé ta quan hé véi chiing.
Ta c6 bi vuéng mic khong? Ta
c6 nhan ching 1a minh khong?
Tam ta c6 rong 16n du dé chap
nhan chung khong, hay dang bi
chung sai su?

Tam ta ciing giébng nhu mot
bau trdi rong 16n, mot khong
gian bao la. Moi vt c6 thé khoi
1én trong do, nhung khong gian
4y van khong hé bi anh huong.
Véi cong phu thién tap tam ta
¢6 thé duoc giéng nhu bau troi
ay, khong hé bi 16i cubn hay
dinh méc vao mét hién tuong
nao hét. Vi mot tam nhu vay,
chic chian ta s& an tri trong
hanh phuc, vi n6 khong hé bi
thay d6i hay chi ph6i boi nhitng
diéu kién. Khong c6 mot hanh
phuc nao cao tot hon 14 niém an
lac. Va s€ c6 luc ta cam nhan
duoc sy that éy.

Piéu quan trong ta can nho la
hay xem tam tir nhu mét sy thuc
tap. C6 luc ta cam thay thuong
yéu, va s€ co luc khong. Ciing
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¢6 nhirng lac niém dau ndi khd
to 16n qua, ta ciing can phai
budc lui lai mot chat, khép kin
lai mot chit, && minh khong
bi tran ngap. Nhing luc 4y, ta
can tao cho minh mot khoang
khong gian dé c6 thé ldy lai
duoc sy quan binh va an on. Va
vo1 mot nang lugng mai, ta lai
c6 thé mé rong con tim minh
ra. Mdi lan thyc tap tam tir 1a
mdi 1an nang lugng thuong yéu
trong ta dugc 16n manh thém.

Trong thién tp ciing nhu trong
cudc séng hang ngay, van dé
quan trong khong phai la ta
c6 mdt kinh nghiém dac biét
nao. Van dé& quan trong 13 ta
thuc tap tiép nhan chung nhu
thé nao! Néu ta biét doi xtr véi
chung cho khon khéo, cho du
bat cr d6 1a gi, tAm ta s& mo
rong ra trudc moi kinh nghiém
ctia cudc sdng. Va tué giac dy
s€ nuoi dudng va lam 16n manh
tam tur trong ta.

buc Dbat-lai  Lat-ma noi:
“Chung ta chi la nhitng nguoi
khach ghé tham hanh tinh nay.
Chiing ta ¢ ddy nhiéu lam thi
cting chin muwoi, hodc tram
nam la cung. Trong thoi gian
ay, ta hay gang lam gi cho hitu
ich, mang lai nhitng gi la tot
lanh cho cudc doi bcing cuoc
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séng ciia minh. Hay tdp cho
minh co mot sw an lac, va
chia sé niém an lac dy dén
voi nguoi chung quanh. Va
néu ta déng gép dwoc hanh
phiic cho ké khdc, ta sé thdy
dwoc muc dich cua cudc doi
nay, y nghia ciia cudc song
nay.”

Piéu d6 rat la don gian.
Ching ta chi ¢ day trong
mot thoi gian that ngin ngui.
Chung ta c¢6 thé lam diéu gi
t6t lanh v6i cudc séng cia
minh khong? Ta c6 thé tao
cho minh mét niém an lac
va san sé hanh phiic iy véi
nguoi khac duge chang? Va
khi ta dong gép thém cho
hanh phtc cua ké khac, ta
s€ théy duoc muc dich va
y nghia cta cudc doi nay.
Cong viéc cua ta la vay. Va
dé cling 1a mdt thu thach
cua ta.

HIEN TRU phong dich

Al AR L
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Chiic nhau trim tudi déu 12 tudi xuan...

hitng 16i chic tot dep dau xuan 1a didu

hau nhu khong thé thiéu duoc ¢ bat ct
noi dau trén thé gisi, va lai cang khong thé
thiéu dugc trong nhitng x4 hoi A Pong, noi
von c6 truyén thong xem trong nhitng gia tri
tinh than hon 1a vat chét.

That vy, ngay ca khi ta dang séng giita bon
bé nhitng kho khian vat va, chi can nghe
duoc nhirng 101 chiic xuan ctia nguoi than va
bé ban 13 ctr twong nhu minh rdi s& lap tic
vuot qua duoc tat ca moi kho khan, va cling
tin tudng rang trong nim mai moi thir déu
s& moi, sé tot dep hon va hoan hao hon rat
nhiéu so véi nam cii!

Nhiéu ngudi cho rang nhimng 10i chuc qua
tot dep danh cho nhau trong dip xuin vé
thuong 13 sao rong vi khong hop véi thuc té
va thuong c6 dén chin phan mudi 1a khong
thé dat duoc! Nao la séng lau tram tudi, van
su nhu y, an khang thinh vugng, phat tai phat
16c... Thoi thi da ca moi diéu tét dep, ctr nhur
mit dat nay phat chéc da bién thanh thién
duong véi toan nhitng diéu ma ai ai cling
luén mo wdc! Biét 1a khong thé c6 duoc ma
van cr néi ra, van ct chic cho nhau, van
ctr hy vong hio, nhu vay chang phai chi la
nhiing 16i s4o rong d6 sao?

(liey Tuy nhién, moi truyén thong déu c6 nhimng
v nghia t6t dep nhat dinh cta chung. Chi

A A so rang chung ta khong hiéu duoc tham ¥
I}L@m -X,U%_Il ctia ngudi xua nén do6i khi vo tinh danh mat
di nhirng y nghia sau xa trong d6é ma thoi.

Ngugen Minh  Nhing 16i chuc t6t dep ma chung ta danh
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cho nhau, xét cho cung chinh
1a su biéu 16 mbi quan tam dén
nhau va sy khao khat vuon
dén moi diéu tot dep hon trong
cudc sdng. Vi thé, didu quan
trong & day la ching ta nén
hiéu vé ¥ nghia ctia chung nhu
thé nao, va thé hién ching theo
cach nao dé phu hop voi nhitng
¥ nghia dich thuc d6. Néu ban
cau chuc cho mét ngudi nao
do voi muc do tinh cam danh
cho nguoi ay dugc do bang sd
khéng, thi chic chan 1oi chic

4y cho du c6 van hoa, tot dep
dén dau cling s& chi 1a nhiing
161 sao rong! Nhung néu ban
thuc sy glri gam tinh cam chan
thanh cua minh danh cho ai do
trong 101 cau chic ctia minh, thi
diéu chic chin la cho du ban
¢6 thé hién mot cach vung vé
dén dau di chang nira, nhiing
16i cau chuc 4y van sé duoc
tran trong.

Vi thé, cho du chung ta ludn
san c6 rat nhidu 10i chuc xuan
hét strc tot dep dé chon lya va
guri dén cho nhimg nguoi than
quen cua minh, nhung c6 hai
diéu ma tu than ban nhat thiét
phai c6 duogc dé mang lai gia
tri chan that cho nhiing 101
chuc tot dep 4y.

Diu thtr nhat muén néi dén &
day chinh la tinh cam chan that.
Khi xuét phat tir tinh cam chan
that, moi 101 cau chuc déu co
thé xem 1a tt dep, khong chi
vi ndi dung tot dep ham chira
trong tung cau chit, ma chinh
la do noi tinh cam chan thanh
dugc giri gam vao trong do.

Trong mdi quan hé da dang véi
nhiéu ngudi khac nhau trong
xa hoi, diéu tat nhién 1a ching
ta khong bao gio c6 thé danh
cho tat ca moi ngudi mot tinh



cam dong déu nhu nhau. Ngay
cd voi nhitng thanh vién trong
cung mot gia dinh thi sy khac
biét vé mirc do tinh cam ma
chiing ta danh cho mdi nguoi
cling van c6 nhitng khac biét
nhat dinh nao d6. Tuy nhién,
tinh cam chan that khong phu
thudc vao mirc do tinh cam ma
chiing ta danh cho mdi ngudi.
Diéu quan trong nhét 13, cho
du trong tinh yéu, tinh ban hay
tinh gia tdc, nhiing tinh cdm ma
chung ta danh cho nhau phai
hét stc chan that, duoc xuit
phéat tor chinh nhiing cam xuc
that co trong long ta ma khong
phai guong €p tao ra bdi mot ly
do hay dong luc nao khac.

Trong thuc té, bat ¢t quan hé
giao tiép nao trong xa hoi ciling
déu bao gdm hai yéu t6: mot 1a
nhu ciu giao tiép thuan tiy va
hai 1a tinh cdm ndy sinh trong
qua trinh giao tiép. Lay vi du
that don gian nhu khi ban ghé
vao hiéu sach dé chon mua mot
quyén sach chang han. Piéu tat
nhién 1a ban can cé sy giao tiép
vo1 mot nhan vién ban hang.
Nguoi dy sé& gidi thiéu véi
ban vé nhiing twa sach hién co6
trong nha sach, s€ gg1y vdi ban
vé nhiing cuén sach hay dang
duoc nhiéu nguoi ua chudng,
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huéng dan ban trong viéc tim
ki€m cuon sach ma ban can...

Ban dang c6 nhu cau mua sach
va nhan vién ban hang c6 trach
nhiém béan sach. Vi thé, giita
hai bén ndy sinh mdt quan hé
giao tiép thuan tay. Tuy nhién,
trong qua trinh giao tiép, co
thé 1a sy tinh € va chu déo véi
nu cudi duyén dang day thién
cam cua cd ban hang sé lam
ndy sinh noi ban mot mic do
tinh cam nhat dinh. Dong thoi,
phong cach giao tiép lich su, cir
chi nha nhén cda ban cling lam
ndy sinh noi ¢6 ban hang mot
tinh cam tich cuc nao do6. Do
yéu t6 tinh cam nay sinh nay,
d6i bén co thé s& tiép tuc trao
doi thém mot vai van dé nao
d6 ngoai quan hé thuan tiy cta
viéc mua ban, cling co thé sé&
moi nhau mét ly nude giai khat
hodc tham chi mot bira com
lam quen...

Nhung nguoc lai, néu ban bat
gdp mot khudén mat kho dam
dam va ludn cau co, chi tra 1oi
ting tiéng mot nhat glmg, thi
c6 18 s6 do cua yéu td tinh cam
nay sinh s& chi 1a sd khong,
hodc tham chi c6 thé xem 1a s
am néu nhu n6 da dé lam cho
ban byc bdi roi khoi cura hang
ay ngay tuc khac!
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Suy rong ra mdt cach tuong
tu thi tat ca moi quan h¢ khac
cling déu nhu thé. Quan hé giira
nguoi ban hang va ngudi mua
hang, gilta nguoi chu thué va
nguoi lam cong, tham chi cho
dén gitta vo chdng voi nhau
cling déu nhu thé.

Chinh vi thé ma luén c6 nhiing
nguoi ban hang danh dugc tinh
cam cua ngudi mua, cd dugc
nhitng khich hang sin sang
ung ho lau dai cho ho. Hoac
c6 nhitng nguoi lam cong van
chap nhan gan b6 véi chu thué
ngay trong nhirng hoan canh
kho khin nhét, cho du c6 thé
dan dén su thiét thoi vé vat chat.
Bé1 vi gitra ho v61 nhau khong
chi ¢6 thuan tiy mdi quan hé
giao tiép qua cong viéc, ma con
c6 su ndy sinh nhitng tinh cam
chan that.

Tuong tu nhu vay, khi hai
ngudi két hon voi nhau, quyét
dinh cung nhau chung séng dé
tao dung mdt gia dinh, ho s€
rang budc véi nhau trude hét
boi yéu to thuan tiy 1a muc
dich tao dung gia dinh. Nhung
trong qua trinh giao tiép va
chung s6ng, chinh sy quan tdm
1an nhau, giap d& va hy sinh
cho nhau s€ ngay cang lam
ndy sinh gitta do6i bén nhiing

tinh cam gin bo thim thiét bén
viing. Nguoc lai, cho du da
chung sdng v6i nhau dén mudi
nam, hai muoi nam, nhung néu
khoéng ¢ su quan tam lo ling
cho nhau, khong cung nhau
chia sé nhitng budn vui, sudng
kho, thi yéu t6 tinh cam chéc
chan s& khong thé dugc nudi
dudng du dé gin két doi bén
trong hanh phtec.

Khi chung ta biét phan biét gitra
nhu cau giao tiép thuan tiy va
yéu to tinh cim ndy sinh, chiing
ta s& d& dang hiéu duoc thé nao
la tinh cam chan that. D6 chinh
1a sy tach roi khéi nhu ciu cong
viéc, duoc thé hién boi nhiing
cam xuc that co6 trong long ta
ma khong do bat cr mot su
tinh toan lgi dung hay éap luc
nao tir bén ngoai. Chang han,
khi ban mua mot mon qua cho
sép v6i hy vong 1a nhitng ngay
lam viéc sdp t6i & van phong
s& dugc “dé thé” hon, thi diéu
d6 hoan toan khong thé xem la
tinh cam chan that. Piéu nay
that dé hiéu, boi V1 trong truong
hop nay thi chi can sép chuyén
cong tac sang mot bo phan
khac khong truc tiép chi phdi
cong viéc cua ban, chic chin
ban s€ quén ngay ca tén goi
ctia sép, noi gi dén chuyén qua



biéu! Nguoc lai, néu ban thuc
su biét on vi nhitng quan tim
gitip d& tan tinh cua sép trong
sudt thoi gian qua, dd gitp ban
vugt qua duogc nhiéu kho khin
trong cong viéc, thi sy thé hién
tinh cam cua ban la chan that.
Trong truong hop nay, cho du
sép c6 chuyén cong tac di noi
khéac, chic chin ban cling s¢€
khéng ngai bo cong tim dén co
quan mdi cua sép dé bay to tinh
cam cua minh.

Trudce khi ban gtri 101 chtic xuan
dén véi ai d6, hay chic chén la
ban da c6 duoc tinh cam chan
that voi nguoi d6. Nhu da noi,
khong can thiét phai dat dén
muc do “dong sinh cong tu”
hay “chia ngot sé bui” voi nhau
moi goi la ¢6 tinh cam chan
that. Cho du chi 1a nhiing tinh
cam vua ndy sinh qua sy giao
tiép ngan ngui, nhung néu thuc
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sy la nhiing cam xtc that cé
trong 1ong ban, dugc nay sinh
mot cach hoan toan ty nhién ma
khoéng c6 bat ctr su tinh toan loi
dung nao, thi d6 chinh l1a nhiing
tinh cam rat chan that!

Ban c6 thé phan van rang khi
dat ra tiéu chi nay phai chang
c6 thé s& giéi han sd luong
nhimng ngudi ma ban mudn
chic xuan? Diéu nay that ra
khoéng han thé. Tinh cam chan
that cia chung ta khong phai la
mot kiéu “tai nguyén” c6 gidi
han, vi thé ma cho du ban cé
danh tinh cam chan that cua
minh cho bao nhi€u nguoi cling
khong hé so... thiéu.

Vién dé d6i v6i hau hét chiing ta
1a, khi tap thanh thoi quen bay
td tinh cam véi nguoi khac mot
cach khong chan that, chung ta
khong chi dang dbi gat ngudi
khac ma con la dang dbi gat
chinh ban than minh. Nhiing
cach ndi “xa giao” than mat
mot cach gia tao khong phai la
“v6 thuong vo phat” nhu nhiéu
nguoi 1Am tudng, ma thyc sy 1a
mot thoi quen tai hai c6 thé 1am
chai 1y nhitng cam xtc chan
that trong long ta. Vi thé, dé co
dugc mdi quan hé giao tiép t6t
vé6i tat ca moi nguoi, trude hét
chting ta can phai biét chan that
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v&1 chinh minh.

Khi ching ta chan that véi
chinh minh, chung ta s€ nhan ra
rang khong can thiét va khong
nén thé hién tinh cam mot cach
gia tao, khong chan that voi bat
ctr ai. Tuy nhién, diéu dé hoan
toan khong c6 nghia la gidi
han nhitng ddi twong tinh cam
cua ching ta, ma c6 nghia la
hay cb gang tap thoi quen ludn
quan tim dén nguoi khac mot
cach chan that. Khi ta quan
tam dén nguoi khac mot cach
chan that, ta s& luoén dé dang
tim thdy nhiing diém déng yéu,
dé mén & bat ¢ ai, va diéu d6
gilp ta ndy sinh tinh cdm chan
that, khong gia tao.

Hay mé rong tinh cam chan
that cta ban dén véi tat ca moi
ngudi trong cudc sdng nay bat
cu khi nao co6 dip, boi vi cudc
séng chi c¢6 v nghia khi ta ¢
duoc moi ngudi quanh ta dé
thuong yéu va duogc thuong
yéu. Tuy nhién, hdy tap thoi
quen chi bay to tinh cam cua
ban mot cach that long. Su
chan that s¢ duoc dap lai béng
chan that, va vi thé ma cudc
séng cua chiing ta moi thuc sy
cO y nghia, thyc su 1a mdt mai
nha chung 4m &p cho tit ca moi
nguoi chtr khong phai 1a mot

20[0}d

“dau truong” ma trong do ai ai
cling luén phai hoai nghi, do
x¢ét 1an nhau.

Khi ban da c¢6 duoc tinh cam
chan that véi mot nguoi, 1o
cau chuc cua ban s& khong bao
gio ¢6 thé bi xem 14 sdo rong,
boi vi nd ludn duge xuat phat
tir tinh cam chan that y. Hon
thé nira, tinh cam chan that bao
gio ciing dan dén sy quan tdm
14n nhau, nhd d6 chung ta s&
c6 thé hiéu dugc nhiéu didu vé
mire sdng ciing nhu hoan canh
hién thoi cua nguoi kia. Vi
thé ma bét ctt 15 chic nao khi
duogc chon gui dén cho nguoi




khac déu s& khong chi 12 nhimng
ndi dung sdo rong.

Diéu can thiét thir hai dé mang
lai gia tri chan that cho 16i cau
chuc cua ban la nhitng gia tri
that c6 cua chinh ban than ban.
Pidu ndy co6 y nghia hét st
quan trong. Ciing gidng nhu
khi ban din duong cho mat ai
d6, ban nhat thiét phai ty minh
thong thao duong di thi nhitng
chi dan cua ban méi thuc su
c6 gia tri. Néu ching ta thyc
long mong muén cho nhimng
10i chiic t6t dep ctia minh trong
dip xuan vé s& tré thanh hién
thuc, thi nhat thiét ban than ta
phai thuc su c6 dugc nhitng gia
tri nhét dinh nao do.

Ban khong thé cau chiic, mong
mudn cho ngudi khac duoc
an vui hanh phtic néu nhu ban
than ban chua ting trai nghiém
mot cudc séng an vui hanh
phuc hodc it ra cling 1a dang
hudéng dén mot doi séng nhu
thé. Ban khong thé cau chuc,
mong muén cho nguoi khéac
doi dao tién cua néu nhu ban
than ban khong c6 bat cir biéu
hién nao cta sy siéng nang can
man, tich cuc trong cong viéc.
Ban ciing khong thé cau chic,
mong muén cho nguoi khéac
duoc doi dao stc khoe néu
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nhu ban than ban khong biét tu
gilt gin suc khde, roi vao canh
nghién ngap, rugu che be bét...
Nhitng diéu d6 nghe qua co
vé nhu chang lién quan gi
dén nhau, nhung thuc ra lai 1a
nhing gia tri luén gan bo mat
thiét. Mot 15i cau chic chan
thanh khong chi don thuan 13
su bay t6 niém mong udc cla
ban vé nhing diéu tot dep cho
ai d6. Trong thuc té, nd con cd
mot sttc manh dong vién, khich
18, co thé gitip cho ngudi nhan
duogc 101 cau chic d6 tang thém
sttc manh, niém tin va nghi luc
dé hudng dén nhing thanh qua
tdt dep thuc su. Va vi thé ma
nhan cach va nhiing gia tri tinh
than ctia mdi nguoi ludn 1a nén
tang dé tao ra gia tri dich thuc
cho 101 cau chiic ma ho dua ra.

Ban c6 thé tu minh nhan ra diéu
nay bang cach phan tich nhiing
cam xuc cua chinh ban than khi
nhan dugc mot 16 cau chic tr
ai d6. Ban s& dé dang nhén ra
su khac biét gitra 101 chiic xuan
clla mot nguoi nay khi so voi
mot ngudi khac. Diéu gi di tao
ra su khac biét d6? Chinh la su
khac biét vé nhan céch ctia ho,
1a nhitng gia tri tinh than ma
moi ngudi da tao ra trong doi
song. Diéu nay giai thich mot
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tap tuc co tu rat xa xua cua
nguoi Viét, mdi dip xuan vé
luén mong mudn s& duge mot
vi dao cao duc trong trong thon
xO6m, hodc mdt nguoi c6 nhitng
duc tinh nhu hién hau, siéng
ning, tir té.. dén viéng thim
nha minh truéc tién dé chuc
Tét. Y nghia tich cuc nay da bi
rat nhiéu nguoi hiéu sai, dé rdi
dam ra ph¢€ phan cho do 1a mét
su mé tin, hu tuc.

That ra, khong chi la nhiing
161 chiuc xuin, ma ngay ca
nhitng 161 khuyén bdo hodc
an ui thuong ngay trong cudc
séng cua chung ta ciing ludn
gan lién voi gia tri tu than cua
nguoi dua ra nhirng 101 khuyén
bao hodc an ui do. C6 nhiing
ngudi chi cAn ndi ra mot 10
dong vién khuyén khich Ia
da khién cho ngudi nghe nhu
duogc tang thém sttc manh boi
phan, nhung nguoc lai ciing
c6 nhirng nguoi ma cho du co
noi ra toan nhitng 161 van hoa
t6t dep ciing chi bi nguoi khac
xem nhu gi6 thoang, khong mot
chut luvu tam ! Khi thay duogc su
khac biét nay la co6 that, chung
ta s& dé dang hiéu duoc vi sao
ngudi xua rat xem trong nhing
ai s& dén chuc Tét cho gia dinh
minh.

N6i mét cach khac, néu ching
ta thue su mudn cu chiic nhirng
diéu tot dep cho nguoi khac, thi
diéu trudc tién 1a chung ta phai
hiéu va tran trong nhiing gia tri
t6t dep d0, cting nhu ty minh ¢6
duoc nhitng nd lyc hoan thién
ban than dé huéng dén chinh
nhirng diéu tot dep do.

Khi ban thuc su c6 tinh cam
chan thanh voi1 ai do va tu xét
minh c6 dugc nhimng gid tri
tu than nhat dinh, thi 161 chuc
xuan ma ban danh cho nguoi
ay chic chan sé& luén c6 nhitng
gia tri tich cuc ma khong chi 1a
nhitng 161 mang tinh xa giao,
$40 rong.

Trong chu ky van chuyén cia
thién nhién, mua xuan ludn
mang dén ngudn sinh lyc 16n
lao cho hét thay muon loai.
Cho du khong hé biét dén
viéc chiic xudn nhung mudn
lodi van dua nhau sinh s6i nay
ng, van nao ntc han hoan khi
khoi dau mot chu ky méi véi
nhimng diéu kién vu 4i ma thién
nhién ban tang trong dip xuan
vé. Con nguoi ching ta khong
chi nhan duoc nguén sinh luc
tu nhién tir thi€n nhi€n, ma con
mudn tao ra va danh cho nhau
nhimg ngudn sitc manh tinh
than khac trong dip xuan vé dé



cing huéng dén nhing diéu
t6t dep hon trong nim moi.
Viéc danh cho nhau nhiing 161
chic xuan la mot phong tuc
tdt dep va mang nhiéu y nghia
tich cyc. Khi ching ta co thé
hiéu dung nhitng y nghia nay,
chung ta khong chi mang dén
ngudn dong luc tich cuc cho
nguoi khac ma con la tao ra
dugc khuynh huéng tét dep
cho chinh ban than minh. Vi
thé, xét cho cung thi nhiing sy
cAu mong, nhitng niém mo udc
lac xuén vé thue sy 1a nhirng
nd luc tich cuc dé cung nhau
vuon lén hoan thién. Trong
y nghia do, nhiing sy tbt dep
trong cudc sdng thuc sy dang
duoc ching ta chu dong tao ra
mdi ngay chir khong phai 1a sy
mong cho dua vao ndi dung
ctia nhitng 161 cau chic.

Khi hiéu theo y nghia nay,
chung ta s& thdy nhitng ndi khat
khao, nhirng niém mo udce duge
thé hién qua 15i chiic xuan ciia
moi ngudi trong dip xuin vé
khong phai l1a nhiitng nd1 dung
duoc cuong diéu dén muc hio
huyén, ma chi don gian 1a mot
su biéu hién cua tinh than lac
quan, luén cb ging vuon dén
nhimg diéu tét dep hon trong
cudc séng. Bai vay, cho du biét

20-PL.2551-DL.2008

chéc 13 tt ca déu sé gia suy theo
thoi gian nhung chiing ta van
khong hé thiéu su chan thanh
khi cAu chiic cho nhau mot tudi
xuan mai mai ton tai:

Xuan la xuan khcfp moi nha,

Chiic nhau tram tuoi van

la tuoi xuan!

Va that ra thi cdi tu6i xuan khi
tram tudi ay van la mot dicu
hoan toan c6 thé dat duoc!

(Hét)




NOI SAN HOANG PHAP

Tiephn 2005

“Nhan thé han phiing khai khdu tiéu...”
— Hiem gap nguoi ta mo miéng cuoi!

XU AN VUI Loi than cua cua phai t,iéu dao Trung
==x  Hoa thoi ¢ 1€ ra phai xuat hién thoi nay
3 va dac bict la & chau MY nay mai phai.
TiMNYcuOn
Nguoi My 1ap quoc sau nhirng tran thu
DI LAC hung cat chay, da be‘ly véi nguoi Da Do.
0 Lap nén nudc MY roi thi chon con chim

’ co O (bald eagle), mit trirmg mo quam lam
XU’ HOA qudc diéu. Chon cay Sdi (oak) canh 14
lac nao ciing c6 vé nhu can cdi, quin

Tran Kiém Poan queo, kho quép lam quéc moc. Khi anh

Sparks, Nevada, sér}g dén tir phia chan troi xa xa trudc
ngdy Black Friday 2007 mat khong tuoi vui an lac thi lam sao




cai bong thuc tai hira hen duogc
mot nu cuoi tuoi.

Phai chang vi tu trong tham
sau cta dong séng, nguoi My
— mot tong hop di moi nhom
chung toc trén thé gidi — co
chung mdt nghiép luc 1a khong
thoa hiép v6i hoan canh xuat
than nén phai cit cong vuot
bién, bang rimg di tim mot
sudi ngudn hanh phic khac
la, m&1 mé hon noi mién Tan
Thé Gi6i?! Ban chat clia su tim
toi thuong mang san hat gidng
khong théa man. Béi vay, xa
héi Hoa Ky dugc xem la co
nhiéu tién bac va cua cai hang
dau thé giéi nhung ciing 13 mot
xa hoi 1am viée tt bat, mai mé
tim kiém mot nép sdng hanh
phic ma co thé subt doi chi
thdy treo xa tip o cudi duong
ham mo udc.

Sudt hon 300 nam lich s, c6
khong it nguoi My, nhit Ia
ngudi My cao nién trong thé ky
nay, thuong biéu hién mot diéu
séng co don va nghéo kho — co
tién day ap ¢ cac truong muc
ngan hang ma van cr nghéo xac
rac, xo ro! — Lam khi, ngudi co
nhiéu tién lai sdng nghéo nan;
trong khi nguoi khong tién ma
van séng doi giau c6. Con
nguoi 6 bom nguyén tur trong
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tay nhung lai yéu dudi vo cing
vi cang 1am cha vat chit con
nguodi cang dé bién thanh nan
nhan ctia sy mat mat; cang lam
chui bom nguyén tur, con nguoi
cang cam thdy than phan bot
béo ctia minh gan véi cai chét
va sy huy diét hon bao gio hét.
Nguoi ta chi cam thdy manh
mé va bét cd don khi dang
song that sy va sung sudng;
dua vui thuong thirc cude sdng
d6 bang chit liéu tuyét voi va
vO gia cua dat troi. Sang mai,
say suwa nhin mot tia nang dep
nhu nhép chén tra thom; ban
trua nghi mot chat an lanh nhu
tGi mién lac tha; budi toi séng
hoa 4i v6i dém vé nhu nghe
101 hat ngot ngao cua tao vat...
1a nhitng diéu kién “at c6” dé
séng doi dai pha!

Chat luong va niém vui trong
cudc song 1a thude do y nghia
cua cudc doi. Alan Watts
trong “Hay Tro Thanh Chinh
Ban” (Become What You Are)
thi cho r@ing, hinh anh cua mot
Nguoi-Nghéo-Nhiéu-Tién  la
khéng cam thdy thodi mdi hoa
diéu hoan toan voi con nguoi
va cugc doi chung quanh. Ho
ngheo be ban vi thich lam ong
chii tuyét doi, khéng dé dang
chdp nhdn sw khdc biét va doi



NOI SAN HOANG PHAP

thoai.”. Cho nén tha lam ban
v6i cho, méo, chim, chuot...
ngoan ngodn — nhitng dbi thé
khong néi cung ngon ngit voi
ho d¢ tranh tranh bién 16i thoi
— van con tht vi hon séng canh
tha nhan dé phai buc minh
tranh cdi chuyén thoi thé, chinh
tri, ton gido véi nhimg dau oc
bao thu, vong ngﬁ va cuc doan
chung quanh Dong thoi, keé
nhiéu tién cua ma van ngheo
x0 ro d6 chi muén dinh méc
vao ngdi vi chu t& ma chang
bao gid biét budng xa. Ho ¢
khuynh huéng & an dé lam ké
“tudn dao” mot minh trong 1au
dai vat chat va tam tu day troi
budc cua chinh ho.

Xa hoi phuong Tay mSi ngay
mot giau co. Nhung niém vui
trong cudc séng mdi ngdy mot
nghéo. Can nha tri gia hang
triéu d6 la trén doi lai tré thanh
nho hep va khé khan hon dé
ngtta long don ban nhu cén
nha nho thué mudn ngay xua.
Chiéc xe 1ong 1iy mua hang
tram nghin do6 la lai dong cua
chit hon va rat it khi sin sang
don ban 1én duong nhu chiéc
xe cii k¥ cta nhitng nim vé
trudc.

Cach mang khoa hoc k¥ thuat
cua thé ky 20 giup dua con

nguoi 1én vil try va ndi két
nhiing ving dat xa xam cua dia
cau thanh mot ngodi lang nho;
nhung ciing dung nén tam ly
lan luét chiém hiru, 14y thit dé
ngudi véi biéu tugng “vin hoa
Football.” Cang x6ng xao vao
cudc séng bon chen, tim hon
con nguoi cang tré nén lanh
ling sat da, canh tranh quyét
liét, nén ngay cang thiéu vang
va hiu hit nu cudi.

Su néng bong day duong tinh
cua van hoa phuong Tay bong
diu lai khi tiép xtic v6i nén vin
héa tinh ling va trdm tu cia
phuong Dong; nhit 1 nén vin
hoa Phat gido.

Khi con nguoi trong xa hoi k§
nghe Au M§ mang tam 1y bao
noéi va tré nén khung hoang,
ho s& cam thiy yéu dudi va tha
thiét can mot chd dya. Nhung
biét dwa vao ai? Ton gido truyén
théng day cho ho duc tin dya
vao Thuong Dé toan ning qua
ménh moéng va cao vién. Triét
hoc duy 1y truyén théng va hién
sinh vé sau lai gieo tdm 1y hoai
nghi chinh minh va tha nhan vi
minh la nguoi xa la véi chinh
minh (Camus) va tha nhan la
dia nguc (Sartre). Dao Phat
dén, mang theo mot ludng gid
moi. Do la tu tuong gidi phong



than quyén. Pao Phit vuc con
nguoi dung ddy trén chinh hai
chan ciia minh dé day 1ui bong
t6i ménh mong cta tdm thirc y
lai. Pao Phat thuyét phuc con
nguoi chéi bé sy dinh miéc
va ton sung thé giéi vat chat
chung quanh dang tré1 budc
kiép nguoi.

Va, quan trong nhat la dao
Phdt da dem dén cho xa hoi
Au My nu cwoi — Nu Cuoi Di
Lac khong phé phan khen ché
— ma con nguoi trong mot xd
hoi nong bong canh tranh dang
khao khat. Biéu twong cho
hanh phuc va an lac la nu cuoi
cua Phat Di Lac ma nguoi My
goi mét cach day tinh dan gian
gan giii la éng Phdt Vui Swdng,
ong Phat Hanh Phuc (Happy
Buddha) hay ong Phat Cuoi
(Laughing Buddha). Ong Phdt
la tanh ma nu cwoi la twong.
Tanh Phat la Vui ma tuong
Phdt la Cuwoi! Ké tir sau cudc
chién Viét Nam, kj nghé “ong
Phat Cuoi” o0 Hoa Ky no ré.
Bd'y la suw xudt hién twong dai,
tranh vé, sach bdao, mang luoi
truyén thong dii loai hinh anh
cua ong Phat Cuoi, ong Phat
Vui Swong, ong Phdt Hanh
Phuc... Nét cuoi co khi chi la
mot cai twong Di Lac nho bdng
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ngon tay treo ling lang trong
xe cho dén nhitng birc twong
lon dat bén canh cac thac nuoc
cia cde hon non bé. Mo dau
thién nién ky 21“Y2K”, trong
nghé thudt trang tri nha cua,
twong Phdt Thich Ca ngoi
tham thién nhap dinh nhuw biéu
twong cho mot sw tinh lang an
lac dat o vuwon sau va twong
Phdt Di Lic cuoi biéu twong
cho vui swong, hanh phuc dat
o vwon truoc tro thanh mot cai
“mét"mang tinh hai hoa giita
nhdn sinh va triét Iy; mét triét
Iy séng cieu khé mua vui dé tim
vé véi chinh minh dang bi ling
quén.

Tac gia ctia 18 cudn sach thude
hang “Best seller” va dugc
tap chi thoi danh Forbes liét
vao mot trong 50 nha tu tudng
16n nhét hoan cau vé linh vuc
thuong mai trong thé ky nay, d6
1a tién si Marshall Goldsmith.
Ong ta da theo Phat gido trong
sudt 30 nim qua. Ong dung
nhiing trung tdm Thién hoc
& My va nhiéu quéc gia lan
can. Trong rung thién tu tip
hang ngay cua Phat gido, anh
My trang Marshall mang tam
trang gidi thodt nay luon ludn
hén hé nodi rang, moi hanh gia
dang cat bude di tim hanh phuc
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chi can nhé va thuc hanh ba
chtr, ba chtr ma thoi nhé: “Be
Happy Now!” (Hy Lac Hién
Tién — Vui Lén Nao!) 1a du.
Goldsmith noi rang, ong dén
vo1 Phat gido vi bi chinh phuc
boi tinh than hy xa, cubén hut
béi nu cudi Di Lac, va cam
nhan dugc ngudn hanh phuc vi
klnh ngh1em thuc tién cho biét
rang, m01 ric roi cua thuong
truong roi cling gian don va an
tinh sau ngudng ctra thién mon.
Hay dé cho dao Phdt di vao
cuoc doi; dung dé cho cudc doi
di vao dao Phdt. Dé dao Phdt
an lac di vao cuoc doi thi cudc
doi sé dwoc hoa giai, mua vui.
Nguwoc lai, dé cudc doi bon
chen xam lan vao dao Phdt thi
dao Phdt sé bi 6 nhiém va thién
mén sé tro thanh bat tinh.

Khong c6 sy mau thudn giita
Phat phap va cudc do1 hién thuc
vi dic Phat da tung xac dinh
rang, “van phap giai thi phat
phap” (phat khong viét hoa).
Nghia la moi vat va moi su vat
gitta doi nay déu 1a phat phap
vi tinh phat 1a tinh that. Duc
Phat gidc ngd qua phuong tién
thién dinh Thich-ca Mau-ni;
duc Phat dat dao bang phuong
tién nu cudi muodn thud Di Lac
va hang ha sa s6 chu Phat ciing

nhu moi loai va moi vat déu ¢
“tinh that trc 1a tinh Phat” nhu
nhau. Co6 khéac nhau chang la
trén cudc hanh trinh tim ra mgt
con duong loi lac dé di, nguoi
ta c6 can dam truy tim “tinh
that” dé theo dudi dén ky cung
hay nira dudong budng tay dé
cho “tinh gia” lam chu 161 di.

G161 chuyén gia va tri thuc My
tim dén dao Phat bang do6i hai
bay dam cua khoa hoc tuy nhién
va khoa hoc xa hoi. Ho khong
tim dén dao Phat bang hinh
thic tho cing 1 bai ma tim
dén voi dau 6c, tinh than hoc
thuat. So véi lich sir Phat gido
phuong Pong, da sb nguoi Au
My dén véi dao Phat qua mudn
mang sau mot qua trinh dai lién
tuc thu thap va dao thai nhiing
hé théng 1y thuyét tdm linh,
nhimg triét 1y tdm vat tring
trung, nhimg tin diéu chan tin
va mé tin tir thoi thai c¢6 dén
thé ky 20. Ho dén mudn nhung
bang nhitng budc di viing chai
cua phuong phap luan khoa
hoc tmg dyng. Dién hinh nhu
trong nganh y khoa tam 1y tri
liéu (psychotherapy), nhiing
chuyén vién y khoa tam ly tri
ligu My da “tap dai thanh” y
nghia nu cuoi Di Lic thanh
mot tai lieu gido khoa y khoa



duéi tiéu d& “Cdm Nang Tam
ly Tri Liéu Theo Phwong Phdp

Phdt Di Lic Danh Cho Thé

Gioi Phuwong Tay” (Happy's
Buddha Hoslistic Counseling
Manual for People of the
Western World). Mo dau tai
liéu ndy 1a mot cau xac dinh
day... hip dan nhu sau:

“Tai sao Ong Phat lai vui
suong nhi?!”

“Vi chang giong nhw nguoi
thwong — nhitng ké chwa giac
ngo (unlightened person) — chi
hiéu moi diéu qua dau éc phdn
tich va ly lugn chdt chgi cua
riéng minh, Ong Phdt (bdc
giac ngo “Enlightened One”)
hiéu bang tri hué toan gidc.
Pdy la sy md toang moi canh
cita phan tich, ly ludn, truc
gide, siéu hinh... dé tién thang
vao tanh that va tuwong thdt cua
van phdp thuwong hdng rong
lang, gian don khong con bién
gidi phdn chia swéng kho, vui
buén, yéu ghét nén Ong Pht
cuot! Bcfy la nu cwoi cua bdc
gide ngd da hiéu ré hét chan
twong cua van vat, van sy, hiéu
dwroc ngon nguon gdy khé dau
va con dwong doan diét phién
mudn kho dau. Ta va nguwoi
déu hién ra bang chdn tuéng
khéng che gidu, thdy nhau va
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biét nhau tron g méi twong quan
khéng c6 ché an nip cho ta va
ca cho nguoi. Vivdy, Chii Thé
va Poi Thé di hoa quyén véi
nhau trong toan vi tru nay.
Cdi Tiéu Nga hoa minh vdo
Pai Nga khién tdm khéng phdn
biét. Tat ca la hoa di, tdt cd

la niém vui, tat ca la nu cuoi
hy xa.

i

Bén tach tra Xuan day dao vi,
nhd lam chi chuyén cii da qua;
ban khodn lam chi chuyén doi
chua téi. Poi ca khong gian vo
bién va thoi gian vo tan dé iy
mot nu cudi. Quén hét! Chi
nhé trong mot thoang, va mat
thoang 1a thién thu, cai triét 1y
cao vién nhat chi c6 ba chit:
Vui Lén Nao! Be Happy Now!
Hy Lac Hién Tién! Py 1a Bo
Giac bén kia, 1a trai tim Bat
Nha, 1a nu cuoi Di Lac... dang
cO trong ta, sao lai cir chay
quanh hoai, mai miét di tim noi
dau cho gap?!

(Hét)
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TIENS-CHUSNS-NSAN

Hanh Phuwong

Chuéng ngan tram lang chuéng ngan
Giot chudng cam 16 hong tran ngdn nga
Ngdn vdo dong ngi cé hoa

Dém trang vang vong dm ba nhip nhang

Chuong ngan sang anh dao vang
Ngan nam diéu sir tung trang chon thuong
Nuoc non ngan dam tinh thuong

Non cao bién réng muwoi phwong thai hoa

Chuéng ngadn vong tiéng Di Pd
Chdp tay niém niém Phdt long ba thanh thoi
Qué hwong Tinh dj day roi

Bo tre khom tric... thé théi... thé ma.

Chuong chua tung giot ngan nga
Nhdc ai do vong phii hoa ich gi?
Quay vé mrong Phdt tir bi

Udng dong sita phdp ta thi ciing em.



Nghe chuéng... khéu to ngon den
Hao quang an Phat rang thém qué nha
Pt tréi non nude hoan ca

Bon ngan nam nhirng man ma twoi xinh.

Giot chuong ngan ngoi an tinh
Di mé ciing thdy qué minh dep thay
Nuoc non ta, Phat dao nay

Thang nam chung thiy dan day gio swong.

Chuong chua ngan vong muoi phuong
Giot chuong ciru do dém truong u minh
Bén lodi thdp sang tanh linh

Con dwong gidi thoat dinh ninh lam long.

Quay vé nghe T Tanh Khéng
Giot chudng ngan giita bénh bong khéi swong
Khoi nguon suéi chay tinh thirong

Tham nhuan ba c6i muoi phwong thanh binh.
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Quang canh nhin tir trén khong cua twong dai Borobudur ¢ Java, Indonesia.

- - -

Robert L. Brown
University of California, Los Angeles
Los Angeles County Museum of Art

Nhudn Chdu dich tir

Encyclopedia of Buddhism.

Mac Millan Refference. USA. 2003.
Do R.E. Buswell chu bién.

(tiép theo va hét)

Indonesia va Ban dao Ma Lai

“ghé thuat Phat gido cang trd nén da dang hon khi truyén ba
kien Indonesia va ban dao Ma-lai. Ciing nhu ¢ trong luc dia,

ca An D9 gido va Phat gido déu dugce dong thoi truyen tir An Do

sang nhu 1a ket qua cia viéc giao thwong. Hai vuong quoc c6 lién
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quan dén An Do som nhét trong ving Pong Nam A duoc thanh
lap vao thé ky thtr 5 trén ddo, mdt & Borneo va mot & Java. Cac
bia duoc khic boi 1énh ctia “Vua’ do su cht ¥ dén nghi 18 cua Ba-
la-mon va biéu thi su tuyén bd rang An Do gido ddi voi cac thu
lanh dia phuong & Pong Nam A nhu 1a mot phuong tlen gia tang
quyén lyc cta ho thong qua viéc van dung su chia s¢ von tir vung
trong tin nguong An P9.

Hai vuong qudc ndy hau nhu di bién mét, voi sy xuét hién tro lai
cua cac tin ngudng An Do ¢ Trung Java vao thé ky thir 8. Trong
sudt thoi ky hon 200 nam (730-950), hang trim tugng dai bang
da va gach dugc xay dung va hang ngan tuong duoc lam bang
da va kim loai. Chinh trong thoi ky Trung Java nay ma tugng dai
Phat gido Borobudur dugc xay dung (800-830).

Mot vai tugng dai
Phat gido da duoc
nghién ctru sau rong
nhu Borobudur. D6
14 mot kién triic vi
dai, chung 35 mét
chiéu cao. Xay dung
trén mot ngon ddi
nhd, gém hang tri¢u
tang da khdi cat tur
nham thach, ndi 1én
nhu mot kim tu thap v6i bon khéi vudng va ba ting hinh tron. C6
1300 tdm panel dap ndi minh hoa mét loat cac truyén tich An P9,
gdm truyén Ban sanh (Jataka) va truyén cudc doi Ptrc Phat Thich-
ca Mau-ni rat trong Kinh Pho Diéu’ (Lalitavistara). Trong cac hbc

T E«é #%; S: Lalitavistara; Pho diéu kinh, 8 quyén, nim Vinh Gia thir hai doi
Tay Téan (308) Ngai Trac Phap Ho & chuia Thién Thuy dich sang tiéng Han.
Con duoc oi 1a Than thong du hi kinh (P 1 3% 18 £5), day 1a mot b kinh
bao gom nhiéu doan vin trinh bay hai doi cudi ciing ctia Phat Thich-ca Mau-
ni. Kinh mang tinh chét tiép ndi giita Tiéu thira (s: hinayana) va Dai thira (s:
mahayana), dugc soan giita thé ki thir hai truéc va sau Cong nguyén, chiu anh
huong cta phai Nhat thiét hitu bo (s: sarvastivada) va vé sau duoc Dai thira

hoan chinh.
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tuong va trong cac thap la 504 pho tuong Phat 16n nhu nguoi that,
mdi tugng déu cit theo hinh tron. Thém vao d6, khoang 1.472
ngdi thap nho, 72 ngdi thap 16n theo dang khoét thung, va riéng
mot thap 16n dong kin, dat nam trén dinh dé trang tri cho toan b
chu tric.®

La mét twong dai cua Phat
giao Dai thura, c6 1€ v6i nhiing
khia canh thudc Tan-tra thira
(Mat gido—tantric), Borobudur
da bat chdp moi kién giai don
gian vé y nghia va cach dung
cua n6. Nhu véi Phat gido
bong Duong va nghé thuat ctia
no da trinh bay ¢ trén, hodc cac
tuong Phat cudi trén loai chim ctia vua Dvaravati, nghé thuat Phat
gido Pong Nam A & Borobudur di phat trién thanh mét dang
Phét gido mang ban sic dia phuong va doc ddo. Khong nhu Phat
gido & ving Pong A, Phat gido Pong Nam A khong qua thoi ky
phién dich cac kinh dién c6 An Do sang ngdn ngir ban dia, va
nhu ching ta dugc biét, ho ciling khong tao ra nhiing kinh dién
moi cho riéng minh. Ho dung kinh dién An Do tir ban gbc tiéng
Sanskrit hay Pali. Két qua la chung ta c6 kinh dién An Do nhung

8 Borobudur 1a mot kién trac Phat gido dd s06 nam gan Magelang, trén dao Java
& Indonesia. Pugc cic vua triéu Sailendra ctia Java xay dung vao khoang gitra
thé ky thir 9, bi bo hoang phe vao thé ky thir 11, va bi cac nha khao c6 hoc
khai quat mot phan vao dau thé ky 20. Chiu anh hu'o’ng 16i kién trac thoi Gupta
cua Bac An, ngoi dén nay duoc xay du’ng trén mot ngon ddi cao 46 mét va co
tam tang bang da theo kiéu bac thang, tang nay xay chong 1én dinh tang kia.
Nam tang dudi duoc xay hinh vuéng va bao quanh bang nhiing birc tuong c6
rat nhiu kién trac Phat gido dugc cham nbi 1én trén bé mit. Ba tz‘ing trén hinh
tron, mdi ting déu cé thap tho Phat. Toan bo kién truc nay dugc dat dudi mot
ngon thap 16n xay 1én tir trung tm diém cua dinh cao nhat. Puong di 1én tir
chan dén dinh qua cac bac thang va hanh lang dai tong cong khoang 4,8 kilo-
met. Thiét ké cua dén Borobudur 1a mot su tugng trung cho cAu tric cua vii
try, va chiu anh hudng cia nhiing dén dai duoc xay & Angkor, Kam-pu-chia.
Vao nam 1983, Borobudur dugc dua vao str dung nhu mot tugng dai ky niém
qudc gia ctia Indonesia, sau rat nhidu nd Iyc khoi phuc véi su tai trg cia chinh
phu Hoa Ky.
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nghé thuat lai 12 Pong Nam A, nghé thuét c¢6 lién quan An Do
nhung phu hop véi ban dia trong kiéu thirc va su mé ta qua hinh
tuong (1conography) Tém lai, ching ta thuong ching co cach
nao dé biét marc do ma tam kién giai ctia ban dia c6 duoc an gidu
sau 16p 40 An Do.

Con c6 nhitng twong dai Phat gido quan trong khac ¢ Trung Java.
Do 1a Candi Sewu, c6 1€ dugc xac dinh nién dai vao khoang cudi
thé ky thir 8, noi ton thd Bo-tat Van-thu-su-loi. N6 c6 mot noi
dién trung tdm voi gin lién v6i bon dién thd phu c6 dinh hudng,
va duoc bao quanh boi 250 dién thd nho hon. Két cdu Man-da-
la nay ciing duoc thdy & Borobudur, véi sy cdu tric cic tugng
Phat thanh mot hé théng 7 twong Phat khac nhau boi cac thu 4n
(miidra) va hudng t6n tri. Vao thoi ky Trung Javanese, ca An Do
gido va Phat giao déu cung ton tai, v6i phirc hop tuong dai Loro
Jonggrang, tho than Siva, Visnu, va Pham thién (Brahma), duoc
xay dung cung thoi voi tuong dai Borobudur.

Giira thoi ky Trung Java, nhidu twong Phat va tuong cc than cua
An Do gidao dugc ma dong, vang va bac. Su gan gii vé phong
cach va hinh twong moé ta cua nhitng pho twong bang kim loai nay
c6 mot phan cua cac pho tuong thoi ky Pala (thé ky thir 8-12) ma
di tich & An Do dd duoc khao sat. Qubc vuong Pala 1a mot trong
nhitng vi hg phap chinh cta Phat gido sau cing & An P9, va nho
6ng ma Tu vién phirc hop & mién Dong An Do nhu Nalanda® dugc

o Na-lan-da JISBFE; S: Nalanda; Hoc vién Phat gido danh tiéng cua An Do,
dugc vua Thudc-ca-la Dat-da (s: Sakraditya) ciia nudc Ma-kiét-da thanh lap
trong thé ky 2. Dan dan Na-lan-da trd thanh noi cac luan su ndi tiéng ctia
Trung quan tong va Duy thirc tong giang day. Cac vi nay déu lan luot lam vién
truong. Theo ngai Huyén Trang va ngai Nghia Tinh thi trong thoi cuc thinh
¢6 dén 10 000 ting si hoc tai Na-lan-da. Na-lan-da lic dong nhat c6 dén muoi
ngan hoc vién. Céc vi d6 hoc giao phap Tiéu thira, Dai thira, Nhan minh hoc,
toan hoc, y khoa. Nhiing vi giang su danh tiéng da timg day day la Long Thu
(s: nagarjuna), Ho Phap (s: dharmapala), Tran-na (s: dignaga), Gi6i Hién (s:
§labhadra), Huyén Trang, An Hué (sthiramati) giang day. Twong truyén Na-
lan-da bi tin d ciia Hoi gido pha huy trong thé ki 12, 13. Cac nha chiém bai
nhu ngai Huyén Trang, Phap Hién, Nghia Tinh déu dén noi day tu hoc. Na-lan-
da la noi gido hoa ctua dao Phat, hung thinh dugc 1000 nam. Tai Tay Tang,
mot hoc vién cling dugc dat tén 1a Na-lan-da va dugc xay duyng nam 1351.
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hung thinh. Con ¢6 nhiing chimg ctr lich st va vén bia vé sy giao
hao thudng xuyén gitra cic tu vién nady & An D0 va céc tu vién &
Indonesia.
Khoéng giita thé ky 10, Trung Java duong nhu bi lang quén, cac
cong trinh nghé thuat bi dinh chi. Nguyén nhan la do sy bdc phat
nui Itra & Merapi.
Triéu dinh Trung Java phai doi d6 qua mién Pong Java, véi loai
hinh kién trac va ngh¢ thuat rat la, von da phat trién ¢ d6 qua vai
vuong trieu khéc nhau. Vao khoang thé ky thar 16, Hoi gido tro
nén c6 anh hudng 16n suot ca cac ddo Indonesia, ngoai trr ddo
Bali.

Pao Phat tiép tuc truyén ba sudt thoi ky Pong Java (tir thé ky thir
10 - thé ky tha 15), nhung khong quan trong nhu bang dao thd
than Thap-ba (Saivism). Tin ngudng va nghi thirc Mat gido (Tan-
tra thfIa—Tantric) tré nén trdi vuot ca Phat giéo lan tin ngudng
Thap-ba, va ca hai tin nguéng déu pha tron nhiéu phu’orng phép.
Phép diém dao' (Kalacakra) duogc hinh thanh, va cac quoc vuong
dugc dong nhat v6i thin Thap-ba hoidc Pic Phat sau khi chét.
Hinh tugng trong cac chua theo hinh thirc cac vi Ho than Phat
gidao, nhu Bat-nhad ba-la-mat-da, v4i y biéu tuong cho vua va
hoang hau sau khi chét s& tré nén dugc nhiép dan trong cac than.
Thyc vay, cach dung hinh tugng cac than nhu 1a ‘chan dung’ cua
ca than va nhan danh hoang gia 13 diéu d4 dién ra trong thoi cta
vua Jayavarman VII & Angkor vao cung thoi diém, va ciing thay
& vuong qudc Champa. Hoang gia Khmer, Cham, va Javanese
da dung hinh tuong cac than nay theo cach tuong tu, vé mat thuc
tién c6 18 tr sy thira nhan sém nhat vé mdi lién hé véi nghé thuat
An Do.

C6 mot sao luc vé nghé thuat Phat gido tim théy duoc ¢ dao
Sumatra, nhung cht yéu 1a & cac khu vyc ma ngay nay goi la
mién nam cua ban dao Thai; ngh¢ thuat nay duoc tam gan cho
nhan hiéu Srivijaya' vé mat phong cach, dugc xac dinh nién dai

10Nhur 1& phat Quy y Tam bao va truyén tho Nam gi6i cam.
' Phit-the 35 if
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vao khoang tir thé ky thir 7 dén thé ky tha 13. Srivijaya di vao
lich sir vao thé ky thir 7 v&i vai birc vin bia ¢ ddo Sumatra. Cing
thot gian d6, nha chiém ba1 Trung Hoa Nghia Tinh'? (Yiji ing; 635—
713) cho chiing ta biét rang ong da trai qua vai nam & SI‘lVl] aya,
bat dau tir nam 671 dé hoc tiéng Sanskrit trén duong sang An Do
va r0i trai qua hai thoi ky tir 685 dén 695 (voi mot thoi glan ngan
sang O Trung Hoa ndm 689) dé dich kinh va viét hoi ky. Sr1V1Jaya
tiép tuc hién hitu hau nhu 500 nim, va vin bia trén ban dao co dé
cap chuyén ay. Van dé Ay da tim ra duoc. Noi ma ngai Nghia Tinh
luu tra ¢ 18 1a Palembang'® & dao Sumatra, nhung chi dén cudi
nhirng ndm 1970 méi tim thay dugc nhimg chimg ctr khao cb hoc.
Phén 16n cac cong trinh & Srivijaya dugc 1am bang tranh va tre, va
nhing ngudi sdng trén thuyén khong dé lai tong tich.

Phan 16n nghé thuat Phat gido c6 lién quan véi Srivijaya da duoc
tim thdy & ban ddo Thai Lan tir nhitng khu vyc nhu Chaiya va
Nakhon Si Thammarat.

Nghé thuat gop phan vao nhiing dic tinh chung nhu dé tai theo
Pai thira Phat gido, véi hinh tuong Bo-tat Quan Thé Am rat 1a
pho bién. Nhung dang hon 13 nhin nhitng chat liéu nay, von rat da
dang trong phong cach, nhu cac twong cia Srivijaya, s& ¢6 ich no
hon khi sip dit va thao luan vé chung theo ving vi su hién hiru
ctia dé ché tri vi ¢ Srivijaya 1a mot van dé cua ngay nay.

12 Nghia Tinh (8 i%; C: yijing; 635-713): Cao ting Trung Qudc, mot trong
nhimng dich gia quan trong nhat, dich kinh sach tir Phan ngir (Sanskrit) ra
Han van va ciing 1a nguoi di tham bai cac thanh tich Phat giao. Nam 671, Su
di bﬁmg duong bién qua An D6 va luu lai d6 hon 20 nam. Tai Vién Phat hoc
Na-lan-da, Su tham ciru gio li ctia Phat gido Tiéu thira ciing nhu Dai thira va
bat dau cong trinh dich thuat tr Phan nglr sang Han van. Nam 695, Su trd vé
Trung Qudc, mang theo khoang 400 kinh, luan. Cung hop tac v6i That-xoa
Nan-da (s: $iksananda), Su dich kinh Pai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém
(s: buddhavatamsaka-siitra) va Luat tang. Téng cong, Su da dich 56 tac ph:flm
voi 230 tap. Ngoai mét tap du ki An DP9, Su con ghi lai tiéu sir cia 56 vi tdng
da di tham bai dat Phat bang duong bién. Trong cac vi nay c6 4 vi la ngudi
Viét Nam (Giao Chi).

13 Palembang (E2 #§35 - Ba-lan-bang)
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Mién Pién, Thai Lan, Lao va Viét Nam

Bén canh ngon ngr Khmer ctia Cambodia ngay nay, con c6 cac
nhom ngon ngit khac trdi vuot trén luc dia Pong Nam A ngay
nay: Mién Dién, Thai Lan, Lao va Viét Nam. Mdi mot nhom ngdn
ngir ndy, va cac qudc gia méi ma chung vira hinh thanh chu yéu
déu 1a Phat gido. Mién Pién xuét hién trong lich st vao khoang
thé ky thtr 11, nhung dan tdc Mon van tiép tuc mot thoi gian chia
sé quyén luc véi ngudi Mién Dién . Mién Pién hudng dén Sri
Lanka dé don tiép chu tang va kinh dién Phat gido Thuong toa b,
va ho da xay mot dung mdot thanh tich Phat gido 16n nhét trén thé
gid1 ¢ Pagan trén bo song [rrawaddy.

Puoc kich thich boi nhi¢t tam thuc su trong viéc tao cong duc
qua su cung duong Tang-gia, co dén 2000 tuong dai bang gach
(chua va thap) dugc xay dung qua mot thoi ky dai 200 nam. Mac
du ngay nay nhirng cong trinh nay da bi lang quén, nhung con
mdt sd khac, nhu Tu vién A-nan-da, van dugc tiép tuc tho phung
chu dao.

Tu vién A-nan-da & Pagan, Myanmar (Burma), mdu tring voi
nhitng thap nhon ma vang. Thap co do cao den 172 feet 52 mét.



Tu vién A-nan-da duoc vua
Kyanzittha xdy dung vao dau
thé ky th 12. Nhu cong trinh
Bayon and va Borobudur, Tu
vién A-nan-da c6 an tuong vi
kich thudc va tinh da dang cua
nd. Tu vién ¢c6 md hinh pha
tap kién trac Hy-lap, Vol cong
huong ra bon phia, mdi cong
dan dén mot twong Phat dung
bang gd. Cac pho tugng Phat
dung nay dua vao mot khoi
da xay o trung tam chung 17
mét vuong. Cac tuong Phat,
mdi tuong cao 31 feet 9,5 mét,
dugc dong nhét v6i bon Puc
Phat da thi hién trén doi, Buc
Phat Cau-luu-ton & phuong
Bic," Duc Phat Cau-na-ham
Mau-ni ¢ phuong Pong,' Duic
Phét Ca-diép ¢ phuong Nam,'®
Ptrc Phat Co-dam'? & phuong
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Tay. C6 hai gian trung bay phia trong, sat trong hdc tudng, noi
duogc ton tri nhitng tac pham diéu khac bang da, va bén ngoai tda
nha 12 mot diy dai da lat bang men, gdm 912 tAm mé ta nhitng cau
chuyén Ban sanh (Jatakas) duogc sap xép theo ting ting trén mai,

vGi chiéu cao dén 172 feet 52 mét.

Mién Dién, ciing nhu Thai Lan, ngay nay 1a mot quéc gia Phat
gido, va Phat gidao ¢ day duogc chinh thirc bao trg bdi chinh phu.
Ngoi chua thap noi tiéng Shwedagon, & Nguong Quang (Rangoon)

4 M #% %4 Krakucchanda
15 J 84 Kanakamuni
10 %E Kasyapa

17 Gautama: tirc Ptrc Phat Thich-ca Mau-ni.
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thuong dong duc nguoi dén chiém béi, vi ¢é cac tuong dai Phat
gido khip noi, va twong Phat phan 16n bang dong, déu dugc dac
v6i khdi luong 16n. Puong thoi Thai Lan chia sé nhiéu truyén
thong Phat gido cing v6i Mién Pién, gdm ca Phat giao Thuong
toa bd. Khong rd khi nao thi dan toc Mon ¢ mién Trung Théi Lan
(Dvaravati) khong con 1am tuong nira, c6 1& 1a vao khoang thé
ky tht 9, nhung dan toc Mon lai c6 mot vrong quéc & mién Béc
Thai Lan, ving Haripunchai cho dén thé ky thir 13. Thoi ky nay
tuong duong voi giai doan ma dan toc Thai xudt hién trong lich
su, khi cugc cach mang chéng lai 1anh chua Khmer va 1ap nén
vuong qudc Sukhothai dau tién cta nguoi Thai. Cling nhu Mién
Pién, ho huéng vé dan toc Mon ¢ mién ha Burma va Sri Lanka
dé tiép thu Phat gido.

Dan toc Sukhothai & mién Béc Théi Lan c6 nhiéu twong dai Phat
giao, nhu'ng khong ¢6 tim voc nhu cac tugng & Pagan hay Angkor
va dén nay phan 16n da bi tiéu tram Nhung vung nay phat trién
mot phong cach tugng Phat méi ndi tiéng do nét uyén chuyén,
duong luon xudi chay, von con luu lai phong cach wa chudng cta
ngudi Thai, van tiép tuc san xuat hang ngan pho tugng Phat theo
kiéu nay. Quyén lyc chinh tri ctia Sukhothai tan lui nhanh chéng,
vi vuong tridu Ayutthaya, mot vuong qudc Thai khac dugc hinh
thanh ndm 1350, chang bao lau chiém wu thé ¢ phan 16n Thai Lan,
va ciing kiém soét ca phan 16n ca Cambodia. Dan toc Khmer roi
b6 tha d6 Angkor ndm 1431 vi su tAn céng cta ngudi Thai. Phat
gido Thuong toa bd dén lac d6 da duoc luu truyén tir tridu dai
J ayavarman VII, da lan rong sudt khip Cambodia va Lao. Ngoi
dén Angkor Wat ndi tiéng dugc xay dung vao thé ky 12 nhu 1a
ngoi dén trén ndi ctia Suryavarman II dé tho than Visnu cua An
Do gido, dén thé ky thtr 14 dugc chuyen thanh mdt ng6i1 chua Phat
gido.

(Hét)

W
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P OI BAIN
e_ —

Minh Dic Triéu Tam Anh

(tiép theo va hét)
B eclng di mot thoi gian lau, khong gap lai William, tinh cd mot
hém nhan dugc thu cia William, khong ghi dia chi, bao bay
gio y di dinh cu trén mot hon ddo phuong Nam. Phan nhé ban,
phan da hoai nghi con duong chan chinh ma minh dang di, phan
la y da tich cuc nhing tay can thi¢p chan ding nhiing tham quan
6 lai, nhitng cudc ap birc bat cong ma nguoi cai tri da do 1én dau
dan thuoc dia - di dén tai gidi chie 1anh dao ¢ London. Fanny roi
Tan-dé-ly vé phuwong Nam, cho du thuyén di tim kiém khap ving.
Y néng long tim ban dé noi chuyén, dé tam sy cho khuay khoa.
Y biét cude di nay né quyét dinh mot phan nao doi séng tinh than
cuia minh.
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Dan dia phuong chi cho y dén mot thung liing nam khuat sau mot
ngon do6i. Ngbi chua nho nam gitta rirng cay xanh, sudi, chim
va ngan ngat mui hoa dong c¢dé ndi. Noi day that u tich, tam hon
Fanny lang lai. Y dung lai bén chan cau, dudi tan cay mot lac 1au,
ndi niém tAm sy x6 nhau chdy vé khong ngét. Chot co mot nguoi
sau khom cay budc ra:
- Fanny!
- William!
D6i ban siét tay nhau rdi 6m nhau mimng r3.
Vao chua, Fanny nhin cach song dam bac va gian di cta ban, y
nghe long quan that, xot xa. William gio nom c6 vé gia lam nhung
vurng tran hau nhu cao hon, d61 mat hau nhu sang hon; tat ca noi
William déu biéu hién mot doi song tinh than an binh va ving
manh. Ho dung com trua v&i nhau. Thire an khong c6 gi ngoai
sO rau dau va cay trai trong dugc. Mén an chinh 1a khoai tay va
bot mi.
Fanny trinh trong noi:
- Clru canh ctia mot ly tuong 1a mot goc nui, rau trai, khoai mi va
mot mai nha tranh!
William im ling, Fanny cudi cuoi tiép:
- Nhung 1a mét goéc nti khong chinh phuc, han thu; va rau trai,
khoai mi do ban tay va mo6 hoi danh déi mot cach chinh dang,
luwong thién...
Fanny cuoi xo0a va William cling cuoi theo.
Khi hai ngudi dung ché xanh, Fanny nim chit tay ban, d6i mat
nhin Ién, sdng quac:
- William! T6i suy nghi 1au 1am rdi truéc khi di tim ban: Ban c6
ly!
William xuc dong:

- Fanny! Ban néi that ddy chi?
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Fanny lang 1& gat dau.

Bubi chiéu, hai ngudi dan nhau di tan bo loanh quanh roi sau do
ra choi trén bii cat. Fanny hoi ban cho rd rang hon vé doi song,
phuong tién va ctru canh cia mot nguoi tu Phat. William vo vai
ban mot cach than thiét, khong néi, cuoi diu dang - dua mét nhin
mit bién ménh mong, xanh, phang lang, nhung cénh hai au tring,
dlep mau troi mat hat & phuong xa; séng vo ri rao, gid hiu hiu
thoi. ..

- Fanny! - William chot no6i, d6i mét van khong roi mit bién -
Nhiing vi sa-mon — thiy cua toi, ban cua toi - c¢6 day cho t6i mot
diéu that la lung: khong c6 muc dich, khong co6 1y tudng, khong
¢0O ctru canh, Fanny!

Fanny quay lai:

- No purpose? No ideal? No end?
William lic dau rit manh:

- Khong phéi khong c6, Fanny!
Fanny khong hiéu. William tiép:

- Ban khong thé hiéu duoc. Roi tir tir toi s& ndi cho ban nghe vé
tinh y€u gido phap cua duc Phat Co-dam.

Khi mit tring 1én d4 cao cdu chuyén méi cham dit. Fanny bdi hoi
trong da. C¢ cai gi d6 chot nhu bung sang trong sy nhan thirc cia
y. William nam dai trén bai cat, noi cau két luan:

- Néu c6 mdt muc dich, mot ctru canh & phia trude mat, thi déy ro
rang 13 vong tu, vong tuong, bat an, xung dot va khat duc. N6 1a
nguyén nhan cia nhitng cudc chién tranh quan sy, chinh tri; xung
dot quyén luc, xung dot ¥ thirc hé, xung dot ton gido... Chung ta
hay suy tu vé diéu dy...

Bién dém, trang sang va gio lanh.

Fanny rung minh.
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- Khoéng can phai suy tu. C6 18 t6i da hiéu...
- Fanny!
Fanny lai quay lai.
William im 1dng nhin sao tro1 mot luc.

- C6 bao gio tam ban trong sang, vo nhiém va ménh méng nhu
bau tro1? Mot bau tro1 mua ha, cao, xanh va vo tan?

- Ban muon noi sy an binh u?

- Khong! T6i khong néi an lac, an binh, hanh phitic. Py 1a nhimng
my tr dé bi danh trao va hiéu lam; t61 chi muon néi: cao, xanh
tham, ménh mong, trong sang, bao la, vo tan!

- Co! William! Co! Mot vai phut gidy nao do trong doi lac to1 bo
quén chuyén qudc gia, thé su, danh vong va quyén luc dé 1én san
thuong mot minh. Nhung ma hiém lam, it [am, William a!

Tu si William gt dau:

- Phai rdi! O gitta doi, rat hiém. Nhung khong phai 1a khong co.
- William! Nhung ban mudn néi gi véi t6i?

Giong William nhu hot gi6 thoang:

- O noi d6! O noi cai ménh moéng, cao xanh va vo nhiém ay,
khong c6 khat duc, canh tranh, muu do, han thu va dau kho!
Fanny rat cham cha ling nghe. William tiép:

- Fanny! Pay chinh 14 phuong tién 13n ctru canh ciia ching toi,
noi chung, cia nhiing tu si phuong Pong. Ciru canh va phuong
tién 1a mgt. Khong c6 phuong tién hy sinh cho ctru canh. Khong
¢6 cuu canh bi¢n minh cho phuong tién. Phuong ti€n va ctru canh
déu trong sang, cao xanh va vo nhiém! - Ban van con nghe toi néi
day cht, Fanny!

- T6i nghe 16 lam.

William trim giong:



20-PL.2551-DL.2008

- Piém thtr hai, nhiing tu si phuong Pong ching t6i, 1a nhiing
con nguoi ¢ yén, ¢ ngoan trong long nhién gidi; chir khong phai
xam lang, chinh phuc hay tudc doat nhién gidi. Nhién gidi la me.
Chuing t6i 14 con. Con ¢ trong long m(I cung véi dat troi, tring
sao, nui non, séong sudi, bién xanh va thao nguyén thanh binh.
Chung toi tim vé me, nghia 14 tim vé céi cao, xanh, hoa binh va
v6 nhiém 4y, Fanny a!

Tro1 da khuya. Ca hai ding day.

- Vay thi thuyét ctru do, William! Chang phai ban da giuvong cao
tinh than ctru d ctia dao Phat nén ban da dung vé phia tho dan dé
dau tranh, dé yéu sach chinh quyén bao hd phai nhuong bo?

- Co, Fanny! Pao Phat c6 day cho ching t61 con dudong ctru dg,
tam “bac 41” va tu thién xa hoi... Nhung anh c6 dong ¥ véi toi
rang, viéc do6 khong chi co tu si hoc Phat nhu chung t61 méi lam
duoc?

- Phai. Mot tu si Ba-la-mon, mot tu s Thién chua gido, mot tu si
Hoi gido, mot chién s dan toc a1 qudc... cling c6 thé c6 nhiing ly
thuyét rat hay vé di€u ay va ho da lam rat tot. ..

- bung vay!

- Con nfra, Fanny! William néi tiép — Co6 bao gio ban nghi rang,
nguoi ctru do ki€u nay va nguoi cuu dd kiéu khac; va ai trong ho
cling dung theo quan ni¢m cuia minh, chang ai 1a sai ca!

- Qua vay! Fanny gat dau.

- Va bi kich chinh 14 & chd 4y, Fanny — khi céc 1y thuyét ctu d6
ay xung dot nhau!

- Tai sao? Fanny nhan may hoi.

- Vi thuong thi cac thuyét ctru ¢ iy khong trung chinh, khong
trong sang — chung thudng an phia sau nhiéu bong toi lam...

- Ban muon noé1 dén nhiing quyén luc va nhiing tham vong?

Ho vira di vira n61 chuyén trén duong vé. Fanny con thac mac &
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trong 10ng nhung William thi khong chiu noi r6 rang hon.

Lum cay xanh va mai chua tranh da hién ra. Ngon dén dau trong
chanh dién soi lu mu hat qua song ctra mot khoang sang nho. Ho
ngoi noi chdng tre ngoai hién.

- Fanny! William chot sdi ndi va tha thiét néi — Khong nhitng 1a
thuyét ctru do, khong nhiing 13 nhitng viéc 1am c6 cong ich cho
loai nguo1 nhu 40 com, cac van minh khoa hoc, ky nghé, vat chat;
nhiing triét 1y, tu tudng va ton gido c6 mat trén cudc doi — ma
cho dén chinh sy tim kiém cua ban, cia toi v& mot gia tri truong
cuu, mot noi an tra hoa binh; hoac cai ma t6i goi la cao, xanh, vo
nhiém... TAt ca nhitng cai d6 —nay Fanny! Téi goi chiing 14 nhiing
diéu kién tuong tac, nhimg duyén khoi va nhimg duyén khoi. ..
O! Toéi dung cach dién dat nay c6 18 chinh xac hon: rang 13, tat
ca chung déu do mét ndi tim chua duge yén lang, do tri tu¢ chua
duoc thau sudt, hodc do duc vong thé nao do6... Ban c6 déng v
vay khong?

Fanny suy nghi lau lam.

- Phai roi William! Khong sai dau. Chéc han 1a nhu vay roi!
William thi tham:

- Cam on, cam on Fanny!

Lai yén lang.

- Tu si dao Phat ching t6i con hoc dugc rang: Cudc doi nay cilr
dé nguyén dau vao ddy, dirng tham mudn thém ma ciing dirng bt
binh muén bét. Cude doi ndy — cac xtt s& co nén van hoa khac
nhau, cach séng khac nhau, quan niém vui khé khac nhau — cir dé
nguyén, dé yén nhu vay; moi sy la dé ma giac ngo, giadc ngod dé
ma thoat kho, dé ma hiéu biét va yéu thuong 13n nhau, chir khong
phai dé bit tay, thay ddi hay cai tao theo bat ky mot chu truong,
mot chi thuyét nao. ..

- Thé triét Iy hanh dong?
- Khoéng c6, khong c6 triét Iy hanh dong trong Phat gido. Vi triét
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1y va hanh dong déu 1a con dé cua 1y tri suy ludn 4o tuéng va cu
toan. Khong nhitrng n6 chia manh xé mun thyc tai ma con dem
lai sy xung dot, d4u tranh; 1a phai 1a, 1a khong phai la: Cai nhi
nguyén bi tham va ngdc nghéch ay!

Fanny nhan mat lai:
- Vay thi nhan thuc va hanh dong la mot?

- Khong c6 cai mot d6, Fanny! Nhan thirc chinh 1 hanh dong roi.
Tri chinh 1a hanh r61! N6i cach khac, chi c6 mot cai tam hanh dong
toan man — do 1a cai tam da vang lang, sang sudt va an binh!

Hoém sau, khi bét tay tir gid, Fanny noi:

- Bdy gi¢ t6i méi thy 13 viée lam cua toi bay lau, viéc lam cia
ban bay lau...

- No ra sao?

Fanny cudi, khong néi. Hdi 1au, y thét:

- La céi triét Iy Maya cua An D6 gido ma ban da giai thich theo
quan diém Phat gido ¢ trong mot quyén sach...

William héi gan:

- Vay thi t61 da gidi thich n6 ra sao?

Fanny sung nguoi lai, suy nghi rat nhicu, sau rot y dua tay vo vo
lén tran:

- Thoi hen ban may nam sau nita nhé!

skoksk

Ba nam sau, khi Fanny hi€u, y viét mgt quyén sach, tya dé la
“William va con dwong cuu do”. Sach viura in xong, Fanny vuot
bién tim William, nhung vi tu si kia da khong con & day nira.

b6 1a mua ha nam Tan Mui, 1871.

(Hét)
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Chus
TAY THIEN

Aol xv3t hign

chin bsc cao Iaag
Ky wi

Tam Ouang

I. DAN NHAP

rong s6 hang trim ngoi

danh lam c6 kinh & ¢4t Than
kinh Hué, da duogc chu T6 khai
son, kién tao, trung hung tu
nhiéu thé ky vé trude, nhu cac
chiia Quéc An, Him Long Béao
Qudc, An Ton Tur Pam, Thién
Thai Thuyén Tén, An Dudng
am Tt Hiéu, cac quéc tu Linh
Mu, Diéu Pé, Thanh Duyén,
v.v... Nhitng cong trinh kién
tric chua thap d6 so nay, cling

nép séng trang nghiém, thanh
tinh cta nhiéu thé hé cao tang,
thac duc ké tuc truyén thira,
khong chi ghi nhitng dau son
choi loi trong dong lich str Phat
gi40, ma con anh hudng sau sic
dén doi song tam linh cao dep
ctia dan toc sudt nhiéu thé ky.

Ngoai ra, & mién dat c6 do nay
con c6 nhiéu ngdi chia méi



duoc chu Té khai son, kién tao
trén dudi mot tram nam tré lai
day, nhung 16i kién trac hai hoa
va dao phong thanh thoat cua
chén Thién mon ciing khong
kém phan ryc 1.

Co thé noi, nhitng ngdi chua
méi ndy da tao thém cho quan
thé chua thiap ¢ mién dat cb
dé tho mong mot dang vé uy
nghiém, trAm hung, dan xen
trong mot khong gian thanh
thoat, tich mich.

Trong sé dé, c6 chia Tady
Thién...

Chua Tay Thién, tuy m&i dugce
kién tao tr nim Nham Dan,
1902 nhung qua qua trinh hinh
thanh va phat trién sudt nira dau
thé ky XX thi ngdi chiia méi
nay cling d?l dong gitt mot vai
tro trong yéu trong cong cude
chan hung Phat g1ao tai mién
Trung; da gop phan danh thic
nhiéu thé hé Tang, tin 46 Phat
gido Viét Nam, sau hon mot thé
ky ngu vui trong suy vi, dinh
d6n, lam cho tit ca déu dung
day va vuon lén manh mé.

+ T mot Pao trang dugc T
khai son lap nén rat sém dé
gido dudng va chan chinh Tang
d6, dén sy ra doi ding luc cua
mot Phat hoc vién qui mo rong
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16n, nham muc dich dao tao
Tang tai trén khap 17 tinh mién
Trung.

+ Tu viéc che chd, dum boc
cho phong trao GPPT c¢6 noi
nuong tya dé dao luyén va
kién toan td chirc, dén mot Pao
trang tu hoc danh cho cac gidi
cu si ma hon 40 nim qua van
khong ngung sinh hoat.

4+ T mot trudng So cap Phat
gido dugc to chirc va khai giang
dau tién tai Hué, nham gitip do
cho déng dao con em that hoc
tai cac dia phuong lan cén, dén
viéc m& mot Tram x4 tur thién,
dé kham chira bénh, cip phat
thuéc mién phi cho déng bao
Phat tir nghéo trong thoi budi
chién tranh loan lac... 1a nhirng
thanh qua ma ngodi chua mai
Tay Thién da dat duoc ké tir
sau nam Canh Than, 1920, khi
cac Pao trang dau tién duoc
chu T4 1ap ra tai Hué.

Cao quy hon ntra, chua Tay
Thién con 13 noi xuét hién chin
bac Cao tang ky vi, ma cong
nghiép 16n lao cua quy Ngai,
du phai trai qua nhiéu giai doan
cam go va ddy bién dong nhat
cua lich sur dan tdc, nhung quy
Ngai ciing da lam cho nén Phat
gido Viét Nam dat dén dinh cao
cta thoi hung thinh.
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Phai chang, nhiing thanh tyu
16n lao 4y, 1a nhd vao tham an
cta T6 khai son Thanh Ninh
Tam Tinh, nguoi da sudt doi
tan tuy, cham nom giao dudng
cho cac thé hé Tang Ni dé tu,
trong Pai nguyén “Thuong cau
Phdt dao, ha hoa chung sinh”,
vO cung sau nang cua Ngai.

Dé c6 thé c6 cai nhin tong quat
hon vé vai tro, vi tri lich sir va
su dong gop tich cuc cua ngdi
chua méi Tay Thién trong giai
doan chan hung va ciing 1 noi
xuat hién chin bac Cao tang ky
vi. Chung t6i1 xin trinh bay thém
phan luoc sir chua va tiéu sir
ciia To khai son “Sic tor TAY
THIEN DI A TU.

II. LUQC SU CHUA TAY
THIEN

+Ké tir nam khai son cho dén
nhing lan tring tu vé sau, chua
Tay Thién da c6 nhiéu tén goi
khéc nhau:

+ Nam Nham Dén, 1902 thoi
dau xdy dung c6 tén la Thiéu
Lam truong that.

+ Nam Giap Thin, 1904 doi
thanh Thiéu Lam ty.

+ Nam Tan Hoi, 1911 lai doi tén
thanh Tay Thién Phat cung.

4+ Nam Quy Dau, 1933 nién

hi¢u Bao DPai thtr 8, vua ban
bién ngach “Sac t& Tay Thién
Di ba tu”.

Ngay nay, moi nguoi chi quen
goi la chua Tay Thién, hay
tran trong hon 1a T6 dinh Tay
Thién.
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Chua Tay Thién do Hoa thuong
Thanh Ninh Tam Tinh kién tao
tr ndm Nham Dan, 1902, trén
vung dét thude ép Thuan Hoa,
lang Duong Xuan ha, huyén
Huong Thuy, tinh Thira Thién.
(Nay la thon Thuong Mét, xa
Thiy Xuan, thanh phé Hué).
Chua nam vé huéng Tay Nam
nti Ngu Binh, cich dan Nam
Giao khoang 500 mét vé phia
Nam.

Thoi dau xay dung, chiia c6 tén
goi 1a Thiéu Lam truong that
va chi 12 mot thao am dé Hoa
thuong cung vai ba d¢ tu lam
noi 4n nau tu hanh.

Vao mua Bong nam Giap Thin,
1904, su sinh hoat c6 co duyén
phat trién nén chua dugc xay
dyng thém mot ngdi nha nim
phia hitu ctia thao am, rdi ddi
tén Thiéu LAm truong that
thanh Thiéu Lam ty.

DPén nam Tan Hoi, 1911, Hoa
thuong tiép tuc cho xay ngoi



chanh dién rong 16n (ndm & vi
tri ngay nay) con nén cii thi stra
lai lam Tang xa. Trong dip nay,
Hoa thuong con chu tao mot
ngdi tugng Phat A-di-da, rdi
lai d6i tén Thiéu Lam ty thanh
Tay Thién Phat cung.

Pay ciing 1a thoi ky Phat gido
Viét Nam bat dau chuyén minh
vuon day, sau hon mot thé ky
lam vao tinh trang tri tr¢, tha
hoa.

O mién Nam, chu ton Thién
duc bt dau 1ap cac Pao trang
dé chan chinh Tong mon va
van dong cho cong cude chin
hung. O mién Trung, chu T
cling tich cuc khé1 dong phong
trao. Mo dau, Hoa thuong Nhur
Tri Phudéc Hué (1869-1945),
lap nén hai Pao trang tai chua
Thap Théap va chua Long
Khanh & Binh Dinh. O Thira
Thién, Hué, Hoa thuong Thanh
Ta Tu¢ Phap (1871-1927), lap
DPao trang tai chua Thién Hung,
Hoa thuong Thanh Thai Phudc
Chi (1858-1926) lap bao trang
tai chua Tuong Van va Hoa
thuong Thanh Ninh Tam Tinh
(1868-1928), 1ap Dao trang tai
chua Tay Thién. Tiép sau do,
Pai su Vién Thanh (1879-1928)
cling 1ap Pao trang tai chua Tra
Am... Sy sinh hoat c¢6 né nép
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va dong ddo modn sinh dy hoc
tai cac Pao trang dau tién nay,
da ¢6 xty va khoi dong manh
mé cho su phét trién nhanh
choéng cua phong trao.

[Xin lueu y: Bén ddy, vi c6 hai sw
kién lién quan dén lich sir chia
Tdy Thién trong giai doan nay,
ma cac tac gia da ghi thanh

sach va phat hanh rong rai, nén
chiing t6i xin néu lén dé chw vi
Tang Ni, Phdt tir tim hiéu thém
vé lich sir chiia Tay Thién.

Su ki¢n thir nhit:

Trong ban “Tiéu sir Ngai Tam
Tinh” do mén d6 chiia Tdy Thién
bién soan, da phat hanh dén chu
vi Tang Ni trong mon phdi tw
nam Nham Ngo (2002), c¢6 doan
ghi (nguyén van): “Nam Giap
Ty, gap dip Tir tudn dai khanh
cua vua, vua Khai Pinh da ngw
dén chita Tay Thién, lan dau tién
trong lich swr Phdt gido Hué, mét
ngéi chia khong phai la quoc tw
ma dwoc vua ngy dén tham, vua
da ban cho Ngai Tam Tinh mot
dong tién vang va hai tram dong
bac Pong Duong.”

Su kién nay, chiing t6i e rang c6
sw nham lan. Chdc soan gia ban
“Tiéu sir Ngai Tam Tinh” da
suy nham tir cau chix Han khdc
trén van bia & thdp To rdng:
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“Khai Dinh Giap Ty ha, cung
ngé Tir tuan dai khanh, phung
nhi nguyén...” Nghia la: Mua
ha nam Giap Ty, nién hiéu Khai
Pinh, gap 1é Tir tuan dai khdnh,
truoc mat Hoang thuong duoc
dn ban mét dong tién vang va hai
tram dong bac Péng Diong.

Ro rang, qua dogn van bia tren,
hoan toan khéng dé cdp gi dén
viéc vua Khai Dinh nguy lén tham
chua Tay Thién, ma chi co viéc
vua an thuong cho Hoa thuong
Tam Tinh (mot 6 tiéen nhu da
ghi trén) trong dip Hoa thuong
dién kién nha vua.

Mét 1y do dé hiéu hon nita la hic
bdy gio, Hoa thwong Tam Tinh
dang giit chirc Tang Cang quoc
tw Diéu Pé, nghia la Ngai dang
hieong bong léc cua triéu dinh,
thi khéng cé Iy do gi trong 1é Tik
tuan cia vua ma Ngai lai khong
vdo cung dé chiic mirng. Sw kién
an thuéng nay dwoc dién ra
trong Hoang cung, chur khong
thé la tai chia Tay Thién. Gid
nhu trong mot dip nao do, vua
Khai Dinh co ngu lén tham chua
Tady Thién thi o la mét diéu vinh
du cho chua. Mot sy kién lich s
khd quan trong nhw thé, tai sao
khi soan van bia, Tién si Mai Tu
Nguyén Cao Tiéu lai khong ghi
vao ma chi ghi co viéc vua dn
thwéng tién?

Sw kién thir hai:

Trong cuon Lich sit Phdt gido
xit Hué cia TT. Hdi An va Ha
Xuan Liém, ban in nam 2001 tai
Tp. Ho Chi Minh, ¢ trang 538
ghi (nguyén van): “Nam Binh
Dan, 1926, vua Khai Pinh “Sdc
tr” chua Tay Thién va cung pho
twong A Di Da.”

Suw kién nay, chung toi ciing e
rang cé swnham lan. Béi 1€, nam
Binh Dan, 1926, la nam Bdo Dai
nguyénnién. Vua Khai Dinh chi o
ngéi tir ndm Binh Thin, 1916 dén
nam At Siru, 1925 thi bang ha.
Lam gi con séng dén nam Binh
Dan, 1926 dé “Sdc tir” chia Tdy
Thién? Yéu to thir hai, gid nhuw
vua Khai Dinh trong mot nam
nao dé da “Sdac tr” chia Tay
Thién, thi dén nam Quy Ddu,
1933, vua Bao Dai chdc “khong
ddam” ban bién ngach “Sdc tir
Tdy Thién Di Pa tw”, hién treo
trong chanh dién.]

Mua Xuan nam Mau Thin,
1928, T6 Thanh Ninh TAm Tinh
vién tich. Hoa thuong Trung
Véan Giac Nguyén, trudng tir
ctia TO ké tuc trh tri. Lén lam tra
tri, Hoa thuong Gidc Nguyén,
cling khong nging nd lyc tiép
ndi thuc hién sy nghiép hoang
hoa dang con dé dang ciia Tb.

Ngay 19 thang 9 nam At Hoi



(16.10.1935), Hoa thuong tra
tri, cung chu ton Hoa thugng
trong Hoi ddng chimg minh
An Nam Phat hoc hoi, quyét
dinh thanh 1ap va khai giang
mot Phat hoc vién rat qui mo
tai chua Tay Thién. Phat hoc
vién nay gom du ba trudng So-
Trung-Cao dang. Sau khi thanh
1ap, thi cac 16p So déng, Trung
dang dang duoc giang day
tai cac chua Van Phudc, Truc
Lam, Tudng Van, Bio Qudc...
déu duoc chuyén 1én sap nhap
vao Phat hoc vién nay.

MGt nam sau ngay khai giang,
Phat hoc vién t6 churc trong thé
18 ky ni¢m B¢ nhét chu nién.
Trong dip nay, Hoi quyét dinh
d6i tén truong Cao dang thanh
“XUAN KINH DAI PHAT
HOC TRANG”. Co s6 van dat
tai chua Tay Thién.

Phat hoc vién Tay Thién thu
nhan hoc Tang mo rong trén
khip 17 tinh mién Trung (tur
Thanh Héa dén Binh Thuan,
tirc dia phan cua xt Trung Ky
thoi Phap thudc) nén sé luong
hoc Tang vé du hoc rat dong.
Riéng 16p DPai hoc da co trén
50 vi.

Duéi su diéu hanh va giang
day tan tuy cua cac bac Gido
tho uyén tham Thanh dién
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nhu quy Hoa thugng Nhu Tri
Phuéc Hué, & T6 dinh Thap
Thap, Binh Dinh, Hoa thugng
Trung Thanh Giac Tién ¢ chua
Trac Lam, Hoa thuong Trung
Hué Giac Vién & chua Thé
Pa 1am (ttc chua Hong Khé
ngay nay), Hoa thuong Trung
Thuy Gidc Nhién, Tang Cang
quéc tuy Thanh Duyén, Thura
Thién... vé phia cu si tan hoc
c6 Bac si Tam Minh Lé DPinh
Théam, Bac si Truong Xudng,
Diéu khac gia kiém Hoa si Mai
Trang Nguyén Khoa Toan. ..

Céc 16p So dang va Trung dang
thi c6 thém cac hoc Tang xuat
sic ¢ 16p Pai hoc duoc phan
cong xudng giang day, nhu
quy Ngai Trung Nguyén Doén
Hau, Tam Nhu Tri Thu, Tam
Huong Mat Hién, Tam Nhu
Mat Nguyén, v.v...

Phat hoc vién Tay Thién la
mdt Phat hoc vién dau tién c6
hé théng td chirc rat khoa hoc,
c6 phuong phap gido duc tap
trung hoan chinh, 1a mét trung
tam dao tao Tang tai ndi tiéng
nghiém tic va co chat luong
hoc tap cao nhat cua Phat gido
tai mién Trung lac bay gio.

Chu vi hoc Tang xudt than tir
Phat hoc vién danh tiéng nay,
vé sau déu tré thanh nhimng bac
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long tuong Tang-gia dao cao,
dic trong. Cong nghiép cua
cac Ngai khong chi lam long
thinh ng61 nha Phat gido, ma
con gop st t6 boi cho nén van
hoa dan toc thém phan phong
phu, cao dep. Tiéu biéu nhu
quy Hoa thuong Trung Nguyén
Doén Hau (1905-1992), B¢ tam
Ting Théng GHPGVNTN,
Hoa thuong Hoan Tuyén Thién
Hoa (1919-1973), Vién truong
Vién Hoa Pao GHPGVNTN,
Hoa thugong Tam Nhu Mat
Nguyén (1911-1972), Chanh
Dai dién GHPGVNTN mién
Van Hanh, v.v...

Phat hoc vién Tay Thién da
cung ung kip thoi mot phan rat
l6n cac vi Tang tai cho cong
cudc chan hung, da duyén khoi
cho mot Pai Tong lam kiéu
mau ra doi sau d6 trén ngon ddi
Kim Son hung vi, ¢ thon Lyu
Bao, x4 Huong HO, ngoai vi
kinh thanh Hué. Phat hoc vién
nay thuc sy da ghi mat dau son
trong dong lich sir xay dung va
phat trién cua ngdi chia méi
Tay Thién.

Dén nim Tan Mio, 1951, sau
khi t6 chirc Gia dinh Phat hoa
phé duoc Hoi quyét dinh ddi
tén thanh Gia dinh Phat tu, thi
khuon vién chua Tay Thién da

tré thanh “Trai truong” cua to
chtirc Phat gido nay.

Gén bo nhiéu nhat voi anh chi
em Huynh truong va Doan
sinh GDPT ¢ giai doan nay la
Hoa thugng Thich Thi¢én Minh
(1922-1978), Uy vién Thanh
nién cua Téng Hoi Phat gido
Viét Nam.

Subt ca thap ky 50 vira qua,
chuia Tay Thién da satcanh cung
chua Tir Pam d¢ dum boc, che
chd cho t6 chitc GPPT duoc
trudng thanh va 16n manh. Cac
thé hé Huynh trudong va Poan
sinh GPPT lac bay gio, van
con khac sau trong ky trc mot
thoi duoc séng an lanh duéi su
cham nom, gido dudng tan tinh
cua chu vi ton tic dudi mai
chua Tay Thién.

Nam Nham Thin, 1952, chiing
kién ndi co cuc, thiéu thén cua
dong dao dong bao Phat tir
trong con ly loan, Hoa thugng
tra tri cung chu Tang chua Tay
Thién, da thanh lap truong So
cap Phat gido dé gitip d& cho
con em trong dia phuong cé
noi hoc tap. Roi 1ap nén Tram y
t€ tir thién dé kham chita bénh,
cap phéat thuéc mién phi cho
dong bao Phat tir nghéo trong
sudt mot thoi gian dai.

C6 thé noi, day 1a hai mo hinh



“phung su ching sinh” kha
méi mé nhung rat thanh cong
ma ngdi chua maé1 Tay Thién
da xay dung dugc. Tu mod hinh
nay, sau d6 da duogc cac chua,
cac tu vién tiép tuc trién khai
trén nhiéu dia phuong. Dién
hinh nhu Tram x4 tai chua Tu
bam (sau nang lén thanh bénh
xa) va Bénh x4 Tay Loc, do
Tinh hoi Phat gido Thira Thién
thanh lap va hoat dong cho dén
sau ngdy 30.4.1975 méi chim
dut.

Nam Dinh Mui, 1967, Hoa
thuong tru tri Trimg Van Giac
Nguyén chung minh va lap
nén “Tinh nghiép Dao trang
Tay Thién”, dé lam noi tu hoc
cho céac gidi cu si tai gia. Tu
4y dén nay, da trai qua 40 nam
ma Tinh nghiép Pao trang van
khong ngimg sinh hoat. Diéu
dang tran trong hon nira la cac
vi cu si xudt than tir Pao trang
Tay Thién nay, la nhitng vi cu si
mau muc, d3 va dang ganh vac
trong trach tai cac Khuon Gido
hoi, cac Niém Phat duong...

Ngoai nhitng Phat sy 16n lao
ma ngdi chua mao1 Tay Thién
da tich cuc dong gop vao sy
phat trién cua Phat gido trong
giai doan chan hung, chua con
12 noi xuét hién Chin bac Cao
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Tang ky vi, su nghiép hoang
hoa cua quy Ngai khong chi
ruc sang trong dong lich sur
Phat gido Viét Nam, ma tai
nang, dic d¢ va hanh nguyén
cao ca ctia quy Ngai di thAm
nhudn trong doi sdng biét bao
thé hé Tang Ni, Phat tir.

Chua Tay Thién tir khi kién tao
dén nay, trudc sau chi méi hon
mot trdm nam, nhung cling da
¢6 dén nam thé hé ké tuc truyén
thira (theo Ké truyén thira cta
Thién phai Thiét Diéu Liu
Quan, chua Thién Tén, Thira
Thién), tr chit THANH dén
chit QUANG, nhu sau:

1. THANH NINH Tam Tinh (1868-
1928)

2. TRUNG VAN Giic Nguyén
(1877-1980)

3. TAM THQ Thién Hy (1914-
1969)

4. NGUYEN KHONG Tir Phuwong
(1946-2005)

5. QUANG DAI Nguyén Minh

Quang canh trang nghiém,
thanh tinh va dao phong thanh
thoat cua cac thé hé chu ting
thuong trd ¢ ngdi chua méi
Tay Thién cling dd dugc cac
bac Cao tang, thac duc khong
ngét 101 xung tan.
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Su nghiép tién tu va hoang hoa

ruc r0 cua quy Ngai, da dugc

thé hién siu sic qua ndi dung

cic cau db6i hién treo ¢ chua

Tay Thién, nhu sau:

Tai cong tam quan chua, & hai

tru chinh gitra:

BB R =R A e
FNWBEABARES

Am:

Phd v6 minh trir nhi chdp ma
ngoai hang tam

Thi bdt twéng hién luc théng
nhan thién khé thi

(Caunay do Hoa thu’ong Trung
Nguyén Pén Hiu can dé)

Trong chanh dién, hai vé ¢ giira:
4 3 AR RAIRELF
4 & ¥
THBEEBEERLNA
Rode £

dm:

Sanh sanh bt ting diét diét bat
giam chdn nhuw van co thwong
tan

Tién tién vo thuy hdu hdu vo
chung kim tinh ban lai nhw thi
Tai nha hau To:

%1**%1\%&%%?’3?@
FRABBABRRIES

Am:

Lam tuyén khé moc dai nhan
tri ngo vi khai hoa

Thieu that vi phong phat dién
van thuy nang tac Phat.

(Cau nay do Hoa thwong Tam
Phdt Thién Siéu can dé)

+44

Ké tir sau khi T6 khai son vién
tich cho dén ngay nay, cac thé
hé chu Tang ké tuc van khong
ngimg nd luc trung tu, kién
tao nén quang canh chua Tay
Thién ngay cang phong quang,
dep d€, xung dang dung vao vi
tri mot ngdi To dinh trong lich
st truyén thira ciia Phat gido
Viét Nam. Va trong trang sur
huy hoang ctia ngdi chuia moi
nay mai mai con ghi mgt dong
rang 1&: “CHUA TAY THIEN,
NOI XUAT HIEN CHIN BAC
CAO TANG KY VI”.

(con tiép)

=
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Hodng Cong Danh

a thir - cung bdc dm thanh dy khéng phdi téi chon ma chinh

la anh - nhac st Trinh Cong Son — da chon dé danh lén cho
nhitng ban tinh ca cua minh trong vuwon dia dang, ¢ do anh la mot
déa hoa v thuong, cir téa hirong sdc mdi cho doi...

Moi nguoi da viét qud nhiéu, dd néi qud nhiéu vé anh, nhung cir
néi mdi van chwa dit va néu téi c¢é néi thém ciing khéng phai la
thira. Moi tdc gia viét vé anh & mot géc nhin, véi t6i anh la mét
“cdi gi d6” khéng thé dwoc dinh nghia ma chi c6 thé dwoc nhin
bang con mdt ciia mot ngu"d"i yéu mén hon la ham mé. Téi man
phep goi Trinh Céng Son bang anh, mdc dit Trmh Cong Son dang
tuéi éng néi téi. Goi anh chi khong phdi mét ¢é nhac si vi trong
16i anh nhw chwa bao gio chét, van “loanh quanh” déu dé giita

coi doi nay ma thoi.
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To6i khong thé nhé duoge 1a

minh yéu nhac Trinh tur luc
nao, hinh nhu céi tién kiép da
gan lién v6i mot dinh ménh
nao do nén khi sinh ra, 6ng ndi
dat cho cai tén ¢6 chir lot 1a
“Cong” glong véi anh. Céi chiv
“Cong ay néu vit di ddu ma
trén dau thi thanh ra “cong”,
mot duong vong quanh, mot
duong tiéu tuy.

Ngay con biét hat “Em la hoa
héng nho” ciing say sua nhu
nhitng dra bé cung trang lua
khac. Chung t6i dén truong, co
gido vo tay va tap cho nhiing
gl rat vui dau doi ma sau nay
t6i mai biét 1a “4m nhac”. Co
thé noi bai hat d6 duoc hau
hét tré em thudc long va chiang
thé quén dugc trong subt cudc
doi, khong phai do tri nhd
thuo dau sau dam ma 1a do ca
tor qua gan glii. Co mot su so
sanh rat dé thuong trong do,

“em sé la mua xudn cua me,
em sé la mau ndng cua cha”.
Mua xuan thudong mang nhirng
huong sac tuyét voi dén cho
doi, va em - mot dra bé sinh
ra dé ngay ngay me nhin ngam,
1am cho me thay 4m ap. Con 1a
mdt mua xudn nho nho mang
dén cho cha anh niang hong
twoi — cai mau nang dep tinh

khoéi vao luc binh minh cua
ngiy dau naim méi. Dudng nhu
mot mua dong dai gid rét con
da nam trong bung me va dugc
thai nghén béi su vién man ma
tao hoa giy dung, dé roi “mot
som mai kia nd doéa xuan thi”.
Thé nén con la tat ca nhiing gi
dep nhét trén doi ma ba me da
danh cho nhau. Anh Son da n6i
diéu do that don gian dé hiéu
nhung ham ¥ triét 1i rat 16n,
mot dora bé hay mdt bac phu
huynh ciing déu hiéu dugc.

Cai ngay xua ay, chung toi hat
nhac thiéu nhi, khong dugc
nhic dén tén tac gia, chinh vi
thé ma toi ciing khong biét
Trinh Coéng Son la ai, chi c6
diéu cdi ca khiic “Em la hoa
héng nhé” n6 dé thude nhu mot
bai tho vay, “cdy cé rimg bdy
chim lam té/ séng c6 nguon tir
suoi chay ra/ tim méi nguoi la
qué nha nhé/ tinh néng dm nhuw
mat troi xa”. V6i ca khiic nay
Trinh Cong Son nhu mudn giri
gdm cho cic em nho mot buc
thong diép rang cac em s& la
nhiing chu nhan tuong lai cua
dat nudc, cac em la ca mot “qué
nha nho” ma tinh ndng 4m lan
toa ra nhu anh duong - mot 101
day rat nhe nhang ma sau séc.

C6 thé noi Trinh Cong Son 1a



nhac si viét tinh ca hay nhung
khong quén viét cho cac em bé,
anh wu 4i danh cho tudi tho kha
nhiéu bai vui nhu “Me vang
nha” — d6 1a ca khac anh phd
nhac tir bai tho ctia Nguyén
Vin Diing, mdt trong s it ca
khuic ma anh chi viéc phé nhac.
Vé cai cach sang tac nay thi chi
o Trinh Cong Son mai ¢o, anh
thuong viét nhac bang ca tir
clia minh va bong nhién ma ca
tor n6 thanh nhitng bai tho hay
nén nguoi ta goi anh la Nguoi
ca tho. Mot s6 bai anh phd tir
tho ctia nguoi khac vi sy né
nang hay ciing c6 khi anh bat
gip trong d6 diéu “ngau nhién”
ma ty minh viét lai anh so minh
khong cang dang noi. “Me di
vang/ con sang choi nha ba/
con cam cdy dan con hat/ hat
cho me vé véi con” - rit gian
di, chi voi bén cau ma cling
nén moét ca khuc. T61 duoc
nghe ca khiic nay lan dau tién
trong phim “Xo6m nudc den”
ciia hang phim Sai gon, miy
dira bé md coi me trong phim
da ty lam cay dan day chun va
hat nd. Thuc sy xtic dong khi
nghe nhirng dua bé ngd nghé
cit 1én, v6i ching duong nhu
me chi di vang, khong mat dau
cd, cling nhu anh Son bay gio
dang di vang dau d6 ma thoi.
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Qua la ca khuc cua anh nhu
mot 161 kinh cu nguyén, theo
anh thi 101 ca c6 mot nang luc
nao d6 ma co thé “hat cho me
vé voi con”.

Ctr mdi mua trung thu, cic em
lai tung tdng nhdy lan va hat
“Ong tién vui”, v&i ca khuc
nay anh Son mudn xay dung
cho tré em nudc minh mot hinh
anh But hién lanh xuat hién
trong ngay trung thu, cling nhu
tré em bén Tay c6 6ng gia Noel
chui 6ng khoi di vao phat qua
trong dém giang sinh.

Lén 1én thém mot ti nira, tré em
biét dén “Tudi doi ménh mong”
va ca hat subt ngay. Trinh Cong
Son 1a ngudi viét nhac cho moi
Ira tudi, nhitng dira bé cir thé
16m 1€n va hao sang ca nhiing
bai hat cia anh. Bién phap tu
tr dugc anh st dung nhiéu
la so sanh hay ndéi mdt cach
dé thuong hon 1a vi von. Véi
“Tudi doi ménh moéng”, anh vi
tudi hoa “nhu séng dua” giita
bién khoi, ctr v6 tu sdng, vo tu
duia gion khong suy nghi nhiéu,
song trach nhiém ban than van
khong quén lang. Ciing nhu con
song kia du lang 1& thé nhung
néu khong vd vao bo thi dé gi
lam nén mit bién khoi ngan
nam ri rao, chinh ¢ dé da nay
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sinh tinh yéu nhu nhiing nhip
dap con tim. Nir sT Xuan Quynh
da timg viét “Udc gi dwoe tan
ra/ thanh tram con song nho/
giita bién I6n tinh yéu/ dé ngan
nam con vo...” (Séng).

7Béi hat ma t6i 4n tuong
ed@mii trong mot qua khu
tudi tho cho dén bay gio la
“Hoa xuén ca”. Hdi 4y, ¢ mdi
lan ¢6 dip van ngh¢ & trén chua
chung toi déu ca bai nay. Mau
sdc Phat gido trong cac ca khiic
ctia anh Son rat ddm boi anh 1a
mot nguoi Phat tir va sdng ding
v6i tinh than nha Phat. “Cay
s€ cho 16c va cay s€ cho hoa”
- mot cdu noi rit ¥ vi, mot niém
hy vong vé tuong lai diy kha
quan va tran tré sirc song, dé roi
nhimg ai d3 hiéu dugc diéu 4y
thi ¢6 1am sao dé “dang cho doi

______oo0lld

mot ny hoa tinh ¢6”. Trong doi
séng, mdi nguoi chon mot dirc
tin dé nuong tua, ton gido ciing
c6 dong gbp 16n vao viéc hinh
thanh nén nhitng bén bd vimg
chai cho con nguoi. Nguoi ta
da c6 ging moi cach dé dua
Phét gido vao doi song, va voi
nhac si Trinh Cong Son, dudong
nhu anh da lam cho Phat gido
thoat khéi su troi budc cua mot
ton giao binh thuong. O trong
cac ca khac 4y anh luon coi bo
cai toi cia minh dé dua cai tim
ra voi doi, lam cho Phat gido
gan giii voi cude song thudong
nhat hon. “Hoa xuan ca” 1a mdt
su dang hién, céi trach nhiém
dit ra cho modi sinh linh da
duoc tao hoa nan ra.

Anh van dung nguyén li “sdc
- khong” va luat “vé thuong”
vao ca khuc rat tai. “Khong
co dau em nay/ khong co cai
chét dau tién/ va cé dau bao
gio/ ddu 6 cdi chét sau cing”
dung 1a mot sy “Ngau nhién”
ma khong phai vo cd. Chét -
séng 1a hai pham tru 16n cua
triét hoc, no hién sinh trong
mdi con ngudi va khién ho
phai lam viéc, suy nghi cho su
sinh ton. Trong Phat gido quan
niém cai séng cai chét chi la
mot, song khong 1a mai mai va



chét khong 1a cudi cing, chiing
tuan ty nhau, thay phién nhau
mot cach “luan hodi”. “Hom
nay thirc ddy khéng con thdy
mdt troi/ khéng con thdy mat
nguoi” (Khéng con thdy mdt
nguoi) - Vay la ta va doi séng
quanh ta dang chét. Nhung
bong: Hom nay toz nghe co
con chim vé goi/ vé giita troi vé
hot gitra doi toi” (HOm nay to1
nghe) thi 6t nhién cai doi séng
n6 da tré vé ngy tri noi trai tim.
Nhac cua Trinh Céng Son la
nhac cia niém yéu doi manh
liét, hudng con ngudi dén voi
niém tin va su lac quan. “Pimng
tuyét vong, to1 01! Pung tuyét
vong!” (T01 o1 dung tuyet
Vong) nhiéu nguoi da noi rang
mdi khi budn chan ma hat may
bai nay thi bong nhién sau dau
tan bién, cam thay “tuyét vong
cling dep nhu mgt déa hoa” ma
phai di dén tan cing méi thy
duoc. Cudc séng doi lac lam
con nguodi ta mét mdi va ban
ron, cam théy ngdt ngat dén
mirc khong chiu ndi, anh Son
cling c¢6 nhirng lac tréng trai
nhu thé, c6 nhimg quing doi
nhu thé ma anh goi 13 “tudi d4
budn”, thé nhung anh van hat
“con cudc doi ta ctr vui”.

Co thé né1 “Dé gi6 cuon di” la
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mot ban tuyén ngdn ma bt clr
ai trén do1 nay khi maéi sinh ra
cling can duoc nghe, trong do
c6 mot trach nhiém va nghia
VU cao ca “séng trong doi,
song can c6 mot tim 1ong” ma
sinh thoi anh giéi thich cau do
c6 nghia 13 “song cho tir té voi
nhau”. Anh Son 14 thé, viét thi
¥ vi cao si€éu ma gidi thich thi
gan giii d& hiéu, anh khéng
gido diéu that nhiéu nhu dién
thuyét ma chi goi ¥ khéo. Tbi
khoéng duoc song cung thoi véi
anh, khong dugc gap anh mdt
lan, chi khi toi bit dau biét dén
anh thi anh d4 ra di, thé nhung
qua nhiing tai liéu nguoi ta viét
cling nhu rit nhiéu lan duogc
nghe ca khuc cua anh, t61 nhan
ra mot sy twong tri tuong ngo.
Duong nhu anh Son la nguoi
ma doi séng dd mang lai cho
cdi tran nay, anh dén va di, dé
lai trong trai tim nguoi nhitng
du ba kho ta. Khi mdt nguoi
da tro thanh “tong hoa cac mbi
quan hé xa hoi” thi ho duoc
nhiéu nguodi yéu mén va nho
mai...

“Péa hoa vo thuong” 1a cubn
tiéu thuyét bang 4m nhac cua
do1 Trinh Cong Son, nguoi ta
da no1 nhu vay va c6 1€ dung
bdi ngoai cai do dai vé thoi gian
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ra ndé bao gdm nhiéu chuong
doan ro1 rac ma ghép lai thi
thanh mot thé thong nhat hét
mot tac phém van hoc. Mot dda
hoa hinh thanh tr cudc kiém
tim tinh yéu “tim em toi tim,
minh hac xwong mai” , chi gay
go thé nhung roi em - nu hong
ay dom lén trong vuon tinh ai
mdt doa hoa bat tir. O ca khuc
nay, anh khéo 1éo két hop nhiéu
von hiéu biét triét hoc. “Minh
hac xwong mai” 1a mot cach
vi von vé dang vé ngudi phu
nit duoc anh dé mat téi. Trong
cai cudn tiéu thuyét ay, anh da
két hop cac cung bac 4m thanh
mot cach day du, v6i diéu valse
mé dau nhu dan dit ta vao mot
vuon hoa yén tinh, & dé c6 doa
vo thuong mai hién sinh. Anh
cho nhac diéu nhanh dan, van
la “tim em t61 tim...” Nhung
bay gio anh tu an ui minh “nhu
1ong t6i 0i!” Nén chi gap gap.
Co 1€ do6 1a quy luat mudn doi
cua tinh yéu, ta ctr non nong voi
vang ma tinh thi van ho hiing
cham rdi, dé rdi chinh cai gép
gap 4y lai chang mang dén cho
anh mdt nang thiéu nit, anh chi
con nhat lai trén song “nhiing
dau hai” mang vao ky niém va
thanh ca khuc trong hoa diéu
trai tim ma thoi. Toi chua du
kha nang vé am nhac ciing nhu

vé triét 1i d¢ hiéu hét ca tir cla
anh du cho da nghe di nghe lai
khong biét bao nhiéu lan. C6
1& n6 gibng vi mot cudn tiéu
thuyét vay, kh6 ma hiéu hét
cho dugc nhiing con chir kia
tac gia muén gui gim diéu gi.
O gitta nhiing doan chuyen anh
dém vao may 161 van ngon tir
ton nhu dé 1am diu lai 4m nhac.
Day 1a mot 161 nhu vay “Tinh
do tam ta ma sinh, co khi tinh
mdt ma tdm con dong vong.
Dén lic tam binh an thi tinh kia
ciing doan néi”. Pbda hoa vo
thuong khong biét nén goi la ca
khtic cua thé loai ndo, nd vira
tu su, vira réo rit, vira nong ndi
lai ¢6 lac trAm lang. Mot cudn
tiéu thuyét ra doi c6 thé khong
duoc nguoi ta doc hét, cling
nhu cai “cudn tiéu thuyét dinh
ménh” ciia anh Son rét it nguoi
thé hién hoan chinh va ¢6 hon
via. Ngoai Khanh Ly gin lién
v61 anh nhu hinh véi bong thi
theo t6i Hong Nhung 14 nguoi
thé hién “Péa hoa v thuong”
dat nhat. Cai chét giong cua cd
bé “Hoa mi hot trong mua” kia
vua trong tréo lai lanh 16t nén
truyén dat rat t6t, hat ma nhu
dang ru nguoi ta ngt - hay dén
vay do!

(con tiép)



Thu guri ban
Ban mén,
Hf)m kia c6 dip ngdi néi
chuyén voi ban rat vui.
Nhé ngay ky niém, ban moi
ching t6i ra ngoai di an tbi
chung. O bén nay, giita tuin
trong ngay lam viéc ma chiing
ta van c6 thi gio dé ngdi lai
chung vui v6i nhau thi hanh
phiic qua ban nhi! Ma c6 1€ ¢
bén nha khi nghe ké, chic ho
s& khong tin doi séng cua tui
minh bén nay dau! Nhiéu khi
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mudn chia sé¢ véi nhau niém
vui ngudi ta cling phai cho dén
cudi tuan!

Va trong cau chuyén vui, ban
néi dua rang bay gid vi “tin”
té1, nén ban cling bat dau tap
ngdi thién déu din mdi tdi. Ban
chua thiy ngdi thién mang lai
cho minh mot ich loi cu thé
nao, nhung lam chi vi “tin” to1
th6i. Cht nhiéu khi ban thiy
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n6 rat chan va dudng nhu mat
thi gio vo ich! Ngdi ma khong
thay c6 chuyén gi xay ra hét!
Nghe ban ké 1am toi nhé dén
mot tranh hy hoa t6i xem trén
to0 New Yorker nhiéu nim
trudc. Co hai vi tu sT mot gia
mot tré ngdi thién voi nhau. Vi
su gia ngdi yén thu thai, con vi
su tré thi co vé bat an, chod doi.
Luc sau, vi su gia quay sang
noi voi vi su tré: "Chi co vay
thoi!” “This is it!”

No6i vay, chtr toi ciing mudn
chia sé¢ voi ban nhiing kinh
nghiém cua minh, dé cho ban
“tin” hon! T6i thay ngdi thién
la mdt hanh phuac. T6i c6 thoi
quen ngoi thién vao mdi budi
t6i. Bay gio trong lic ngdi
thién, rat nhiéu khi t6i c6 mét
cam giac budng thu that yén.
Moi lo nghi va ban ron cia mét
ngay, nhu nhing tang béng
dong cung, roi tan ra va boc
hoi nhu suong khéi theo mdi
hoi thd. Co6 nhitng budi toi chi
tap ngdi theo ddi hoi tho va
budng tha hét nhitng mét méi
cua minh. C6 nhiing luc toi
thay hoi thé khong phai chi co
¢ noi mili hay noi bung, ma né
c6 mdt ¢ vai to1, lung t61, canh
tay to1, & ban chan t6i... va hoi
thd gitp toi co thé budng thu
that sau.

Ngéi véi mady

C6 1& nhitng nam trudc day néu
c6 ai bao rang ngdi thién 1a mot
hanh phuc, t61 s€ mim cudi ngo
vuc. Nhung bay gio toi thay
thién tap 1a mot dong sudi mat
chay vao tdm hon minh, trong
lang va ém i. Sau mdt ngay lam
viéc, than tAm ta it nhiéu cling
bi thwong ton hodc hu hao vi
nhimg mét méi va lo au. Ngoi
thién cling c6 mdt tac dung lam
méi lai con ngudi minh, nhu
mot dong subi trong mat chay
tran vé ving dat kho can.

To6i khong nhd minh bat dau
cam thiy c6 niém vui trong
nhing thoi ngdi thién vao lac



nao. M&i t6i, toi cr déu dan
ngdi xudng trén toa cu cua
minh va tap theo doi hoi thd
cho that yén, va khong c6 mét
ky vong nao hét. Nhidu nim
truée c6 1an 1én Tu vién Kim
Son, trén dinh Madonna. Mbi
budi sang toi 1én chanh dién
cong phu khuya véi cac thay.
Tu vién ndm trén ndi cao nén
bau troi rat trong! Nhirng buodi
sang troi con khuya di xudng
thién duong, t6i ngudc 1én cao
thiy ngan tinh ta 1ap lanh. Sau
thoi cong phu, mat troi chua
1én nhung chén troi da bat dau
mo sang, t0i thuong ra ngoai
hién ng01 thién. Noi t6i ngdi
nhin xudng xa xa tan bén dudi
1a mét vinh bién xanh, chung
quanh la nai cao va rung cay
dan moc gia tram tudi.

To6i ngdi yén nhin cai khong
gian troi va nudc ménh mong
ngoai kia. T6ingdi ¢ gitta chimg
khong, trén cao 13 bau troi xanh
trong, bén dudi 1a bién séng xa
tit dén tan chan troi. Toi nhim
mit ngdi yén theo doi hoi tho
trong ning mai binh minh rat
nhe sau diy niii xa. Khong biét
thoi gian bao lau, t61 chgt cam
thay c6 nhirng lan gié mat lanh
lia vao! M¢ mat ra toi thiy
chung quanh minh toan la may.
Toi dang ngodi trong may va
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trén may. Toi nhin xudng phia
dudi, bay gio 1a mot vung may
day kin che khuit bién. May
xuat hién tir luc nao gitra khong
trung! C6 nhiing lan may troi
vao thién duong, may bay rat
nhanh, ludt xuyén qua t61 lam
thanh nhiing 1an gié mat lanh.
Tb6i khong biét may tir dau dén,
duong nhu no chi xuat hién tir
gitra mot khong trung trong
khong! Ngay xua, t6i cor nghi
may phai tor mot noi nao do
bay vé, nhung gio t6i kham pha
rang may chi hién ra ma thoi.

To61 chot nghi dén su an lac
trong thién tap cling vay! Khi
diéu kién day du thi né hién 10
rathoi. N6 khong dén tir mot noi
nao hét. N6 c6 mit khi khong
gian trong ta trong khong, khi
mdi hoi thé cla ta 1a mot binh
minh méi. Ta khong nhat thiét
can lam gi dé tao cho minh mot
su an lac. Poi khi ngéi cho that
yén 1a mot diéu kién du cua
hanh phuc. O day, noi t6i ngdi
thién khong c6 may bay, khong
c6 mot cam gidc mat lanh khi
may lua vao, nhung tdi van co
cam gidc mat nhe trong tam
minh. Téi biét rang no d& co
mat hon, néu t6i budng bo hét
moi ky vong va tap ngdi cho
yén.
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B¢ by thanh phong khoi

Va ban biét khong, ta cling c6
thé tap ché tac niém vui trong
nhiing viéc lam khac nira. Ma
t6i cling chi méi gang tap thoi
ban nhé! T6i nghe ké trong céac
thién vién ¢ dau mdi con dudng
di, nguoi ta thuong khic nim
cht “bd bd thanh phong khoi.”
MJi budc chan ta budc véi ¥
thirc s€ 1am khoi day mot lan
gi6 mat, thoi tan hét moi mudn
phién. Téi rat thich hinh anh
ay! Thién su Lam Té c6 néi:
“Phép la la di trén mat ddt!”
Ta di cho that, cho c6 y thirc rd
rang, thi mdi bude chan cua ta
s€ 1a mét phép la. Gid mat khoi
1én ciing la nho nhiing budce
chan ta da dugc yén.

Téi ciing tap di thién hanh mbi
khi minh ¢c6 co hoi. Ma that ra,
luc nao lai khong phai 1a co
hoi dé ta thuc tap di thién hanh
phai khong ban? Toi tdp co y
thic 16 rét vé mdi budc chan
cua minh. Trude hét, mdi bude
chan cua ta phai la that. Ban
biét khong, khi ta co y thic vé
nhiing budc chan cua minh, tu
nhién ta cling s€ budc cham lai,
va chiing ciing s& tré nén an 6n
hon. Khong biét ban thi sao,
chtr trong mot ngay ban ron toi

______oollis

c6 cam tudng nhu than minh
lac nao ciing ct lao vé phia
trugc. Than toi lac nao cling
dén noi trudc nhitng budc chan
cia minh. Tt bai dau xe vao
van phong, tir phong hop nay
dén phong hop khéc, tir 1au nay
sang lau no, tir s& lam ra bai
dau xe. Toi phai cb ging bude
nhanh 18n dé bt kip theo than
minh. Néi vy chtr toi van biét
co nhiing nguoi mot ngdy tuy
ho chi ng01 c6 mot cho nhung
than ho van phong vé tuong lai.
Hén chi ma sau mot ngay lam
viée, chung ta ai vé dén nha
cling cam thay mét nhoai.
Bay gio di ddu toi ciing ging
tdp cho minh cé nhiing budc
chan c6 y thic. Cling khong
phai dé, nhung lau ngdy ciing
thanh mot théi quen. T61 co
chia s¢ v&i vai nguoi ban rang,
t61 c6 doc dau dé rang, néu ta
1am mét viéc gi cho déu din va




thuong xuyén trong vong 21
ngay thi n6 s€ tr& thanh mat
th6éi quen, mdt second nature
clia minh. Téi khong biét diéu
dé c6 that khong! To6i cling
khong nh¢ 1a minh da thuc tap
bao lau trudce khi no6 trd thanh
mot théi quen! Nhung néu 21
ngdy van chua duogc thi ta tap
thém 21 ngay nira, c6 sao dau?
Trén con duong thyuc tap thi 21
ngay, hay 21 ndm, dau co la
bao nhiéu ban nhi?

Nhitng budc chan thién hanh
la nhitng budc chan rat that, vi
vay doi khi chiing bat ta phai
di cham lai. Nhitng lac phai
di chung v6i1 cac ban trong s¢
lam, t6i thay ho di nhanh qua,
toi cling phai budc nhanh hon
mot chut vi ho, va ho cling phai
budc cham lai mot chut vi toi.
T6i ciing nhan thiy mot diéu 1a
khi ta cé y thirc vé mdi budc
chan cua minh, ta khong con
budce di voi va vo ich, va than
ta cling khong con lao vé phia
trude nira. Sau thoi gian thuc
tap co ¥ thic vé nhirng budc
chan, toi thay minh ciing dé
cam nhan dugc nhiing hanh
phuc khac dang c6 mat chung
quanh. Khi mdi budc chan
minh duogc dep roi thi con cai
gi khac ma lai khong 1a nhiém
mau, phai khong ban? Toi thay
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to 1a trén duong, bong may
troi trén ho, than cay muc ng
trén hang rao... mdi cai déu co
vé dep, cling nhu mot vi tri ty
nhién va nhat dinh cta n. Mdi
budc chan phai la nhu thé. Mot
chiéc 1a phai roi nhu vay va
phai cham dit nhu thé trong vi
tri riéng ctia n6. Khong thé nao
khac hon dugc. Mua nay cling
bat dau vao thu, trén dudng di
c¢6 nhitng chiéc 14 d6 6i mau
rat dep, nhung toi cling khong
mudn nhit 18n, s¢ lam x40 tron
thién nhién.

Thu dep di vé roi

Sang nay troi trg that lanh, toi
ngoi trong nha Tang than, nhd
dén va viét voi cho ban nhitng
dong nay vao cubi mot khoa tu.
Nim nay thién sinh vé dong hon
nam trude, va cé rat nhiéu thién
sinh méi. Ngay cudi ho chia sé
rat nhiéu niém vui, dau khoa
tu chi c¢6 vai ngay! C6 nhiing
giot 1¢ mimng khi céc thién sinh
tiép xuc dugc véi hanh phic
cua sy tu hoc. Trung Tam cua
minh that dep ban a. C6 mot
chi thién sinh m&i, chuyén vé
nganh thyce vat hoc, chi noi trén
dat Trung Tam ching ta co rat
nhiéu loai thao mdc hiém va
quy. Trong luc di thién hanh,
t6i dé y thay chi budc tranh
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nhitng cdy 14 ma t6i cr nghi la
thr c6 dai thm thuong. Chj chi
cho ching t6i nhiing loai réu
hiém moc trén da, nhirng loai
berries dac biét, nhitng cay co
14 thom nhu mint dé udng voi
tra, nhitng loai cay co6 1a nam
canh va c6 trai nhu xo0ai c6
cong dung chira bénh. ..

Trong khoa tu nay to61 khong co
chuong trinh gi, chi phu giup

L] b

-
L

lat vat don dep, lau ban, do
rac, thay nudc rira chén... Toi
tap lam nhiing cong viéc cua
minh khong ling xing, hip tip
nhung véi mot y thire 1o rang.
Toi tap di dau ciing la thién
hanh. Trong khoa tu nay, toi
hoc dugc mot nguyén tic trong
mon tai-chi (thai cuc quyén) la
mdi cir dong déu phai c6 mot
muc dich rd rang. Movements
are purposefully. T6i tap co6 y
thic trong mdi budc chan, moi
khi ngdi, trong mdi cir chi, mdi
viéc lam... Lam véi mt muc
dich nhung ta van khong can
phai lao vé phia trudc, khong

Y] (1

can phai c6 mot ky vong nao
hét! Trong khoa tu nay, dau
khong lam gi, nhung t61 nghi
minh ciing di dong goép rat
nhiéu vao ning luong tu hoc
cho nguoi chung quanh bang
su thuc tap cua toi.

Sang nay di xudng thién dudng
t61 phai mac thém mot chiéc 4o
khoac day. BDém qua troi dot
nhién trd that lanh. Khu rung
chung quanh van con xanh 14
nhung trén duong 1én nti da
¢6 nhiédu chiéc 14 do rung roi.
Hom trude khi 1én khoa tu,
t6i dinh viét thu c4m on ban
nhung khong c6 dip. Sang nay
nghi dén cac niém vui nén viét
voi vai dong dé chia sé nhiing
kinh nghiém thyc tdp va hanh
phuc tu hoc ctia minh dén ban.
Con duong van con rat dai, ma
to1 cling chi dang thuc tap thoi
ban a! Thu dep lai vé roi do,
ban c6 thay khong?

(Hét)

W
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W uan am khéng

L

M6i d6 ma xudn dén nita réi
Chang ai hen wéc, chang ai moi
Son lam ron rd, cdy thay do
Khi tiét han hoan, gbc ndy choi
Mai tia mai vang - tinh ban lit
Pao phai dao tham - nghia tran khoi
Trang choi mai dao, swong xanh y
chng dao hién tho, chir am loi
Kinh tung, vén may - nghe phai trdi
Thién hanh, ré gié - ngam day voi
San thién khém triic reo chim khdch
Tram thodng am khéng, da mim curoi!

Am May Tia
Xuan 2008
Minh Dirc Triéu Tam Anh

hgloo
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gn bay quoc t€... mdt budi sang dau xuan tap ndp dong nguoi
wa don.

Hoa trong nhiing tiéng cudi noéi hon nhién vui nhon, nguoi ta
thoang thdy du d6 vai anh mat duom budn. Nhiing giot 1¢ tii
mung cho ngay sum hop, nghe cay cay chut suong khoi bén doi
mong 4o.

Minh Héa van bd dd vét trong lich 13m ra dang mot nha tri thirc
miét vuon. Ong ngdi bat dong v4i anh mét toat 1én vé dam chiéu
cho doi. Dong ngudi dén tir cac noi trén thé gidi, da moi thanh
phan, qudc tich. Nhiéu ngudi timg trai qua mdi chuyén di. Lai
c6 khong it ké ngo ngac nhu chi nai to lan dau tién lac budc



dén x{r s than tién ky diém.
Moi nguodi c6 vé mét madi sau
chuyén bay dai, nhung ludn
né nu cudi tuoi trude canh sic
ngay xuan 4m 4p than tinh.

Nguoi dan 6ng ngudc nhin
dong ho. D3 hon tam gio.
Chuyén bay ma ong cho doi
trdi qua gan mot tiéng. Tuy
ngdi yén ma long ong ctr ndn
nao béi cam giac hoi hop tang
1én tirng gidy phut. Vai 1an 6ng
tu hoi, c6 nén gap lai khong VO’l
mot ngu0’1 da xa cach ngan ay
nam. Chic s& c6 nhiéu khoang
cach ma ban thin mdi ngudi
khong thé nao thich tmg dugc.
Gip lai dé roi cung that vong
vé nhau thi tha khoéng gip. Va
that tinh 6ng ciing khong hé
nghi c6 ngay minh dugc hoi
ngo v41 nguoil xua. ..

Mit Minh Héa chot sang 1én.
Ong d3 nhin thay ta 40 nau lan
trong dam nguoi dong duc tur
phia san ga di ra. Nhan dang
mot vi tu si that qua dé dang.
Co diéu... ky trc dng chi luu gitr
hinh dang mot chu tiéu c6 mau
da chay nam, c6 vang tran cao
cung doi mét sang ngdi cuong
nghi. Con bay gio thi... vi thdy
kia dang gio cao tam bang nho
vol hang chir: “Tu si Thich
Minh Luu”. Ping réi. Nguoi
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dan ong kéu to 1én, mét nhoa
1¢:

— Minh Luu...
Luu...

Thay Minh

Nghe tiéng goi vi thdy voi
dung lai, tach khoi dong nguoi.
Nhung thay chua nhan ra ai da
goi minh. B& ngd xa la, thay
dung lang gidy phut dé ¢6 hinh
dung ra vai canh vat nhu quen
nhu la thoang qua trong tim
mit. ..

Nguoi dan ong bude nhanh dén
bén thay, giong ngap ngung:

— Thay 1a Tiéu Luu? Con toi
1a Tri... 1a Tiéu Hoéa cua bén
muoi nam vé trudc diy. Néu
khong nhin tin chic chung ta
that kho ma nhén ra nhau duoc.
Thay cao 16n va khac xua nhiéu
qua... Du cudc sdng cach xa
dén nira qua dia cau, thay van
mang theo minh mau 4o niu
song mudn thuo. ..

Nguoi dan ong chot im bat.
Ong c6 vé nguong vi thiy minh
n6i hoi nhiéu. Vi thdy qua vai
gidy ngd ngang ngam nhin ban
cil, cting reo 1én:

— Oi! Tiéu Hoéa. O... anh Tri
day sao? That khong ngo ching
ta con co ngay gdp lai... Anh

cling da thay d6i nhiéu.
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Cudc song trong khong glan
mudn chiéu ludn ron rang hoi
ha. Duy chi c6 thoi gian lac
nay dang duogc kéo lui lai cho
cudc twong phung thém nhiéu
xtc dong. Hai nguoi dan ong
mot tang mot tuc dm choang
lay nhau trong ngin 1&. Mai
toc nhudém mau suong bac nhu
ngam noéi 1én bao an khuat mot
doi ngudi xudi nguoc trong
canh bé dau.

L 22

Mot budi chicu sau ngay gip
lai... hai nguoi ban cung di
dao trén ngon ddi c6 non xanh
mudt. Vi tu st don gidn trong
ta 40 nhat binh nau bac. Nguoi
dan 6ng tén Tri thi van d6 vat
ngin mau lam véi phong cach
that u thai thanh nhan. Bén
nhitng lum cAy, thap thoang
vai gian nha g thong ndi bat
1én trong sac nang. Nhitng ngoi

tinh that ndm rai rac trén doi co
hang cheé tau phan cach cac 16i
ra vao lam cho khung canh ddm
chat thién vi... Trong chon may
ngan, c6 ca dong sudi tir niém
ky trc xuyén chay qua tirng ngo
ngach riéng tu... Canh tri han
da tic dong dén long nguoi,
nén cau chuyén cua ho cir mién
man theo canh chiéu ta ém a.

— Phai bén muoi nim dong
rudi duong tran, ching ta méi
gap lai nhau khi téc da ngd mau
suong khoi. Thoi gian tao nén
ndi xa cach long ngudi. Thoi
gian ciing gip minh tham
hiéu sy doi mong manh nhu
gi6 thoang. Bay gio... dao doi
khac biét. Bao nam biét xu,
huynh van giit tron mau 4o dao
thanh cao, con toi thi...

Vi tu si ngat 10i:

—Anh dang nghi gi vay? Chung
ta chang phai 1a dang chung
huéng tim cau giai thoat do
sao. Bén muoi nim tréi qua
thoang chéc, nhung chung ta
da vuot qua bao chang duong
tan toan kho ai méi di duge dén
ngay hom nay. Didu dang noi la
chung ta khong danh mat minh
trong ngan 4y thoi gian phiéu
bat. Poan duong dai voi biét
bao 16i ré&. Nhitng gi anh dang



séng va trai nghiém ciing day
ap 1y twong 1am. Trong mau 4o
nguoi cu si tai gia, anh cling
da lam dugc nhidu viéc loi
ich cho dao phéap nhan sinh...
Thay chung ta thuong néi, con
duong tu niém thi c6 mudn nga
ma...

Giong ngudi dan ong van tha
thiét nhu dé to bay:

— Trai dat qua di xoay van. Sy
do1 ngd nhu chiém bao ma lai
hién thyc. Trai qua bao con
bién dong, cudi cung ching ta
cling gip lai nhau, van luu gitt
cho nhau mot chir tinh. Va hon
thé nita, mot thi tinh dao thiéng
liéng cao quy vo ngan...

— Mdi nim qua di noi dat
khach, t61 lai nuéi dudng cho
minh mgt tinh yéu qué huO’ng
tham thiét, mot noi gin bo
sudt quing doi tudi tho... Con
anh du hinh thirc ¢6 thay d6i,
nhung tam tu cung nguyén udc
c6 khac gi xua. Pién hinh la
anh con gitr 1y cai tén Minh
Hoéa tir thué maéi vao chua. Anh
cling dang séng mot doi cu si
tiéu dao trong canh nai ddi tinh
lang.

— Qua that thi... c6 khi dya ké
bén cai chét, minh méi thay
duoc gia tri cua sy séng. Hon
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ntra doi1 hu trong canh mong,
moi tha thiét tim vé song véi
coi ngudn sau tham tdm linh.
Dut bo hét dé 1ong nhe khuay
thanh than. D¢ ciing la cach dé
t6i duoc trd ve.

Qe

Nha chi cach mdt bo rao dam
but, hai dua tré qua lai choi
chung tir ngay moi chap chiing
biét di. Nhirng ngudi cha trong
gia dinh déu t tran, khién
ching 1am véo canh cing quan
cia doi co nhi, lai bap bénh
trong thoi budi chién tranh loan
lac. Cht bé Nhan da sém thau
ndi co cuc ban han khi tudi con
rat nho. Tri hon Nhan mot tudi,
chflng duoc hoc hanh gi, nén
hai chi bé chi biét quanh quan
choi dua trong x6m. Nhung
r6i dinh ménh lai mot lan
nita giang xudng gia dinh cua
nhimg dra tré bat hanh. Mot
budi chiéu, Tri ra Nhan ra dong
tha diéu. Hai dtra v tu choi
trong canh troi chiéu 1ong gio.
Mit dat thanh binh bdng dau
ndi 1én nhimng tiéng chan chat
xé troi cia bom dan, tiéng gam
1t dit doi ciia may bay, dan cbi.
Tiéng la oi 6i tir noi xém lang
ngun ngut ltra khoéi. Pan phéo
nghe rat gan. Chang hoang so
chay vé nha. Doc dudng nghe
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c6 tiéng ai d6 gao to:

— Nha chiing may bi dan phéo
trang roi.

Nhiing gi sau d6 at hin 1a tang
thuong lam. Boi ngudi takhong
cho chiung dén gan. Nha cua
d6 nat tang hoang. Hai nguoi
me, anh chi cua Tri va dira em
gai cua Nhan cling khong con.
Canh chét choc xay ra khip
noi, nén hang xém tan liém
r0i chon cit voi vang. Ngiy
dua dam, chung chi biét khoc
gdo thét goi me dén khan ca
giong. Roi nguoi ta dua chung
vao vién mo c6i nhu bao dua
con khong cha khong me. Cho
dén bay gio, ca hai ciing khong
nhé cude séng va ca cai tén ctia
lang 6 nhi 4y. Béi ho chi luu
tra madt thoi gian...

Mot budi sang di phudc vao
phong bdo Nhan va Tri ra co
nguoi nha dén thim. Khong
thdc méc do hoi, hai chii bé
lang lang di ra, vi ching biét
minh chang con ai than thich.
Chi dén khi nhin thay vi su,
ca hai déu ngd ngang. Su tru
tri ngoi chua trong x6m. Ba
ctia hai dra déu dugc tho trén
chua. Ngay gid ba, Nhan theo
me 1én chua cting 18 tung kinh.
Chua Su ¢6 nudi nhiéu cht tiéu

md cdi. Nhan rat thich choi véi
may ch, thich nht 1a nhin Su
van ao hau vang khi lén tung
kinh thuyét phap. Thay thang
bé ¢t nhin minh chdm chim,
Su ngodt lai hoi:

—Sau nay 16n 1én con s& lam gi
dé nuoi me, nudi em?

Nhan nhanh nhau tra 16i:
— Con s€ lam Hoa thuong.

Su pha 1én cudi. Miy nguoi
khach dimg gan d6 ciing bat
cuoi theo lam Nhan bén 1&n
nép vao nguoi me. Song vi Su
da gat dau nghiém nghi:

— A! Puoc lam. Lam Hoa
thuong thi tot ro1. Chi s¢ 16n
1én 161 con quén mat thoi.

Nhén s¢ khong quén. Chu bé
ty nhi nhu vay. Co6 diéu...
mudn 1am Hoa thuong thi phai
nhu thé nao, that tinh chi ciing
khong biét duoc.

Bay gio Su dang ngdi nhin hai
dra tré¢ md c6i v6i anh mat
chtra chan tinh thuong cam x6t
xa. Bao tang toc don dap gan
nhu x6a hét ca nét tho ngay bé
bong Kéo ching vao long, Su
cat tiéng ndi, giong thiét tha
budn ling:

— Su té1 tham va mang cho cac



con it qua. Héi mai madi tim
duoc noi ndy. My thang trudc
Su ban di xa nén khong hay
biét gia dinh cic con lai gip
canh dau thuong dén vay. That
t61 nghiép qua. Tudi tho da 1am
nén toi tinh gi ma chiu co6i cut
nhu vay...

Su nghen 161 khong no6i thém
gl duoc. Thoi budi loan lac,
nhimg tham canh nhu thé nay
Nguoi timg chtng kién. Nhung
v6i hai cht nhd nay, long Su cu
quian that triu ning...

Nghe Su noéi, thing Tri da khoc
nitc nd. Nhan chi ding yén
ling, mat rdo hoanh. Ching
phai n6 nho hon nén chua cam
nhan duoc ndi dau mat mat
nay. No cling da khéc bao dém
roi. Ca trong gidc nga né chi
mo dugc gap lai ba me, gap lai
dra em gai bé nho cta minh.
Nhung mo van chi 1a mo. Nhan
hiéu 14 minh s& khong bao gid
con gap lai nhitng nguoi than
yéu trén coi doi nay nira. Bay
gio duoc gap Su la nguoi quen
O qué nha, Nhan xtic dong qua.
Chu bé cir man mé, nam lay ta
40 nau dinh day bun dat cua
Nguoi.

Thay xoa dau Nhan hoi:

—Céc con song ¢ day co tot
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khong?
ROi Nguoi lac dau khé tho dai.
— Chic 12 budn lim. Nhiing
dtra tré vao day, dan dan cling
phai thich Gng vdi hoan canh
mai, biet lam sao hon duoc...

Su im lang suy nghi mot lac
roi chot n6i nhanh:

— Ma nay... hay Ia cac con
theo Su vé chua. Thay tro
minh nuong tira sdng dam bac
com rau voi nhau. Su s€ lo cac
con an hoc dén ngay khon 16n.
Sau nay tuy cac con lya chon
cudc sdng. Khong nhat thiét &
chua 1a phai xuét gia cao toc.

(con tiép)



NOI SAN HOANG PHAP

Anh Chj Em than mén,

ra tudi nganh Thiéu Viét

Nam & Hai ngoai hau hét
déu sinh ra va 16n 1én & My,
Phép, Canada, v.v... vi nam
sinh cua cac em la vao khoang
1995 hay 1996, trur khi cac em
moi theo gia dinh sang dayi,...
vi vay céc anh chi Huynh
trudng khong la gi khi nghe
phu huynh bao rang: Trong
ngay kinh hoang 9.11 c6 em hoi

ho rang “what’s my country?”.
That vay, cac em 4y hién tai 1a
US citizen, hay cong dan Phap,
cong dan Puec, v.v... ma chiing
ta lai day cac em “Chung ta la
nguoi Viét Nam” thi tri 6¢c non
nét ciia cac em lam sao hiéu
dugc? Thé ddy cac ban a! Vi
vy day cac em nganh Thiéu va
Oanh vii, n6i chung 1a gido duc
tudi tré Phat gido Viét Nam o



Hai ngoai vo cung kho khan.
Tham chi nhirng Huynh truong
tré ¢ 31, 32 tudi cling mai sinh
nam 75, 76 th6i! © © !!

Véan dé 16n khong thé g1a1
quyét trong mot sém mot chidu
dugc thi ching ta hdy giai
quyét nhitng van dé& nho hon.
Vi du nhu day tiéng Viét cho
cac em, day cho cic em biét
nhitng phong tuc, tap quan, van
hoa. .. ctia dan toc, nhing thuan
phong my tuc cua nguoi Viét,
nhiing danh nhéan, anh hung
dan toc, v.v... qua do cac em s&
biét ngudn gdc cua minh, cong
lao cua t6 tién minh, vu diém
ctia nén vin hoa cd truyén Viét
Nam... Chiing ta phai biét, méi
c6 thé day cac em duoc, dic
biét la nhitng Huynh truong
tré.

Gan nhat 1a nhitng tuc 1€ cua
ngay tét Nguyén dan. Nguyén
dan la gi? -Nguyén 1a dau
tién, ddn 1a budi sém mai; vay
Nguyén ddn 1a budi sém mai
ciia dau nam, d6 1a ngay thir
nhat ctia nim méi, ngay mong
Mot thing Giéng Am lich.
Ngay nay dugc coi nhu ngay
trong dai nhét, thiéng liéng
nhat trong nam, tré con s€ dugc
mic quan 40 méi di khoe ban
bé, duoc dét phao, duoc tién li

20-PL.2551-DL.2008

xi d¢ mua phao (bay gio, hién
tai & Viét Nam viéc dot phao
tam thoi “bi khoa cira” 16i!), dé
choi bau nai cua cé... cac em
cling phai chiic Tét 6ng ba, cha
me, phai htra sang ndm maéi hoc
gi01, ngoan ngoan, vang loi...

Trong nha thi nguoi 16n da
chuan bi cho Tét Nguyén dan
rat nhiéu tiét muc, vi du nhu
dua Ong Téo, dung cdy néu,
clng giao thira, ruéc 6ng ba, to
tién...

Ong Tao dugc coi nhu vua
Bép, chuyén hay, chuyén dg,
chuyén vui, chuyén budn gi
trong nha, Ong Tao deu biét
ca. Tyc truyén rang cudi mot
nam thi Ngoc Hoang Thuong
Pé triéu cac Ong Tao vé Troi
mot 1an dé bao cdo moi viée
cua nhan gian, nén moi nha déu
cung dwa Ong Tao vé Troi (hy
vong Ong T4o bao céo t6t cho
cht nha va gia dinh!© O!!).

Sy tich Ong Téo chiing ta s& ké
sau, by gid xin ndi dén cay néu:
ngudi Viét Nam lay Hiéu dao
lam trong, nén ngay Tét dugc
sum hop, vui vé voi nhau, phai
nhé dén cha me, ong ba, td tién
da khuét, vi vay c6 tuc 1& cam
cdy néu trudc san dé moi ong
ba vé nha; cdy néu 1a mot cay
tre cao chot vot, dugc tray hét
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canh 1a, chi chira mot chum 1a
trén ngon, co6 treo thém phudn
gidy do v& hinh bat quai, vai
cai phong linh, c6 chum long
ga ngil sic... khi co gi, phong
linh kéu lanh canh... co bay
phat phéi rat dep mat, vui tai;
cay néu la dé nhic 6ng ba biét
nha ma vé!

Sau cdy néu la HOA; Tét 1a phai
c6 hoa, thoi dai nao ciing vay,
chg hoa 1a mét trong nhung n01
dep nhat, ai cling muén ngam
nhin, thuong thuc, nao 1a hoa
Pao, hoa Mai, hoa Thuy Tién,
hoa Lan, hoa Cuc, nao la hoa
Hué, hoa Quynh, hoa Trang,
hoa CAm Tu Cau, Thuoc duoc,
Van tho... Théi thi khong thiéu
thr gi cd; ngay xua nha ai ¢
tang, ngay Tét ho khong cim
mai vang va cac thir hoa khac,
ma chi cim mot canh mai trang
duy nhat. Chg hoa nhon nhip
bao nhiéu thi chiéu 30 Tét nha
nha cling phai don sach; va
chiéu 30 Tét 12 budi chiéu vang

vé, tinh ling nhéat cua dudng
phd, xom lang... Nguoi ta &
trong nha, lo don dep nha cua,
lau don ban thd, canh ndi banh
chung... Bén ngoai dém 30 t6i
den, khong gian lanh 1€o nhung
trong nha bén bép lira do ruc
v6i ndi banh chung, banh tét
ludn toa hoi 4m, that 1a tuyét
voi. ROi nguoi ta chuin bi cing
giao thira. Vi muén vao ngay
dau nam nha ctra phai sach sé,
moi nguoi phai vui vé... nén
cai gi cling phai don gon gang,
sach s&, tuom tit, hoan thanh
trudc giao thura.

Giao thura la gitra dém 30 thang
Chap-tac 12 gid khuya, luc
giao thoi tirc 1a 11'10 nim cil sip
di qua, nim méi sap budc t01
gio thu nhat ciia ngay mong
Mot sap hinh thanh. Cing giao
thira 1a dé “tong cuyu nghénh
tan” nghia la tién cai cii di, don
cai moi dén; nguoi ta bay cd
ban gém hoa qua, banh tréi,
thirc an... ra gita san, cling
10i dot phao; bat dau gidy phut
nay cai gi cling mdi mé tot dep
hon nam ngodi! Vi vay, con
nit khong dugc dudi bat nhau,
khong duoc 1am bé chén bat,
ngudi 16n khong duge to tiéng
cdi nhau... d& md dau cho mot
nam Méi ot lanh. Sau doé



nguoi ta di ra khoi nha (goi la
xuat hanh dau nim), thuong
la di chua hai 16¢ (Tuc 1€ nay
khong tot dau nha! Bé cay, bé
canh cua chua, lam vuon chua
xo xac!). O day cac chua déu
¢6 hoa cam chudng hay hoa
hong dé tang Phat tir di 1& chua
dau nam dé vuon cay khoi bi
tham hai!!!

Pbi v6i doan vién va huynh
truong GDPT thi ngay dau nim
di chuia con c6 y nghia cau chiic
an lanh cho mét nim méi dén
voi gia dinh minh, x6m lang
minh, dan tdc minh va toan thé
nhan loai. Cau noéi thuong tinh
nhat ma cling “vinh ctru” nhat
d6 1a cau cho thé giéi hoa binh,
chung sanh an lac. Ngoai ra
di chua dé duoc chic Tét chu
Toén duc Tang Ni, dugc mung
tudi Phat (mac du Phat khong
¢6 tudi, khong gia, khong tré...)
dugc quy thay, su co chuc Tét,
li xi va con dugc “hai hoa mua
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xuan.” Hai hoa mua xuan la
mot tap tuc rat dé thuong tai
cac chua ciling nhu cac don
vi GDPT khi Tét dén, xuan
vé hay trong nhiing cudc thi
“db vui dé hoc.” Trong nhiing
cudc thi dua hay on tap vé Phat
phép, hoat dong Thanh nién...
gitta cac don vi, trong nhiing
ngay trai hop ban, hay trai thi
vuot bac. .. dé duogc cong b?mg
va cong khai, cudc thi dugc td
chtrc dudi dang van dap truc
tiép. Cac cau hoi dugc ghi ra
gidy, bo vao phong bi nho dan
kin lai, treo 1én mdt cay hoa
gia co nhiéu canh, cac em, khi
dén phién minh thi budc lén
“hai” mot phong bi, réi md ra,
doc cau hoi Ién, va sau d6 tra
161 ngay; do goi 1a “hai hoa tur
bi1” hay “héi hoa dan chu” hay
“hai hoa tinh tin”, v.v... Con &
chuia, ngay Tét quy thay, su co
chép nhirng cau kinh, thi tung
vao trong nhiing tam gidy dep,
bo vao tirng “bao li xi” va treo
Ién cac canh mai, canh dao,...
trong chanh dién hay trong
phong khach cua chua; cac
Phat tir sau khi chic Tét chu
Tang Ni thi dugc ra hai hoa
mua xuén, nghia 1a duoc dén
“hai” mot “phong bi 1i xi” trén
cdy d¢é mo ra doc va thuong
thic ciing nhu suy gdm nhing
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161 hay ¥ dep cua chu Phat, chu
T4 va c6 thé coi d6 1a nhimng 151
khuyén go1 cho riéng minh...
Tuc 1 nay c6 thé thay thé cho
viéc xin xdm hay boi toan dau
nam.

ol

b6 1a lugc so nhitng phong
tuc tdp quan co ban cua nguoi
Viét chung ta mdi lan Tét dén,
Xuan vé; va duoc biét, dén nay,
nguoi Viét hai ngoai c6 nha van
giit nhitng 1& luge ¢ truyén
nay. Chung ta chi cho cac em
-ty theo lira tudi - cing véi
gia dinh d6n Xuan nhu thé nao,
giup nguoi 16n nhitng viée gi,
chic tét ong ba, cha me, co,
di, ch, bac... (va thay co gido
nita chir!) nhu thé nao.

Than kinh chuc Anh Chi Em
cung voi gia dinh hwong
mot mua Xuan Mau Ty an
vui, hanh phuc va van sy cat
tuong.

Tran trong,

Tam Minh

80l

Ngay...thang...Nam...
Gio6 Santa Ana

Méi nim, ct vao mua
nay lai c6 nhiing con

€16 16n & quan Cam duogc goi
la “Gi6 Santa Ana”. Nghe
dau gid tr vung sa mac chay
vé, nhiéu lac stc gio di rat
nhanh, manh, c6 thé 1én dén
60-70 dam mdt gio. Vi gid
16m, nén khong nam nao lai
khong bi chay rimng. Chi can
mot tan lra tinh co roi bay
hay mdt suc nong nao do
cling ¢6 thé nhom 1én nhiing
dam chay 16n, thiéu dot nhiéu
chuc mau rimg va nhiing khu



Chiéu Hoang

nha lan can, chua ké téi viée
cay gay do trong thanh pho. Ca
la mot thién tai!

Nam nay ciing vay. Gidé dén
nhu vii bio tir miy ngdy nay.
Thanh phé day tro bui bay
trong khong gian che bt mat
troi 1am cho bau troi tro thanh
mot mau hoang kim ky la. Hoi
néng ham hap, mot vai noi da
¢ nhiéu cdy 16n bi quat nga.

Sang chu nhat minh t&1 chua
nghe phap. Méi vao dén cong
chua da thay thdy va cac chi
Phat tir dang cb géng dong coc
dd 1dy mot loai cdy cao léu
khéu. Nhin ky, cay da bi gio
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théi gan trdc goc roi, nhung vi
stre d& ctia cy coc con yéu qua
nén cay cui ngad nghiéng, nga
nghiéng....

To61 cling xtim vao gitp mot
tay. Chang lam duoc gi nén
than. Gio clr gao 1én, thdi rat
manh. Thay ding mot cay xao
16n dong xubng dat va budc
vao than cdy. Chang can nhin
lau ciing biét rang, ciy coc
thay vira dong sé khong giup gi
dugc may ddi cho cai ciy sip
but gbe...

Ty nhién, toi théy that budn.
Nghi dén tinh hinh Phat gido
hién tai....
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Hang Phat tir s€ nghi ra sao khi
hién tinh Phat gido Viét Nam
van dang con ngon ngang....!?
Oi...

Oi...

T6i lai muén khoc nita rdi...

hhh

Ngay...thang...Nam...

Doi S6ng va TAm Linh

That ky. Cang ngay, t6i lai
cang thay tinh x4u cia minh rd
hon. Nhiing tinh dy, ngay trudc
né van c6 d6 nhung toi chua
ting bao gid dé . Nay, thay rd
mdn mét. Nhirng lic nhu thé,
t6i thuong c6 tim ho then va
mdt chat trAm cam. TrAm cam
vi sao toi khong nhan ra dugc
n6 trudc khi phd thanh hanh
dong? That 1a tirc chét di duoc
khi chi nhan ra sy xau xi d6 khi
no6 da hién hanh.

Hom nay, bac Gi6 van chua
chiu bd di, van con gian gilr
phing mang, tron mat thoi hét
¢&. (Chang biét gian gi ma dai
thé?). Theo bac Gid, chi Lua
lai dugc dip lam dir, kéo be,
kéo dang nhay nhot can quét
trén cadc mau rung, lan tran qua
cac khu nha lan can. Boi quan
ctru hoa van chua kiém soat n6i
dam chay, may bay truc thing

chay phanh phach trén nén troi
ruc Itra, tha Xuéng ting thi bot
mau, nhung vo ich, tga nhu
mot dura bé con dang lach bach
mang miy tii bot quing vao
trong dam chay 16n hong mong
n6 co6 thé tit ngdm dugc phan
nao. Chang hé gi, ba chang Lira
van tung hoanh moi phia...

“Me o1, gi6 qua...”

bua bé vua ndi, tay vua gilr
chiéc vay dam cho n6 khoi
thoc lén.

“Can than day con. Coi chimg
gi6 thoi nga bay gio...”

Hai me con nuong nhau ma
di. Bac Gi6 ding trén cao cuoi
khi khi phung mang thoi tiép,
mang theo khong khi co day
mui khét. Con bé 6m chit iy
canh tay me, né budc Xuéng
ting bac thang rat cham, ngudi
me theo sat con, tay kia kéo 1€
mét chiée valise nho. Ho vira
duogc bao dong phai di tan qua
mot vung khéc, vi ving dat ho
dang &, lira c6 thé dén viéng bat
ctr lac nao. Dat cat cong véi 1a
Thu bay cuén cudn trén khong
trung...

Tbi ngan ngo dting nhin khung
canh hién ra trudc mat. Co6 mot
diéu gi vira dep, vira thé luong
trong budi troi Thu gio thoi



manh. Toi cling vira khép mat
canh cira sau lung. Co thé nao
mot vai ngdy nita trd vé dé chi
thdy mot khung canh d6 nat
day tro bui khong nhi?

hhh

Ngapy...thang...Nam...

Thé Giéi Ao

Dém hom qua, t61 lai di vao
“Thé-Gidi-Ao”, mot thé gidi
lung linh ma ddi véi t6i lac do
lai... rdt song dong, rat that...
T6i thdy minh dang nam trén
mot cai bé chudi to ban troi
trén dong song. Hai tay co
lai 1am gdi, mot ban chan dé
thong, dong dua dudi mat nude
10i cAt giong hat rit to. Co mot
diéu ky la 1a bé chudi lai troi
nguoc dong, con song 1o ling
chdy. Hai bén bo nhitng hang
cay dong dua phu bong mat,
nghiéng minh chao don khi
chiéc be tréi qua. Hinh nhu
dudi dong, cac chu ca cling lon
ton boi theo bé nghe tiéng hat
lang dang trén song cuia mot
ké “cling ti” dang tha hét tim
hon minh véi khong gian thénh
thang 4y.

B¢ chubi van ct chay nguogc
dong, nd tranh né rat tai tinh
qua nhirng vat chudng ngai trén
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con duong né di qua. Mot hon
da nho nho Ién gitra dong, mot
canh cay chia ra can 161, mot
khac queo v.v..., nd déu vuot
qua mdt cach rat nhe nhang.
Hinh nhu chiéc bé va toi 1a
mot, moi y nghi khoi 1€n, thi
chiéc bé 14i theo huéng 4y, tua
nhu t6i dang ngdi chéo thuyén,
nhung thyc té 13 t6i van dang
nam lat 1éo voi ban chan tho ra
khoi beé va van hat. Thatky diéu
khi tAm thirc ¢6 thé lam nhiéu
chuyén trong cung mot luc ma
khong can phai cha tdm riéng
té1 mot cong viéc nao.

Trén bau troi, lac dac mot vai
vi sao bat dau moc, chung lap
lanh va dep lam sao. Toi chot
nhd dén anh, trong mot t6i day
sao, t6i mudn nodi dua véi anh
rang, khi nao toi sé hai nhiing
vi sao trén troi cho anh lam
dén, dich kinh, viét sach... Rét
tiéc, toi Ay toi dd chang chiu
noi, vi... then, va ciing co thé
vi thdy minh... cii lwong qua
nén t6i danh im ling. Nhung tbi
nay, tim to6i mo rong, chang co
gi la dang, 1a sai, 1a cai luong
hay sén. Néu c6 anh ¢ day,
trong mo, téi s€ ndi voi anh
nhirng gi minh nghi, nhitng gi
tryc tiép tir cai tim hon nhién
to1 dang co.
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H6t nhién, t6i nhan ra dugc
mot diéu tha vi. Chinh chung
ta, ai ai cling tw dung lén nhitng
blirc tuong ngan can. Mot cai
tam day phan biét, phai lam thé
nay, dimng 1am thé no. Thé nay
la dang, thé kia 1a sai, cai nay
thi tét, cai kia thi xau. Nguoi
nay dang yéu, ngum kia dang
ghet v.v... va khd dau dén tir
day. Pong thoi toi lai hicu rat
o rﬁng, Tam-Vo6-Phan-Biét
khong c6 nghia la lam can, lam
bay. D6 1a mot cai tdm hiéu 1o
moi sy va khong dé tinh cam
minh ndi trdi theo né, do d6
s€ khong c6 bong dang cua su
kho dau.

That ky la. Tbi van chua viét
dugc hét nhiing diéu t6i mubn
viét. T6i lai nh¢ anh. T6i mudn
di hoi anh d¢ anh c6 thé “doc”
duoc tAm t6i va dién ta dum t6i
nhimg diéu t6i chua thé dién
ta.

T6i xoay nguoi. Nam Gp mat
trén bé chudi, dé roi, toi da
khong con nhin thiy cac vi sao
trén cao nira...

hhh

Ngay...thang...nam...

Tét Trong Noi Nhé...
Sang nay, luc budc chan roi
khoéi nha bat dau mot ngay mai.

Tbi chot nhan ra mot diéu that
dé thuong. Hinh nhu nang hom
nay vang qua, cai vang hién hoa
ctia mét ngay chém Tét. Khong
gian nhu chira dung mot niém
vui nhen nhum cia mdt nam
da qua va dang chao don mot
nim méi vira dén... Tam toi
han hoan mé rong. O..., that
tuyét voi biét bao khi khong toi
lai dugc chao dén mot cai tét
nita trong nam nay. Mot cdi tét
trong tam....

Ngbi dém ddt ngon tay, chang
biét ca doi toi da du bao nhiéu
lan tét. Nhat 1a nhimg ngay tét
clia tudi tho thi lai cang déng
nhé. Nhitng 40 mdi, nhiing
phong bao i xi va nhirng dong
tién thom phirc mui gidy moi,
v.v... Toi c6 cam tudng tat ca
niém vui trong nam chi gom lai
trong nhiing ngay nay. Lon lén
thém chiit nita, & cai tudi “thich
O-Mai” thi t6i lai mo mong
hon. Dém giao thira dwong
nhw khong thé thiéu, ci nha
dién quan do mdi di Ié chia va
xin Ipc dau ndm. Nhé nhat 1a
nim t6i mudi bay tudi, cai tudi
thién ha thuong bao “bé gay
stng triu” (tai sao thé nhi?).
Nim 4y, t6i khong thém di véi
me nira, ma hop nam, hop ba di
theo cac ban cung truong. Mot



i con gai riu riu, khuc khich
cudi vdi nhau trong nhiing ta
40 dai da mau sac.Nam 4y, me
khong c6 tién may 40 méi, nén
t6i phai mic lai chiéc 4o dai
hoa cii cua chi. Tuy hoi rong,
nhung hy vong trong dém t6i
s€ khong ai dé y cho lam. Ay
thé ma t6i ciing cam thay then,
so ¢6 ngudi nhin thay chiéc 4o
rong thung thinh va ché cuoi.
T61 dan hai tay trudc nguc,
phﬁn cho do lanh, phﬁn cho
nguoi khac dung nhan ra toi
dang mac mot chiée 4o dai hoa
qua khé.

Ngobi chua ban dém sang ruc
nhitng dén. K¢ di, nguoi lai nd
nurc. Ca bon kéo nhau di tham

20-PL.2551-DL.2008

tuong ngai Quan Am dugc dat
ngay bén canh phai trudc san
chua. Thién ha dua nhau xin
sam, hai 10c, niém Phat va thép
huong thom ngat ca mdt vung.
Khac véi cac ban, t61 khong
tham gia trong viéc xi sup 18
bai, xin xam, boi qué. Toi dimg
yén lang riéng mot goc va nhin
ngam ngai Quin Am trudc
mat. Trong canh tranh tdi, tranh
sang. Trong Ngai rat linh dong,
rat dep, nét dep hién hoa cua
mot ba me hién ludn ludn ban
phat tinh thuong cho tat ca. Toi
nhé dén mot doan kinh Phap
Hoa, phim Pho Mén noi vé
cac hanh nguyén cua Ngai ma
tu dung roi 1&. Toi thim mong
mot ngay nao do, to1 cling sé&
lam nhitng hanh nguyén nhu
Ngai. Mot - Ngay - Nao - Do...
Qua 1a mot diéu hoang tudng
néu t6i ndi 1én ¥ nghia nay cho
nguoi khac biét.

“E. Sao lam gi ma dung siing
& d6? Bo khong mudn 18 Phat,
xin xam sao?” CoO ban t01
vira 18 xong, trén tay cam mot
cai thé dé s6. Nang mua mua
trudc mit toi ra chiéu dic §.
“Hy vong thé Xam nay s¢ dem
lai niém may man trong nim
nay!!” T6i niu ldy tay ban, ra
ban vao chanh dién 1& Phat, sau
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1a duoc gip thay, dugc thiy
ban on lanh v&i1 nhiing cau
chuc dau nam. Vi thay kha ai
ma toi biét tir khi con nho.Ngai
luc nao cling vay, hién hoa, tir
bi. Ngai c¢6 nhiéu biét tai, ma
mot trong nhiing biét tai cua
ngai 1a lam tho, viét vin rat
hay. Ngoai ra, ngai con biét sir
dung nhiing loai nhac khi danh
1én nhiing ban nhac, tuy khong
hiéu 15, nhung t6i c6 cam
tuong am thanh dang bay bong
va lam du nhitng bon phan né
can 1am. Am thanh ciing 12 mot
con dudng tu tip dé dén bén bo
giai thoat, nhu Ngai Quan Am
chang han. Cé phai day khong,
trong kinh Ling Nghiém c6 ké
rit rd rang, ngai di tu tap téi
d6 nhi can vién thong day sao?
Tur d6 thi tat ca cac can khéc
déu dugc vién thong. Nhitng
bai tho cua thdy day thién vi
khién mot déi khi t6i doc xong
thdy man mac mot ndi budn
khé ta. Luc d6, tudi con nho,
toi chi cam nhan dugc trong
van, tho ngai cai hay, cai dep,
ma néu c6 nguoi hoi thi tuyét
nhién to1 chang biét cai hay, cai
dep ¢ chd ndo... Hon thé nira,
ngai con dich dugc nhiing kinh
sach khé hiéu sang Viét ngit
cho chiing t6i hoc hoi theo. O...
chang hiéu tir lac nao, t6i bong
thich Phat phap va lang dang tur

T (1

mot vung tdm thirc mo ho nao
d6. Duong nhu t6i c6 y nguyén
muon di tu....

Ngay thang qua di. Y nguyén
di tu cang mo dan theo dong
doi vat va. Toi roi Viét Nam
tir khi con tré, phai di hét con
duong tudi thanh xuan, roi toi
tudi truong thanh véi mot doi
song day hé luy va trach nhiém.
Mudn 1am nhirng gi minh mong
moi thi that rat khé long. Thinh
thoang nhé lai nhirng tudi hon
nhién ngay xua voi khung canh
nhat nhoa cta ngdi chua cd, voi
vi thay kha kinh.Mubdn trg vé
tham thay mot lan cling qua rat
kho khan....
Tét voi toi ngay nay chi la mot
ngay khong khac nhiing ngay
thuong 1a bao nhiéu. Duy co
mét diéu toéi van gitr lai mot
chut truyén thong c6 xua 1a van
cing giao thira, van di 18 Phat,
hai 16¢ ddu nam. Nhung ching
bao gid t6i con co thé tim lai
niém vui v6 tu nhu thud nio.
Th01 gian van troi di, troi di
. Chang bao gio ai cé thé
tam du"oc hai lan trén mét dong
song.

Nhat 1a dong song thué nho...

W
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Puac Phat va cay co

Thang 5, 2007-TN Giai Nghiém ghi

(tiép theo va hét)

Béy tuan 18 ¢ lang Uruvela (nay 1a B6-dé Dao trang
— Bodhgaya)

Theo Nam tong, Phat thanh dao dudi cay Bo-dé tai
Uruvela vao ngay Vaisakha Poornima, ngay trang tron
trong khoang thang Tu - Nam Duong lich. Truyén thuyét
ké rang sau khi thanh dao, Ngai di & lai lang Uruvela
(khu vuc Bo-dé Pao trang) 7 tudn dé hanh thién va diéu
phuc cac can. Trong thoi gian d6, Ngai da ngdi dudi
cay Bo-dé va mot vai ciy khac. Cac vin kién ghi chép
vé thoi gian bay tudn nay khong thong nhat cac chi tiét
nhu thoi diém v.v.., nhung chung ta hay thir ghi lai & day
nhimng diém cbt yéu. Chung ta cling nén nhé rang bay
tuan 1& c6 thé 1a mot biéu twong (an du) hay mot phuong
tién dé trinh bay gido 1y hon la mdt cau chuyén lich st
co that.
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Tuan thwr nhat

Trong tuin dau, Duc Phat
ngdi dudi cay Bo6-dé (Ficus
religiosa) va giac ngd ¢ day.
Truoc khi Thanh dao, Ngai
d3 nhan bat dé-hd (kheer) tir
c6 gai chan ctru Sujata. Cling
tai day, Ngai da chién du véi
Mara, chua té cua su Chét va
Duc Vong (thém khat). Thach
thic cudi cing cua Mara la
nghi ngd vé 10i tuyén bd giac
ngo cua Ngai. Bac Phat da goi
Ba Me Pit dén ching minh
cho sy thuc ay. Nit Than Dat
da hién 1én, va gitp Ngai quét
sach doi quan Ma.

Noi D¢ Phat ngdi, dudi coi
B6-dé, duge goi 1 “Toa Chanh
giac.” Vua A Duc, mét Phat tir
sung Pao, da dung lén mot toa
Kim cuong (Vijrasana) ¢ day,
noi duoc goi 1a “Cai Ron cia
Pai bia.” Canh giam cua con
chau cdy Bo-dé nguyén thi da
dugc trong gan do.

buc Phat Thanh dao khi troi
vira hung sang. Nguoi ta noi
rang khi d6 chu thién troi nhac,
mua hat dé ming Ngai.

Tuén thir hai

Nhiéu noi ké rang Puc Phat
ngdi dudi cdy Banyan (Ficus

______s3llis

Cady Bo-dé (Ficus religiosa)

Ld Bo-dé (Ficus religiosa)



benghalensis Ngai lai cham
tran v&1 Mara qua ba nguoi con
gai cua y la: Tanha (&1 duc),
Arati (bit min) va Raga (tham
vong).

Khong mot cam dd nao co thé
lam dao dong thién dinh cua
Ngai.

Ld va qua Banyan

Cay Banyan (Ficus benghalensis)
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Cay Banyan ma  Ngai
ngdi con dugc biét véi tén
‘ajapalanigrodha’, ‘ajapala’ c6
nghia 13 ‘chd ctia nhitng ngudi
chan dé’ va ‘nigrodha’ c6 nghia
1a ‘cay Banyna.” Theo truyén
thuyét, cay da nay 1a noi nhiing
nguoi chdn dé trong vung
thuong ngdi nghi trong khi tha
cho bay dé an co. Cay banyan
theo hinh dang va cach dam
1& (thong xudng tir than) c6 18
chinh la cay da.

C6 nhitng noi khac ké rang
Puc Phat di dimg nhin cay Bo-
dé khong chép mit trong tuin
thir hai va di dén cdy Banyan
sau nay.

Tuén thir ba

Chung ta c6 vai thuyét khac
nhau. C6 noi noi DPic Phat
ngdi gan hé Mucalinda trong
khi chd khac lai néi su kién nay
X4y ra vao tuan thir 6.

Khi 4y c6 bio t6 sam sét 16n
va mua tudng xd6i xa trong
sudt bay ngay lién. Rén chua
‘Muchalinda’ tir dudi ho bo 1én
quan quanh than Dtrc Phat vai
vong va ngoc dau 1én 1am mot
cai long che cho Ngai trong
sudt thoi gian do.

‘Cudc doi1 btc Phat qua Hinh

I
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Anh’ trén www.budsir.org giai
thich Mucalinda 1a mot loai
cay, nguyén van nhu sau:

& “Mucalinda 1a mot loai cay
phd bién ¢ An Do, xuit hién
nhidu trong vin chuong An
nhu cac tac phim Jatakas va
nhidu tac pham khac. Trong
Vessantara Jataka, mucalinda
1a cay ma Bo-tat thuong lui toi
khi bi day trong rung.”

# “Cay mucalinda ¢ Thai Lan
goi la cay ‘jik.” Co vé daung, vi
hai cdy déu moc & nhitng chd
am nhu bo séng, gan bo hd,
ca hai déu c6 mau tring va
do. La cay 16n nhu 14 cay gioi
(rose-apple, mién Trung goi 1a
cay dao, mién Nam goi 1a cay
man.) La non c6 vi the, ngon

cdy gioi, qua gioi(man)

______o0lls

thuong dung nhu mot loai rau
song chidm voi tuong 6t. Vi
cling gidng nhu vi 14 cay gioi
(rose-apple.) Cay thuong co 14
day cho nhiéu bong mat.”

Chua c6 dip thay cay jik cua
Thai Lan, chung t6i khong biét
cay ‘jik’ co phai la cay Ly hay
khong? Mucalinda nhu vdy co
18 1a mot gidng man An Do.

Nguoi ta bao con ran quan
quanh DPtuc Phat bay vong.
Trong mdt s hinh, con ran nay
¢6 bay dau. Rén thuong khong
phai [a mdt hinh tuong dugc ua
chudng, nhung rin 1a mot biéu
tuong ¢ vé ndi luc — stre séng
¢6 chiéu siu va su phong phu.
Nhiing loai tir té tir day ho di
dén thuong 1a biéu tuong cua

qua cay ly



su hoa di¢u tuyét hao hay truc
giac.

Nhiing con ran than thoai tir
ngan xua von thuong di kém
voi cay. Khong chi nhu mdt
tiéng néi cam do trong trudng
hop con Rén vuon Dia dang,
ma thuong la ban cua cay.

Cay va Rén 1a nhitng loai co
nhitng pham chat déng vai tro
hoach dinh ‘tinh trang cua thé
gi6i’ va su luu chuyén ning
luong cua thé gisi.

Duc Phat da an tra trong Dai
dinh, khong dao dong trudc
bio t6, su rung chuyén tir bén
trong hay bén ngoai.

Hinh anh BPtc Phat dugc bao
ho boi con rin ciing 1a mot bai
hoc gian tiép vé loi ich cua su
phat trién 1ong tir bi.

Tuan thi tw

Puc Phat ngdi thién dudi cay
Rajayatana quan Ly Nhan
duyén. (C6 ngudn ndéi Ngai
ngdi dudi gbc ciy nay trong
tuan tht bay). Trong khi an tra
trong Pinh, nguoi Ngai toa ra
sau lan ludng anh sang xanh,
vang, do, tréng, cam va téng
hop cua cac mau nay. La co
Phat gido qudc té dugc thiét ké
dua theo nhitng mau nay.
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Cdy  Rajayatana

(Buchanania

latifolia) trong noi Pirc Phdt ngoi
thién ¢ Bo-dé Pao trang

Hai thuong gia tir Mién Dién
di xe ngang qua d6, nghe vé
Ngai bén dén cing dudng thuc
pham nhung Ngai khong co
bat dé nhan. Ta Thién Vuong
— bén vi troi ho thé — da mang
bat dén cting duong Ngai. Phat
nhan bdn cai bat va chii nguyén
cho chiing bién thanh mot. Hai
thuong gia nay da tr¢ thanh hai
dé tur tai gia dau tién cua Phat.

Cay Rajayatana (tiéng Thai
la Mai Ket) c6 tén khoa
hoc 1la Buchanania latifolia
— Anacardiaceae -- thudc ho
Diéu Lon Hot:

“Cay cao trung binh, moc & An
D0, Myanmar, Laos, Thailand,
Viét Nam, Yunna. Quad mau
den, c6 mot hat hinh dang
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trai 18, dai lem, nhiéu dau, an
dugc, giéng vi hat hanh nhan
va pistachio (hd tran) — thinh
thoang nhap vao chau Au goi
1a ‘almondettes’, an sdng hay
rang lén, hoac bd trong mut,
duogc gid ra lam banh & An D9,
hat dugc 1am dau thé cho dau
almond hay olive; v6 cay va trai
dung 1am véc ni (son dau); vo
cay cling dung dé 1am thudc da;
chat gom (chay tur cay) l1a duoc
lidu cb truyén dé tri bénh phong
hui, phong, bénh ta, bi tiéu, sbt
nhiét, sung loi, lao phdi; gb
dung 1am cui, cdy duoc trong
dé chéng sy x6i mon. Nhan co
51.8% dau, 12.1% dam, 21.6%
tinh bot, 5% duong. (Theo dix
liéu cia UN-FAO (T6 chuc
Luong Thuc va Nong Nghiép
cua Lién Hiép Qudc).

Chung t61 tham khao thém
cac tu dién thuc vat vé cay
Buchanania latifolia va thiy
tral cay nay khi con non co
mau xanh. Theo nhiing mo ta
nay thi cdy Rajayatana c6 thé
13 cay dau lai, von c6 trai nho
mau xanh khi con non, dén
khi gia thi do6i sang mau den.
O Hué, Viét Nam, hat dau lai
thuong dung dé thé dau an.

Co6 nhitng ngudn khac, noi
cdy Rajayatana con goi la

Kiripalu, v61 cung tén khoa
hoc 1la Buchanania latifolia
(6 Bo-dé Pao trang co di tich
cdy Rajayatana nay). Chung
t6i tra ctru va chi thiy c6 cay
Kripalu ma thoéi, cay Kripalu
trc 1a ciy ké. Nhu vay thuyét
ddng nhat cay Kiripalu v6i ciy
Buchanania latifolia c6 thé da
khong dung.

Tuan the nam

Duc Phat tr¢ lai cdy Banyan
(Ficus benghalensis - Hong
quan?).

“Ngai quan chan dé ma Ngai da
chimg ngd. Nhan thiy chan 1y
nay that tham diéu, Ngai dang
quan chiéu chwa biét gido hoa
nhu thé ndo...” Vua Troi Pham
thién Sahampati biét dugc tu
tuong d6 rat lo ling, than 16n
ba lan: “Thé gian mat mat 16n”.
Pathamsambodhi  viét rang:
“Am thanh d6 vang khap van
thé gi¢i. Pham thién Sahampati
cing v6i chu thién dong dén
thinh Phat giang day Chanh
phap.” Troi Pham thién c6 thé
1a long tir bi ctia dic Thé Ton,
khong n& bd ching sinh.

Mot trong nhig 16 rat dep ma
Duc Phat da day la: Mot nguoi
tré nén cao quy hay thip kém
la do ba nghi¢p cua ho, chu



khoéng phai do noi chdn ma ho
sinh vao. Pay 1a mot 10i khing
dinh cip tién trong mot xa hoi
qua khit khe trong van dé giai
cap.

Tuan thir sau va bay

Tir tuan thir sau cho dén tuan
thr tam sau khi Thanh dao,
Puc Phat da qua lai gitra cay
Pai giac (Bo-dé) va cay Da-
muc-dong (banyan).

C6 vai noi néi rang Ngai da
ngdi dudi cdy Muchalinda
trong tuan thir sau va dudi cay
Rajayata trong tuan th bay
(xem lai tudn tht ba va thu
tu).

Phat bit diu quan xem Ngai
phai giang day Chanh phap nhu
thé nao, va Ngai quyét dinh bat
dau tir nim ngudi ban dong tu
khé hanh ngay xua.

Trong sudt bén muoi lam nim
hodng hoa khip luu vuc séng
Hing (Ganges) va vung chan
nui Hy- ma-lap-son, Dtrc Phat
da sbéng rat nhiéu trong rimg.
Cay thuong dugc nhic dén
trong kinh dién.

Duong nhu nhiing loai cay nay
da duogc tran quy, cong nhan
su ¢6 mat. Chung ta ¢ thé ké
thém mot s cay sau:

20-PL.2551-DL.2008

. Tu vién Phat gido dau tién 1a
khu rirng Tre, do vua Bimbisara
cung duong.

. Tang doan thuong an cu trong
rung, chang han khu rirng Xoai
cuay si Jivaka.

. V4, bao nhiéu cay khac cung
cip thuc pham va dugc lidu
cho Phat va cac vi khit si theo
Ngai.

Chung ta ciing nhé dén bé co
kusa Phat dung dé trai toa cu
ngdi trude khi Thanh dao. Co
kusa (hay kusha) con co tén
la Durba (Darbha) hay halfa,
tén khoa hoc 1a Eragrostis
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cynosuroides hay con goi la
Desmostachya bipinnata, c6 thé
cao tir 50 dén 100cm, thudng
dugc dung dé dét chiéu. (Tu
dién Phat hoc ctia Tran Nguyén
Trung goi la Kosa (S) hay
Kosajja (P) c6 thé khong dung
vi Kosajja c6 nghia la dai dai.)
Co kusa tén Viét Nam co 1€ 1a
o ¢6i, vi ca hai déu c6 mui
thom nhu sa, chiéu cao va cong
dung cling tuong duong.

S50 6 kusha

chieu co kusha

Con bao nhiéu cay khac cling
gan bo voi cudc doi Buc Phat
da theo cac thuong nhan va tu

o4l

si An Do du nhap vao nudc
ta khoang dau thé ky tha 2
nhu cay bong sen, cay hoa lai,
cdy mit. Theo GS Tran Qudc
Vuong, cay bong sen (Nelumbo
nucifera, ho Nelumbonaceae)
13 phién 4m tir tén tiéng Phan
sengora (nguoi Nhat goi bong
sen la sengo); cdy hoa lai
(ban dau goi 1a m-lai) 1a tur
tén malika (Tau goi 1a Mat-li-
hoa); cay mit la tir tén paramita
(Tau goi mit Ia trai Ba-la-mat.)
Tén phién am cua cac cay nay
da duoc Viét hoa, tré nén gan
giii than thuong, khién chung
ta gan nhu khong con nhé dén
Xuat xur ctia chung.

Pao Phat da thim vao nép séng
cua dan toc Viét Nam, tao nén
modt nén van héa nhan hiu,
phong khoang, co tinh voi cd
cdy. Mot ba cy ra vuon thiy
canh céy gdy cling xuyt xoa.
Li¢u rang véi da phat trlen klnh
té toan cau, con nguoi song gan
lai véi nhau trong mot cong
dong thé gidi, chung ta c6 con
nhé dén bai hoc ma 6ng cha
chung ta da trao truyen lai qua
céc tich xua va nép sdng hang
ngay? Chung ta c6 con thi gio
dé gan giii, thuong yéu va kinh
trong c6 cay hay khong? Tiéu
thu it lai, song gian di hon dé
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con chau chiing ta va cac loai khac con sinh moi dé song. Ba me
thién nhién da 1én tiéng nhdc nhé chung ta roi.
Tai Liéu Tham Khao:

1.Phén 16n tai liéu duogc 14y va dich tir ‘Buddha and Trees’ ctia Anna trén trang
www.the-tree.org.uk

2.An illustrated Life of the Buddha trong trang www.budsir.org

3.Lich sur Phat gido Viét Nam I, Lé Manh That

4.“Cay cbi trong cudc doi Pirc Phat’ cia V& Quang Yén

5.Ho ‘Caesalpiniaceae ‘ ctia Dr. Gerald (Gerry) Carr trong www.botany.hawaii.
edu

6.Tu dién Pali-English ciia A.P. Buddhatta Mahathera

7.“Trong Cdi’ ctia Tran Qudc Vuong, Nxb, Vin Nghé

8.va cac hinh anh, tai liéu, tu dién vé thuc vat, théng tich khac.
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Léng ra chim bay X

o

T

Tu¢ Nguyén

Loéng ri chim bay

phuong troi bat ngat,

vuot vui budn,

vuot do giac tri ngu.

Dong song chay doi bo uy mi,
coi khen ché ngon nglt hu phu!
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Rung truc dai dinh

gi6 cham khong lay,

vang trang soi,

mic chuyén voi day;

Cai ky e, mac hinh bong cii;
b4 lang thinh,

ngdn ngit hao gay.

MG¢ tam ra “tinh nhu canh hac”
Coi ba ngan 4o giac khong vuong;
Nhin 14 bay chan thuong hién 19,
Loi kinh xwa m¢é 16n con dudng.

Nhin k¥ sudi doi

161 tho mong mi,

161 vO tinh mat rugi nhan gian,
161 v6 tinh vugt ¢4 quan san,
161 vo tinh diu ngot tim gan!

Nhin k¥ thoi doi

trong tirng soi toc, \ ;"';l.
toc vO tinh, ) l'~:.- 4
nén khong ngu say '

101 vO tinh,

1am may tring bay;

nguoi vo tinh lam da ngu say
tam vo tinh 16ng ra chim bay,...
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