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Xuan Binh Minh

Xuan Tuei Vui

Ta hay nhin vao nhitng chiéc 14, nhiing bong hoa dang hién hiru
tredc mdt ta, bang tat ca sy tram tinh va lang sau cua tadm hon, 1a tirc
khac ta thay ta va toan the the gidi quanh ta dang cung hién hiru mot
cach song dong bén nhau.

Nhirng chiéc 14 chua bao gio tu n6 1a 14 va nhitng bong hoa cling
chua bao gio tu no 1a hoa va n6 chi 1a 1a va hoa, chi khi nao tu than
no6 bi€t tiep nhan nhitng yéu to khong phai 1a n6 dé tao thanh n6. Mot
chiéc 14 roi la mudn ngan ngdi sao lap lanh va mot doéa hoa mim cuoi
la toan thé vi tru x6n xao!

Ciing vay, con nguoi chua bao gio hi¢én hitu mdt minh va khong
mot don thé nao cd mat trong con nguoi. Con nguoi hién hitu véi tat
ca va tat ca dang hién hitu trong con nguoi. Mat tro1, mat trang, dong
song, ni rung, bién ca, khong khi, cd cay, tiéng chim hot, tieng sudi
reo,. .. tat ca dang c6 mat trong con ngudi va cung con nguodi hi¢n hiru.

Mua xuan cua dat tro1 va mua xuan cua long nguoi khong hé hién
hitu don thuan, ma cong thong va tuong dung véi tat cad. Con nguoi
chi thyc sy c6 mot mua xuan khi ta biét bao vé va ton trong nhing gi
chung quanh ta va khong phai ta; phai biét khude tir thai do doc ton
va bao dong dé chiém hitu d6i voi nhitng gi khong phai ta thi mua
xuan moi dich thuc hién hitu cho chiing ta, Vi sao? Vi ty than mua
xuan la hoa di€u va hon nhién. Nén, ban chat ctia xuan la sang trong,
twong dung, hoa binh va an lac. Nam Mdi, xin hdy m¢ long dé don
nhan, tran trong thong di€p tinh thuong va hoa binh méi, nhitng tin
hiéu m¢i, nhirng nguyén udc tot dep, sy khat vong ctiia con nguoi:
dan chu va ty do cia nam Canh Dan 2010 véi nu cuoi am ap, hy xa.

. Tétdén, Xuan ve, hoa trong khong khi tirng birng ron ra véi ngan
sac hoa ryc rd, niém hanh phiic ngot ngao trén khap moi nha, moi
nguoi, Ban Bién tap Tép san Hoang Phap nhat tdim cau nguyén thé
gi6i hoa binh, chung sanh an lac; kinh chuc chu ton thién duc Tang
Ni, Phat tir cac gidi va quy doc gia van su cat tuong trong tinh yéu
thuong cua Mua Xuan bat tan.

Xuan Méi Canh Dan
Ban Bién Tap
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Xuan Binh Minh

Khong Quan

Mua xuan va thi himg trong anh sang cua dao
Xuan da tré vé trong bau khong khi.

Muia xuan mang lai nhiing niém vui, nhitng ky niém ém dém.
Muia xuén la nhing lic chiing ta séng lai v6i nhiing truyén thong
¢6 truyén, nhé dén nhitng tuc 1€ that dep cua dan toc, va nhét 1 dip
dé chung ta tuong nh¢ dén dirc tir phu, 6n lai nhimng gido phap dirc
Bon su da dé lai thé gian, nhan nhu 1a1 trong tdm chiing ta vé ban
chat ctia kiép nguoi trong cdi ta ba, von mang day nhiing nghich
tinh phi 1y, dé hudng tim ta vé con dudng tam linh ngay trong ngay
dau nam.

O trong truyén théng cua dan toc do, dé tao lai bau khong khi
Xuan trong tim, ngdy dau xuan véi mot phong cach trin trong,
chung ta thuong viét bai khai but dau xuén. ..

Vi ndi 1ong yéu quy dén tho, bai khai but dau tién mdi nim
clia t6i 1a mot bai tho. Nhung nim nay thi t6i lai c6 cam hing dé
viét vé& nhitng cam xac tir tho: Pau Xudn Cam Tho.

The. Chi mot chit tho cling da goi trong toi bao nhiéu ky ni¢m
budn vui trong doi. Ca doi t6i gan lién dén tho. Tho tir trong tiéng
me ru ém dém 4m 4p, dén nhiing bai tho hung trang cua lich sir dan
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Xuan Binh Minh

toc nhu bai tho Nam Qudc Son Ha cua Ly Thuong Kiét, chi dén
nhirng bai tho sau sac lang man cia thoi Puong, cta thoi tién chién
va hau chién...

Vi t6i, tho 1a ca mot ndi long!:
Tho' la nhitng tiéng the dai...
N6i niém tam sy triit ra bén ngodi.
Theo ngoz but twa may bay.
Tdam hon, gidy trang trinh nguyén, phoi bay ...

Ngoi bt mém mai tron tru, tim ¥ ciing trao 1én nhu mot giong
sudi mat xoa diu tdm hdn cta nguoi viét va ngudi doc.

Tho con 13 ky niém, nhitng ky niém ém dém thich tha dé lai
nhirng lic hoi tudng va mim cudi mot minh, gibng nhu mot ngudi
dién, chi séng trong thé gidi riéng tu clia ngudi thi si véi nhimg
thoi diém va khong gian hoan toan tach biét ra khoi thé gisi bén
ngoai, di vao thé gi6i cua cdi tho, ¢di swong mu, cdi sa mu. .. ndi
quanh hiu trong tho va trong tim hdn ngudi viét.

Chi con mot minh... nhin vao minh. Niém c6 don dbi dién véi

niém co don!!!
Quanh hiu

Mu suong khoi phﬁ long hiu quanh
Bén doi em c6 nhd tinh ta
Tram hmfng thom nhirng ngay yéu ddu
Mot sang mai thim goi sa ba. .

Bén dong nudce chéy, bén giong doi
Thang ngay phu x6a noi don coi
Tram hwong, thom nhu’ng ngay yéu ddu
Bui hong roi xudng lap chia phoi

1 Nhiing bai tho va ciu tho trong bai viét khong ghi tén tic gia 1a cia Khong Quén.
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Xuin Binh Minh

Mu suong khoi song tda mién man
Om ndi phong tran cua thé gian
Quanh hiu néi nhé ngay yéu dau

Bén doi nhan thé vin mang mang...

Pau xuan cam dén tho. Nhung tho 14 ca mot ndi budn mang
mang ctia nhan thé. Mot ndi sdu van cd, v6i tat ca nhitng phi ly
va nghich 1y ctia thé gian dé rdi sau cung hét, lai dua tim cua con
nguoi di tim vé con dudng dao.

Tir cam dwge ndi buon cia tho, nguoi thi st méi khoi hanh trén
con dwong tim vé tam linh vinh ciru.

Va khi khéi hanh thi d6 chinh la dnh sang 16 dang ciia buéi
binh minh voi mat troi mua xuadn...

Cdm xuc ve thi van

Tho' la nhitng tiéng thé dai ...
Noi niém tam sw trut ra bén ngoai.

Mot 1an toi doc trén mot tap chi vin hoc diang bai luan vé “Tho
hai ¢t va tAn hai ct” cta thi si Ngu Yén. Bai viét ndy giy an tuong
rat manh trong dau t6i boi vi di 1a mot bai van xudi, nhung khi doc
1én, t6i thdy duogc hét tat ca nhitng chit tho & bén trong.

Trich (Idu ngay nén tri nhé gia nua va cé thé thiéu sot):

Bén giong song theo nuoc chay lang lo. Swong mu roi canh
chiéu dep nhw mo. Canh cau gé thi si chim tram ldng, nghe
thién nhién hoa diéu. Tinh co: Tiéng con éch nhdy xudng
nudc —“bom”. Xudt than thi si phong biit tho.

Giong song xudi trong giong nuoc chay. Long séng cho muon
1€ diéu huyén. Tién héa dwong nhién éch vé nuée. Péng long
ngueoi cam Iy ngdu nhién. Vai thé ky sau chung canh cii, ciing
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Xuan Binh Minh

giong séng chdy ciing swong mo. Nhung chiéc cau sdt thay
cau go. Tiéng éch chim vao tiéng dong co. Qua cau thiéu nit
khua g6t manh, véi va chiém doi nhitng buwde mau. Thi sivan
hén tho hai cii, nghe tham hwong tinh thom chiém bao...

Ngung trich.

That tinh, khi doc qua doan vin xudi nay, ti thdy tim hon xao
xuyén mot cach ky la. Boi vi that qua 1a c6 mot cai chét tho bang
bac & trong nhitng 101 vin nay. Poc di doc lai nghién ngidm. Mai
mot lic sau chot nhan ra: d6 khong phai 1a van xudi ma 1a tho, 101
van ém tai, c6 van diéu cta nhitng cau tho. Toi doc lai thém lan
nita, timg cau, theo ddi tirng dau cham, dau phay, roi rut lai to6i xép
nguyén bai vin xudi thanh cac ngat cau va xuéng hang lai dé thay
qua that do la bai tho dudi hinh thure ciia mot bai van xudi. ..

Thur séap lai cac cau:

Bén giong song theo nuoc chay lang lo.
Swong mir roi canh chiéu dep nhir mo.
Canh cdu go thi si chim tram ldng,
Nghe thién nhién hoa diéu. Tinh co:
Tiéng con éch nhdy xuong nuéec —“bom”
Xudt than thi st phéng buit tho.

Giong song xuoi trong giong nuoc chay.
Long séng ché muén 1€ diéu huyén.
Tién héa dwong nhién éch vé nirdc.
Pong long nguoi cam 1y ngdu nhién.

Vai thé ky sau chung canh cil,
Ciing glong song chay cung suong mo.
Nhueng chiéc cau st thay cdu go.

Tip San Hoding Phap - 7



Xuén Binh Minh
Tiéng éch chim vao tiéng déng co.

Qua cdu thiéu nit khua gét manh,
Véi va chiém doi nhitng buwde mau.
Thi s van hon tho hdi ci,
Nghe tham hwong tinh thom chiém bao...
Ngu Yén

Bai tho ¢6 van diéu, trir tinh va c6 nhac tinh. T6i khong khoi
mim cuoi khi nghi dén day: qua 1 ong thi si da 1am toi nham 1an
tuong d6 1a bai vin xudi. Khong phai thé dau. Ong da lam bai
truong thi cam tac vé hai ct va tan hai cu. ..

Ké tir khi doc bai van xudi d6 dén nay, t6i ddm ra... bang
khuang hay nghi dén tho va cac van diéu, va nhu 1a mot sy 4m anh,
mdi 1an t6i doc mot bai van nao cua ai, va nhat 1a cua thi si Ngu
Yén thi t6i ddm ra nghi ngd, xem xét ki ludng di lai cac chim cau,
dau phay va xubng hang dé xem 14 c6 phai 13 tho hay khong.

Tbi di tim kiém chat tho trong céc bai van, doi khi doc di doc
lai mai mot doan van xudi va tAm thirc ngo ngan ...

Tho hay la van?
Thién trong thi van

Tho la nhitng tiéng tho dai...
Noi niém tam sw trut ra bén ngoai.
Tiéng con éch nhay xuong nuwoc —“bom”

Cau nay lién hé dén nha thi si hai ¢t ndi tiéng & Nhat Ban vao
thoi cac st quan chia cat nudc Nhat va cac kiém si (samourai).
Thién su Ba Tiéu nguyén chir 1a Matsuo Basho (Ting Vi Ba Tiéu,
1644-1694, nhung tén thit la Tong Phong, hiéu la Haseo), von 1a
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Xuan Binh Minh

mot kiém si dau quan dudi trudng ciia mot vi st quan thoi d6 tén 1a
Mac Phu buc Xuyén. Méac du rt duoc trong vong, 6ng chan ngéan
chuyén cong danh va tir chire, di lang thang va séng nghéo nan voi
quan 4o rach nat. Ong di hanh cudc tir Bic chi Nam dé tim vé dao
va tim y tho, sadng tac thi ké va thanh 1ap truong phai hai ca cua
riéng minh.

Biét hi¢u Ba Ti€u cua 6ng von khéi sinh ra tir cau chuyén doi
ong nhu sau:

Trén dwong di hanh cuoc, mot dém ong luu lai ngu trong mot
can nha ld nho.
Trong dém khuya c6 don, tiéng mwa roi rd rich, 6ng ngoi mot
minh déi dién véi niém cé don, tich mich. Chung quanh chi
la dong khong méong quanh. Nha tho cam nhdn niém im ldng
tuyét voi & chung quanh. Ong nghe tiéng mua roi trén tau ld
chuéi ngodi san. Tiéng kéu lgp dop am vang trong man dém
khuya cé tich, dot nhién 6ng cam nhdn sw vién dung cua
moi swvdt, ciia van phdp dang hoa nhdp vao nhau nhw mgt
man lwoi trung trung diép diép. Truoc sy cam xuc do, ong
nhdp hon vao cdy chudi tiéu dang tam minh, hoa diéu trong
con mua, tuw do lcfy biét hiéu ciia minh la chudi tiéu, “Ba
Tiéu, Basho”, va lagp mot am tu tén la Ba Tieu Am o ving
Tham Xuyén, Giang H dé dn cu.
Chung ta biét, nha tho Bach Cu Di ( , 172-846) thot
Puong ciing trong mot khung canh tuong to nhu thé, da 1am bai
tho Da Vi

FRFEER
215 B
PBE ARH
BRLEE
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Xuin Binh Minh

Da vii

Tdo cung dé phuc yét
Tan dang diét huu minh
Cach song tri da vii
Ba tiéu tién hiru thanh.
Bach Cu Di
Dich:

Muwa dem

Tan dém tiéng dé lai ngirng

Bdc khé dén lyi lai birng sdng lén
Ngodi song muwa nhé tiéng dém

Chudi tiéu phdt tiéng dau tién vong vao.

Thi si Ba Tiéu sau cung da hoc thién v&i hoa thuong Phat Panh.
Twr 46 ma khoi sinh ra cau chuyén thién thi vi va bat hu lién h¢ dén
cau tho da nodi ¢ trén nhu sau:

Bom.
Hoa thuong Phat Danh nghe noi dé tw la Ba Tiéu (ciing

la thi si Ba Tiéu) da khai ngd bén dén tham va thy
tdi noi lién hoi: '

- Gan day ¢6 chuyén gi hay chang?
- Mura xuéng réu xanh tuoi.

Hoa thwong Phdt Danh hoi toi:

- Khi réu chiea xanh, Phdt phdp thé nao?

10 - Tép San Hoiéing Phip



Xuan Binh Minh
Ba Tiéu tra loi bang mét bai hai cii:

Ao cii lang yén
Ech nhay vao

Bom!
Tieng tho dai trong thi vin

Tho' la nhitng tiéng the dai...
Noi niém tam sw trut ra bén ngoai.

La tho hay la van?

Khi doc bai van xu6i Tan Hai Ca xong, t6i quén hét tit ca
nhiing su giai thich, phan tich sy lién hé vé tho hai ¢t va tan hai
cu cua thi si Ngu Yén. Trong tdm cua t61 chi con &m hudng manh
mé cua nhiing cdm tinh 4m nhac va van diéu cua nhiing cau tho.
Nhitng 4m diéu that 1a trir tinh va dé thuong thich thu.

MBbt 1an ¢6 mot nha tho da hoi toi:

“Theo em thi tiéng ndi ciia lodi nguoi phat xudt tir dau?”

Va toi da tra 101 khéng ngan ngai:

“Xudt phat tir nhitng suw xvic cdm tham sdu tir trdi tim ciia con
nguoi.”

Va dé thuyét minh cho diéu d6, toi dd dwa ra mot thi du 1a khi
con ngudi qua dau kho trudc mot bién cd nao cua cude doi, nhur
khi ngudi than yéu vinh vién ra di khoi c¢di doi ndy. Hodc gia nhur 1a
khi diémg trudc tham canh séng bién cudp di mang séng ctia ngudi
thuong yéu, con ngudi bat luc trudc hoan canh d6 con biét 1am gi
hon 1a thdt 1én mot tiéng kéu gao cua sy dau thuong, nhu nhiing

Tép San Hoiing Php - 11



Xuin Binh Minh

nguoi thoi thuong cd chua biét
nodi, chi ldang cam ma phat ra
nhitng 4m thanh kéu la... dién ta
long thuong dau vo han.

Ciing c6 khi dau dén phan
han qua thi chi thot Ién mdt tieng thd dai ndo nudt thau dén nhan
tam va ngay ca dén cac loai hitu tinh khac.

Tho la nhitng tiéng thé dai ...

Noi vé tieng thd dai trong lich st nhan loai, ¢6 1€ chua c6 tiéng
thd dai nao ma lai ndo nudt ai odn hon tieng thd dai cia Thai tu
Pan nguoi nude Yén khi bi vua Tan cam tu.

Chuyén ké nhu sau:

Vao thoi Péng Chu Liét Quéc, Thdi tir Pan nude Yén bi vua
cha dwa sang lam con tin & Tan dé giit cho mede Yén tranh
khéng bi Tan Thity Hodang mang qudén déanh chiém. Vua Tan
bén cam tii giam I6ng thdi tir Pan tai qudn xd khéng cho vé
lai nwoc Yeén.

Liic d6 vi thdy Téan cir dai binh md danh miede Triéu, Thdi tir
Pan biét tai hoa sé ldy dén nudc Yén, bén ngam sai nguoi
dwa thu cho vua Yén bao nén phong bi viéc chién tranh; lai
bdo vua Yén néi déi c6 bénh, sai sit gid sang don thdi tir vé
nude. Vua Yén lam theo ké. Sir gia dén Tan, vua Tan noi:

- Vua Yén chua chét, thi thdi tr chwa vé dwoc. Muén cho
théi tir vé, trir phi bao gio ddu qua bac trdng, ngwa moc sieng
moi duoc!

12 - Tap San Hoiing Phip



Xuan Binh Minh

Thdi tir Pan phan udt day long, bé ra ngodi qudn xd ngira
mdt 1én troi thé dai va kéu to 1én mét tiéng. Hoi thé' phdt
thanh mét cdu vong mang luéng odn khi xoéng thing lén
mdy ting mdy. Liic dy, cé dan qua bay ngang troi, hoi thé
dai va luéng odn khi bay lén dan qua lam cho léng ddu ciia
chiing bong tré thanh bac tring. Thé ma vua Tan van khong
tha cho vé...

Trong thi van cling con nhiéu nhiing tiéng thd dai khac chuyén
chd noi long cuia nhan the.

Nhue tinh trieong thé nhan,
Bén nhau, tinh xa voi voi,
Xa nhau, nhé thwong voé van...

Nhu tit ca nhitng nghich 1y ctia ¢di tran ai, nhitng phi 1y cta
coi thé gian.

Thé gian 1a chdn bui hdng, n6 ludn roi nhitng bui tran bay ling
dang va nhe nhang. Nhung may ai dé ¥ rang hong tran bay nhe dé
lai c6 mot strc manh vo cung dé co thé phu l4p tat ca nhirng gi cua
thé gian, dé r6i moi thtr, moi sy vat déu s& chim theo con bui cia
thang ngay gio6 xoa.

Chi con cdi tdm...
Nhueng tam dy... c6 thé tw nhin thdy dwoc tdm chang?

(Boi vi, nhw con mat co thé nhin dwoc moi sy ngodi no
ma chang thé nhin thay dwoc chinh no).

Tép San Hoding Phap - 13
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Tram Huwong

Gan nhau thi thdy tinh truong
Xa nhau lai thay tinh thwong dat dao.
Khuyét danh

Nguweoi di,

Néi nhé tram hirong
Nho trong giay phut
Ma thuwong phdn minh
Ngueoi vé,

Chao dao an tinh
Den khuya swong som,
Cau kinh miét mai

Truong giang,
Mot dai song dai
Khong dai,
Hon tiéng thé dai tir liu

Mot hoi,

Nam sdc héa cau,
Hai hoi,

O thuée bac dau kéu nhau

Nguweoi di,
Ta nhé gidc dau
Ngueoi ve,
Ta lai du sau nhu mua.

Dong doi la tiéng tho dai, xuyén sudt kiép tir qud khir sang

14 - Tap San Hoiing Phip
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Tram Huong
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Xuin Binh Minh

hién tai roi chay vao tuong lai,
khong dung lai, khong ngan,
nghi. Tiéng tho dai chuyén cho
néi long cia kiép nguwoi hoa
lan trong tiéng tho dai cia long
ddt me, ciia tinh yéu vé bo bén.
Nhu mét cdi dan phong cim
Vi dai voi muon triéu 5ng théi
gi6 thién hinh van trang. Tiéng
to, tiéng nho, tiéng tram tiéng
béng, tiéng thé dai ngdn, tiéng
th dai dai. Hoa véi nhau dé tro
thanh mot ban truong ca vinh
ctru, hon mang ma trat tu, on do
ma ém ai, tho bao ma tinh tir.

Muén nghe dwoc am diéu
ay, chi ¢6 cdch la ta ngoi yén,
tinh tam bén giong truong gi-
ang, dé lang nghe né phat ra ém
dieu Om..m..m..m ..khong
nging. Am diéu mau nhiém ciia
giong truong giang cua giong
tam twong tuc.

Oi, kiép ngwoi! Ching cé
gi ra ngoai dwoc cdi chiv Tam*
kia...

2 Tam diém nhu tinh bd. Loan cau tu
nguyét nha. Phi mao tung thur khéi . Tac
Phat da do tha.

16 - Tap San Hoiing Phip

Minh Thanh




ai viét nay sé tim hiéu

mot khia canh cua hoat
déng hoang phdp: hodang phdp
trong quan hé voi thoi gian
trong nam, dwoi goc nhin cua
truyén thong hién dai.

Trong truyén théng hién
dai, t6 chic “event” 1a mot
trong nhiing khai ni€ém duoc
quan tam. “Sy kién” 1a mot khai
niém da co tu lau. Do 1a nhiing
hoat dong ndi bat, khac thuong
so voi nhitng hoat dong thuong
xuyén hiang ngay.

Truyén thong hién dai cé
thé khai thac, quang ba, mé rong
hiéu qua cua su kién bﬁng nhiéu
cach thire: truc tiép truyén hinh,
mo trang web su kién...

Hoat dong ciia truyén thong
hién dai xung quanh dai 1& Ve-
sak 2008 da cho chung ta thay
diéu d6. Thanh cong cua dai 18
mot phan da do truyén thong
mang lai. Vi vdy, “su ki¢n” va
truyén thong c6 quan hé mat
thiét véi nhau.

Khac voi mot su kién dot
xuat nhu Vesak 2008, ¢ day
chtng ta tim hiéu sy kién thuong
ky trong ndm dudi goc nhin cua
truyén théng va trén co s mang
lai lgi ich cho hoat dong hoang
phap.

Vi cach nghi nay thi trong
nam, thoi gian thuan loi nhét
cho viéc hoang phép la mua
xuan.

Cé thé di dén két luan nhu
vay vi mua xudn 1a mua khach
thap phuwong dén chua dong
hon ca. Quy tu dugc mot sd
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dong dao dbi tuwong tiép nhan
truyén thong vao mot thoi diém
nhat dinh kéo dai (hang thang),
nhitng nguoi lam cong viée
hodng phap di c6 thé xac dinh
dugc mua dé té chuc su kién.
That ly tuong, do6 1a mua xuan!

Sau khi xac dinh mua noi
chung, chung ta di vao viéc xac
dinh gidi han thoi diém cu thé.

Theo chuing t6i, mua xuan
— mua hoang phap dbi voi Phat
gido c6 thé bat dau tir thoi diém
18 Phat thanh dao, mong 8
thang chap am lich, khi khong
khi giap tét dang dén gan. Moi
nguoi, moi nha nao nac, chon
rOn mung xuan.

Cao diém cta mua xuin —
mua hoang phép 1a thang giéng,
tir dém giao thira cho dén khoang
cubi thang. Khong can théng ké
hay diéu tra x4 hoi hoc ciing dé
nhan thiy thoi diém nay 1a thoi
diém khach thap phuong (Phat
tor va nhitng nguoi khong phai
Phat tir) dén chua 18 bai dong
nhat trong nam.

Thoi diém két thic mua
xuan — mua hoang phap co thé
xac dinh vao cudi thang 2, sau

18 - Tép San Hoiing Phip

ngay via dirc Quan Thé Am.

Xac dinh mua xuan nhu
trong gidi han trén la mua thuén
loi cho hoat dong hoang phap c6
nghia 13, moi hoat dong hoang
phap déu nén tap trung thuc
hién vao thoi diém nay. Khi do,
nhimg hoat dong hoang phap,
nho vao hoan canh thuan 11, s€
dat duoc hiéu qua cao nhat.

Tat nhién, t0 chic nhiing
su kién vao luc c6 dong nguoi
hién dién hon ca, thi cdm chic
két qua thanh cong.

Cac hoat dong hoang phéap
cu thé, dudi goc nhin ciia truyén
thong, gdm co: thuyét phap,
phat hanh kinh sach, dia thuyét
phap, vin hoa pham Phat gido,
cac sinh hoat giao luu nhu tat
nién, hop mit dau nim, vin
nghé Phat gido, trién lam my
thuat Phat gido... Nhitng hoat
dong nay nham muyc tiéu giup
nguoi Phat tir hiéu dao Phat
hon, gin b6 hon voi cong dong
Phat gido, con nguoi chua theo
dao Phat ciing hiéu hon vé dao
Phat va tir d6 tro thanh Phat ti.

Lau nay, nhiéu chiia chua
khai thac hét boi canh thuan loi



ma mua xuan mang lai d6i véi
hoat dong hoang phap.

Nhin chung, cac chua chi
trang hoang, don dep, son phét
ruc rd hon so vdi ngay thuong
dé don khach, nhu mét tap quan
chung cia dan toc. Hoat dong
chinh thuong 1a khai Kinh Phap
Hoa, trong tinh than kinh tung
cau an. Con céc hoat dong khac
nhu d3 néi trén chi thdy ¢ mot
s chua 16n.

Ca bigt, trong thot gian nay
mot sé chua didy manh hoat
dong xin xam, boi toan, to chirc
cing sao giai han trong thang
giéng.

Nhung néu khong nhu thé,
thi s€ lam gi?

T quan diém cua truyén
thong hién dai, cau tra 101 sé
1a lam “sy kién”, bo sung, mo
rong nhitng su kién da co.

Su kién la nhitng hoat dong
dac bi¢t ma khong cod trong
thuong nhat. Khai tung mot
by kinh 16n nhu Kinh Phap
Hoa cling 1a sy kién. Va con
c6 nhitng sy kién khac: thuyét
phap, tit nién, hop mit mimng
xuan... nhu da trinh bay ¢ trén

Xuan Binh Minh

Chlng t61 xin dua ra mot
ké hoach phac thao nhu sau cho
cac chua nho.

Néu tang ni tai chtia khong
thé to chic thuyét phap thi
thinh gidng su tir cac chua khac.
Lich giang phap dugc bb tri sao
cho tap trung vao thoi diém tir
tét nguyén dan dén ram, ciing
c6 thé mo rong dén hét thang
giéng.

Khach dén chua dong dic
biét 1a vao giao thira, cidc ngay
tét 1a thoi diém hét sy thuan loi
dé quang ba sy kién duogc to
chuc sau do.

Dudi goc nhin cua ly luén
truyén thong, su kién khong han
1a hoat dong truyén thong, ma
truyén thong nam & chd quang
ba sy kién. Thuc hién tot khau
quang ba su kién quyét dinh
thanh cong viéc t6 chirc sy kién.

Cu thé, chuong trinh thuyét
phép, tt nién, hop mit mimng
xuan... c6 thé pho bién trong
thoi diém khach dén chua cao
diém nay, bang hinh thirc thu
moi phat trng nguodi, bang chir
cO 16n. V6i hinh thire nay, céac
chia ¢6 thé moi khach tro lai
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chia nhiéu lan trong dip dau
nam, thay vi chi mot lan 1& Phat
vao nhitng ngay tét. S6 khach
nhan duoc thu moi dong céd
nghia 13 s6 ngudi dy chac chin
s€ cao.

Ngoai thuyét giang 1a hoat
ddng chinh, cac hoat dong nhiéu
mau sic mang tinh chat 18 hoi
cling c6 thé trién khai nhu hoa
dang (theo mo hinh chiia Hoang
Phap, Tp.HCM), gém nhiing
16ng dén c& 16n bang chét lidu
Hiflex rat bat mat, c6 thé dung
lai nhiéu 1an, hay thip nén cau
nguyén (dau xuan 1a ciu an) theo
hinh thirc dai 1& Vesak 2008,
goém tung kinh, phuc nguyén,
c6 thé co thuyét phap ngan.

Cau nguyén ban dém voi
anh nén lung linh huyén 4o tao
ra nhitng tac dong rat hiéu qua
dbi voi tam 1y nguoi du.

Thuyét phap qua hdi nghi
truyén hinh, mot hinh thirc
truyén thong hién dai ma chung
t6i dd co dip dé xudt trén tap
san Phdp ludn, cling rat thich
hop cho mua xuén — mua hoang
phép. Céac chua c6 thé qua hoi
nghi truyén hinh két ndi hop
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mit dau xuan voi thay t6, huynh
dé trong cing son mén, t6 dinh,
hé phai. Mot cudc sum hop tur
nhiéu dia diém cach xa nhau,
ma néu khéo t6 chire, c6 thé 1én
dén hang chyc ngan ngudi tham
du tir cac du cau truyén hinh.

Nhirng cudc rudc Phat cau
an trong cu ly ngan ciing 1a mot
hinh thirc nghi 18 ¢6 thé t6 chirc.
Co thé coi day 1a mot kiéu xe
hoa nho, c6 thé két hop vai dét
nén, trong hinh thai mot cudc
18 di dong. Mua xuén rat dé tao
khong khi ron rang véi mua lan,
mua rong, cd long. ..

Trén day chi 1a mot s6 phéac
thao, goi y. Nhung hoang phap
quan trong nhat van 1a hoat
dong giang phap. Tap trung lich
giang phap vao thoi diém dong
ngudi dén chua. . ., duong nhién,
hét strc 1y tuong dé moi goi ctr
toa, s6 nguoi nghe s& 1a dong
nhit trong nam. Nhiing van dé
co ban cua Phat hoc nhu thap
thién, tam quy, ngil gidi s& rat
thich hop dé dua nhiing ngudi
di chua nhung chua quy y tham
nhap vao Phat gido.
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H01 ngay tét, ngu:(n ta
nhé vé cai gi dau tién?
/ C6 thé anh chi s& khong tra 101,
hoac VO tinh hodc ¢o y; nhung
chic chin trong tham siu tiém
thire vajbat day trudc nhét phai
12 mo6t nén nhang thip 1én ngon
khoéi thiéng liéng. To6i1 dang o
xa qué, doi khi mubn cb ¥ quén
di dé gidu cai nhé ling xudng,
nhung ngon khoi kia ctr 161 toi
day. Va khong thé nao quén
dugc, mii mai, toi tin thé!

Ong noi da day cho toi cach
thap nhang tir rit som. Khi dé
tay to1 voi chua tdi céi lu huong
trén ban tho, phai ké thém cay
ghé moi duoc. Nhung ma thich,
khoéng hiéu vi sao thich, chi biét
mdi lan cdm cdy nhang vao lu
13 nhu thdy minh duoc 16n thém
vAy. Méi dau phai di khip ba
cai ban thd dé dém s6 lu huong.
Lan sau thi dd nh¢, ctr rt the
nhang mudi chira lai mdt cay la
vira. Tat thé nha minh ¢6 tam Iu
huong, thém ngoai tro1 madt cay
nira la chin.




Xuin Binh Minh

Cubi nim c6 1¢ phai thay
cat trong bat nhang. Cat tring
tor Ra Tuong Van nguoi ta dem
l1én ban rat nhiéu ngoai chg
Thuén. Cudi nim di cho choi,
thich ding nhin nhitng mung
cat trang dit doc duong; bang
khudng nhé cai truyén ngin
“Chu bé ban cat” cia Hoang
Thai Son, hdi nhoé nghe duogc
qua radio. Mua cat vé, thinh
lu hwong xubng lau chui sach
s&. Dung mot mau bia cat-tong
khoanh tron bang miéng Iu, &
giita cat thung mot 16 nho dé
cim huong. Chan nhang thip
quanh nim nhiéu, phai nho di
bét, chi chira lai ba chén, sb con
lai dem phat hoa.

Séng ba muoi tét, anh em toi
véc cude chdi xudng con Mai dé
don dep quét tudce lai lang md
t6 tién. Nguoi ta song, ctr thich
trang tri nha ctra cho dep cho
sang dé don tét, nhung doi khi
lai quén di viéc 1am y nghia hiéu
dao ndy. Sau bira com tat nién
cubi ndm, ong ndi dat t6i xudng
con dit lang dé thap nhang. Con
dudng men qua nhiing ngdéi mo
c6 may thiu thiu budn, hinh nhu
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c6 may cling dang ding nghiém
lam nhang cho nhitng ngéi md
v6 chi. Cir dén ngdi md nao
ong cling noéi vé nguodi nam
& dudi; day 1a cu C6, hay chir
1dm; kia 1a cu Cao, duc do tai
tri... Dong ho Hoang Cong nha
minh xua thong minh sang da
chiam hoc, nhung do chién tranh
lru lac nén sau nay that hoc ca.
Ong noi, nang di thap nhang s&
duoc to tién phu ho cho dudng
hoc hanh. Tur d6 viéc di thip
nhang dudi con, ngoai viéc hiéu
dao con 1a dé cau mong ong ba




phu ho. Bi véi ong do ba lan 1a
t6i thuoc hét vi tri mdé ma nha
minh. Nhimg lan sau ong uy
thac viéc nay cho tdi di cung
v6i may dira em.

Ngay nho chung toi rat
nghich nén nhiéu lan dung
nhang dé di doa ma, tiéng
Quang Tri goi la di trén ma.
Ban dém, thip mot cdy nhang
r0i nip trong bui. Thiy ngudi
nao di t6i thi dua dau nhang
d6 Itra vao miéng, can hai ham
ring vao cdy nhang rdi khir mot
tiéng cho hoi trong cd phat ra.
Khi d6 anh lora ddu nhang do
ruc 1én tao thanh mot cuc Ira
hong, cung voi tiéng kéu gio
y hét 1a ma. Pém ba muoi tét
troi toi nhu bung ma doa ma la
nguoi ta khiép hon khiép via, ctr
tudng cudi nim ma vé an tét.

Sép dén giao thira, ba noi
bay mam ra gitra troi, dat 1én
d6 hoa qua, it banh trai va mot
chén mudi. Pai y chén muébi 1a
dé cau mong anh em trong nha
ba con lang x6m sdng min ma
v&i nhau, nhu cdu “ddu niam
mua mudi cudi nim mua voi”.
Mot chén gao dung lam bat

Xuan Binh Minh

nhang. Khi d6 6ng ndi mac ao
dai den chit khan déng, rit mot
thé nhang thap 1én do roi ding
gilta troi ma khan thim nhiing
16i moi to tién vé an tét cling
con chau, 10i cAu mong sy 4m
ém trong ndm mdi... To1i ding
bén hau nudc, ngon gié giao
mua thoéi nhe 1am khoéi nhang
bay vao mit xao xuyén!

Ba ngay tét ban tho rang
den, nhang khéi khong dugc
dé lanh ngat mot phut nao. Vay
nén ngay tét nhat thiét phai co
nguoi ¢ nha tiép khach va truc
nhang trén ban tho. Sdng mung
mot, thirc day thap hét mot luot
nhang & nha, t6i lai cung ong
mé ndi 1én chia. Dau nim lén
chia goi 1a mung tudi Phat.
Cam nhang 1én ban thd Phat
xong, bac chu 1& thinh mot hoi
chuong cho moi nguoi vai céac
Ngai. O chinh giira 1a Dtrc Bon
Su Thich Ca, bén phai 1a Ngai
bia Tang, bén trai 1a Ngai Quéan
Thé Am Bo-tat... Pau nim lén
chua gip bac chu 1& bao gio
toi cling dugc nghe nhitng cau
chuyén hay va y nghia, chuyén
doi chuyén dao...
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Canh chua lang c6 ¢6 Suong
1am nghé huong. C6 Suong bi
diéc, ai néi chi chang nghe, cir
cam cui sudt ngay nhdi bot cua
lan 1an ra nhitng cay nhang nhé
10i dem phoi & sin chua. Ngay
nho t6i thich Ién nha xem co
lam nhang. C6 bay cho céach
lan nhang quanh nan tre, nhung
chang bao gid toi lam dugc.
Thé 1a chi biét ngdi nhin va phu
¢6 dan bao gidy xung quanh &p
nhang thoi. Nhitng 1dn d6 hai
ban tay d6 ké vi mau gidy boc
nhang thdm ra, nhung ma thich
lam! San chua vao thang chap
rop kin nhitng tim phén ké lén
tam nguc, trén d6 rai nhang vira
lan xong. Mui bt huong lan
khiap xém. Nghe dau lam nghé
nhang ciing anh hudng dén st
khoe vi cai mui bot rat doc. Téi
chiang can biét n6 dung dén
dau, nhung trong c¢6 Suong van
manh khoé nhu thuong. Co néi
lam nghé nhang 1 1am viéc hiéu
dao, 6ng ba phu hd ché raing ma
ddc hai duoc.

Sau nay c6 nhang dién,
chang hiéu vi sao ba con ta lai
mua thir 46 vé cdm 1én ban tho,
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khong c6 khoi c6 mui gi ca.
Ai thap ctr thap, nhung nha t6i
nhat quyét khong dung. Tai sao
lai ctr phai hién dai (?) khi ma
t6 tién ta bao doi nay dung nén
nhang khoi thom dé thé hién
1ong thanh. Nhé nao dén ca tim
long cling phai... hi¢n dai hoa?
Tét nim ngoai & bén nay,
chung t6i di chg cia nguodi Viét,
mua duoc xap gidy to vang ma
va nén nhang, mung hon ca
duoc tién. Pém gan tét nau xo6i
che, ké ban hoc 1am mam co,
thip nén nhang nhu dé vong
tudng vé qué nha to tién xa xoi.
Trong phong c6 cai may phat
hién khoi thudce 14, vy 1a chung
t61 g& ra, khoa phong lai va thip
nhang. O xa nhin nén nhang bui
ngui 1dm! Nam nay lai khong vé
duoc, thém mot cai tét Co truyén
xa nha. Chot c¢6 ngon khoi nao
bay vé tir nhitng ngdy xua...

Hoang Cong Danh
XOAHTI" KOHI" 3AHb
V. Oktsi6pbckast [1. 2
Munck 220030
benapych
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Huéng vé mét thé gioi
xanh hon

Di trong dong ngudi tip nap
dén chua truéc Tét Nguyén dan,
ngudi ta cam thdy tim hon am
4p nhitng cam xuc mo hd, nira
nhu hy vong nira nhu hoai mong
vé mot diéu udc co thé chua
thanh trong qua khtr nhung con
nguyén su cap thiét phai co, du
1a hién tai hay tuong lai. Chung
ta wdc mo gi hom nay trong thé
gidi “nong, phing va chat” theo
nhu Friedman trong tic phdm
moi cua ong (Hot, Flat, and
Crowded).

Chung ta di tim lai hay tim
dén mot thé gioi xanh khi ma ca
thé gi6i dang khing hoang vi
“hiéu trng nha kinh”, va vé “khi
thai” dang anh hudng nghiém
trong dén tinh trang 4m dan
1én cua qua dat va bién d6i khi
hau. Ban du thdo Copenhagen
thang 12, 2009 chua cong b
chinh thirc da gay bat binh noi
cac nudc nho khi nguoi ta dé ra
mirc cit giam khi thai bing nhau
gilta cac nudc giau va ngheo,
von tao diéu kién cho cac nude
phat trién nang gip do6i luong
khi 6 nhiém. Qua dét nong 1én,
dua dén su tuyét ching ciia mot
s6 loai sinh thuc vat, tinh trang
thiéu nhién li¢u, khién nguoi ta
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phai dya nhiéu vao dau mo va
khong sao thoat khoi vong lan
quan cia cong nghiép hoa va
tan pha moi truong. Nguoi ta
kéu gao cac qudc gia gidu cod
phai lam gi cy thé dé ctu trai
dat, riéng Friedman kéu goi
nuéc My di dau trong cudc
“cach mang xanh nay” bang
cach tim ra nhitng cong cu, hé
thong ngudn ning luong “sach”
va ca hé gia tri dao dirc méi ma
0 cac doanh nghiép goi 1a CSR
(Corporate Social Responsibil-
ity ) — trach nhiém xa hoi,...
Tat ca, theo nhu nhiing nha xa
héi hoc hay kinh té hoc trong
thoi dai hién nay thuong goi la
phat trién bén viing (sustain-
ability). O Viét Nam, tinh hinh
con nhiéu diéu bat 6n khi gidi
hiru trach chua that su hiru hiéu
va “sach” trong viéc siét chit ky
cuong cac nha may ma vu Ve-
dan chi 1a mot trong hang nghin
vu da phat hién nhung tiéc 12 xtr
Iy qua “bao dung” (!).

Mo wée mt nén kinh té
“Sz‘lch”
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Chua bao gid ma van dé vé
sinh an toan thuc pham lai gay
nén nhiéu quan ngai va bat binh
trong du luan nhu hién nay: hau
nhu mat hang nao bay ban ngoai
duong, trén sap chg, tham chi
trong siéu thi cling déu c6 van
de, tir “thit ban”, cha lya c6 han
the, sita nhiém melamine hay
nudc tuwong chua 3-MCPD...
Ching ta mong sao co quan
quan ly nha nudc manh tay hon
va tich cyc hon dé nguoi dan
nho chtr nhu hién nay thi... qua
thuc 1a ra duong nhin dau ciing
thay... vi tring (!).

Nén kinh té sach 4y con
bao ham ca y nghia rd rang,
minh bach vé chu truong, bién
phap, co ché sao cho moi ngudi
tham du déu tuan tha ludt choi
chung chtr khong phai chi co
loi vé mot phia nao d6 hay dé
t¢ nan tham nhiing x61 mon sy
phat trién chung cta toan nén
kinh t& va niém tin cia nhan
dan ma ¢ khia canh nay chung
ta con rat nhidu viéc phai lam
khi chi dimg thir 120 vé chi s6
minh bach theo Ban xép hang
2009 cta T6 Chirc Minh bach



Thé gi6i (International Trans-
parency).

Nén kinh té “sach” phai bao
g6m ca cudc cach mang xa hoi
ma ching ta thuéng mo ta trong
sach gido khoa 1a “lam theo
nang lyc, huong theo lao dong”
hay xa hon nita 1a “lam theo
nang luc, huong theo nhu cau”.
Noi theo Phat gido thi chung
ta phai san phiang nhimg bat
cong dén mirc c6 thé dé loi tirc
duoc phan phdi cong binh hon.
Chung ta biét rang, mot nén
kinh té tu ban tuyét d6i hay chi
huy triét dé déu khong mang lai
két qua thich hop. M6 hinh kinh
té nhidu thanh phan, phat trién
c6 dinh hudéng 12 mét mo hinh
nghe ra c6 thé ap dung duogc
v6i diéu kién phai hién thyc hoa
nhing chi tiéu ké hoach dé ra
mot cach cong binh gilra céc
nhom loi ich, khong phan biét
dbi xir theo thanh phan. ..

Tim chéan ly cho thoi dai
C6 nguoi s€ voi kéu lén:

to1 da co y thirc h¢, chu nghia,
ton gido cua to1 ro1. Can gi phai

Xuan Binh Minh

di tim cho mét thi gio, hao tim
ton sirc. Xin thua ngay rang cai
¥ thirc hé, chi nghia iy c6 nam
trong tu duy, dn sdu vao mau
thit quy vi chang? Hay chi hung
hon khi giang thuyét, trudc quan
chung, trong doan thé dé roi qui
vi lam nhiing diéu, nhiing viéc
ma khong hé dya theo hé théng
niém tin nao - néu hiéu ¥ thic
hé (ideology) 12 hé thong nhiing
niém tin dic trung cho tu duy
cua mot ca nhan, mot nhém, hay
mot xa hoi... Chung ta da phai
khén dén vi cude xung dot gitra
nhitng ngudi nhan danh triét
thuyét nay no “chup mii” nhirng
nguoi khac theo lang kinh chu
quan ctia minh r6i vui dap tham
chi loai bo ra khoi doan thé, xa
hoi. Thay Nhat Hanh dung tir
prajnapti hay 1a nhitng phuong
tién chi bay chan ly, nhiing
huéng din thuc nghiém, dé thuc
hién chan ly, ma khong phai la
chan 1y boi 1& khong thé co6 mot
prajnapti cho muén thoi, muon
Xt va mudn nguoi. “Lich su
Phat gido la lich sw cua nhitng
sinh thanh, ton tai va bién diét
ké tiép nhau ciia rdt nhiéu pra-
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Jnapti, tat ca déu bat nguén tir
thue nghiém tam linh cua duc
Phat trong lich sw.” (TNH -
Dao Phat di vao cuoc doi)

Chung ta phai biét st dung
hay ngdi (thira = cudi) trén xe
prajnapti dé di &én chan 1y. Dong
thot phai c6 khd nang budng xa
(upeksa) nhu Phat day “phap chi
12 bé dua ta qua song”. Pén nhu
Phat mdi khi néi diéu gi quan
trong, cling chi néi “na punar
yathociate” (N61 vay ma khong
phai vay). Co rat nhiéu doan
trong Kinh lap lai cau y, cu thé
nhu trong Kinh Kim cang, ta
thuong nghe: “Phdt noi khong
¢6 phdp ndo dé thuyét, dé chinh
la thuyét phdp vay...”

Tinh than d6 1a tinh than
khoa hoc, thuc chung, rit can
cho thoi dai chung ta, mdt thoi
dai ma con nguoi gay tai hoa
cho nhau chi vi khac chinh kién,
niém tin, y thirc hé... D6 con la
thai do tu do, c61 md, dan chu
trong xa hoi dé vuot qua “s¢
tri chuéng” trong 1ong mdi ca
nhan. Di dién véi thuc tai, dirc
Phat rat thyc té khi ndi: “Nay
cdc vi, ditng nén thic mdc vé
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van dé vii tru nay hitu han hay
vo han, hitu cung hay vo cung.
Du no hitu han hay vo han, hiru
cung hay vo cung thi chung ta
ciing van phdi chdp nhdn sie
thuc nay truoc tién: do la su
hién hitu ciia dau khé trén cude
doi.” Chap nhan ban chat cudc
doi nhu thé, chung ta khong bi
quan trudc viéc qua dat ngay
cang “néng hon, phing hon,
chat hon” ma phai tich cuc tim
phuong sich ctru rdi, khong tir
than linh hay dang anh hing
nao ma chinh tr trong y chi va
tam thic ciia mdi cong dan, sur
dung prajnapti cua thoi dai trén
can ban thuc nghiém, xuat phat
tir viéc nhan dién kh6 dau va
nhiing thoi thac thoi dai, van
dung prajnapti trén tinh than
khé 1y va khé co. Lam duoc
nhing diéu 4y khong chi 1a wéc
mo cua Mua Xuan nay ma cua
nhiéu mua Xuén sip dén!

Do chinh 1a 10i nguyén dau
nam!

Nguyén Cén
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Khac Giéng Xanh

Giéng xanh c6 mugt chan troi

Giéng xanh nguyét 16ng ngap ngoi Nguyeén Tiéu
Giéng xanh thom mét 10i yéu

Giéng xanh dom mdng diém kiéu trang tho
Giéng xanh mat tim doi cho

Giéng xanh tring ngd bén bd van chuong
Giéng xanh dm khiic tidu tuong

To ngan cung bac doan trudng am giai

Hai nhung nhe gét liéu trai

Sudi tho séng lugn trang cai lung linh.

Ninh Giang Thu Ctic
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Ta vé bién 1a ta c6 co hoi
tiép xtGc voi bién, dé
thdy bién qua tdm va thay tdm
qua bién. Bién c6 nhimng tinh
chat nao ma ta c6 thé tiép xuc
va hoc tap dugc tr noi nhiing
tinh chat ay dé chuyén hoa tam
ta. Ta co thé tiép xtc va thay rd
bién qua cac tinh chit nhu sau:

-Tinh Can Va Sau :

Ta s& tiép xtic tinh can va
sau cua bién, dé ta c6 thé tiép
xuc tinh can va sau trong trong
tam linh cia mdi chung ta. Bién
di tir can ra sau va dén chd sau
hun hut.

Ta tiép xuc véi sic than nay
cling vay. Sac than dugc tao nén
tir bon dai: dat, nudc, gio, lira.
Pit 14 thé ran nvoi than thé chl'mg

A

I-gvjt NO g
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Thich Thai Hoa

khi va Itra 1a thé nhiét & noi than
thé chiing ta. Nhin sau vio, bé
can cua than thé duoc tao nén
tir cac cam tho va cac cam giac.
Do c6 cam giac, nén ta thay
¢6 vui, c6 budn va khong vui
khong budn. Cai gi lam cho ta
vui, cai gi 1am cho ta budn, cai
gi lam cho ta khong vui khong
budn? Khi tim ta tiép xtc véi
cac d6i twgng ma ta thich y s&
phat sinh cam giac vui thich
trong ta. Khi ta tiép xtic véi cac
d6i twgng khong kha ¥, thi cam
giac kho chiu ndy sinh trong ta,
va khi ta tiép xuc voi ddi twong
ma tam ta khong phai vua vy,
cling khong phai khong vira y,
ta c6 cam gidc trung tinh. Nhu
vay, nhiing cam giac dé chiu,
kho c,hiu," trung tinh d?u nuong



ROi, ta di siu vao chiéu sau
ctia cac cam tho. Chiéu siu cua
cam tho la gi? La tudéng, la y
tuong. C6 nhiing truong hop
ma dbi twong khong 1a gi ca,
nhung do ta tudng tuong, nén
thich y thi vui, khong thich y thi
budn. Do do, cai vui, budn chi 1a
cam giac ao do tuong. Nguoi doé
khong thuong minh ma tudng la
thuong thi vui, nguoi d6 khong
ghét minh ma tudng la ghét nén
budn, d6 1a 4o tudng.

Nén, tuong 1a chiéu siu cta
tho uan, sic uan.

Chiéu sdu cua tudong 13 gi?
Sau tudéng 1a cac ching tur cua
tdm hanh. TAm 1a mot bién ca
ménh mong. Céac chung tir tdm
hanh gibng nhu soéng va bot
clia song trén mat bién. Chinh
tim hanh d6 1am tdm ta van
duc, khong an 6n. Tam hanh 1a
nhiing hat giéng c6 kha ning
tac nghiép dé dan dén qua bao
kho hay vui. TAm hanh tic dong
lién hé dén cac phién néo, tham,
san, si manh li€t bao nhiéu, thi
s& nay sinh qua bao kho dau cho
ta bay nhiéu. TAm hanh lién hé
dén thién tdm s& vo tham, vo
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san, vO si bao nhi€u s€ tao ra
qua bao hanh phuc an lac cho ta
bay nhiéu.

Nhu vay, tdm hanh 1a chiéu
sau cua tudng.

Sau cac chung tir tam hanh
la gi? La nhan thuc, con goi la
thirc uan. Thirc udn 1 mot tap
hop ctia tam nhan thirc, gdm:

-Nhin cén tiép xtic véi sic
tran, phan biét thuoc vé mat
khoi sinh, goi 1a nhan thtrc.

-Nhi cin tiép xtic v6i thanh
tran, phan biét thudc vé tai khoi
sinh, goi la nhi thtrc.

-Ty can tiép xuc voi huong
tran, phan biét thudc vé mii
khoi sinh goi 1a ty thuec.

-Thiét can tiép xuc v&i vi
tran, phan biét thudc vé ludi
khoi sinh, goi la thiét thirc.

-Than tiép xtic véi xuc tran,
phan biét thudc vé than khoi
sinh, goi la than thuc.

Nam céi biét thuoc vé mat,
tai, mii, ludi, than 1a bé mit, 1a
céi biét vo hai, chung chua lién
hé dén y thirc.

Khi y thtrc duyén vao ndm
nhan thirc d6 ma khoi 1én su
phan biét t6t xau, hay duyén
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vao nhitng an tuwong ton dong
trong A-lai-da thirc ma khoi 1€n
nhitng tu niém hay tac y va tuy
theo murc tac ¥ lién hé dén cac
ching to tham, san, si, man,
nghi hay lién hé dén cac thién
tdm sO ma tao ra nghi¢p thi¢n
hay 4c va tir 6 ma dan qua bao
lanh hay di.

Sau y thuc 1a mat-na thtrc,
ttc 1a thirc chap ngd. Thic nay
chap vao kién phan cua thic
A-lai-da la ty nga cia no.

Yéu t6 thtr tim 1a A-lai-
da thtc. Thic nay ham chira
tat ca nhimg ching tir do nhin
thirc, nhi thuc, ty thuc, thiét
thrc, than thic, y thirc, mat-na
thire tao tac, roi dua vao trong
thirc nay cat gitr, khién cho céac
chung tir thién ac khong bi roi
mat. Vi vy, d6i v6i bay thic
trudce, thic ndy duogc xem nhu
1a bién ca. Bao nhiéu ching tir
thién, 4c, tot, xdu déu dwoc ham
chura & trong bién A-lai-da thirc
nay.

Cho nén, chung ta tiép xtc
v6i bién ca la tiép xtc tir can
dén sdu va véi tdm thic cua
chung ta ciing tir can dén sau, tir
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xau dén tot. Trong bién tam cla
chtng ta ham dung tat ca thién,
ac, tt, xau. Néu thong minh,
ta s& nudi dudng va biéu hién
nhimng hat giéng tot dé tao ra vo
lugng phudc duc. Con khong
thong minh ta s€ nudi dudng va
biéu hién nhiing hat giéng xau,
10i s& tao ra vo sd nghiép x4u
ac, khd dau cho ta.

-Tinh d§ng va tinh :

Bién dong ¢ trén bé mat,
nhung cing xudng siu bao
nhiéu lai cang yén tinh biy
nhi€u. Nén cai dong cua song
chi 1a cai dong cia hién tugng
bén ngoai.

Nhin vao tam thirc chung ta
cling vay. Trong A-lai-da thuc
luon luén bién dong, nhung
do 1a cai dong cua nghiép luc.
Chiéu siu cta n6 la bat dong,
vi trong chiéu sau 1a Phat tinh,
la ban tinh gidc ngd. Chung ta
phai biét tu tap dé quay vé véi
ban tinh chan thuong tu tai,
véi tr tinh giac ngod trong moi
ching ta.

Qua cai dong cua bién, ma
ta tiép xuc dugc cai dong cia



tam. Qua cai tinh ctia bién ma ta
tiép xtic duoc cai tinh cia tam.
Ty tinh v6 ngi 12 ban thé thuong
tri clia tAm, ma ta chi tiép xuc
dugc qua con mat thién quan.

- Tinh dung va bét dung :

Bién dung hét tt ca xau ué
cua bao nhiéu song ngoi ao ranh
d6 vé. Dung ma vo hai, vi bién
vira c6 tinh bao dung vira cé
tinh chuyén hoa.

A-lai-da thirc cua ta cling
dung hét tat ca nhitng chung tir
thién, ac, t6t, xau. Vi du, ta ngdi
nghe hay dtng nhin bat cr mot
d6i twong nao do, trong mot
khoanh khic nao do, trong mot
khong gian nao do, thi hinh anh
tat ca chiing s& di vao tiém thirc,
vao A-lai-da thirc cua ta. Khi
khong nhé, ta tuong 1la quén,
nhung khoéng bao gid quén ca,
chi 12 an tang. Pu diéu kién, du
duyén thi moi chuyén s€ hién ra
trudc mat. Nho ¢6 ma nhimg 16i
phép ta hoc dugc s€ khong bao
gid quén. Quén, nhung roi sé
nhé, khi c6 mot diéu kién nao
xay t6i. D6 1a tinh dung nhiép
cua A-lai-da thirc.
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Tinh bat dung cua bién la
gi? Tinh bat dung cia bién la
nhiing rac ban thai ra bién déu
tra lai cho bo. Nén dic tinh
clia bién 13 khong dung tir thi,
khong dung nhitng 6 nhiém
nhdp nhua. Ciling vay, A-lai-da
thire, ving Phat tinh cling khong
dung nhitng 6 nhiém, phién nio
cua cudc doi, nén tu la ludt song
dé cham t6i ving thanh tinh cta
tam, tic 13 ta phai biét vuot qua
nhiing chuéng ngai do phién
nao va vo minh tao ra.

Vay, ching ta phai thiy rd
nhu vay, dé tmg dung vao doi
song hang ngay cta chiing ta.

-Tinh dong nhit :

Séng ngoi, ao ranh, ho khi
vé bién déu mang tinh chat riéng
ctia nd. Nhung khi t6i bién roi
thi chi con mot mui vi duy nhét
13 vi man. D6 1a tinh dong nhat
ctia bién. Ciing vay, mdi chiing
ta khi dén thé gi¢i nay déu mang
theo mdt nghi€p lyc, mot tam
thirc khac nhau. Ching ta dén
v6i dao Phat do nhiéu nguyén
nhan khac nhau. Co6 nguoi vi
cha me mét, c6 ngudi vi that
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tinh luc duc, vi nhiing hoan
canh éo le ngang trdi ma dén,
nhung ciing c6 nguoi dén voi
dao Phat 1a do khat vong cua tri
thtrc, c6 nguol do tam nguyén
rong 16n... Mdi ngudi mot hoan
canh, nhung khi da hoa nhép va
dat toi chanh qua cua dao r0i,
thi tit ca déu gip nhau trong
mui vi duy nhat 1a mui vi giai
thoat, giac ngd. Co nguoi khong
hiéu s& cho dao Phat 13 bi quan,
yém thé. Nhung du thuc hanh
theo phap mon nao, thién, tinh
hay mat tong, dao Phat cling
déu dan dén mét ciru canh 1a
niét ban giai thoat.

Do vay, thdy dugc tinh dong
nhat cia bién dé thay duoc tinh
ddng nhét cua cac phap mon.
Thiy duoc diéu do, tam ta sé
bao dung hon, cudc doi tu hanh
s€ thong dong tu tai, khong con
phan biét hon thua phai trai,
khong ddi dai ky thi bén nay
bén kia. Moi nguoi khac nhau
trong nghiép luc, nhung dong
nhat nhau trong Phat tanh.

"Noi gap go' la loi tho chua
bién dong

La ché tan ciing sudi ving
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cua tam linh."

Khi thay duoc sy dong nhat
clia bién va cua tam thic nhu
vay, ta phai c6 phap hanh nhu
thé nao? D6 1a phap hanh “ludt
song ma di”.

Modi chiing ta khi tu hoc,
ai cling c6 kho khan, tr& ngai
nhung ta phai biét vuot qua
chudng ngai do, nén goi l1a ludt
song ma di. Néu khong, ta sé& bi
song nhan chim hodc day chung
ta vao bo. Ludt song ¢ day la
ludt song doi va ca song dao
dé di t6i bo giac. Chiing ta phai
biét ludt séng noi nhan thirc
ma di, ludt song noi nhi thuec,
ty thuc, thiét thic, than thuc, v
thire, mat-na thirc dé€ vé véi tam
thtre thanh tinh von co trong tu
tanh cia minh. Néu khong, ta s&
bi chim dam trong bién ca sinh
tu, gi6é dap song vui va troi lan
mai trong vong sinh tor. Ludt
song thic ma di, dé ta khong
con bi mic ket noi nhan, noi
nga, noi phap va phi phéap. Va
nhu vay, ta s& dén bén bd bén
kia (paramita), dén bén bo giai
thoat, gidc ngd.
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hi day thién quan hoi

tho, bao gio Buc Phat
cling day muoi sau budc. Day
13 nhitng hudng dan hanh thién
chi tiét nhat trong Kinh Tang.
Va hoi tho 1 d& muc duoc Ngai
khen ngoi va khuyén khich hanh
tri nhidu nhat - boi vi hoi tho
vira 13 chd dé tam c6 thé lang
xuéng va dat duogc su dinh tinh,
vira 13 cai ma tdm co thé phan
tich. Trong lac tdm ludén nho
dén (niém) hoi tho, tinh giac vé
hoi thd, va ¥ thic vé cach ma
n6 lién hé véi hoi tho - hoi tho
chinh 13 noi ma tt ca cac tué
giac can thiét cho su Giac Ngd
c6 thé phat khoi.
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himng Buoe
wan, [flloi ‘Tho,

Thanissaro Bhikkhu

Trong nhitng giai doan sau
ciia phép thién quan hoi tho,
trong tdm cua phép quéan tap
trung vao tam — khi tdm lién h¢
v6i hoi thd - nhiéu hon 1a vao
hoi thé. Trong nhitng giai doan
dau, trong tim cua phép quan
lai chinh la tu than hoi tho, va
viéc dung hoi thé dé din du
tam, dua no tré vé vai gidy phut
hién tai. Trong hai budc dau
tién, minh chi can dé v dén su
thd dai va tho ngén, cam nhan
xem thé dai thi ra lam sao, thd
ngan thi ra 1am sao. Bt dau tir
budc thir ba méi c6 yéu té ciia y
mubn, y dinh. Minh tu tap luyén
cho minh, va diéu dau tién minh
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tap cho minh 13 nhan biét (giac
quén) toan than trong khi minh
thé vao, nhan biét toan than
trong khi minh tho ra.

Khi dién ta cic trang thai
dinh, Dtrc Phat khong dung céc
hinh anh cua sy tap trung vao
mot diém. Ngai dung cac hinh
anh cuia sy nhan biét (giac quan)
khip toan than. Khi c6 mot cam
giac hy lac do hoi tho mang lai,
Ngai bdo minh lam cho cam
giac hy lac d6 chan hoa khip
toan than, nhu thé minh hoa
nudc vao bot dé nin banh vay.
Mot hinh anh khac 1a hinh anh
hy lac tudn ra tir trong than va
dong day khap toan than, ciing
nhu mdt mach nudc mat trao Ién
tir dudi day hd, lam ca hd nude
tran tré mat mé. Mot hinh dnh
khac nira 1a hinh anh cac bong
sen moc trong hd: Co nhiing
bup sen khong troi 1én khoi mat
nudc ma ngdm minh han trong
nuée, tir r& dén chop déu tran
ngdp su an tinh va mat mé cua
nuée hd. Lai mot hinh anh khac
1a hinh anh mot ngudi quéan vai
trang, tir dau dén chan dugc bao
boc hoan toan boi vai tring,
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khién cho toan than ngudi iy
dugc bao phu boi vai trang.

D6 déu 1a nhimng hinh anh
ctia sy nhan biét (giac tri) toan
than, cia cam giac hy, lac, hay
¥ thirc sang sudt tran ngap khap
toan than. P la budc minh
mudn tap luyén sau khi da 1am
quen véi hoi tho, boi vi loai
tam thuc (giac tri) khién cho
tué giac phat trién khong bi gisi
han vao mot diém. Khi minh tap
trung vao mot diém va xoa sach
moi thir khac, cach thyc tap nay
dé lai rat nhidu diém mu trong
tam. Con néu minh tip 1am sao
dé c6 mot sy nhan biét toan dién
hon, cach thuc tip nay s€ giup
x6a di nhirng diém mu. Néi mot
cach khac, minh mudn dugc
tram minh trong hoi thé, cam
nhan hoi thd dang ¢ khap quanh
minh. Mot trong nhitng cum tur
dung cho truong hgp nay la —
kayagatasati — c6 nghia 1a niém
nhung sau vao trong than. Than
duoc tran ngap, bao hoa bdi tam
(giac tinh), va tAm ty thAm nhap,
nhiing minh vao trong than, bao
boc boi than. Nhu vay, khong
phéi 1a minh try & mot chd —



nhu & viing chim phia sau dau
chang han — va tir d6 nhin qua
nhitng phan con lai cia than
thé, hay tim cach ngin su nhan
biét (giac tri) cac phan con lai
cta than thé. Minh can phai c6
mot su giac tinh khap toan than,
toan dién, 360 d¢, dé c6 thé loai
trir cac diém mu & trong tAm.
Mot khi minh da cé loai
tam thuc (giac tri) d6, minh ra
cong duy tri né6 — mac du chir
“ra cong” & day khong gidng
nhu cac cong viéc khac. Minh
tap 1am sao dé khong di chuyén
su cht ¥ ctia minh, va khong dé
cho nd co rut lai. Minh tap lam
sao dé khong ganh vao céac viéc
khac. Dan dan, coéng viéc niy
s€ trd nén ty nhién hon, thanh
ra mot ban nang thur hai hon.
Minh cang lic cang thiy ling
lai, an 6n va thoai méi. Khi tim
lang lai, ning luong bon chén,
dé bi kich dong thuong gip cua
n6 bat dau tan bién. Than cang
lac cang bdt can oxygen, vi
mirc d hoat dong ctia bo dc bat
dau lang lai, va hoi th cang lac
cang trd nén vi té. Tham chi nd
c¢6 thé ling dong hoan toan, vi
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bao nhiéu oxygen minh cin déu
di vao qua 16 chan long.

O diém nay, hoi tho va tim
thirc cia minh gan nhu tan chay
vao nhau. Khé ma vach duoc
ln ranh gifra hai céi, tam thoi,
minh dimg c¢d phan vach lan
ranh ay. Hay dé cho tam (giac
tri) va hoi thd tham thau vao
nhau, dan quyén thanh mot.

Minh can phai dé cho tim
thirc nay, cam giac hop nhat nay
trd nén that vimg chai. Bang
khong, n6 sé& bi pha v& dé dang,
bdi vi khuynh hudng cua tam la
co rut lai. Vira suy nghi gi, la
minh rut b6t nang lwgng & mot
s6 chd noi than dé chin chung
khoi tdm nhan biét cia minh, d6
12 1y do vi sao ¢o su cang thang
noi thin moi khi c6 mot ¥ nghi
hién khoi. Than phai cing chd
nay dé minh nghi y nghi nay;
than phai cang chd kia dé minh
nghi y nghi kia, va cu lui t6i nhu
vay. Khong trach gi moi suy
nghi chut it da khién ngudi moéi
mét. Theo y ly Trung Hoa, mot
nguoi lam viée tri 6c c6 khuynh
huéng ding gip ba lan ning
luong ma mot nguoi lao dong
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chan tay thuan tiy st dung.
bo 1a vi viée suy nghi kéo theo
su cang thang noi than thé. Va
riéng cac suy nghi quay tro vé
qué khtr hay du phong téi tuong
lai lai phai ché tao ra toan bd
bbi canh (canh gidi) dé chung
c6 thé dit minh trong do.

Khi ching ta lam cho tam

theo mot cach khac. Trong céc
giai doan dau, chung ta van
con suy nghi, nhung ching ta
nghi doc nhat dén gidy phut
hién tai, quan sat duy nhét gidy
phut hién tai, tinh gidc va dat
trong tam (niém) nhiing gi dang
xay ra bay gio va ¢ day, vi vay
chung ta khong can phai tao ra
cac canh gidi qua khur va tuong
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lai. Va nhu vay, than thé it bi
ap lyc hon. Bé c6 thé duy tri sy
tap trung noi gidy phut hién tai
nay va khong bi roi tudt trd lai
thoi quen cii, minh can phai giir
tam giac tri cua minh cang rong
cang tot. P6 1a cai gitip minh
cim ré vao gidy phut hién tai,
tir dinh dau xudng dén tan ngon
tay, ngén chan. Khi tam giac
tri dugc gitr cho rong, nd tranh
duoc tinh trang co rut lai, khién
cho tdm vudt theo cac y nghi
vé qua khir va twong lai. Minh
an trd hoan toan trong hién tai.
Nhu yéu suy nghi cang luc cang
giam dan.

Khi cac tu tudng cang luc
cang bot xen vao dong luu
chuyén cua ning luong hoi the
(khi), cam gidc sung man, day
du s& 16n dan 1én khip toan than.
Kinh dién goi su sung man, day
du nay 1a hy, va cam giac khinh
khoai di kém v6inoé la lac. Minh
dé cho cam giac lang lang thoa
man nay lan trai khap toan than,
nhung minh van duy tri su tap
trung noi nang lugng hoi tho,
cho du n6 c6 ngung dong hoan
toan di nira. Rot cudc — minh



khong can phai gap - thé nao
cling dén lac than va tam c6 day
du hy, lac, va minh c6 thé dé
cho chiing lang nghi. Hoic ciing
c6 khi hy qué vuot trdi, ap dao
cic yéu td khéac, trong truong
hop nay minh hay lam cho su
giac quan vé hoi thd ciia minh
duoc tinh té hon dé né co thé
len 16i vao dugc duéi tAm anh
huéng cia hy, va minh budc
lén murc d0 hoan toan thoai mai.
Luc bay gio, ngay ca su khinh
khoai - tirc 1 cam giac udng lay
su dé chiu (lac tho) — ciing ling
Xuéng, dé lai cho minh su an
tinh hoan toan.

Sau khi minh da an tr duoc
trong sy an tinh, minh c6 thé
bat dau tim xem d4u 1a lan phan
chia gilra tdm thuc va hoi tho.
Tir ndy dén gid minh van con
dang thao tung hoi thé, ¢ gang
lam sao dé mdi lic mot nhay
bén hon trong luc thd - biét tac
dong thé nao thi thoai mai va
thé nao thi khong thoai mai - dé
su udn nan cua minh cang lac
cang t& nhi hon, cho dén luc
minh c6 thé nha sy ubn nin, va
chi don thuan c6 mit voi hoi
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tho. Piéu nay giup hoi thd cang
lac cang trd nén vi té hon cho
dén lic hoan toan ngung dong.
Khi moi thtr da that sy viing,
that su yén, tdm thirc (sy giac
tri) va d6i tuong cua tam thirc
tu dong tach bach ra, gibng nhu
cac hoa chat két tia duoc dé cho
lang yén lai. Mot khi tam thic
da tach ra, minh c6 thé bat dau
tryc tiép uén nin cc chi phan
cua tam, cac tho, tuong dang
dinh hinh tam thuc (gidc tri)
cia minh. Minh cé thé ngam sy
van hanh cia chung, tir liic nay,
hoi tho dugc dé yén, khong con
dong toi nira.

Ciing nhu viéc van radio bat
dai: Chirng nao con c6 nhiéu xa,
chimg nao minh con chua bat
dung tan s6, thi chimng 4y minh
van chwa nghe dugc nhitng am
thanh vi té trong tin hiéu phat
ra. Nhung mot khi minh da bat
trung tan sb, cac nhidu xa khong
con, thi cac Am thanh té sé& tro
nén rd hon. Khi minh da bat
duoc ding tan sd cua tim, minh
c6 thé thdy dugc nhimng diém
vi t& noi tho, tuéng trong khi
chung van hanh. Minh c6 thé

Tép San Hoding Phap - 39



Xuin Binh Minh

thay dugc nhitng két qua, nhimng
anh hudng chung tic dong 1én
tam thire (sy gidc tri) cua minh,
va sau mot thoi gian, minh s€
nhan ra rang cac tac dong nay
cang bdt thd lau bao nhiéu,
cang té nhi bao nhiéu thi cang
dd hon chung d6. Do vay, minh
dé cho tho, tuong ling xudng.
Khi tho, tuéng ling xudng, thi
chi co tu than tam thirc (gidc tri)
ma thoi.

Nhung chinh tdm nhan biét
nay ciing c¢6 nhitng 1én xudng
clia nod, va dé gitip minh vuot
qua cac 1én xudng d6, Pirc Phat
bao minh tac dong Ién chung,
cling nhu khi minh tac dong Ién
hoi thé va cac tam sé tho, tudng.
Kinh néi dén viéc lam cho tam
hoan hy, 1am cho tdm kién dinh,
va tha cho tam duoc giai thoat
tu do. No6i mot cach khac hon,
trong lac minh quen dan véi cac
tang 16p cua dinh, minh bét dau
c6 dugc cai thay, biét duoc dau
la loai dinh ma tam thirc minh
can dén trong lic nay. Néu tam
thirc minh khong 6n dinh, minh
c6 thé lam gi dé giap nd 6n
dinh? Minh thay d6i khai niém
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vé hoi thd nhu thé nao hay diéu
chinh chd cht tim nhu thé nao
dé 1am cho tam duoc vimng chai
hon? Khi sy hanh thién bat dau
tré nén kho khan, can kiét, minh
¢6 thé lam gi cho tim duoc han
hoan 1én? Va trong luc minh
chuyén tir bac dinh (tap trung)
nay sang bac dinh ké, thi dich
xac minh phai buéng bo nhiing
gi dé giai phong tam khoi bac
dinh yéu hon, va gitp né an tra
trong bac dinh manh hon?

Khi Dtrc Phat néi vé viée
giai thoat cho tAm tai thoi diém
nay, Ngai khong néi vé su giai
thoat t6i hau. Ngai néi vé loai
giai thoat khi minh budng xa -
chang han tim va ti trong so
thién, giai phong minh khoi
ganh ning cua cac yéu to d6 khi
minh chuyén sang nhi thién, va
ctr tiép tuc dai dé nhu vay qua
cac bac dinh khac nhau. Trong
lac 1am nhu vay, minh bat dau
thiy dugc yéu t6 y chi da dinh
hinh cho céc bac dinh nay nhu
thé nao. Nhan thtc nay rit quan
trong. Su hiéu biét co thé dén
trong luc minh dang ¢ trong
dinh, chuyén tir bac nay sang



bac ké, trong lac tr mot goc
canh cua tdm nhan, minh nhan
ra minh dang lam gi dé chuyén
tor mot cach cdm nghiém hoi tho
nay sang mot cach khac, tor muc
d6 viing chai nay sang muc do
ké tiép. Va minh thiy rd rang
day la mdt hién tuong tao tac.
Pay rot cude dua dén cac
giai doan hanh thién quan hoi
thd di kém véi céi nhin sang
sudt vao bén trong (tué quan,
minh sat). Trudc hét 1a ¢ cai
nhin sang sudt vao tinh chat vo
thuong & noi hoi thé va quan
trong hon nita 1a ¢ noi tdm, do
minh thiy duoc ring ngay cac
bac dinh virng chai, khinh khoai
nay ciing do ¥ chi 1am nén. Nam
dudi tat ca sy khinh khoai, vimg
chai nay 14 sy lién tuc mong cau,
lién tuc khoi ¥ chi dé duy tri
trang thai dinh ay. O d6 c6 yéu
td cua su thu trude, su deo vac
nang né. Sy minh sat vao tinh
chat vo thudong nhiam vao cach
minh tao tac ra cac kinh nghiém
nhiéu hon 1a cich minh tiéu
thu chung. Minh thay duoc bao
nhiéu nd luc d6 ra dé ché tac ra
mot loai kinh nghiém nao do, va
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cau hoi dat ra la: “Liéu c6 dang
khong? Luc nao cling phai lién
tuc ché tac ra cac kinh nghiém
nay nhu vay, c6 phai la ning né
mét madi qua hay khong?”

ROi van dé dit ra s& la:
“Minh s& lam gi dé budng bod
ganh ning nay?” Néu minh
khong tac tao ra cac trang thai
dinh nay, thi liéu minh c6 bat
budc phai trd vé tac tao ra cac
loai kinh nghiém khac hay
khong? Hay 1a minh cé thé
khong tic tao ra bat cir kinh
nghiém nao nita ca? Tat ca cac
kinh nghiém thuong ngay cua
minh, tir gidy phut nay sang gidy
phut khéc, du ¢ trong hay ngoai
(tiéu) dinh, déu co yéu té cua tu
niém, yéu t6 cua y dinh. Va bay
gid, minh d3 dén chd ma yéu
t6 duc cau, yéu té cua tu niém
d6 bat dau 16 16 ra 1a mot ganh
nang khong thé chdi cai. Nhat
l1a khi minh nhin quanh va héi:
“Minh tao cai nay cho ai? Ai la
nguoi tiéu thu cai nay?” Minh
s& thay rang cam giac minh 1a
ai, ai l1a ké tiéu thy, that kho
long ma dinh ra cho dugc, boi
vi tit ca déu dugc lam bang cac

Tép San Hoiing Phap - 41



Xuin Binh Minh

thu uan, ma ty than cc thi uan
1a vo thuong, co tinh gay kho,
va khong-phai-nga. Ké tiéu thu
cling 14 cai duoc tao ra. Cai thay
nay lam phat sinh mot pham chat
ma kinh diém goi 13 nibbida,
c6 thé dich 1a sy v& mong hay
su tiéu tan ao tuong. Nhiéu lac
nibbida dugc dich manh hon: ly
tham, hay yém ly. Tom lai day
la cam gidc minh da chan ché
roi. Minh cam thay bi biy lira
boi tién trinh nay. Minh khong
con thay bang long véi né nira.
Minh mudn tim dudng di ra.
Va do d6, minh tdp trung
vao sy budng bd. Theo kinh
dién, trudc hét 1a co su tap
trung vao ly tham, ké dén la
chuyén chu noi sy dung lai, va
cudi cung 1a chuyén chi vao su
budng xa hoan toan. Noi khac
hon, trong giai doan cudi, minh
budng boé moi loai tdc hanh, moi
loai y chi (tu niém) cua ké tao
tac, ké tiéu thy, ké quan sat, ké
ca cac tuong va cac y hanh gop
phan lam nén con dudng (dao).
Khi cac yéu t6 lam nén con
duong (dao phan) di lam xong
cong viéc cua chung, minh cé
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thé budng chiing xudng.

Tat ca viéc nay déu dién
ra noi hoi thd, khi than va tam
gap nhau tai hoi tho. Do 1a ly
do vi sao Puc Phat chua bao
gid bao minh budng d&é muyc
hanh thién cta minh 1a hoi thé.
Sy tién bo trén duong tu dén
tor mot viéc don gian la an tra
ngay ddy va nhéan biét rd rang
sdu sic hon nhimng gi dang xay
ra ngay quanh day. Minh phat
trién duoc mot sy tinh giac phd
quat hon, khong phai chi bao
quat khip trong thin, ma con
bao quat khap trong tim. Minh
nhin xuyén qua cic diém mu
da tirng lam cho minh ti€u thu
cac kinh nghiém mot cach lang
quén ma quén mat sy thyuc rang
minh da tao ra chung. Ciing
gidng nhu khi xem phim — hai
tiéng dong ho anh sang nhap
nhay trén méan anh — xong roi lai
duoc xem cac doan phim ké lai
nguoi ta da 1am cudn phim do6
nhu thé nao. Minh nhan ra rang
nguoi ta da bo hang thang, cé
khi hang ndm dé thuc hién cuén
phim d6, va cau hoi dat ra luc
do la: “Co dang khong?” Vai



gid phu phiém réi minh quén
tudt - bat ké bao nhiéu cong
strc, bao nhiéu khod nhoc bo ra
dé 1am cudn phim do.

Ciing vay, khi minh nhin
vao cac kinh nghiém cua minh,
thay bao nhiéu nd lyc d6 vao dé
tao ra chung va minh héi liéu co
dang hay khong: D¢ 1a luc ma
minh that sy ti€u tan ao tuong,
hét con tham dim, d6 l1a lac
minh c6 thé that sy budng xa.
Minh budng xa khong phai chi
c6 cac tudng hay tho khi chiung
dén va di, ma con budng xa ca
hanh déng tao tac ra cac thir Ay.
Minh thiy rang hanh dong tao
tac nay tran lan cing khép, bao
trum toan bd céac kinh nghi¢m
cia minh. Minh lic ndo cling
tao tac, hodc khéo 1éo hay vung
vé, hodc thién hay bat thién.
Mbi khi c6 mot ¥ huéng, mdi
khi c6 mot chon lya trong tam Ia
lién co su tao tac. Piéu nay bat
dau co vé ngdt ngat v6i minh;
va 1ot cude né da thoi thic minh
buodng bé.

Minh budng bo viéc ché
tac, minh buong bo su kién tao,
va sy budng bo that sy md ra
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nhiéu tha. TAm hoan toan md
ra trrdc mot binh dién khac: cai
khong do duyén hgp ma thanh,
cai khong do ché tac, chd khong
c6 sinh cling khong cé diét. Va
binh dién 4y ciing duoc tiép
xuc ngay tai day, cho du luc
ay khong co y niém hoi tho,
khong c6 y ni€ém than, khong
cO y ni¢m tam voi tu cach mot
tac nhan dang cam tho hay ché
tac. Khi Dtc Phat néi vé chd
nay, Ngai chi dung ngén ngit vi
du, va tat ca cac vi du déu noéi
vé tu do. D6 1a tat ca nhing gi
c6 thé néi dwoc khi minh c6 tim
céch dién ta binh dién ay, nhung
lam sao dé dat dén do, thi co
thé néi dugce rat nhiéu. D6 1a vi
sao Gido phap ctia e Phat rat
rong. Ngai day rat can k& lam
sao dé dat dén do, va vach ra tat
ca cac budc. Nhung néu minh
mudn biét ctru canh 1a nhu thé
nao, thi chd cé di tim cac dién
giai, miéu ta rong ra. Chi di
theo cac budc ma Puc Phat chi
dan, va minh s& ty minh chiing
nghiém ngay tai chd.

Thich nir Giai Nghiém dich
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Tt nghich Ly EPR

(Einstein-Podolsky va Rosen)

ien vii tru quan Phat hoc
trong kinh Thil Ling nghiém

Pang Cong Hanh"

“Do cdi nay co nén cai kia co

Do cdi nay khong nén cai kia khong
Do cai nay sinh nén cdi kia sinh

Do cdi nay diét nén cdi kia diét”.
(Paticcasammuppada Sutta)

Dudi anh sang ly tinh duyén khoi trung trung vo tan, Phat gido
nhin thé gi6i hién twong nhu mot dong chay ménh mong lién tuc
g6m nhing sy kién ndi két véi nhau, nuwong tua 1én nhau va cling
tac dong 1an nhau, cuing sinh thanh, ciing t6n tai va clng hoai diét.

Trong khi d6 vi céi gidi han cia nhan thic va khat vong sinh
t6n cua kiép nhan sinh hiru han nén cach thé ma chung ta nhan thirc
vé dong chay nay bi c6 dong lai trong mot vai khia canh cua vii try
bat kha phan Ciing tir 46 d tao cho ta cai 4o tudng rang co nhung
thuc thé doc lap, tach b1et nhau va tach roi khoi con ngum Véi ticu
luan nay nguoi viét nd lyc bang sy hiéu biét han ché ciia minh dé
khoi ddy mot thong 16 gitra hai linh vuc s khdm phé khoa hoc va
tu€ giac Phat gido.

* Pang Cong Hanh: Khoa truéng Khoa hoc co bian Pai Hoc Kién tric
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1. HUNG PONG CUA MQT THOI PAI MOI

C6 thé néi cho dén cubi thé ky 19, vat 1y ¢b dién qua co hoc
Newton va thuyét song dién tir cia Maxwell hoan toan chiém linh
trong tu duy hau hét cac nha khoa hoc trong viéc phan giai cac su
kién va céc qua trinh cua ty nhién.

Ngum thay ctia Max Planck, nha Vat Iy Kirchoff dang nghién
clru vé quang phd phat xa tir vat thé nong Két qua thi nghiém
cho thdy ning luong phat xa tir vat thé néng phu thudc vao hai
yéu t6 1a tin s6 phat xa va nhiét do. Nam 1859 Kirchoff da khong
thé dung 1y thuyét vat Iy dé giai thich duoc két qua thi nghiém.
Trong vong 40 ndm sau d6 c6 nhiéu nha vét Iy tir Stefan, Boltzman,
Wien d4 dua ra cac cong thirc nham giai thich phu hop véi két qua
thuc nghi¢ém (Pinh luat Stefan Boltzman, dinh luat Wien). Nam
1900 vao mua thu, Planck sau mot thoi gian nghién ctru van dé
nay khong thanh cong va nhit 1a nghe tin, dinh luat Wien da khong
thich hop qua mét thi nghiém & tan s6 thip hon, nén da quan tim
lai van dé nay. Trong mot suy tu xudt than Planck da dua ra cong
thire that don gian giai thich thoa dang cac két qua cua thi nghiém
vé su phat xa tir vat thé nong. Cong thirc ma Planck xay dung cho
nang luong phat xa tir vat thé nong dat trén mot y niém co ban cho
rang ning luong phat xa khong phai lién tuc ma 13 ngat doan, riéng
1&, g cac goi don vi ning luong goi 1a lugng tir, mdi lugng tir co
nang luong ti 18 voi tan sd cua bic xa: E = h.v (trong d6 h 1a hang
s6 Planck). Y nghia ctia cong thirc nay thi khong ai biét, vi khong
ai tin rang trong thién nhién lai c6 tinh roi rac va chinh Planck thu
nhan do6 1a “mdt hanh dong cua sy tuyét vong” vi 6ng ta khong thé
du doan hét dugc nhitng gi xay ra sau do. Tuy nhién c6 mdt nguoi
thay duoc ding sau do mot quy luat phd bién cua vat 1y va tim cach
hién 16 3 trong sudt gan hai muoi nim sau. D6 13 Albert Einstein,
vao nim 1905 di ap dung thuyét lwong tir ctia Planck dé giai thich
hién tuwong quang dién cua cac tia tir ngoai qua cac hat nang luong
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goi 1a photon, tao niém tin vé co so cho thuyét luong tir. Quan
niém cua Einstein nhu sau: Anh sang ngoai tinh song ciing con cd
tinh hat, mdi hat, mot photon mang ning luong E =h. tuong tmg
v6itan sb  tuy theo mau sic ctia nd. Khi va cham vao ¥m kim loai
photon bj P4c electron cta kim loai hip thy nguyén gbi va c6 thém
nang luong dé tach roi khoi tim kim loai. Ong d tinh duoc ning
luong cua cac electron bi tach ra bang cong thirc:

E=hv-P
E: La nang luong mang theo khi electron tach ra.
P: La nang lugng can thict dé electron thoat khdi tam kim loai

Gia thuyét anh sang dugc cdu thanh tir cac luong tir ning luong
d4 bj cong dong cac nha vat Iy lanh nhat va d6n nhan mot cach hoai
nghi vi n6 di nguoc lai cac quan diém vat Iy cua 3 thé ky trude do,
qua cac cong trinh ma Young, Huygens, Maxwell, v.v... trén thuc
té dé ing ho manh mé& quan diém 4nh sang c6 tinh song.

Chinh Planck ciing khéng may vui vé v6i y tuong vé luong
tr nang luong, mic du 6ng ta da dua n6 vao vat ly. Dbi véi ong
thi anh sang phat xa tir vat thé nong 1a song chtr khong phai hat —
Trong tham tam cua 6ng lugng tr hda nang lugng cua anh sang chi
la thu thuat toan hoc?

Nam 1907, Einstein di xac quyét manh mé trong bai bao
“thuyét bic xa cua Planck va thuyét nhiét didc trung” rang: tinh
gian doan cua lugng tir khong phai chi ding cho buc xa ma dung
cho ca cho vat chat thong thudng [1]. Vi bai viét nay, gia thuyét
luong tir ciia Planck dugc ning 18n thanh 1y thuyét.

Nam 1913, Bohr nha véat 1y lam viéc tai phong thi nghiém cua
Rutherford tai Anh di két hop mé hinh nguyén tir cia Rutherford
v6i mo hinh cac luong tir ctia Planck dé xay dung lai mo hinh
nguyén tir va cho rang electron khong phai & bat cir quy dao nao
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ma chi ¢6 trén mot vai qui dao véi trang thai nang lugng nhét dinh.
Su thay ddi cac tang ning luong twong tng voi ning luong ching
hép thu hay mat di qua phat xa. M6 hinh nay giai dap duoc cac van
nan ma vt 1y ¢ dién (Newton, Maxwell) khong giai quyét duoc.
Khi 1 electron chuyén dong quanh hat nhan thi theo vat Iy c6 dién,
song s& duoc phat ra va vi thé mat dan nang lugng sé roi vao nhan
trong mot thoi gian rat ngan, tai sao n6 khong xay ra. Nhu vay, tinh
gian doan xay ra ngay trong 1ong ciia chinh vat chat [2].

2. THi NGHIEM YOUNG O GOC PO MOI

CAI HUYEN Bi CUA THE GIOI VI MO

Thi nghiém sau day do Young da nghi ra tir nam 1802 vdi anh
sang chi c6 ban chat song, nhung mai dén thé ky 19, anh sang duoc
quan niém vira hat vira séng. V6i ky thuat méi, nguoi ta co thé
thuc hién theo cach phong hat photon di tirng hat mot. Ching ta
biét rang néu chi c6 mot khe ma ra thi trén man hinh hién thi mot
vét sang, nhung néu ma ca hai khe, va timg hat photon dugc phong
di, sau mot thoi gian tich ity thi trén man hinh xuét hién van giao
thoa. Piéu kho hiéu 13 tai sao 1 photon don don ddc cung luc di qua
2 khe hé dé tao su giao thoa trén man hinh. Va tai sao 1 photon biét
dugc mot khe ma, hai khe mé dé cudi cung chon lya kiéu hinh v&
trén man hinh. Lai nira, khi dat méy phat hién photon di qua khe
nao thi hién twong giao thoa blen mat. Pay cling 1a mot sy huyén
bi tya ho 18 huyén vi cta sy séng ngay giita 1ong thién nhién, im
lang, tich mac, vo ngon.

Co hoc luong tir giai thich hién twgng néi trén nhu sau: moi
mot photon di qua mdi khe vi mot xac sudt nhat dinh va vi thé sy
giao thoa chinh 1a sy giao thoa clia cac xac suat & mdi khe boi vi
chung ta van c6 song véi mot s6 xac suat. Khi no bi quan sat bang
may do thi tinh chat song giy ra giao thoa s& mat di va do d6 khong
con giao thoa nita. Sy dién giai néi trén con goi 1a su dién giai Co-
penhagen do Bohr lam dai dién. Dién gidi ndy dit con ngudi vao
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vai tro 1 vira 1a dién vién vira 12 khan gia. Khi khong c6 may do
thi ddc tinh hat va song hién dién cing mét luc v6i nhau, chong
chét 1én nhau trong thé gi6i luong tir mic du chung hoan toan trai
nguoc nhau [2].

Theo quan diém nhém Copenhagen khi chiing ta ding dung
cu dé quan sat hat trong thé gidi luong tir thi thé gidi luong tir bi
va cham va syp d6 thanh thé gidi c6 dién: hat thi co that, song chi
12 mot cong cu toan hoc dai dién cho sy hiéu biét xac suit cia ta
vé hé thdng. Ham song luong tir khong biéu twong song thong
thuong nhu song nude hay song am. Song Iugng tir khong van tai
nang luong, nd 1a séng van tai kha ning hay xac suat cho biét kha
nang quan sat do lwong mot hat vira dat may & vi tri nao d6. Bohr
n6i “khong co thé gisi lwong tir, chi c6 sy mo ta mot khai niém vé
lugng ti”. Theo Bohr thi chinh y thirc quan sat do luwong lam cho
moi séng kha ning sup d6 thanh mdi hat, mot thuc tai lugng tir va
mot thye tai luong tir 13 that c6 cho dén khi no6 1a mét hién tuong
duoc quan sat, 6 1a ¥ kién ctia John Wheler. Schrodinger 14 nha
vat 1y sang ché ra phuong trinh song d3 mo ta cach giai thich cia
nhom Copenhagen qua thi nghi¢ém tudng tuong “con méo Schro-
dinger” duoc thiét ké nhu sau:

Con méo duoc nhdt trong mot hop kin trong d6 ¢6 mét lo chira
chat doc khi, mot nguyén t6 co tinh phong xa. Sau mot thoi gian
néu chua co sy phan hily ctia nguyén t6 phong xa thi con méo van
song binh thuong. Néu nguyén tb bi phan hily dé phong xa thi lo
chtra chat khi doc bi v& con méo chét ngay. Nguoi ta thiét ké thé
nao dé sau mot thoi gian nhét dinh kha niang phong xa duoc phong
thich 50%. Tinh trang ctia con méo dugc biéu dién bang mot ham
s6 song biéu tuong kha nang con méo chét va séng chong chat 1én
nhau. Khi mé hop ra quan sat thi ham s séng bi sup xubng gia tri
riéng. Con méo sdng nhay ra hodc chét ngay lac mod hop.

Tir mot gia thuyét duoc Planck néu 1én ndm 1900 va 20 nim
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sau d6 da co nhiéu cong strc dong gdp cua nha vat 1y tré nganh co
hoc lwong tir, ho di thoat han ra khoi co hoc Newton va 1y thuyét
dién tir cia Maxwell boi 18 cac yéu td xuat hién trong cac dinh luat
ctia chiing khong dit van dé dién ta cai thuc tai vat Iy d6 ma chi mo
ta c4i x4c suat xuat hién cua thyc tai do.

C6 thé noi rang, Einstein 1 mot trong nhimg ngudi khai pha
va déng gop rat 16n cho nganh lugng tir nhung ciing chinh 6ng 1a
ngum khong ngung néu lén tinh khong hoan thién cua no

Ong cho rang cach dién ta bang xac suit 1a ngudn gbc cua sy
khong day du cua co hoc luong tir trong viéc mo ta thién nhién.
Ong di nd lyc cho dén cudi doi trong viéc ludn ludn di tim mot
giai phap cdi ngudn cta no trong Iy thuyét truong thong nhat. Nam
1926 6ng viét thu tAm sy v&i Max Born tan than 1y thuyét luong
tir vi n6 dem lai nhiéu thanh cong, tuy nhién 6ng than thd rang nd
khong dua dén gan hon cac bi mat cia Thuong dé va ong ta tin
rang “Thuong dé khong choi d6 xi ngau” [3].

3.NGHICH LY EPR VA CAC NHA KHOA HQC PA NOI
GI?

Vao nhitng ndm 1920, sy phé phan cta Einstein ddi v6i co
hoc luwong tir gin nhu di dén cuc diém. Ong ta cling véi cac dong
nghiép la cac nha vat Iy De Broglie, Schrodinger, David Bohm,
John Bell, ho da khong chap nhan su dién giai cia nhém Copenha-
gen ma dai biéu 12 Bohr vé thuc tai lugng tir nhu mot sy that day
du va néu 1én nhitng vuéng mic cta ching. Pau nim 1935, ba nha
vat 1y Einstein, Podolsky va Rosen di c6 sang kién dit ra mot thi
nghiém tuéng tuong goi 1a thi nghiém EPR dé chimg minh dién
giai cia nhom Copenhagen khong ding. Thi nghiém dugc mo ta
nhu sau:

Xét 1 hé thong hat doi c6 spin O (hai hat c6 spin trai diu nhau)
¢6 thé hiéu rang 2 hat c6 chiéu quay ngugc nhau). Bang cach nao
d6 ma khong anh hudng dén Spin cta chung, ta ddy 2 hat tach ra
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chay theo 2 chiéu nguoc hudng A va B. Sau d6 ¢ thé dung mot
thiét bi thay doi spin cta chiing & bén A hay bén kia B. Mot diéu
ky la 12 néu may phat hién hat chay phia nay A co spin quay phia
phai thi hat chay phia kia B s& quay trai. Diéu khé hiéu ¢ day, theo
co hoc Iugng tir 1a khi dat may tham do tai A hay B thi song bi sup
d6 do d6 chi co thé xay ra mot trudng hop 1a A di thong bao cho
B biét. Piéu nay ham y rang c6 mot tin hi¢u anh sang duoc phong
xa voi toc d6 vo han va nhu vay trai voi 1y thuyét twong ddi hep,
cling khong hé co chuyén “Thuong dé” phong ra tin hiéu thong
bo va cling khong c6 hanh dong “ma quy” nao & gan do can thiép.
Einstein cho rang thuyét luong tir da khong cung cap sy mo ta day
du vé thuc tai va 6ng cho rang mdi hat déu ham chtra nhitng nhing
“4n s6” ma thuyét luong tr khong biét 16 va do d6 thuyét luong tir
khong hoan chinh [1].

Vai nam truéc khi mét, Einstein viét thu cho ngudi ban ong 1a
nha vat 1y Lanczos va tdm su rang: néu ai d6 néi voi ong rang anh
ta hiéu dugc y nghia cua hé thirc E =h. thi hiy noi véi anh ta rang
anh ta 1a nguoi ndi déi. Ban chat nhi nguyén cua anh sang, ngay
nay cé thé gidi déu thira nhan, nhung chua c6 su giai thich dugc cai
nghich 1y nay baéi hai ly do cua cac dac trung:

+ Hat vat chat chi khu biét trong khong gian rat nho.

+ Song thi lan truyén moi hudng trong khong gian.

Hon 30 nim sau, cic nha vat 1y c6 gang thiét ké mot thi nghiém
kiéu mau EPR dé kiém ching nhung d3 gip khong it khé khan.
Mai dén ndm 1964 nha vat ly Ai Nhi Lan John Bell méi tim ra céch
thé hién y tuong EPR trong mot dy trinh c6 thé kiém chimg duoc
trong phong thi nghiém bang cach xay dung mot dinh 1y toan hoc
goi 1a “bat dang thirc Bell”. Bat dang thirc ndy c6 thé kiém chimg
bang thi nghiém néu nhu hat that su c6 chta nhitng “4n s6” nhu
tudng cua Einstein.

Vao thap nién 80, nha vat ly Alain Aspect tai Paris da thuc
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hién nhimng thi nghiém trén mot cip photon duoc tao diéu kién dé
chung tac dung qua lai nhau. Ho di kham pha bat ding thirc Bell bi
vi pham, c6 nghia 1 chung khong ham chia nhitng “4n s6”, diéu
nay chtng minh rang co hoc lugng tir dung va y tudng cua Einstein
khong hop ly.

Pau nam 1998, nha vat 1y Nicolas tai Genéve da thyc hién dua
2 photon cach xa 10 km nhung chiing van img xir twong quan nhau,
diéu nay cho thidy mot khi da tuong tac voi nhau tré thanh mot thuce
tai bat kha phan thi chung van biét ndi két nhau. Co hoc luong tir
nhu vay da loai trir moi y tudng vé cuc bo va cho ta mét cai nhin
tong thé vé khong gian ma cac nha vat 1y goi 1a tinh “bat kha phan”
hay tinh “phi cuc bg”.

Vé Pinh 1y Bell, nha vat 1y Henri Stapp cho rang né di mo ra
mot canh ctra nhin vao thién nhién huyén bi. Tuy n6 khong giai
thich duoc c4i huyén bi ma chi xac nhan cai huyén bi va lam cho
céc huyén bi cang thém sau tham. Di véi cac nha vat 1y, ho quan
niém rang c6 mot loai vat 1y hién ton tai “loai vt 1y phi cuc bg, phi
khong gian, phi thoi gian ¢ ngoai truc giac cta ching ta, ton tai
nhu dang mot cach tién nghi¢m” [4].

David Bohm, gido su Dai hoc London 1a nha vat Iy Luong tir
chinh théng da timg 1am viéc chung véi Einstein, dé xuat mot 1y
thuyét méi nham giai thich dugc cac hién twong vat 1y trong 1y
thuyét tuong ddi va Iy thuyét lugng tir goi 1a thuyét “van dong toan
thé” (holomouvement). Trong 1y thuyét nay 6ng phan biét hai dang
trat tu cua thuec tai:

+ Trat tu dan trai (explicate order) co mdt ndi dung: mdi su vat
duge xem 1a riéng r&, chiém cr mot khong gian riéng, cac sy vat
nam ngoai nhau va tic dong 1én nhau.

+ Trat tu tiém an (implicate order) cho rang cai van dong toan
thé nam trong céi riéng 1¢ hay nhin thyc tai nhu mot toan thé vi
phan hoa c6 nghia 1a thyc tai 1a hinh anh cta vii try an ting trong

Tip San Hodng Phip - H1



Xuan Binh Minh

don vi nho nhat va cai riéng 1¢ thi luu xuat tir cai toan thé néi trén.

Niam 1971, nha Vat Iy Gabor duoc giai Nobel vé cong trinh
phép ghi anh toan ky (hologram) c6 thé cho phép ta hinh dung vé
khéi niém cua trat ty tiém an nay.

Anh toan ky 13 hinh anh 3 chiéu dugc chup bai tia laser: Mot
vat thé 3 chiéu duoc chiéu bang tia laser, sau d6 cho phan chiéu
1én film. TAm phim lai duoc chiéu bang mot ngudn laser thir 2. Hai
ngudn laser giao nhau trong phim va anh giao thoa s& duoc ghi lai
trén phim. Bay gid ta roi phim bang tia laser khac thi dnh 3 chiéu s&
hién ra. Diéu ky la 1a khi ta cit phim thanh nhiéu manh nho, thi trén
moi manh nho hinh anh vat thé 3 chiéu van hién ra day du [4].

Vay cai toan thé va cac phan tir ciia n6 dii nho nhit bao nhiéu
di nira déu 1a cai duy nhat va nhu nhau. Véi David Bohm cai toan
thé tuong thich véi trat ty tiém an bat kha phan cua vil tru.

Thuyc tai tiém an d6 chinh 13 cai toan thé bat kha phéan, khong
dinh nghia va khong do Iwong dugc, moi hién hiru trong thyc tai
tiém an d6 ndi két chit ché va ludn ludn van dong va thuc tai do
chinh 12 ngudn gbc, 12 co s& ctia moi dang xuat hién vat chat va
tam thtrc. Y tudng nay that don gian va nd ndi 1én mot diéu don
gian rang néu chung ta dao du sau, s& thay co sy khac biét giira
cach ma ching ta nhin thé gid1 hién tugng va cai chung thuc su
dang l1a [5].

Theo David Bohm, chiing ta phai tir bo cach nhin vé vii tru nhu
hién nay dang nhin, xem né gom nhiéu phan tir riéng 1é dang dan
trai ra trong khoang khong, thoi gian. Diéu ma Bohm goi 1a “trat
tu dan trai” noéi trén.

David Bohm d3 dé nghi phai xoay chiéu huéng nghién ctru vat
1y: thay vi xét cac su vat riéng 18 rdi tim hiéu trén sy tuong quan lién
hé giita chiing, vat Iy hoc phai bat du tir cai toan thé vi phan héa
tte 1a cac trat ty tiém 4n (implicate order) ma 6ng cho d6 1a nguyén
Iy sang tao cia moi tdn tai. No khong thé 1a d6i tuong cua nhan
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thirc thuong nghiém vi né pho bién khip vat chat va 1a ban thé ciia
vat chit. Trén nén tang d6 David Bohm d4 néu 1én cac luan diém.

+ Vi trat tu tiém an d6 luén ludn van dong nén c6 an, c6 hién
¢6 nhitng dang xuat hién ma giac quan ta thay 1a hat va khi nhiing
diéu kién thay d6i thi dang xuat hién ciing thay d6i nén lic d6 ta co
dang song. Theo David Bohm thi vét chat chi 1a mot trong sé khia
canh thtr cAp clia cai toan thé van dong (sultotaliry mouvement).

+ Trét tu tiém an c6 nhiéu chiéu con trat ty dan trai ma ching
ta cam nhan dugc chinh 13 su phong chiéu cua cai trat ty nhiéu
chiéu d6 1én khong gian ba chiéu. Dé hinh dung céi trat ty tiém an
d6, theo Nguyén Tudng Bach, David Bohm da an du “hd c4” sau
day dé minh hoa: Trong hd ca chi c6 mét con ca. Pat hai may quay
phim thu hinh theo huéng khac nhau cia con ca rdi duoc chiéu lén
hai man hinh A, B khac nhau. Khi nhin 1én hai man hinh ta khong
thidy mdi lién hé hay su tuong tic ndo voi nhau ca, nhung thuc té
chi 13 hinh anh 1 con c4 duy nhat.

+ Dbi voi David Bohm, vil try 1a mot bién ning luong khong
16, da chiéu, hoat dong nhu dang trat tu tiém an, con vil tru vt chat
nhu ta dang thdy 12 mot bién dang cua trat tu d6 khi van dong bi
nhiu loan ma sinh ra va phong chiéu trén khong gian ba chiéu ta
dang sbng.

+ Lich st cua vii tru theo gidi khoa hoc dugc hinh thanh sau vy
n 16n (big bang) khai thuy tir mot diém cyuc nho trong khong gian
va thoi gian cach day chung 10 ty ndm. Theo David Bohm thi vu
n6 d6 chi 1a gon séng rat nho cia bién ning lugng khong 16 dang
van dong. Vi vay, trong vil try d6, ngay ca su séng cta thé gidi hitu
tinh va ciia thé gi6i vo sinh ciing luu xuat tir cai trat tu tiém an do.
Déi véi thé gidi hitu tinh, dic biét 1a con ngudi, than vat chat va y
thirc ¢ tac dung hd twong nhau, ¥ thirc sinh ra nhitng dau vét trén
than vat chat va nguoc lai. Tuy nhién cai y thirc va than vat chat
déu 1a phan anh céi thyc tai d6 nhung khong c6 méi lién hé nhan
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qua va ching xay ra dong thoi [8].

LAu nay, ngudi ta van nhin thé gidi hién tuong nhu 1a mot thuc
thé khach quan, ndm bén ngoai nguoi quan sat va né 1a dbi tuong
dich thuc cua nganh vat 1y. Dbi v6i David Bohm thi thé giéi hién
tugng chi 1a mot “trat tu dan trdi” pho dién cai gbc sau kin hon, d6
1a trat ty tiém an bao gém ca thuc thé vat chét 1an ¥ thic, bao gom
ca sy song cua sinh vat va con ngudi. Ly thuyét vé “su van dong
toan thé” ctia David Bohm lam ta lién twong dén quan niém trong
triét hoc Duy thirc vé thirc A-lai-da hay Tang thirc, Nhu lai tang
thirc. Thic nay rong 16n, tiém an sau xa va chta tat ca cac chung tir
nghiép trong dong tim thtrc, trong d6 vat chét chi duoc nhin nhan
nhu 1a vong tam dugc “long lai thanh ¢di xt”. Theo kinh Thu Lang
nghiém: “Su sdng, ¥ thic 13n vat chat déu luu xuat tir mot thé.” Do
13 Chdn nhuw trong thuyét Chdn nhiwr duyén khoi ciia Phat gido Dai
thira, n6 vira 1a nguyén nhan, vira 13 két qua cua tat ca, va dat dén
mirc d6 siéu viét thi nhan qua s& dong thoi. Khong gian, thoi gian
va con ngudi 1a sy thé hién tirc thoi va vinh ctru ciia Chan nhu.

Xa hon nira, cai “van dong toan thé” d6i véi vii tru quan cua
Pong phuong goi 1a Pao. 6 1a thuc tai toi hau va ciing 13 thuc tai
khoi thity — khong c6 nhan hinh, nhan tuéng dan trai khap noi va
khong riéng mot noi nao cd, no si€u viét ca thoi gian va khong gian
nhung ddng thdi né hién hitu trong thoi gian va khong gian. Pao
biéu 10 ra vil tru (trat tu dan trai) hay vii tru 1a hi¢n than ctua Pao,
do d6 vii tru ¢6 thé tu t6 chirc, ty tién hoa. Nho ¢6 y thic tu t6 chire
tu tién hoa ndy ma vat chat vo sinh c6 thé dot bién thanh hiru sinh
va sinh vat c6 thé dot bién thanh loai ngudi [6].

4. VU TRU QUAN PHAT HQC TRONG KINH THU
LANG NGHIEM

Kinh Thu Lang nghiém la Kinh Pai thtra, dirc Phat chi day vé
tam (hay chan tdm). Ching sinh do khong ngd dugc chan tam nén
mudn kiép ciing 1a chung sinh, trAm luan trong bé kho sinh tir.
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Chan tam 13 khai niém chinh yéu cta Kinh tha Lang nghiém,
n6 con duoc goi 1a Nhu Lai tang, mudn hiéu ban thé cia tim, can
phai cham dut vong tim dé vuot qua nhi nguyén chu thé, khach
thé.

Dé hinh dung vong tdm van dong nhu thé nao trong doi sdng
mdi ngudi, ta thir phac thao mot vi duy.

- Mot hom dang ngdi yén ling, bdng nhién trong t6i nghi nhd
t6i ngudi ban than: day 1a 16p vong tim th nhat.

- Roi lai twdng nhé lai nhitng gi ngudi ban da tam su véi t6i —
day la 16p vong tam thur 2.

- Roi t6i tré nén x6t xa va day thém thuong nhé - day 1a 16p
vong tam thu 3.

- Réi t6i toan tinh phai tim gip ngudi ban nhiing ngay hom
sau d6. Pay 1a vong tam thir 4... Néu khong nhan ra rang tam dang
cubn theo vong thi phién mudn s& bat tan. Con ngudi, hing ngiy ai
cling sdng theo vong tAm. Ta hiy nghe nhac si TCS trong mot chdc
lat tAm tu dong vong ngdi hat:

“Long thdt binh yén, ma sao buon thé
Gidt minh nhin t6i, ngéi hat bao gic”

Lan khac va nhiéu 1an nhu vay, vong tam dua day nhac si lui vé
qua khir xa xam hay trdi dat vé phia tuong lai trong mot tim trang
hu hu, thuc thuec.

- Em phu toi mot thoi bé dai

Tho dagi ra di khong nho gi toi.

- Hai muwoi ndm sau van la thud ndo
No lan nay trong céi doi sau.

Kinh Ling nghiém noi vé mot thé uyén nguyén, khong hinh,
khong tuéng, khong nhan cach va khong thé nghi ban goi 1a Chan
tam. Béan tinh cua Chan tam la thanh tinh. Chén tdm c6 hai cong
nang goi la diéu va minh.

+ Tinh minh 1a tinh biét va tinh biét thi vo thiy vo chung.
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Nhung lac khai ma chot bat giac khong biét minh 1a khoi, tuong
nhitng cai hién hiru (phap trdn) 14 tir bén ngoai ma c6 goi 1a vo
minh. V6 minh c6 nghia la Tam chi minh ma quén di¢u.

+ Tinh di¢u 1a ndng khoi, ndng sinh mudn phép nén sau khi
bat giac v6 minh khoi 1én, tam khong ngimg ¢ d6 ma tao tiép niém
thir hai, thit ba va lién tuc bat tan. Theo kinh Ling nghiém, khi tim
khoi mot bat giac vo minh (tw quén nd 1a ai, 1a cai gi) nén no tao
ra cai Ta dai dién cho né. Cai ta ban dau chi hién mo nhat nhung
do tinh ning khoi, ning sinh nén cai ta kién c6 dan dan va thé gidi
hién tugng bat dau trinh hién cho mot quan sat vién. Mdi quan sat
vién (cai ta) thdy mot thé gidi riéng ma thuat ngir Phat gido goi 1a
kién phan va tuéng phan. Vay ca hai kién phan va tuéng phan déu
lru xuat tir Chan tdm sau khi di bi vong hoéa. Chinh sy vong hoa
tiép tuc xoay van sinh khai tiép ndi nhau lam cho ngudi quan sat
(ci ta) thdy c6 vat chét, c6 khong gian va thoi gian.

Theo kinh Lang nghiém, mdi cé thé tuy theo nghiép cam cia
minh ma tao cac thé gidi riéng, dan xen, hoa hop, lam nhan, lam
duyén tao thanh mot thé gidi chung co thanh, co hoai, tiép tuc
khong dut.

Dbi v6i loai ngudi, do tinh cong nghiép nén cac ca nhan thay
chung mot thé gidi va sy vat chi 1a mot trinh hién nén khong thé
n6i ¢, néi khéng mot cach tuyét d6i, chiing co véi nguoi ndy va
khong vé1 nguoi khac.

Ban tinh ctia Tam 13 thanh tinh. Khi tim bt giac khoi niém vé
nga (Ta) rdi theo d6 tao ra mot cai than cho ta hién hiru. Khi séng
thi than lam bang vt chat. Trong gidc ngu, than ndm yén bat dong
thi Tam tao ra mot than khac goi 1a than trong mong. Khi ngu mé
thi hién ra giéc mong, cb ta, c6 nguoi, co canh vat, c6 khong gian,
thoi gian. Luc tinh thi moi thi déu hét. Cau chuyén vé gidc mong
Nam Kha trong nhan gian ai ciing biét hay ciu chuyén nha hién
triét Trang Tt hang dém di ngt thdy minh 1a buém. Sang thic day
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thiy minh 12 ngudi. Pém di nga thiy minh 1 buém. Ctr thé, sang
la ngudi dém 1a buém. Do do6 ong ta ty héi minh la budm hay la
nguoi. La buém tro thanh nguoi hay nguoi tré thanh buém?

Thé gidi hién twgng ma ta cam nhan theo Phat gido 1a mot su
trinh hién, 12 mot huyén canh, 13 hoa niang gitra hu khong. Ca ta
(quan sat vién), ca canh vat déu luu xuét tir TAm bi vong hoa. Tat
ca nhirng khoi niém sau nay cia Tam goi 1a hanh, hanh 1a sy hoat
dong cua TAm nhung d3 mang tinh chat vé6 minh. Cai tinh minh
ban dau bi 6 nhiém boi cai nga (cai Ta) va tudng rang sy vat ton tai
ddc 1ap bén ngoai. Qua trinh vong tuong chong chat nhau sinh khoi
va dién bién lién tyc lac vao thé gidi vat chat va tuong n 1a than.
Than sinh ra cam tho, tir cdm tho dé chiu sang kho chiu ma sinh ra
4i va dan dén su chiém hiru.

Thuat ngit Phat hoc & trong cac Kinh goi ngii uan gom than
vat chit (sic) va boén uan khac 1a tho twong, hanh, thie. Khi chan
tam bat giac khoi 1én mot niém thi toan bo tién trinh tho, tudng,
hanh, thirc sinh khai phat trién va sa vao chip ngi va chip phap.
Ngii uan bao phii trén mot ca thé voi hai dang tam 1y va vat Iy. Lic
d6 thé gidi ma ta dang thdy bao quanh ta gdm vt chét va cac hoat
dong tam ly.

Trong céc kinh Pai thira nhu Hoa Nghiém, Duy ma, Thang
Man... cho chung ta hinh dung Chan tim nhu 1a mét bién tinh Iyc
v6 han va xuat hién trong thé gidi hién twong ¢ dang quang minh,
va cho rang quang minh thuong xoay van theo hinh tron ¢ va khi
quay cham lai tao thanh son ha, dai dia va chung sanh. Bo-tat Vin
Thu nhu da noi trong Kinh Lang nghiém:

“Twéng chirng thanh quéc dd”
“Hay biét” la chiing sinh.

“ Trong mdt doan kinh Ling nghiém, d¢ tra 10i cho 6ng Phu-
lau-na hoi Phat tai sao bdng nhién lai sinh ra séng, nui, dat lién va
van vat ? Phat day rﬁng do nghiép luc cua V6 minh: khi dong thi
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tao thanh son ha dai dia, khi tinh thi tao Hu khong. Van vét tuy
nhiéu nhung xét lai déu do vong niém ma sinh ra ca. Trong mot
vong khai thi thanh ra thé gi6i vi vay mot vong niém 13 T6 cua loai
hitu tinh va vo tinh”.

5.SU TUONG PONG

* Vi cac bién giai da trinh bay ¢ doan trén, khi chan tam khoi
mot niém bat giac thi ¢6 Ta va thé giéi hién twong. Céi Ta véi vai
trd chu thé, thé gidi hién tuong 1 khach thé. Ca chii va khich déu
Iru xuat tir mot thé (chan tim), chung dung thong, chira dung 1an
nhau, dua 1&€n nhau ma c6. Cé nguc‘wi quan sat va cé vat dugc quan
sat. Nha vat 1y luong tir chinh thdng David Bohm da dé& xuét ly
thuyét van dong toan thé (holomouvement) gdm hai trat tur tiém an
va dan trai.

* Trong co hoc luong tir va thuyét tuong ddi déu xac dinh phai
dua quan sat vién vao qua trinh chung véi vat dugc quan sat. Theo
Phat giao néu khong c6 quan sat vién thi sé khong co vat duoc
quan sat. Néu khong c6 ai quan sat thi vat s& khong c6. D3 c6 lan
nha bac hoc Einstein bay t6 dong tinh véi cai nhin cta Phat gido
khi phat biéu:

“Cé phdi madt trdng chi ton tai khi téi nhin lén né chang”

* Quan niém cua nganh vat 1y luong tir 1a: Mdi don vi cuc
nho (cuc vi) trong chan khong Iuwgng tir chira mdt nang lugng vo
han. D6i véi Phat gido thi thé gidi vat chit nhu da trinh bay & trén
Iwu xuét tir Chan tam: Sic tirc thi khong. Sic bat di khong”. Va lai
Chan tam 1a mét bién tinh luc vo han.

* Trong cac thi nghiém do nha vat ly Alain Aspect tai Paris
trong thap nién 1980 da kiém tra nghich 1y EPR di két luan vé tinh
nbi két cta hai photon ¢ hai hudng khac nhau, theo Phat gido thi
vat chat lyu xuat tir Chan tim nén chung biét nhau, két ndi nhau la
hién nhién.
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* Khi Chan tdm khéi 1én mot niém bét gidc vo minh thi vat
chét xuat hién nén vat chat khong co tu tinh, tiy theo duyén (diéu
kién do dac, quan sat) nén ludng tinh hat va song tuy theo d6 ma
xuat hién, Phat gido khong thiy c6 mau thuin nao ca.

* Theo Von Neumann, nha bac hoc nguyén tor My, nhan vat
trung tam séng ché bom hat nhan tha trén dat Nhat nam 1945, da
quan niém rang toan bo thé gisi vat 1y 1a thé g101 Luong tir. Mudn
mo ta thé g101 d6 theo 1y luan toan hoc ong ta bit budc phai sir dung
nhitng ham s6 song kha nang (song xéc suat) chir khong thé mo ta
nhu mot tip hop hitu han cac phdm tinh voi mot sb gid tri. Thé gidi
lwong tir khong con 1a thé giéi cua hai cuc bién “cé, khong" ma 1a
thé gidi cua “c6 thé”. C6 thé co, c6 thé khong, co thé vira co vira
khong, co thé chang c6 chang khong. Theo Phat gido quan niém
thi van hiru sinh khoi do Tam va cai ma ta goi hién hiru cling do
Tam nét.

* Trong hinh anh hién thi boi phép toan ky di trinh bay, hinh
tudng va cu trac cua toan thé su vat di duoc thu nhiép trong mbi
ving cta anh toan ky. Khi chiéu anh sang vao bt ctr ving nao thi
ving 4y mé bay khai phong trd lai tai tao hinh anh cta toan thé sy
vat nhu trude d6 (hologram) David Bohm dé ¢6 quan niém giéng
nhu Phat gido quan niém: Mot trong tat ca, tat ca trong mot, nhu
mot thé gi6i cia sy - sy, vO ngai phép gidi ciia Hoa Nghiém

Theo chiéu doc cua lich st ta thiy nganh vat ly phat trién rat
nhanh va nhat 13 cang di sdu vao ban thé cua vat cht. Bao lau con
nguoi con hién di¢n trén hanh tinh nay thi ngay d6 nganh vat Iy con
kéo dai vo han. Trach nhi¢m cua cac nha vat ly 1a xac dinh nhiing
khai niém dinh lugng, cac déng thue, cac bat dfmg thire trong thé
gioi vat chat. Tuy nhién ta chua c6 thé noi duge vat ly s€ di vé dau,
phai ching né s& dong quy véi cac nganh khac nhu Tam 1y, Thién
van, Sinh vat,... c6 I¢ trong mdt tuong lai khong xa?
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[1] Pham Xuan Yém (2009):
Max — Planck, Nxb Tri thirc.
[2] Stephen Hawking (2000):
Luoc str thoi gian, Nxb Tré.
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Ludi troi ai dét, Nxb tré.
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Nhan thirc va khong tanh, Nxb
Ton gido.
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[6] Thich Thién Siéu (2008):
Kinh Thu Lang nghiém, Nxb
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giang luan, Nxb Phuong Dong.
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6i dén chién tranh thi
moi nguoi déu nghi
t6i n6. Nhitng chién tranh gi?
O day khong phai 1a cudc tranh
chép vi mot tu tudng chinh tri
nao. Ciing chang phai nhiing
tran danh xdy ra & nudc nay hay
nudc khac, nhung la mot cudc
chién tranh chép nhoang voi
nhting nan nhan luén luén thua
tran la con nguoi. Cudc chién
tranh do tuong t¢g nhu mot hoa
diém son ma thinh thoang lra
bén trong bong nhién bung 1én,
ém diu mot thoi gian, dé roi sé
phun lura tr¢ lai va tan pha moi
vat song xung quanh. Khong
bao gio con nguoi chiu tim
cach dap tat nhimg ngon nii ltra
d6, ma ho cir than nhién dé tiép
tuc séng trong sy de doa cua
chung.

Moi su déu c6 nguyén do
hodc mot khoi diém, va khoi
diém nay ciing chi 1a két qua cua
mot nguyén nhan trude niva. Hoa
diém son chang khac gi cai nip
hoi bi don ép dudi mot ap luc
rat manh phat xuat tir trung tAm

Xuin Binh Minh

qua dat; va chién tranh ciing c6
mdt can do vo hinh, mt nguyén
nhan lién tyuc, mot mam méng
kho nhan rd phat sanh tur long
tham san cua con nguoi. Con
nguoi nudi dudng nhitng ddc
tinh 4y dé tu minh pha huy, diét
vong vi ching.Cho nén moi sy
tan bao bat nhan déu bat nguén
tr tam con nguodi. Va that 1a bi
dat khi nhan thdy rang nhan loai
khong bao gid tim phuong phap
dé khic phuc nhitng ac tinh do.
Mot cach thu dong va an phén,
nhu tén nd 1é yéu hén, nhan loai
ctr mic dé cho nhiing tanh tham
san, sinh ra tir vO minh cua con
nguoi, hoanh hanh tin cong va
chinh phuyc. Tai sao ¢6 tinh trang
nhu thé? Boi vi con nguoi xua
nay tuy cho d6 1a diéu “khong
thé tranh dugc”.

Khéng thé tranh duoc, thé
thuong vay roi. Nhung c6 diéu
ai cling thay rd 14 nhirng tinh tan
bao, san han ndi trén phan nhiéu
duoc truong dudng va ngim
ngam phat trién trong nhing
luc xa hdi tam an binh, sau con
binh ltra. Chinh nén hoa binh
mong manh d6 da tao nén suc
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manh cta chién tranh, vi nhiing
giai doan hoa binh nhu thé chi
1a nhimg cudc dinh chién nhat
thoi; va mac dau tay ching ta
da giai gidi, nhung tdm chung
ta thi chua. Tanh tham san noi
long ngudi dau da that diét hét,
nhu ludi guom cta ké chién bai
vira méi duoc tude bé xubng
ma thoi.

Mudn két qua thi moi ac
tinh tan bao sat hai noi than
tadm va y nghi cua chung ta phai
cuing mot lac doan trir tat ca. Co
nguodi cham biém s& hoi. That
con ngudi co thé khic phuc
duoc nhitng tdnh tham san dé
sao? Hoéi nhu vay tuac 1a ho da
phu nhén hoan toan y chi cua
con nguoi. Trén phuong dién ac
va thién, di nhién tanh nao phat
trién manh s& thing tanh kia. Va
mot nén hoa binh thét sy, vinh
vién chéc chin chi c6 thé thuc
hién ngoai nhitng hanh djng
4c doc x4u xa ctia con nguoi.
Nhung mudn thang chién tranh
hay c6 y nghi xem n6 nhu la
diéu phan lai “van minh” thi it
nhat chung ta can phai c6 mot y
chi cwong quyét bén bi, véi mot
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niém tin manh liét rang danh bai
chién tranh khong phai 13 mot
viéc kho. Chi c6 y tudng do,
mdi gitp ching ta du can dam
va sitc manh d tim phuong
phép tiéu di¢t no. Va cling da
c6 biét bao nhiéu nguoi ting
say sua voi ly tudng mong thuc
hién nhiing diéu cao dep trén
ma Thanh Gandhi (An D9) ¢
thoi dai ching ta 1a mot bang
ching. Mubn cham dut han th,
tuong nhan loai can thim nhuan
sdu xa tu tudng bat bao dong
cua Thanh Gandhi.

Ngay nay, qua nhitng phat
minh khoa hoc, chung to loai
nguoi tuy da tién bo nhiéu,
song nhirng tinh tan bao noi con
nguoi van chua diét hét. Bé thur
xem nhitng con vat véi ban tinh
thu ghét nhau 1au doi c6 thé song
chung yén 6n dugc khong, mot
hoc gia Trung Hoa ¢ Gia-na-dai
da dem con meéo dac bi¢t hung
ton nhét cung chudng véi con
chuot rat dir. Ong ta thiy rang
chung cau xé nhau ludn, va lic
nao con méo ciing thing cudc.
V& sau, ong ngin hai chudng
ra, chi dé chira phia dudi mot



cai 16 vira di cho mdi con c6
thé v& dén dia dd &n ma thoi.
Vi vdy, hai con budc phai an
chung trong mot dia. Dan dan
chung quen biét nhau va su ciu
xé ciing diu bt 1an. Cudi cung,
6ng dé hai con song chung nhur
cii va lan nay thi chiing khong
cin nhau nira.Vay thi tanh tan
bao noi con nguoi c6 kho diét
trir 1am khong? C6 nén bao rang
con ngudi cling can tip hoa giai
than yéu vdi ké thu cia no cling
nhu trudng hop bat bac méo
lam than v6i chu chudt trén day
khong? Du sao thi ciing chi co
mot cach la phai gido duc cho
con nguoi nhan rd dugc hanh
phuc cua hoa binh va gitp ho
tin tuong chic chin rang hoa
binh 1a diéu c6 thé thyc hién,
hoa may lic 4y cac cudc chién
tranh mé&i c6 thé cham dat dan
dan duoc.

Trudc mat nhitng ké thich
bao tan sat hai nhau, nghi
khong c6 loi ich gi miy khi bao
ho rang: “Cac ban déu 1 nhan
loai”. Mubn két qua, tudng
chung ta nén noi véi ho thé nay.
“Sém chay thé ndo cdc ban

Xuin Binh Minh

ciing phdi gdt ldy tré lai nhitng
diéu dc ma cdc ban da gieo rdt
cho thién ha, vi moi nguoi déu
twong quan mdt thiét, nén toan
thé khéng khéi chiu dnh huong
chung cia dau kho”.

Va khong gi 1am lac hon khi
chung ta twong rang con ngudi
co tim niém thich danh nhau
hon 13 chung séng hoa binh. Ai
thich chién tranh, tot hon hay
cd gang chién thing nhiing tanh
tham san si noi minh, dé mong
dat dén con nguoi thuan tay dao
dtrc va toan thién. Pén day, thiét
tudng moi gia dinh, truong hoc,
quéc gia, ton gido nén bit dau
gido duc cho con nguoi hiéu rd
sy tuong quan gilta cac chung
toc va toan thé gisi nhan loai.
Nhu thé tic chung ta da thé
hién dugc tinh than Tur Bi, ctru
gitp chung sanh cua Phat giao
10i vay.

Theo tap chi Phap ngit” “La
Pensée Bouddhique”
(Tw Tuong Phdt Gido).

Thich Tri Chon (Hoa Ky)
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Véo thang 12, bén nay
nguoi ta bat dau ban
ron, stra soan mua sim cho
nhing ngay 1& cudi nam. Ma t6i
nghe nodi bay gid vao mua nay
¢ bén nha cling quen voi cai
khong khi ndo nhiét ay. Hom
kia, tinh co t61 doc dugc chia
sé ciia mot chi ban, viét vé mot
kinh nghi¢m ctia minh vai ndm
vé trude, ciing vao mua nay, khi
chi dang d6i dién véi mot mat
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Lem N

mat rét to tat trong doi minh, ma
nhm chung quanh sao thay cudc
song rat u vo tinh, van ci vui
trol...

“Thang 12 cua nam kia, mot
mila dong khiing khiép nhdt trén
doi: méi lan phai ra khu trung
tam chitng kién khong khi tung
bung cua mua giang sinh Sai
Gon, minh chi muén lim di chivi
¥ nghi, tai sao cudc doi van cir
xanh do vo tinh, tai sao minh cir
phdi nhin thdy nhitng chom dnh
sdang, nhitng mau sdc lung linh
trong nhiing ngay nay,... cdc
con it buon vi da lém, bdt ddau
co chuwong trinh riéng, con minh
chi woc dirng phai ra duong....

Thang 12 nam roi da do



@ g

hon, ‘@ thdy sw vé Iy ciia mot
kiép nguoi’... mot cam gidc rd
roi khéng con cdch nao chong
dé noi, nhitng ngay con cdm
cui di truc dém o bao TN... don
déc, buon tii... Gio lai phdi
nhin thdy thién ha an choi miia
noel, tét tdy...”

Doc nhitng dong 4y t6i chot
cam thong dugc véi nhitng chia
s¢ cua chi. Trong doi chung ta
chéc ai ciing mot 1an c6 nhitng
kinh nghiém hay cam xuc tuong
tu nhu vay ban nhi?

Ma ban biét khong, co
ngudi cho rang néu ta tu hoc
lau nam rdi thi mot ngdy ta s&
khong con c6 nhiing cam xuc
ntta. Nhung riéng t61, to1 khong
nghi nhu vay dau ban. Con
duong tu hoc cua chung ta, toi
nghi la dé minh nhan dién duogc
nhitng cam xUc cua minh, ch
khong phai dé chdi bo hay diét

Xuan Binh Minh

trr chiing.

T6i nhé trong kinh 6 ké,
khong 1au sau khi hai vi hoc tro
16n ctia dirc Phat 1a thiy Xa-
lcji-phét va Muc Kién Lién qua
doi, vao mot dém trang sang,
Phat trai toa cu ngéi trudc dai
chung. Ngai dua mit im ling
nhin khip tit ca moi nguoi vy
quanh rdi néi: “Ndy cdc thay,
nhin hoi chiing hém nay t6i thdy
mét khodng trong ving Iém, khi
Xd-lai—phdt va Muc Kién Lién
khong con nita...”

Doc bai kinh Ay t6i biét duc
Phat van 1a mot nguoi co6 cam
xtc. Phat van c6 cam xdc vi
Ngai 1a mot nguoi Tinh Thue,
ma mdt bac tinh thire thi bao gio
cling y thtrc 0 dugc nhiing gi
dang xdy ra trong ta va chung
quanh ta. Va moi sy chuyén hoa
khé dau déu bat dau bang mot
y thirc sang t6 y. Cam nhan ay
chot mang lai cho t6i mot su
an On trong tam, vi c6 cam xiic
nhung dau c6 nghia 1a c6 khod
dau, phai khong ban?

Giita Bau Troi Rong

Khi budc vao modt can
phong ta nhin thiy nhimng gi?
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Co 18 trong can phong ay ta
thdy c6 nhiing ban, ghé, hay do
vat trang tri... Nhung ta c6 nhin
thdy dugc cai khoang khong
gian ¢ gilta nhitng dd vat ay
khong? Trong cudc sdng ciing
thé, chung ta c6 nhitng ban biu,
va d6i khi 1a nhimg mat mat
khé dau, nhung gitra nhitng kho
khan d6 cting c6 nhiing khoang
khong gian rong md va binh
lang.

Cudc song ciing nhu mot
bai nhac. Trong mot bai nhac
bao gio cling cd nhitng khoang
cach gitra hai nét nhac v&i nhau.
Thiéu nhitng khoang trong Ay,
thi ban nhac khong thé 1a mot
ban nhac, n6 chi lamot am thanh
kéo dai vo nghia ma thoi. Toéi
nhé c¢6 nghe mét nhac si duong
cam tai danh, Artur Schnabel, da
chia sé nhu thé nay vé tai danh
dan cua 6ng: "To61 khong nghi 1a
minh choi dan hay hon bét ctr
mot nhac si nao khac, nhiing
ndt nhac trong mot bai nhac déu
gidng nhu nhau, chiing ciing chi
vay thoi. Nhung tdi biét cach sir
dung nhitng khoang cach giita
hai nét nhac. Ma nghé thuat
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nam & nhitng nét nhac nghi do.
Chiing lam cho ban nhac nghe
hay hon.”

Trong mot bai phép thoai,
¢6 lan Trungpa Rinpoche ldy ra
mot to gidy trang, 6ng vé 1én do
mot chir "V" va héi cac hoc tro,
"Quy vi thay gi?" Moi nguoi
dap, "D6 1a mot canh chim dang
bay!" Trungpa noi, "Khong
phai! D6 1a mot bau troi thénh
thang va c6 mot canh chim nho
dang bay qua!" Nhiéu khi ciing
vi ching ta qua cha y nhin mot
canh chim nhd bé ma quén di
cai bau troi thénh thang chung
quanh no!

Ban biét khong, khi ddi
dién véi nhing bién c6 kho dau
trong cudc sdng, mot cam giac
mat mat 16n lao s& khién ta dé
¢ cam tudng rang cudc doi nay
chi toan 14 nhitng kho dau va do
v&. Va doi luc, ta ¢6 thé khong
con kha niang nhin thay dugc
bau troi rong md chung quanh.

Tiép Tuc Budc Téi

Tiép xac véi khd dau thi
minh s& c6 nhimg cam xtc bat
an, t61 khong nghi c6 cach nao
khac hon. Nhung hay dé kho dau



ay khoi day mot tinh thuong 16n
trong ta va giip ta budc toi. Toi
nhé c6 lan duoc nghe mot bac
Thay chia sé nhu thé nay:

“Hoi t6i tré vé Au chdu sau
chuyén céng tdc citu tro, t6i c6
cam twong suw song & xd hoi Tay
phurong khéng phdi la s song
ciia t6i. Sau khi da chimg kién
nhitng dau thirong va khé nhuc
ciia nguoi bi nan..., vé tGi phi
trwong Paris, di qua nhitng phé
xa va nhitng siéu thi voi cac
dnh dén mau, t6i thdy t6i dang
di trong mét gidc mo. Lam sao
cd thé ¢ su cdch biét lom lao
nhu thé giita hai tinh trang, tinh
trang cia nguoi dang déi kho,
binan... va tinh trang cua nguoi
dang tim lac thu noi coc ruou va
dnh den mau. Cdi y thirc vé khé
dau trong t6i tréi ddy doi khing
lai nép song quén ling va vé
tinh dy. Ba danh bén xir Phdt
¢6 dirc A-di-da va cdc béac Bo-
tGt thanh ching luén luén nhdc
nhé vé Tir diéu dé, vé Bdt chanh
dao, nhung lam sao phap dm
c6 thé thay thé dwoc si chirng
nghiém truc tiép vé khé dau?

Chinh ¥ thirc vé khé dau

Xuin Binh Minh

luyén cho ta co duwoc twr bi va y
chi bude t6i. Theo ché hiéu biét
cua toi thi tw bi va tri tué la mot,
boi vi ¢é thdy c6 hiéu mdi biét
thwong. Néu khéng thdy khong
hiéu thi cdi thuwong dé chuwa
phdai la thuong.”

Trong cudc sdng nay chung
ta hdy tap md rong long ra,
cho kho dau co khong gian dé
chuyén héa. Va nudi dudng
hanh phtic trong mdi budc chan
di t&éi. Nhung budce to1 dau co
nghia 1a ta chéi bo qua khu,
ma chi c¢6 nghia 12 ta tré vé voi
hanh phtc ma thoéi. Hanh phuc
dau phai chi c6 ¢ phia sau lung
minh hay & m{t noi nao phia
trudc, ma co thé cd mit trong
mdi bude chan di, ban c6 nghi
vay khong?

Tai nha tho Chartres Ca-
thedral & Phap, dugc xay vao
khoang thé ky 12, c6 mot kién
truc labyrinth. Labyrinth 1a mot
kién trac cb trong huyén thoai
Hy Lap, n6 gdm c6 mdt con
duong vong vo, nhu mdt mé
dd, a maze. Nhung trong Laby-
rinth chi ¢c6 mot con duong duy
nhat ma théi, tuy 16i di vong vo,
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nhung cudi cung s& dan ta vao
dén trung tim ciia no.

M&i nam c6 nhiéu du khach
dén day, va ho budc di vao kién
trac labyrinth nay. Trong khi di
theo con dudng Ay, c¢6 nhiéu luc
ta ngd minh sip vao dén trung
tam rdi, nhung no lai mang ta
di ra xa tan ngoai bia, nhu la
minh d3 di 1am duong. Roi khi
dang ¢ tan bén ngoai, qua mdt
khuc quanh, né lai dua minh
vao that gan. Va rdi cudi cing
thi ta vao duoc ngay dén bén
trong. Ta ciing khong nh¢ chinh
xac 1a con duong minh da qua
nhu thé ndo, nhung chi nhé 1a ta
vao dugc dén bén trong 13 nho
minh ¢ viéc an tinh va hanh
phuc budce téi. Con dudng cua
labyrinth 1a mdt con dudng tdm
linh, né biéu tuong cho su tu
hoc cua ta.

Lam Sao Vé Puwoc?

Cudc doi ciing thé phai
khong ban, ta tré vé duoc noi
an 6n, bang cach mo rong long
ra, truéc nhitng van d& ma minh
khong thé nao ¢ cau tra 101, voi
nhirng an sd, unknown, va cu
tiép tuc budc t6i. Toi nghi con
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dudng chung ta di khong quan
trong bang mdi budc chan cia
minh. Mdi ngay t6i tap di nhitng
budc chan voi hoi tho va mét nu
cwoi. Nu cuoi Ay giup cho bude
chan ta thém khoan thai, tinh
thire va an lac. Céc vi thién su
thuong nhiac nhd ching ta hiy
“bo bo thanh phong khoi”, hay
lam cho gi6 mat khoi day trong
mdi bude chan ta di. Gié méit &
day 1a niém vui, hanh phuc théi
bay di hét tt ca moi nong buc,
mudn phién quanh ta.

Chi ban t6i viét, “Thdng
12, lam sao ta vé duoc...” Toi
thi nghi ching ta c6 thé tré vé
bang nhimg budc chan va nu
cuoi lam khoi day lan gié mat.
Hay chip nhéan va tha thir cho
nhitng muodn phién trong mdi
budc chan ta di. Chip nhan
khong c6 nghia 1a budng xudi
dau ban, ma c6 nghia 1a mo
long ra truoc mot thuc tai moi
v6i mot niém vui. Dau dé phai
khong ban? Nhung cudc doi
nay toi ddu thiy con co gi khac
la quan trong hon...

Nguyén Duy Nhién



Binbo

(tiép theo Hp 27)

2. Thiéu Nir Bén HoO

Con lai chang thanh nién
dtng 1¢ loi mot minh trong budi
sang tinh khéi. Nhirng anh ning
dau ngay chiéu qua k& 13 v ra
thanh nhitng hoa ning lung linh
dau trén toéc roi 1a ta, choi voi
trong khong gian. Toan canh vat
nhu chim vao trong mot sy yén
ling la ky. Chang vbn rat yéu
su tinh ling nhu thé nay, ngh1
rang, noi day qua 12 mét noi rat
hop cho su thién dinh. Lai nita,
chang cling chung chinh chua
mudn bo di vi c6 mot cam giac
cho doi, du chéng hen, nhung
chang vin mubn cho nguoi
thiéu nit ném chir hém qua.

Thay vi ngdi xudng thién
dinh, chang lai luoi biéng ngdi
dua lung Vao mot tang da duoi
gbc cay gan mat hd. Chan co,

Xuin Binh Minh

chan dudi. Canh tay phai co lai
lam gbi, tay kia cAm binh ruogu
rong ra dang suy tu...

Thdy ban cho ta mét cdi
binh tinh thity trong réng, bdo
rcing, muon thanh tuu dao Iém
thi con hdy thién dinh trén binh
tinh thity réng khéng nay cho
dén khi con théng sudt va thanh
tuu, roi s€ tw nhién biét cach di
tim ra mot loai rwou quy, tén
goi la “Bo Pé Ludn Hoi”. Khi
con dat dwoc dao lon thi ruou
sé day binh, lic dé hay tré lai
ddng thay, vao ngay sinh nhdt
cia thay, cing la ngay ram
thang tu.

Binh sinh, ta chwa tung
nghe cdi tén cua loai ruou nay.
Thién dinh thi thay da day ta
tir nhiéu ndm va ta quen thudc
trong nhitng thoi thién dinh dy,
nhung ta chi hanh thién dinh an
hoa tam chir chwea bao gio thién
dinh trén mot binh tinh thuy
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ma lai rong khong nhu thé nay.
Thdy lai con nhan manh chir
® “yong khong”, ta van chiea hiéu
dwoc y chi sdu xa cua nguoi...
§ O diu c6 day? Ta da di khdp
* noi héi tham ma chang thdy ai
_ biét gi vé thir rwou nay cd. Ma
2 g qua. Pa la Bé6 Pé réi lai con
Ludn héi la thé nao? Nguoi ta
tu cdu gidi thodt, chik ai tu ma
doi tro lai ludn hoi dau? (the
dai...) Ca nam nay, ta chi dung
i chiéc binh nay dung toan logi
. riwou Sau cia chinh minh cat
: ldy. Thir rwou cay nong, day
nhitng vi buon va cé don, uong
*vao la chi muon...khéc. Uong
. cho say, cang say sau lai cang
cam thdy cé don...
Chang nhin 1én bau troi.
. Mau xanh luc cta 14 tron voi
gy mau xanh thanh thanh cua
: manh troi thap thoang trén cao

*
-

: -z be dang voi nang dé ban luan vé
p- 7

] mot ke cung tor dang loay hoay

=== ]am diéu, nghiéng nghiéng nhin
=" chang mim cuoi ché gicu. Buon

-

u? Co6 doc u? Chiung ty nhién
dén 16i tw nhién di, nhu hoa roi
4o Phat. Nguoc lai, ndi Sau dén
v6i chang, cam 1éu, 1am nha &
d6, nhat dinh khong chiu di. N6
tro' thanh tham can, cb dé, moc
ca ré cai, r& con, mudn bung
nhé tan gbc ciing khong phai
d&... Tiéng cuoi khuc khich cua
14 tao thanh mgt am thanh xao "5
xac, thém vao sy dua gion vé
hua cia gi6 lam mat ho khong
thé gitr dugc vé nghiém trang, =
dao mao nén bat ddu gon lén "
nhirng lan soéng lan tan... g
Trong khi tit ca déu dong
loat cuodi ché giéu chang thi -~
bdng nguoi thiéu nit ném chit f
hém qua xuét hién. .. =
Nang mic mot chiéc domau
thién thanh tiép v6i mau troi,
mai toc dai bay bay trong gi6. ",“
Trén vai deo mot cay dan Hai - -
tay Om trudc nguc mot cudn vo - -
nhd. Trong nang rat nho bé va — &
t0i nghiép, céi toi nghiép toat = -
ra tir d6i mat budn, tir phong = .
7 - 3 , o
tu yeu dudi ma chi can bat ctr _ vm :
ngudi nao nhin thiy nang ciing e N\
co the khéi 1én mét tam niém Jf’
mubn che cho.. i 1P
- “"!/ - W

iz |




Thiéu nit buéc ting budc
nho' nhu ' nhitng budc chan
chim, dirng lai dudi gbc cdy soi
noi co phién da nhan thin nhu
mot mit ban phang. Nang ngdi
xuong, dat cay dén bén canh,
hai tay chong cam nhin mong
lung xuong mat hd. Mot luc
nang mé cudn vé nho, ngdi can
but roi nan nét viét nhitng dong
chil trén trang gidy. Viét 10i xo04,
101 viét. .., lai x6a... Cubi cung,
nang quing vo, ching mudn
viét, ciing chang mudn dan...
Nang chng cim, nhin ra mithé
ménh mang v6i d6i mat udt. ..

Chang thanh nién yén lang
ddi mat nhin. Chang cam nhan
dugc tat ca nhitng kho dau nang
dang ganh chiu trén d6i vai gay
gudc. Chang doi thé ngdi, tir
cach ngdi lang dang, ntra luoi
biéng, ntra phong luu ciia mot ké
eung tii,.ching ngoi thang, kho-
anh chan duéi tu thé thién dinh,
khép-ho d6i-mat, Tay hinh anh
ngudtthiéd nit 40 xanh voi d6i
vai manh khanh nhu canh vac
va ndi budntriu nang trong doi
mét, Mot Hdibudn mudn thud
bat kha huy diét 1am d6i tugng

dé khai Ién trong tim mot long
bi man sdu xa. Po6i mat khép
ho, chang diéu chinh hoi tho tro
thanh nhe, nhe nhu to... Chang
bat dau di sdu vao con thién
dinh. Ty khoi trong tam chung
tir Hum toa ra 4nh sang tudi tim
lén nguoi thiéu nit, anh sang
twoi mat nhu nhirng dong cam
16 rira sach tat ca nhiing budn
phién, kho dau ctia nang. Roi tir
d6... Tir mot hinh anh lam d6i
tuong chinh, téa ra mudn hinh
anh chéap chung... Hinh anh nay
16ng vao hinh anh khac, tao nén
mot su tuong quan, tuong duyén
rat chit ché v6i nhau. Tl nhimng
hinh anh chap chung 4y, chang
phong tdm thirc minh cho tat
ca moi loai, moi chung sinh...
ROi quéan twéng dén nhimg kho
dau muén trung khong bao gio
dat chap chung moi noi, moi
chén... Anh sang tir chung tir
Hum noi tim bién thanh nuéc
cam 10 tran déy rira sach tat ca
nhimng kh6 dau khép ba cdi, sau
néo, xubng tan dén loai nga quy,
suc sanh...

Chua bao gio chang cam
nhan mot niém bi min siu xa



Xuan Binh Minh

dén thé. Chang bdng cam thay
long minh xtc dong va cam
thuong cho nhimg ndi dau
khé trién mién khong bao gio
dut. Tir nhitng khac khoai, ndi
budn, su cd dc riéng tu, nhing
vong niém vi té ctia chinh minh,
dén nhiing kh6 dau cta nhimng
nguoi khong quen biét, loai stic
sinh, nga quy, dia nguc... v.v..
Nhimng théng kho khong bao
gid dut cua tat ca moi loai...
Nuéc mat lai ¢ra ra trén mi. ..

O mot thoi gian ling dong
nao dé, thiéu nir chot nhan ra
mot diéu bat ngdy. Khong chi mot
minh nang c6 mit ¢ noi chén
nay, ma con co .
thém modt nhan
vat khac. Mot 3
nam nhan. That
la ky. Tudng -
nhu trong mat
cau chuyén
than thoai nao
d6. Chot hién.

Chang  ngdi
day. Ching
biét tir dau dén,
nhung toan

than toa mot
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vung anh sang diu diu, thir anh
sang lam cho nang cam thay
tam hon an lac va mudn lai gan.
Nang dén bén chang, im ling,
td mo quan sat voi ca ngan cau
hoi trong dau. Chang 1a ai? La
ban hay la thu? La ting hay
1a tuc? Chang tir dau dén, v.v.
Diéu ky diéu nhat 1a ngdi gan
bén chang, nang cam thiy an
tam, moi vong tudng phién nio
duong nhu bién thanh nhing
sQ1 to tro1 mong manh...

Phai doi khoang hon trong
canh méi thdy chang thanh nién
bat dau cir dong. Chang mo
mat, nhin thiéu nit. Dudng nhu
: con cho doi cua
nang da chin
mui:

“Sao Ong
ctr ngdi nhim
mat mai chang
noi 101 nao? Em
doi ong tr nay
gid day! Trom
nghi,  khong
chung phai cho
suot dém  doi
mat d6 moi chiu
mo. Ma nay,




ong 1a tuc hay 1a ting thé? (Roi
chang can cau tra 10i clia chang,
nang lai tu tra 101) Nghe chung
ong la tang, vi chang c6 ngudi
tuc ndo lai chiu ngdi nham mat
lau dén thé!”

Chang thanh nién muén phi
cudi vé nhirng luan diéu ca co
gai. Nhung vi vira xut thién
nén chang ching noéi dugc gi
nhiéu, tiép tuc nhin nguoi thiéu
nit ngdi d6i dién. Poi mat nang
¢6 mot mau nau sau thim tham,
cai sau tham lam chang chot
nhé dén ndi budn siu tham cia
minh...

Thiy chang im ling. Thiéu
nit ra chiéu ¢am chiéu cong véi
su t0 mo chua dugc giai dap:

“Em thiy o6ng... la lam!
Ong “lam on” noi cho em biét
ong tir dau dén va sé di dén dau?
Tai sao 6ng lai dén day ngoi
mot minh nhim mat? (Trach
nhe) Ong c6 biét rang ong da...
pha r6i khong gian thénh thang
ctia em khong? Ong that 1a mot
nguoi khong biét diéu va... co
18i v6i em nhiéu 1dm do!

Véi sy hon gian tré con va
v6 1y ctia nguoi thiéu nit, chang

Xuan Binh Minh

thanh nién mim cuoi. Bang
giong tram tram chang ndi mot
chut vé minh:

“Ta sdng trong mot cai am
nho gan thanh phd Than Phat
Thanh bia...

“Than Phat Thanh Dia? Noi
d6 & dau thé?”

“P6 1a mot thanh phd cod
ctia mdt nudc rat nho tén Thod
Phon & phuong Tay. Vi do la
mot ving dit cao hon dong
bang nén doi khi ta trom nghi,
d6 chinh 1a noi giap ranh cua
Dat va Troi, noi dugc sudi 4m
bdi anh sang mat troi nhiéu nhat
nén con co6 tén la Thanh Nhat
Quang... Ta rat thich thanh phd
¢o 4y, né chinh 1a cai ndi nudi
ta khon 16n. Thanh phd ma ta
chi quanh quan véi nhiing ngay
thang miét mai voi thién dinh
va huong tram. Thanh phé ma
ta chi biét c6 thay va mot cung
dién huyén bi ciia chu ting. Dbi
véi ta, cung dién d6 chinh 1a try
x{r ctia c4c vi dai Bo-tat, thi hién
than nguoi dé gido hoa chung
sinh....

D6i mit thiéu nit trd nén mo
mang, nang gan nhu bi cuén hut
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hoan toan vé noi chén chang 6.
Do su tuong tugng rat phong
phu, nang tuong dén mot ving
Troi nao do, voi nhitng tam thure
thanh tinh, ma bong dang kho
dau nhat nhoa nhu mot vét mo
khong thé nhan thay... Chang
néi xa hon, ngay truGc mat
nang, mot nam nhan, tuy quan
do  day S

bui duong 3
nhung 3
0 chang
toat ra
mot niém |
an lac
vo Dbién.
Niém an
lac d6 anh
huong dén bét clir nguoi nao dén
gan... Nang nghiéng dau, nhin
chang... Nhitng thic mic lai
ndi lén:

“Néu 6ng dén tir x¢ Than
Phat Thanh Dia thi tai sao 6ng
lai tir bo noi d6 dé lang thang
dén noi day?”

P6i mat ngudi thanh nién
hoi chao di, vuong van mot ndi
budn lang déng:

“Poi séng cuia ta tir nhd cho
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t6i khi roi khoi ving dat than
tién d6 1a mot doi song day yén
binh va phuc lac. Ta khong di
dau xa hon mot tm nhin. Sudt
doi ta chi biét nhitng chuia chién
huyén bi d6 va Thay. Nguoi cha
gia ma ca doi ta kinh yéu, (biang
mot giong cam dong nhu mot 101
tam syu) du co6 thac than vao Itra
chay ciing
khong thé
tahétduogc
on thay.
Nhung
{161 mot
hom...
Hoi1 6i...,
mot hom
thdy  goi
ta ¢én gan, ban cho ta mot binh
tinh thuy trong rdng, bao ring,
“Gan dén sinh nhat Thay, con
nén tim nhiing gi quy gia nhat
trén thé gian dé lam qua ta on.
Thay chi thich mot loai rugu
vira cay, vira nong... Thir ruou
ma nhan gian khong thé ubng,
thtr rugu ma nhiing nguoi con
Phat déu mudn tim cau duge
goi 13 “Bo-Dé-Luan-Hbi-Tiru”,
néu tim duoc loai ruou quy iy



thi hay dong day vao chiéc binh
nay dem vé ta on thay...”

T d6 vé sau, ta di khap
noi tim loai ruou quy Ay, nhung
chi hoai cong, ching ai biét dén
loai rugu nay, nhan dén nghe
tén con chua ting nita hudng
h6... (Ngung lai mot chit...)
Hom qua, ¢6 co duyén di ngang
chén nay, nghe c6 nguoi khay
khuc Truong Tuong Tu, am
thanh nhu c6 nhiéu diéu khoac
khodi, nh¢é thuong. Bong long
tir, ta da 1an theo tiéng nhac dé
dén day...”

Thiéu nit nhin nguoi thanh
nién dbi dién. Nang bdng chot
nhén ra mot diéu rat hién nhién.
Chang khac nhiing nam nhan
ma nang thuong gap la chang
c6 mot tdm thirc rat thuan tinh.
Ludn luén mudn dem lai sy an
vui cho ké khac. Chi can nghe
mot khiic nhac ma da khai 1én
tam ni€ém tu bi. Tur tdm niém
thanh tinh 4y dé co thé ciu
nguyén cho nang. Hot nhién,
nang khéi 1én trong tdm minh
mot niém hao cam ma chi co
tam dong tim méi co duoc. ..
Vi nhitng y nghi d6, nang muén

Xuan Binh Minh

gitip & chang bang tat ca nhiing
gi nang c6 thé lam. Khuoén mat
nghiéng nghiéng, nang nhin
chang, rut ré noi vé mot diéu
khong chac 1dm:

“Em nghe nhiing cu gia
trong lang thudng hay noéi dén
mot viing dét rat linh thiéng co
tén 1a Pho Pa Son. Ai ai ciing
cho ving dat d6 chinh 1a tru
Xt ctia ngai Quan Am. O, noi
dén ngai Quan Am thi c6 rat
nhiéu truyén truyén ky khong
sao ké hét. Ngai thuong hay thi
hién dé giup d& va do rat nhidu
nguoi...”

“Nhung Ph6é Pa Son 1a ¢
noi chén nao vay?”

Thiéu nir ra dang suy tu.
Ngidm nghi mét luc rdi nhin
chang thanh nién, nhoén miéng
cudil. Mot nu cudi nhuy mot 161
xin 15i:

“Em ciing khong biét rd
ong a... Nghe no1 d6 la mot
hon ddo nho & phuong Nam.
(vd vo tran...) hinh nhu gan
mot ctra bien ndo do... A... a...,
em nhé rdi... Chd d6... chd
do... thuong dugce goi la Hai
Thién Phat Qudc. Di nhién! Vi
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gan bién ma. Hay lim co! Ngai
Quan Am thuong thi hién dé
gitp nhitng nguo1 gap nan ngoai
bién... Em nghe ong Noi ké
rang, xua that xua, c6 mot vi su
nguoi Nhat dén viéng mot ngdi
chiia Quan Am rét ndi tiéng &
mot noi ¢c6 ndm ngon nui choc
troi. (thi thao: Truyén thuyét noi
rang, nim ngon nui 4y chinh la
nam ngoén tay ctia dirc Phat day!)
Su thiy ¢ twong Quan Am rat
linh dong, khdi tam tham ai va
mudn thinh tugng Phat d6 vé
nude. Nhung khi thuyén ra ctra
bién bi xoay vong vong khong
thé di thém chut nao, cudi cing
tau troi vao mot hoang ddo, su
beén ¢ lai hoang dao d6 1ap chua.
Dan chung trong lang cang ngay
cang cam dugc sy linh ung cua
Ngai Quan Am nén cang sing
kinh va cho rang noi dé chinh
12 Thanh Pia ctia Quan Thé Am
Bo-tat...

Trong khi nghe thiéu nir
ké chuyén, chang thanh nién
nhin vao d6i moéi hong hong,
linh dong... Chang nhan ra mot
diéu rat ky, rat diéu... Hinh nhu
mot thé gidi huyén bi, méi mé
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dang n¢ trén nhiing am thanh
chap chung phat ra tor d61 moi
xinh xinh 4y. Chang ngin ngo...
suy nghi vé thé giéi minh vira
cam nhan, mot thé giéi hoan
toan khac biét voi thé gidi an
lac, thién dinh cta chang. Thiéu
nit dd ngung tir 1au, nhin thiy
khuén mat vi su chot ngan ra
ma nang chang biét tai sao.
Nang nghiéng dau nhin chang,
r0i bdng nhoén miéng cudi. Nu
cuoi nhu mot déa hoa hé nd
trong gidy phut giao mua giira
Pém va Ngay. Chang ciing bat
chudc mim cuoi theo:

“Roi sao nira?”

Thiéu nir ngac nhién:

“Sao nita la sao ntta? Em da
ké hét roi ma!”

“A... a..., vy ma ta ct
tuong cau chuyén chua két
thiic. Nhung nghe nang noi la
¢6 nhiéu truyén thuyét cta ngai
Quan Am, nang c6 thé ké thém
cho ta nghe dugc khong? Binh
sinh, ta chang biét may ddi vé
nhitng chuyén truyén thuyét
nhu thé...”

“Truyén thuyét thi con nhiéu
lam. Nhung ong héi bét thinh



linh 1am sao em nhé duoc!”

“Vay thi hoi sao md&i khong
1 bat-thinh-linh?”

Thiéu nit nghe chang hoéi
mot cach ngiy ngd, ngd ngan
nhu thé khong thé nhin duogc
nén liy tay che miéng cudi
khuc khich. Nang trdm nghi,
cai 6ng ndy, chic tir & mot tng
troi nao do, bi rach mot 16 hong
16n moi rét xudng day, di ngo
ngac trong nhan gian kiém mot
loai ruou gi ky cuc ma chang ai
biét dén. Cai thé gidi ciia chang
qua nhién chang c6 gi giéng voi
thé giéi nang dang séng. Nhung
thdy tam thic chang hién lanh,
tir té&. Nang mudn 1am vui long
ngudi ban méi bang cach ¢ moi
trong dau xem con cdu chuyén
truyén thuyét nio nira dé ké cho
chang nghe.

Ca hai déu im ling. Thiéu
nit im ling dé c¢b nhé thém vai
truyén ké. Chang thanh nién im
ling vi tAm thirc con quan quanh
v6i thé gidi ky diéu chang chot
nhin thdy tir d6i moi hong cia
nguoi thiéu nir. .

Mot luc, thiéu nir vo tay roi
noi:

Xuan Binh Minh

“A. Em nhé ra rdi. Em ké
tiép nhé? Ké tiép & doan trén ay

2

ma...

“Vi cu dan ¢ do6 sung kinh
ngai Quan Am nén da lap mot
blic twong ngay ctra bién Nam
Hai. Oi chao! Tur d6 vé sau, cac
tau bé va dan chai rat it gap hoan
nan, tat ca déu do Ngai khoi tim
tir bi dé ctu giup day!”

Ca hai déu yén ling...

Thiéu nit im ling nhin lén
bau trod xanh xanh, tha tim thire
vé mot ctra bién nao d6 ¢ phia
Nam, noi c6 buc tugng linh
thiéng, song dong. Nang udc
sa0 mdt ngay nao dd nang co
thé dén viéng va danh 1& Ngai.
Nhung diéu d6 qua 1a khé thyc
hién con hon la mo kim dudi
day bién vay.

Con chang thanh nién nghe
xong ra dang suy tu, lam bam. ..
Hai-Thién-Phat-Qudc? Phd Da
Son? (thd dai) Bau troi 16ng 1ong
thé nay biét ddu ma tim? Hay ta
cu tryc chi huéng Nam di tdi,
c6 thé day ciing 1a mot co duyén
dé ta co thé gip duoc ngai Quan
Am. Nghi xong, chang hoan hy
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bao ngudi thiéu ni:

“Lanh thay! Lanh thay! Vay
thi ta cor phai tryc chi hudng
Nam di ngay.”

No6i rdi chang dom bude.
Nhung thiéu nit kéu 1én:

“Hay khoan! Chang it nhiéu
gi, hdom nay cling la mot co
duyén chung ta gap mat. Em xin
khay mot khuc dan ting 6ng, va
xin hen néu ong kiém duogc loai
ruou quy Ay thi xin hiy tré lai
noi ddy mot 1an nira. Em s& cho
ong trd lai cling gio ndy vao moi
d6 trang ram...”

Ngudi thanh nién chan
chir... Chang khong mudn
vuéng mic bit cir chuyén
thuong tinh nao cia thé gian
nay... Nhung thiéu nit da bat
dau dao dan, nhitng ndt nhac
nbi nhau, roc rach, xudi chay
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nhu mot giong sudi...

Mot 1an nita, nguoi tu si
nhu bi théi mién bdi nhiing
ngoén tay bup mang ludt trén
phim dan. Chang rung minh,
c6 cam tudng tr nhliing ngén
tay ay phat ra nhimg 4m thanh,
(chtr khong phai tir nhitng phim
dan). Hot nhién, chang khong
con phan biét dugc am thanh
phat ra tr dau ntra. T dan, tu
nhitng ngon tay dang khay hay
tr tam thirc voi khudén mat che
nghiéng an hién qua méi toc
dai bay bay trong gi6? Lai rung
minh - Cai rung minh rung dong
tir day tang tam thirc, cho chang
cam nhan mot diéu rat rd rang
- M6t 1an nita - Mot-Thé-Gidi-
Ky-Diéu-dang-chap-chung-an-
hién....

Nguoi tu si yén ling. Bit
dau quan chiéu vé 1y nhan
duyén. Nhitng duyén nghiép
chap ching ma ngudi thiéu nir
dang khay dan trudc mat chang
cling 1a mdt duyén nghiép dang
bat dau tr hoa. ..

Chiéu Hoang — Khong Quan
(Con tiép)




Tuyét c6 roi nhiéu phai khéng
em
Nhw sudi nhw mdy trang bong
doi
nhw swong nhw khéi dem huyén
thoai
ai tha to troi cho wéc mo
nhitng khi miea gié c6 do vé

tim ddu dnh ndng gita dém
khuya
6 khi béo t6 phai mau sdc
xin ché bao gioc bo manh

Thanh pho toi &, vao maiy
ngay qua, tuyet o1 Xuong that
nhiéu, tring x0a toan canh vat
chung quanh. Con lanh dd vé,
vui dua theo nhiing hat tuyét, 14t

Xuan Binh Minh

Cu si Lién Hoa

phat roi, bay. Nhitng chiéc xe
dau ngoai san dugc mac chiéc
40 day mau tring, nhitng hang
cay dura doc theo 16i vao nha,
miy ngay trudc con vo canh
goi 14 ri rao trong gid, bong try
minh cling tranh nhau khoac 4o
tring, triu ning, gong lung dé
ganh khoi da dong lanh.

Trong nha nhin ra ngoai,
ngim tuyét roi. Co thé, doi voi
nhu’ng ngu:cn & nhitng Tiéu bang
mién Bic nudc My thi danh
phai chip nhén, chiu canh nay
vai thang vao lic mua Dong vé,
nhung noi t6i &, mua ning hai
mua tranh nhau, gianh chd ngy
tri, hoa hoan Idm m&i ¢6 nam bi
tuyét roi. Toi biét rang xe cd s&
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it hon ngoai duong, truong hoc
s€ dong ctra va moi sinh hoat
déu bi tré ngai, vi kinh nghiém
sinh hoat trong lac tuyét roi, c6
tuyét, ciing khong sao so sanh
bang v6i ngudi & mién Bic.
Chay ra san ngoai, t6i chup
bat nhitng hat tuyét, nim trong
long ban tay, céi lanh lan toa
lam hoi bi cong, nhung khi md
ban tay ra, chi thdy con lai la
nuéc do tuyét tan. Hanh phuc
chot lan rong trong tiéng cuoi,
du 1a chi c6 mot minh, nhung
quay cudng chung quanh voi
mua tuyét, toc ddi mau tring,
4o tring, ngudi trang. .. nhu bat
gap lai hinh bong tré tho vui dua
trong tam...
Ta goi tuyét vé cho diém swong
cho ngan canh sdc né van viong
ngan ndam di dén nhir mdy do
van manh tring tron thue tuoi mo-..
Nhing ngay sau do, lai mua
nang bat thuong, c6 lic budi
sang, suong mu day dac, kho
nhin xa. Quan sat lai cac cay
canh trong chung quanh nha,
nhiéu cdy di khong con mim
cuoi, chao goi nita. Canh rii
xubng nhu nhimg canh tay gio
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1€n 1au ngay bi moi mét, 14 xac
X0 Ua vang sam nhu mau toc
nhudm thoi gian. .. toi chot nhan
thiy c6 nhimng rung dong xot xa
trong tam, vi 1a con nguoi yéu
thich cay canh. Nhung, 6 kia,
cling van con vai ciy con séng
d6 chir, van xanh mon mdn, van
lung lay canh 14 réo goi, nhu 161
thi thAm an Gi cho ngudi chu,
nguoi sin soc no...tdi van con
day ma...

Tiéng goi cla cy 14, tiéng
ho ctia nhimg thuc vat, tiéng ca
vang 1én cua céc sinh vat con
séng lam nao dong lai canh vat
dang chim sau trong gidc ngu. ..
Toéi van con ddy ma. Vang,
tiéng noi d6 nhu tir xa vong ve,
mot di€p khuc hinh nhu quanh
quan dau day, va ciing 13 101 cta
tr tdim c6 mat.

Du thoi gian bién d6i ra
sao, du c6 trim ludn qua bao
nhiéu dong doi, qua cac canh
gidi, thay hinh d6i dang, nhung
ty trong than cia mdi hitu tinh,
mdi con ngudi cling van con
tron ddy Tanh Giac, van ludn
song, sdng viing vang trudc bao
nhiéu nghi¢t nga, binh yén hay



song gid cua nghi€p luc xoay
chuyén.

Trong 10 Hanh cua Ngai
Phé Hién, 10i van day rd rang:
“Nguyén thw hai la xung tan
Nhw Lai” (Nhi gia xung tan
Nhu Lai).

Puc Phat c6 can 1oi xung
tan nhu vay khong? Vi mac du
1a ching ta c6 dung dén biét bao
nhiéuloicatung, xungtannhula:
“Than Phdt thanh tinh to luu by,
TriPhatrangngoinhutrangsang,
Phdt ¢ thé gian thuong civu kho
Tdm Phat khong dau khong tur bi
hodc gia nhu la:

Paing Phdp vicong vé thirong
Ba ¢6i chang ai bing

Thady day khdp tro nguoi
Cha Lanh chung bon logi ...’
van chua du dé bao dap tham an
ciia dtirc Phat - Nguoi di xuét
hién trén thé gian nay dé chi cho
con ngudi tim lai chinh minh,
nhan thirc rd Tri Kién hay Tanh
Phat c¢6 trong mdi con ngudi va
chi khi nhan thire dugc nhu vay,
chung ta chdp nhan minh 14 con
Phat va s€ thanh Phat va méi
séng tron ven con ngudi nhan
ban, thodt khéi khé dau.

)
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Con duong di, gia bdo vo gia,
phuong duoc tri tdm bénh, tri
khé dau... da duoc trao truyén
tir thoi duc Phat, qua Thay To
va duoc gin gitt, truyén lai cho
mdi con ngudi va chinh mdi con
ngudi tu ndm lay van mang cia
minh va chuyén héa, khong mot
ai ¢ thé gitp hoic thay thé cho
chung ta dé 1am duogc diéu do..

Nhiing 101 ca tung, xung
tan hay bat cir nhiing ngon tir
dep nao v.v... dé dang 1én Ngai,
nhung khong hiéu Ngai va
khong ap dung nhiing 161 day tr
gido Phap, tuy theo cén co cua
minh dé ung dung vao su tu tap,
quan chiéu, chuyén hoa dé tro
vé chinh minh, thi d6 1a vong
ngdn va lam sai boén hoai cia
dtrc Phat... D6 cling 1a sy khac
biét quan trong gitra dao Phat va
céc nén tam linh khac.

M&i nguoi déu co6 day dua
dtrc tanh lam nén vi Phat nhu
duc Phat, vi su khac biét chi
la ranh gidi gitta Mé va Ngog,
cho nén xung tan dic Phat co
phai chiang la khai phd Tanh
Phat trong mdi con nguoi, dé
trd' thanh con ngudi nhan ban
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dich thyc dugc truong nd trong
tam, thanh hinh... Cu canh &
ngoai, d6i canh sanh tim, chay
theo nhiing bong may troi do
anh, vong mé, bo quén ban tam
thanh tinh...ching ta khong
thé thodt ra khoi kho dau chi
duy nhét bang su ciu nguyén,
xin ban an...vi duc Phat khong
phai 12 vi Than linh ban phudc,
giang hoa...

Tt pham tru néu trén, chung
ta bat gip lai 101 kinh “Hay tré
vé véi chinh minh”, ciing cb
nghia 1a séng trong gidy phut
hién tai. Qua khtr di qua r0i,
tuong lai thi chua tdi, chi cé
gidy phut hién tai la qui gia.

Cé nguoi néi rang “Néu
khong co qua khw thi lam sao
co hién tai va twong lai, khong
6 thoi gian qua thi ldy ddu c6
kinh nghiém song cho thoi gian
hién tai, khong co du phong cho
twong lai thi lam sao c6 thé thé
cO nhitng cong trinh van minh,
van hoa, giup ich cho con nguoi,
cho nhan logi vv...??".

Theo t6i duge biét, hién tai
cling 1a mach nbi dai cua qua
khr va 1a diém tiép dién di t6i
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cho tuong lai, nén tit ca ciing
bat dau tir hién tai, ciing c6 nghia
trd vé v6i Chanh Niém hay
Tanh Giac, Ci Biét. Vang, thoi
gian 14 do con nguoi dat dé 1am
thudce do, nhung gitra thoi gian
cua tam ly va vat ly cling da cé
su sai biét, nhu ai nay déu biét.
Nhung, Cai Tanh Biét khong co
qué khtr, hién tai hay vi lai, van
ludn c6 mit trong mdi hitu tinh,
nhu vang tring ludn ryc sang va
chi vi may che mo, nén thay c6
sang ¢ toi.

Trong Kinh Lang Nghiém,
do long tir bi thuong x6t cho
su sai lam cuoa chung ta, dirc
Phat di day cin k&, rd rang vé
Tanh Biét. “Khi thinh mét tiéng
chuéng, chung ta nghe duwoc.
Khi khong thinh chuong, chung
ta khéng nghe, nén néi rang
khéng c6 tiéng chuéng, nhung
lam sao d@é c¢é nhan thirc diéu
nday. Nhw vdy, cdi Tanh Biét
nday di cho c6 thinh chudng
hodc khéng, Tanh Biét van luén
co mat, hién hiru”. Po 1a con
duong ma ching ta tim va thé
nhap, séng mién mat...

Séng voi Tanh Biét nay,



cling c6 nghia 14 tré vé v6i Tam,
v6i Chanh Niém va do cling la
phuong troi mod rong thénh
thang dén tir gidy phat hién tai
va tit ca van phap ciing déu dén
tir gidy phut hién tai, noi subi
nguodn vi diéu ma mdi ngudi
can xung tan, thé nhap, nhu vira
dé cap o trén.

Tuyét roi phil ngap, moi sinh
thai mang nhiéu bién do6i, kho
dau c6 bao gio khong hién dién,
phién ndo c¢6 khi nao vang mat,
khi tdm ludn vong dong, séng
buong bo thyuc tai, quén chinh
minh...Téi dugc nghe day rang
“Trong tdm, tat cd moi thirc
udn déu khéng cé nguon goc,
khéng c6 khoi dau va khéng c6
két cudc, vi la rong khéng, do
duyén cdu tao nén, roi duyén thi
van phdp tré vé nhu nhw”’. Khi
mdt niém khoi, van phap thanh
hinh. Khi mét niém giac c6 mat,
khé dau ving mat

Thay c6 kho dau, chiing ta
tron tranh, tim binh an trong su
chay trén, dudi moi hinh thir,
an dau tam tinh dudi troi dong
gia tuyét... nhung quén rang,
mudn vat 4n minh duéi strc gia
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lanh cia mua dong dé vuon 1én,
song ving khi xuan vé, cung
cAp chét liéu tuoi mat, hoi sinh
cho con ngudi, cho chinh minh
va van vat.

Tat ca khd dau, bat hanh,
hanh phuc, phién ndo... khong
chtra mét ai, khong bod sot mot
nguoi nao ...nhung phai chang
d6 ciing chinh 14 chat liéu, phu sa
dé tudi tam cho tim hon, Khong
khd dau lam sao biét dugc hanh
phuc. Khong phién ndo iy dau
ra an lac. Chua biét d6i thi 1am
sao biét dugc bira dn ngon c6
duge va néu khong co nhing
kho canh xdy ra, di mubn hay
khong, du la do nghiép duyén,
nghié¢p luc, tac dong cua nghi¢p
v.v... thi d6 cling 1a nhiing gi
dong gop cho mot con nguoi
truong thanh, ndi tdm viing
manh, thdy dugc sy duy nhét
bat sanh bét diét trong moi con
nguoi, con ngudi cua thuong
yéu, dan than va hanh phuc.

Tur nhitng nhéan thic bung
v& khi dbi dién voi thuc tai,
chung ta cling s€ cam nhan
dugc tim 1ong cao qui nhu ba
me thuong con cta dic Bo-tat
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Quan Thé Am, khi dan ta vao
tam Bat Nha, noi ving mat cia
nam uan déu khong, vi khong
c6 ty tanh va day la strc bat
manh cho mdi nguoi hanh gia
mang tam nguyén di vao doi,
séng véi va cing con ngudi ma
trén vai mang ganh ndng cua
Chan Khong, dé long thu théi,
vO ngai.....

D61 nguo1 mong manh nhu
chiéc 14 gitra dat troi, qua bon
mua thay dbi, bién chuyén...
chiéc 14 ciing dam mua dai
nang, d6i mau thay sic dé séng
con, dé dem dén cho con ngudi
nhirng thu vi, thi vi qua sic mau
cia la. Pong c6 vé gy phién
nhiéu cho 14 cho cay, co khi
lam cho 1a san minh lai, co ro,
lim chét trong gia lanh, nhung
khi xuan vé, 14 s& vuon minh
bung ra dé néi cing vil tru rang
“ching ta déu la nguoi ban
thén thiét, thwong yéu nhau trén
c6i doi nay, div la mang nhitng
hinh thai khac nhau, vi tw ban
chdt ching ta déu nwong nhau,
duyén véi nhau dé hién hitu, c6
mat” va néu 15 nhu 14 khong
con c6 mat, thi cac chdt mau
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cua than 14, cua so 14, cia gan
14 s& bién thanh dat, thanh chat
liéu dé nudi séng mudn loai trén
trai dat nay. ..

Thua ban, mot ngudi Nhac
si tré Lé Minh Hién giri cho toi
nhiéu ban nhac. Lang nghe am
thanh ky 4o ctia dong nhac gom
Tinh ca va Thién ca, to 1én tAm
long trong sang ctia ngudi Nhac
s dbi véi dong doi dao. Vang,
chung ta c6 thé ding moi hinh
thirc du doi hay dao, chi vi muc
dich nang do tam con nguoi tro
vé 4nh sang cua gido Phap dic
Phat, vé v6i ban tdm thanh tinh,
an vui, hanh phutc, vi “Phép
Phép khong lia Phap thé gian”.
Cam kich tdm long d6, gom lai
vai Tua cua cac ban nhac ma
Nhac si da sang tac, to6i ghi lai
vai dong tho va tat ca déu 1a tir
161 Tua cua nhac ... dé cam on
Nhac si va dé dang ting cing
moi nguoi...
dém da khuya. vang trdrfg con sot lai
anh lung linh, lan toda khap phwong troi

ta ldng 1é, soi béng minh tim dau
mot vi sao, em hdi, giot buon déem

ndm tay nhau, nghe tiéng gié ru tinh



giita bén lac, cho em tinh nguoi dé
nghe tieng yéu dau, loi kinh nhan ti
cho em ny cuoi, tieng vong trdi tim

cdm on thoi gian, Quan Am vé lrong
nguyén nuy thwongmém, ngan tay hod do
tieng bude chan tinh thiec, dén 1éi di
xin dwa em cing vé, 161 tho mong....

Bon céu tho sau nhu dan dit
budc chan cua toi vao doi. Van
tam tinh xua cli cia con nguoi
moc mac, biét it nhung lai hay
n6i nhiéu, nhu cai trong rong thi
hay kéu. Tuy nhién, giita bién
doi nhiéu séng gié, biét bao
khé canh xay ra cho chinh minh
va bao nhiéu nguoi, tu trong
tam xin duoc chit chiu nhing
gl biét duoc, qua chut it hiéu
biét du don gian, ciing kinh xin
duoc dang ting cing tit ca moi
nguoi, du nhitng 161 chan thanh
nay, ban c6 dong ¥ hay khéng-
cling xin nhan noi day nhu mot
tam 10ng qui trong, chia sé.

Nhén dau nam Duong lich
2010, kinh mong chung ta cung
chép tay dé cau nguyén cho:

- Xin cho thé giéi hoa binh,
binh dao chidm dut, nhitng han
thu, chia ré, bat déng chanh
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kién, tu tuong... giy dau khod
cho con nguoi, cho nhan loai...
s€ khong con c6 mat.

- Xin cho mdi nguoi déu tré
vé v6i Tanh Giéc ctia minh, dé
sdng co ich loi, c6 y nghia cho
doi sdng cua minh va ngudi va
mang tam bo dé, vo Gy dbi dién
v6i nghich canh dé chuyén hoa.

- Xin cho nudc mat con
nguoi c6 roi xudng thi ciing chi
vi hanh phtic, an lac chtr khong
phai 1a nhitng giot nwdc mat bat
hanh, dau khd.

“Lanh thay ta vui séng,

Tw di gitra oan thu,

Giita nhitng nguoi oan thu,

Ta séng khéng thit odn (Kinh
Phép Cu, s6 197 )

Ah, happily do we live without
hate

amongst the hateful;

amidst hateful men

we dwell unhating. (Tinh Minh
dich)

Thanhkinh dangtang vachiasé...
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RSV

.

(Tiép theo HP 56 27)

ML Tiéu sir T khai son:
Trung Thong Vién Thanh
(1879-1928)

1. Than thé:

Hoa thuong thé danh la
CONG TON HOAI TRAP (1)

Ngai sinh gio Stu (tr 01
dén 3 gid) ngay Binh Tuat, 17
thang 11 nam Ky Mao, nhim
ngay via DPtrc Phat A Di Da (ttrc
ngay 29 thang 12 nam 1879,
nién hi¢u Ty Duc 32), tai phu
Dinh Vién Quan Vuong, thuc
thon Tay Thuong, tong Duong
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N©, huyén Phu Vang, tinh Thira
Thién. (Nay la xa Pha Thuong,
huyén Pht Vang, tinh Thura
Thién Hué.)

Than phu Hoa thuong la
Cong Tt Tinh Quy, con cua
hoang tir Nguyén Phuc Binh.
(Hoang tr Nguyén Phuc Binh
la con thtr 6 cua vua Gia Long
Nguyén Phiic Anh). Than mau
1a ba Vil Thi Dan, con 6ng Vil
Van Loi, nguoi thon Xuan My,
huyén Héi Lang, tinh Quang Tri.
Ba va nguoi em rudt 1a ba Vi
Thi Than, cung két duyén vai




cong tr Tinh Quy. Hai ba sinh
dugc tit ca 7 ngudi con (Ba Vil
Thi Dan ¢6 3 nguoi (2 trai, 1 gai)
nhung 2 nguoi con dau da mat
som, chi con lai mdt minh Hoa
thuong. Mot diéu khong may 1a
ba da qua doi nam Hoa thuong
m&i 1én 4 tudi (Qui Mui, 1883).
Ba Vi Thi Théan c6 4 nguoi (2
trai, 2 gai) nhung 2 nguoi con
gai ciing mat sém, chi con lai 2
nguoi con trai. Nam Hoa thugng
lén 10 tudi (Ky Siru, 1889) thi
than phuy cling qua doi. Nhu thé,
c6 thé xem Hoa thugng 1a con
dau trong gia dinh va song voi
hai nguoi em cung cha va véi
nguoi me ghé - vura la di rudt.

Sinh ra va mang huyét
théng cua dong ddi quy toc,
nhung phdi song trong hoan
canh gia dinh sa stt, thiéu thdn,
nén sudt nhitng thang nam tho
du va ca quing doi nién thiéu,
Hoa thugng phai ganh chiu
nhiéu cay ding, thiét thoi.

2. Thué 4u tho va thoi nién
thiéu:

Néam Hoa thuong méi 1én 4
tudi thi mo coi me, & voi nguoi
me ghé lai chéng cO chut tinh
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thuong, nén di chong chit lén
tudi 4u tho biét bao nhiéu 1a tii
nhuc. Dén thoi nién thiéu ciling
khong thoat ra khoi vong dau
kho. Nam 10 tudi thi nguoi cha
than yéu cling qua doi. Séng bo
vo, hiu quanh, thiéu an, thiéu
mac.

Niam 11 tudi (Canh Dan,
1890) duoc di hoc chit Han véi
mot thiy do ¢ lang bén, nhung
gip phai ong thiy qua nghiém
khic va néng tinh. Hoa thugng
thuong bi nhitng tran don khing
khiép, danh phai bo dé viéc hoc.
Tro vé gia dinh lai bi me ghé va
hai em khinh miét, hat hui.

Cudc song trudc mit 1a ndi
chan chuong, tuyét vong. Ciing
tur do, trong tam tri Hoa thugng
da manh nha y hudng ro1 bo gia
dinh, tim mot 16i giai thoat than
phan bat hanh cta d&i minh
trong nép séng tu hanh cia
nguoi xuat gia.

3. Xuét gia:

Nim 16 tudi (At Mui,
1895), Hoa thuong dén chua Ba
La Mat danh 1€ dai su Thanh
Chén Vién Gidc cau xin tho
gido. Trude 101 tac bach cung
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kinh nhung Pai su van nira tin,
ntra ngo y chi cua Hoa thugng.
Pai su bao rang: “Cdc mé (2)
xuwa nay quen thoi sung suong,
khong kham néi viéc tu hanh cuc
khé ddu!” Nhung qua nhitng 10
cau xin tha thiét chan thanh, Dai
su cam thay su chi tim cau dao
giai thoat cua Hoa thuong, nén
Ngai lai bao rang: “Théi duorc,
mé 1én chiia 1é Phdt va thir nghi
vai cdu, néu cé co duyén, ti sé
givip mé xudt gia!” Nghe dai su
no6i thé thi Hoa thuong qua ddi
vui mimng, lién 1én dai dién 18
Phat r6i viét ngay hai cau tho:

Nép bong rem thwa trong
bong tho,

Thdy trdng tron, tay vé ca
xang (3)

Sau d6 dem xudng trinh dai
su. Xem xong, dai su hét 1oi
khen ngoi va vui vé nhan cho
Hoa thugng xuat gia.

Biat dau tr hom 4y, Hoa
thuong duoc Bén su dit phap
danh 1a TRUNG THONG, phéap
hiéu 1a VIEN THANH. Thé
nhap doi thir 42 dong Thién
Lam Té Chanh tong Trung Hoa,
doi thtr 8 dong Thién Thiét Diéu
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Liéu Quan Viét Nam, ciing tir
d6 Hoa thuong duoc ¢ ludn bén
canh dai su trong chua Ba La
mat.

Nhung ndi vui mung chua
duoc bao lau thi ndi budn lai
ap dén. Vi sau khi nghe tin Hoa
thuong duoc dai su thau nhan
lam d¢ tir va ¢ ludn trong chua,
thi hai phu nhan cua dai su hét
sttc phan d6i, khong bang long
cho Hoa thuong &, vi cho riang
Hoa thugng khong chiu tu luc
canh sinh, dén loi dung tir tim
cia dai su, bat phai dem com
nude dén chua hau ha.

Pé lam vui 10ng hai ba chi
thtic ba hep luong, Hoa thuong
ra suc lam viéc khong quan
mét nhoc ngdy dém, nhung van
khong khoi bi ry la, doa nat,
xua dudi. Qué tuyét vong, Hoa
thuong bat dau nhin an dé tim
cai chét. May c6 dai su an Ui,
khuyén can, lai nho cac bac ton
tuc trong son mon thuong tinh




ndi gitp vaéi hai phu nhan, Hoa
thuong méi bat dau an udng trd
lai. T d6, Hoa thuong rat cham
chi trong vi¢c tu hoc va nghiém
tri tinh gidi. Nén rat duoc dai su
hét 1ong thuong mén va tan tinh
gido dudng.

4. Hoc dao:

Dué6i sy cham nom gido
dudng tan tuy cta vi Bon su day
tai nang va dac do, Hoa thugng
c¢6 co hoi hoc hanh thiu dao
nén vin chuong cb dién, nhat
12 chuyén tdm tham ctu thién
Iy mot cach tinh tuong. Chi
hon ba nam, Hoa thugng da to
1d 12 mot vi sa di tai nang xuét
chung, hoc hanh déu uu ta. Bon
su ciia Ngai khong chi hét 1oi
khen ngoi, ma con dat hét niém
hy vong vao nguoi dé tir tanh
tinh vira khi€ém cung, hoa ai, lai
vira thong minh, hiéu hoc. Mot
nguoi dé tir cé nang luc va dao
hanh, chic chin s& 1am rang 1o
cho Phap phai sau nay.

Co 1é do d6 ma Ngai da an
can pht phap bai ké trudc khi
thi tich va truéc ca luc Hoa
thuong 1én duong vao Phu Yén
tho Dai gidi:
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Tao khé nhdt phdi thity
dong luu

Binh bdt chdn truyén bait
ky thu

Gido ngoai ban lai vo biét
sy

Vién Thanh tém phdp an
tién tu.

Dich:

Tao Khé nudc chay vé
dong,

Bat binh ndi doi 1au khong
nhé ngay.

Tring Thién ndo khic xua
nay,

Vién Thanh an ching da
day long tu.

(Hoa thuong Pao Giam Tri
Thu, dich)

Ngay 27 thang 6 nam Canh
Ty (ngay 23.7.1900), Bon su
vién tich. Hoa thuong thé theo
di chic 1én ké tuc tra tri chua
Ba La Mat.

Theo tinh than di chuc,
dai su can dan cac con la phai
nhuong cho Hoa thuong dung
lam Trudng nam trong tang I&.
Chinh diéu nay di 4m i gay cho
cic con cua dai su nhiéu bat
min, nhung vi chit hiéu nén
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khong ai ddm ndi ra. Cling tir do
vé sau Hoa thuong thudng phai
d6i mat v6i 16i cu xtr khong may
t6t dep boi cac con cua dai su.
Nhung ciing nho chudng duyén
4y ma Hoa thuong di c6 quyét
dinh giao tra chua Ba La Mat lai
cho gia dinh ho Nguyén Khoa
dé 1én kién tao chua Tra Am.

Qua nam Tan Stru, 1901,
Hoa thuong dang dan tho Ty
kheo Bo-tat gidi tai gidi dan
chua Tu Quang ¢ huyén Song
Cau, tinh Phu Yén.

Viéc Hoa thuong dang dan
tho gi6i, c6 giai thoai truyén
rang, sau hon nim nim & chia
va moOt ndm lam tra tri, nhung
Hoa thuong chua tham cuu
day du gii luat. Chi dén luc
1én duong vao Phu Yén, Hoa
thuong moi bat dau hoc céac
mén Luat chinh yéu. Nhung
dén sau khi tho Pai gi6i, chu
t6n tac Giam khao déu rit ngac
nhién trudc dao phong thuin
thuc, luat giai uyén tham va
tinh tuong cua nguoi hoc Tang
tré tudi nay. Nén Hoi dong biéu
quyét chon Hoa thugng dung
dau gii dan véi s6 diém vuot
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cao hon cac hoc Tang ké tiép.
Sau khi duogc chon lam Thu Sa
di, Hoa thuong da lam mot bai
van ta on Hoi dong Giam khao
v6i 101 1€ khiém cung, y tir sau
sdc rat pht hop véi gido 1y, nén
dd gdy duoc nhiéu thién cam
trong long chu ton tic va dai
chung ltc bay gio.

Pé tuong thuong cho
tai ning xuit ching cua Hoa
thuong, Hoi dong thap su ban
thuong cho Hoa thuong mot bd
Kinh Liang gia TAm an, mot s6 'y
t6t va mot binh bat Tau thuong
hang (Nhitng phap bao nay hi¢n
tho tai chua Tra Am).

5. Giai doan m¢d dau su
nghiép Hoang phap:

Tro vé Hué, Hoa thuong lai
danh nhiéu thi gid dé sira sang,
tu bo chua Ba La Mat va khong
ngumg nd luc hoc tap, hanh tri
kinh luat. Ttr do, phéap hi€u Vién
Thanh cua Ngai bat ddu quen
thudc trong chén Thién mon va
lan toa khap ca kinh thanh Hué.
Nhiéu danh s tri thirc, nhiéu tao
nhan mic khach & ca hai mién
Nam Bic nghe tiéng, thuong t6i
lui tham viéng, dam luan gido



ly, van chuong, trong d6 co
nhiéu vi co tén tudi trong xa hoi
nhu ctr nhan Hai Binh Thi Ung
Tién, Tham Tri B6 Hinh Quat
Pinh Ung An, Hiép T4 Dai hoc
si Ung Binh Thuac Gia Thi, nha
van Chuong Dan Phan Khoi,
Thuong thu Pham Quynh, Chi
si Huynh Thtc Khang v.v...
Nén quang canh chua Ba La
Mat cang ngay cang tré nén
khoi sic.

Nhung dong doi van khong
ngimg bién chuyén, sau giai
doan chiu dung nhiéu dau
thuong, mat mét thud thiéu thoi,
10i tim duoc ngudn an ui trong
nép séng tu hanh. Nhiing tuong
thang ngay an lac iy van ém troi,
khong ngo song gié bat thudng
lai n6i 1én, Hoa thuong cang
duoc dai su thuong yéu, quy
mén va than hiru ngudng mo tai
nang, dic do bao nhiéu thi lai
cang khong dugc long cac con
ciia dai su biy nhiéu. Mdi bat
hoa cang ngay cang thém trAm
trong. Tam trang chan chuong
nay, da dugc Hoa thugng thé 16
qua bai tho sau:
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Ba muoi tudi, biét sdu muoi noi,
Than thén, tho tho & véi doi.
N6 gian hon ai cho mét da,
Chdduatranhmiéngkhdihaohoi.
Dai khon ciing hoa ra thanh dét,
Suy tinh chi qua dang véi troi.
Chén biét nhan tinh 2 t¢ bac,
Ciing tro, cling chuyén, cling
cuoi choi.

No&i bat hoa 4y cang thiy
1& hon sau lan Hoa thuong 1én
chiém bai cdc T6 dinh, tham
van cac bac tén tic son mon
va & lai dén 2, 3 hom méi tré
vé chua, thi cac con cua dai su
da vao gap Hoa thugng va 16n
tiéng han hoc rang: “Mé cé &
gitt chua thi o, con khong thi
dong cwa giao lgi cho anh em
toi, chwr nay di, mai 0, bo chua
khong ai coi soc, ké trom no vao
rinh Phdt, rinh chuéng mat, liéu
mé cé den khong?”

Nghe 101 no6i trai tai vaco y
duoi khéo nay, Hoa thuong lién
c6 y nghi 1a s€ tim noi khéac yén
tinh hon dé dé bé tu tap va xa
lanh cudc doi véi nhiéu séng
gi6 bat thudng.

Pau nam Quy Hoi, 1923,
Hoa thuong quyét dinh giao

Tép San Hoiing Phdp - 91



Xuin Binh Minh

tra chua Ba La Mat lai cho gia
dinh ho Nguyén Khoa, rdi 1én
mua dat canh bao thép cua dai
su Vién Giac, vi Bon su da hét
long thuong yéu, gido dudng
Hoa thuong, dé kién tao chua
Tra Am.

Nhu thé 14 sau nim nim
hanh diéu va 23 nam Tru tri
chua Ba La Mat (Tong cong
la 28 nam), Hoa thuong danh
tor gia ngoi chua da tung cuu
mang, dum boc Hoa thuong
trong nhirng thang nam bi dat
nhat ctia cudc doi Ngai.

Ké tir sau khi Hoa thuong
1én kién tao chua Tra Am, thi
chua Ba La Miat do con chau
cta ho Nguyén Khoa coi séc.
Nhung su d6 ky thiéu suy nghi
4y da din dén hau qua 1a gia
dinh ho Nguyén Khoa khong
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cang dang ndi viéc chuia, nén rat
héi han. Pén gan cudi nim Quy
Hoi, 1923 cac con cua dai su
phai 1én cau xin Hoa thuong cir
ngudi vé coi soéc. Sau mot hoi
suy nghi, Hoa thuong da cho vi
dé tu thu hai 1a Thuong toa Tam
Ding Tri Hién (? -1940) vé 1am
tra tri.

Sy thé 4y, au ciing 1a viéc
“Suy tinh chi qua dang voi
troi” dung nhu 15i suy gdm cua
Ngai.

Subt nam nam, tir khi 1én
kién tao chua Tra Am cho dén
nam Ngai vién tich (1923-1928)
la thoi ky Hoa thuong sang tac
tho van doi dao nhat, day ciing
la giai doan Hoa thuong giao
luu than thiét véi nhiéu bac ton
tuc trong son mon, nhu voi Hoa
thuong Thanh Ninh Tam Tinh,
T6 khai son chua Tay Thién,
Hoa thuong Thanh Ta Tué
Phap, tru tri chua Thién Hung,
Hoa thuong Trung Thanh Gidc
Tién, t6 khai son chia Tric LAm,
Hoa thugng Trung Huong Tinh
Hanh, tra tri chua Tuong Van &
Hué, Hoa thugng Pho Tué, tra
tri chua Tinh Lam ¢ Binh Pinh



v.v...quy Hoa thugng 1a nhiing
bac cao tang uyén tham giao
phép, gidéi hanh tinh nghiém,
su nghiép hoang phap ky vi cta
quy ngai di vang doi khap ca
dai dit mién Trung nudc Viét
trong hon mot phan ba thé ky.
Ngoai ra, tai nang va dao
hanh ctia Hoa thugng con thu
hut khong biét bao nhiéu 1a danh
si tri thire, van nhan thi si, dai
than quan lai, thién nam tin ni
thuong xuyén lui téi chua Tra
Am, c6 phan dong dao, tp nap
hon ca khoang thoi gian Hoa
thuong tra tri chua Ba La Mat.
Co thé noi, sy hoat dong
mang dam tinh van hoéa Phat
gido va dan toc Ay, da t6 boi cho
nép sdng va quang canh chua Tra
Am trd thanh mot trong nhiing
Tong 1am ruc sang ¢ ving dat
kinh d6 Hué. Pay ciing 1a thoi
ky Phat giao Viét Nam chuyén
minh qua giai doan chan hung,
nén sy nghié€p tho van cua Ngai
khong chi thé hién nép tu hanh
thanh tinh cia mot vi Thién
su, ma con dong gop mot phan
cong suc vao kho tang van hoa
dan tdc va sy phat trién ctia Phat

Xuin Binh Minh

gido tai mién Trung luc bay gio.

(con tiép)

Ghi chu:

1. C6 nhiéu sir lidu ghi thé
danh ctia Ngai 1a Nguyén Phuc
Hoai Trap.

2. Duéi thoi nha Nguyén,
c6 1¢ goi cac cong ton vuong
tir méi sinh hoac da khon 16n 1a
“M¢” hodc “Mu”. Nguyén nhan
la vi con kho nudi, nén goi nhu
thé dé khoi so bi chét non. Ngay
nay, & Thira Thién Hué, khong
con nghe hai tiéng nay nira.

3. Céautho ngu y ndi vé ngon
tay chi mat trang nhu 161 Puc
Phat day: “Mat trang 1a chan ly,
ngon tay la phuong tién”.

(=%
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I I6m nay téi cam thay
nén viét mot bai tu

kiém. Con nguoi néu khong
biét dimg lai nhidu lan trong
doi song dé tu kiém thao, thi
chinh minh da tu d4nh mat rat
nhiéu hanh phic va binh an.

Truérc nhitla hay dé tim qua
nhleu vé ngudi khac va thé gisi
oH‘ung quanh. Chay theo hay bi
16i kéo vao nhing cam tinh cua
n@:’m va thuong hay song gitm
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doi séng ciia ho, ma quén mat di
doi séng cua chinh minh.Toan
b6 gidc quan dé huéng ngoai ma
khong that sy dung glac quan dé
tim hiéu chinh mlnh dé tw minh
biét thuorng thirc moi giay phut
cua doi song.
2\\ Thinh thoang cling tu thtc
“oiic dé chlem nghiém, tu giac,
kiém, rdi giat minh nhan
y sao thoi gian tréi qua ma
ong bao_gid tro Tai. Than thé
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ta yéu dan qua sd nim chong
chat, gidc quan bot bén nhay
dé nhan va biét nhimg gi xay
ra chung quanh; dé c6 thé nhan
thirc, quan chiéu, quan xét, roi
quyét dinh phai nghi gi, noi gi
va lam gi.

Con dao mubn bén phai
mai diia thuong xuyén, néu dé
n6 cun roi thi kho ma lam cho
nd bén lai duge. Vat thé con co
thé dung ky thuat méi mé, may
moéc tinh vi dé stra doi, nhung
than thé con ngudi thi khong,
hay réat kho du cho khoa hoc va
y té c6 tién bo dén dau.

Co bao nhiéu nguoi khf)ng
chuyen can tap luyén the duc,
an uong didu  do, sdng mot
cudc song co quy tic, khi dau
yéu ning ma co thé tré lai binh
thuong khi than suy, phoi nam,
té liét tay chan.

Néu ta cir dé dau 6c quay
cudng theo thoi gian thi khong
biét cude doi ta troi ndi veé dau va
dén mot lac nao d6 mudn dimng
chan thi qua mudng mang.

Hom nay t6i that sy mung
cho chinh minh 14 ty biét minh
da ti€u phi thoi gian va tdm suc

Xuin Binh Minh

cho qua nhiéu diéu ubng phi.
Tudi va nhiing ngay da qua, toi
da khong biét tran quy dé nghi,
dé noi, nén nhidu lic da lam
nhing diéu vo bd. Pi co qua
nhiéu bién luan va bao che cho
sy ngang budng va ngu ngdc
cua chinh minh.

M3i khi ta chot tinh, biét
dung lai dé suy nghiém thi cuoc
song bong tré nén dang séng
mot cach ky la.

Niéng trwa hom nay that 4m
du lic sang sém c6 suwong mu
va gi6 lanh. San nha t6i that
mat mé va ém 4 véi tiéng nudc
chay réc rach vong lai tir ao ca.
Nhan trén ban thong thién van
con thoat ra vai dot khoi nhe
mong manh thoang huong trim
dao vi. Chau hoa mai rung hét
la dang chém nhitng nu bé nho
xinh xinh.

Tiéng chim khe khé trén
canh cung voi tiéng la xao xat,
tuy nhe, tuy nhd, cling 1am cho
toi biét toi dang séng, mot cudc
song con lai lac tudi gia, nhung
dang sdng.

To6i dang thd nhe nhe...
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hoi gian tham thoat troi
+ nhanh. M01 domadila
nhu’ng ngay cudt nam'

Véo thoikhae ndy.co ngudi
nhin lai'quéa khir, dé dinh dat
mot huéng di méi cho tirong lai.
Nhung cling ¢6 nguoi ch1 thich
danh nhiing églay phut cudi cling
trong nam-dé fim v& nhitng ky
nié¢m. Va t01 t01 cling muon
duoc 1am mot nguoi trong s
do — séng lai di vang cuia mdt
thoi chang bao 210, gap lai, on
lai mot quing d01 da mai mai
troi xa.. :



Dong ky uc dua toi tro
vé voi sudi Yén, chua Huong.
Noi, lan dau tién t6i va ban
bé ¢6 dugc cai vinh hanh theo
chan mot nguoi, to1 goi nguoi
d6 1a Su phu, vi nguoi that su
la mot nha su. That ra, to1 goi
nhu thé 13 goi theo ban be, boi
vi hdi d6 t6i chua c6 du co hoi
dé co thé hiéu hét noi dung ciia
danh xung nay. Mai vé sau, khi
da duoc gan giii voi ngudi mot
thoi gian dai, dugc nguoi giang
giai vé nhiéu diéu trong Phat
phap thi t6i méi thdy duogc cai
y nghia cao quy ma thiéng liéng
trong cach goi nay.

Su phu cua t6i, Nguoi
chua dén chua Huong bao gio,
thé ma qua cai nhin ciing nhu
nhirg hiéu biét cia ngudi d6i
vOi quang canh ¢ day to1 tudng
chung nhu nguoi da tung ¢ day
trong mot tien kiép xa xoi nao
10i.

Dua tay chi nhiing cay hoa
gao do, moc hoang da, rai rac
trén sudt doc duong hai bén bo
sudi Yén, Su phu hoi t6i: “Con

c¢6 thdy nhitng ciy hoa gao kia
khong?” Toi gat dau: “Da ¢o.”

T6i da nhiéu 1an dén day va
cling da nhiéu lan dung ngam
say mé nhirng chum hoa gao do.
To1 thich loai cay nay vi dang
cay hién ngang, vi bong hoa
mAap map, vi sitc song méanh liét,
vi hoa ¢6 mau d6 — mau toi yéu
thich nhét, va vi bong hoa gao
khi rung, thi khac han. Chiing
khong roi nhe nhe, 1a da ém tai
nhu nhiing loai hoa khac, ma
trai lai, chiing roi nhu tia chdp,
xody tron, thang dung va phat
ra tiéng dong.

Nhiing bong hoa gao, trong
t6i, 1a nhur thé. T6i chua kip chia
sé nhitng cam nghi ctia minh véi
Su phu thi nguoi da cit tiéng:
“Con hay nhin xung quanh ma
xem, mua phun lat phat, bau
troi am dam, huyén phiéu trong
suong khoi, muon ngan hoa co
sting nudc, chi ¢6 hoa gao do
ruc r0 trén nhitng than cdy bo
vo. Nhitng bong hoa dau trén
canh tréng nhu nhitng ngon nén
1ap loe trén cay, ngon ltra lung
linh nay soi téa cho nhan loai
trén moi con duong dén véi cira



Xuin Binh Minh

Phat; ndm canh hoa nhu nhiing
dai sen, nhuy hoa nhu nhiing bo
huong cim trén lu, trong that
tao nha, thanh thoat!”

Su phu nhét 1én mot bong
hoa, rdi noi tiép: “Ngudi xua
cho rang, vi gbc cta nhiing cay
gao ¢6 thuy, xu xi ¢6 nhiéu u cuc,
hang hdc, 14 noi trG ngu cia
nhimg hon ma. Than ciy gao
lai thang va c6 nhiéu mau, trong
16p 16p nhu nhiing bac thang,
dé cho nhimg hdn ma c6 thé
tréo 1én nhiing ting cao ma hoa
minh vao vii tru. R4t nhiéu cay
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hoa gao dugc trong & chua va
nhiing noi linh thiéng, dé cac co
hén lang thang, dugc nuwong tua
bong ciia Than, Phat ma mong
siéu thoat. Vi thé nguoi dan
thudng hay thap huong ¢ nhing
gbc cdy gao! Cay gao, theo tu
duy lién tuong cua dan gian, thi
gao c6 nghia l1a no du, bong gao
trang dung dé may chin goi,
tugng trung cho sy ém am. No
du va ém am 1a diéu mong udc
gian di, 1a niém an Gi diu dang,
sudi am nhimg nhoc nhan deo
bam subt cudc doi cia ngudi
dan qué chét phéac.”

N6i dén day t6i thay Su phy
trong c6 vé bdi hoi. Mot luc sau,
nguodi méi noi tiép, giong noi
nghe van &m nhung duong nhu
thap thoang mot ndi budn nao
d6: “Ngay xua, khi con tré, thy
cling 1a mot nha nong.”

T6i trd mat nhin nguoi. Toi
kinh ngac.

Lam sao ma loai hoa dan da
c6 mau d6 ruc 1én nhu ltra chay
khon nguoi, lai c6 qua bdng
trang thanh khiét, hién ting
cho doi nhimng gidc nga thanh
binh, ém 4 va nhitng gidc mo



thoat tuc! Lam sao ma tir doi
tay da ting 1am trong bun non
dé cham bém cho timg cay ma
con trg thanh cai nudi sdng con
nguoi, lai co thé hién ting cho
cugc doi nhiing dong thu phép
tuyét voi nhu thé! Lam sao ma
do6i vai di timg oan xudng dudi
suc nang cua nhirng b6 laa dugc
mua, lai con c¢6 du vo van nghi
luc dé tiép tuc ganh chiu nhiing
kho dau muén doi cia thé nhan!
Lam sao ma trong cai dang
nguoi tudng nhu moc mac, gian
don kia, lai c6 thé hun dic mot
tam long sudt doi chi nghi dén
nhing budn vui ctia nguoi khac!
Lam sao ma trong cai phong
thai an nhién tinh tai tuéng nhu
da xa lanh hét moi phién nio
trén thé gian, lai hang cuu mang
khong biét bao nhiéu canh doi
khén khé cua chang sinh! Lam
sao ma trong anh mat diém
nhién, tuéong nhu da lanh lung
trudc nhitng do6i thay bién dich
cua kiép nguoi, lai toa ra mot
cai nhin cam thong, 4m 4p du
sttc dé sudi 4m nhiing trai tim
bang gid! Lam sao ma giong noi
khiém cung nhe nhang tudng

Xuin Binh Minh

chimg yéu dudi kia, lai c6 thé
khién cho khong biét bao nhiéu
ngudi phai budng dao dé quay
vé cira Phat! Lam sao...! Lam
sa0...! Qua tinh t6i khong thé
nao hiéu hét duoc nhiing diéu
bi nhiém, huyén vi trong cai thé
gidi tuong chung nhu qué nho
hep nay.

“Con nhirng ngdi thap kia
nita,” Su phu t61 dua tay chi
vé phia bén kia, “Pep qua, dep
qua!” To6i ddi mat nhin theo.
Nhitng ngdi thap c6 co day
hinh vuéng, xay toan bang gach
mau nau do, c¢6 kinh réu phong,
duom nét thoi gian. Toi cir tron
mat ra nhin. Vay 1a dep u? Toi
vbn khong c¢6 nhiéu khai niém
vé chuia, thap. Tham chi toi con
khong biét tai sao nguoi ta xay
thap nita. Toi cir nghi xay thap
la dé trang tri thém cho cai dep
ctia kién tric nha chua.

C6 1& vi thay b dang ngd
ngan cua toi ma Su phy tim tim
cuoi réi nhe nhang giai thich:
“Tai sao ho xay thap? Va tai sao
nhing ngdi thap do lai rat dep?
Con nén biét rang, ban chat cua
mot nguoi Phat tir 1a tinh kh-
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iém cung, cho du xuat gia hay
tai gia cling vdy. Con durng nhin
thdy nhitng con ngudi 40 quan
lam 1di, mat mili xanh xao, gay
g0 yéu dudi ma lai coi thuong.
Chinh trong cai dang dip lam
li, xanh xao, giy go, khiém
cung do lai ham chira mot suc
séng vo cung manh liét. Gia
tri cia mgt nha su khong nam
trong nhitng ngodi chua nguy
nga trang I¢, trong sy tich Iy tai
sdn cua cai cho ban than, trong
nhing su nghiép tiéng tim cho
riéng minh, ma la trong tam
nguyén va hanh nguyén cua vi
do6. Tam nguyén ctia mot nguoi
xudt gia 1a 1am thé nao dé co
thé gitip minh, gitip ngudi thoat
khoi kho dau. Va hanh nguyén
clia mot nguoi xuat gia 1a hoang
phap loi sinh. Chinh vi thé ma
sau khi ndm xudng, ngay ca
dbi voi nhing vi su da timg ndi
tiéng mot thoi, thi chd danh cho
ho ciing chi 1a nhitng ng6i thap
nhé khiém cung nhu con dang
thay. Con ding thdy nhiing kién
trac don so binh di dugc lam chi
tor nhitng vién gach nung nhu
vay ma coi thuong. N6 cd vé
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dep riéng cua nod, mdt vé dep ma
nhitng nguoi nao khong c6 mot
doi song tam linh phong ph,
mot cai nhin thanh cao thoat
tuc, thi khong thé nao biét dugc
gia trj ciia nd. Con thay d6! Chi
la nhitng vién gach nung binh
thuong, khong c6 nhiing cham
khic ti mi hoa hoe, nhung chiing
lai néi 1én dugc cai chan chit,
moc mac, binh di, hoa dong cia
cuoc do1 mét nha su tir khi con
song ciling nhu khi dd mat. Chi
nhitng nguodi khong cé tri moi
di tim kiém khoa lap cai trong
rong trong cudc sdng vo vi clia
minh bang nhiing hinh tuéng
loe loet, tho thdo bén ngoai.”
Nghe dén day t6i chot nhd
dén brc chan dung ngudi Thay
cua su phu to1 (¢ chua su phu 61,
nguoi ta thuong goi vi su nay la
Hoa thuong Khai son hay, don
gian va than thiét hon, ho chi
goi 1a C6). Birc chan dung chup
mot vi su gia, khoac mot chiée
40 dai mau xam. Khong phai
1a chiéc 4o vang ruc rd, khong
¢ chiéc mil théu cham cau ky,
ma chi 1a mot guong mit hién
hoa binh di, vo1 mdt nu cudi an



nhién, thanh thoat khong thé
nao ta duoc. Ong co cap long
may dai, tring nhu tuyét, phat
pho, bay bay... trong ci nhu
ong Tién vay! Vang! Hau nhu
tat ca cac buic chan dung toi
chiém ngudng dugc trong can
phong khach ciia Su phy t6i déu
¢6 chung mot tinh chat nhu thé.
To6i thay hinh mét su cu gia,

ngdi bén mot ngon deén dau le
16i, va mot con méo nim yén
ling canh bén. Toi ciing thay
hinh mot vi su gia véi b 4o
canh vai binh thuong, ngdi trén
mét chiée chong tre, v&i 4m che
bang dat, va mot chd tiéu mat
mili ngay tho, vong tay ding
hau & phia sau; ... Tt ca déu
toat 1én mot cai gi d6 rat binh di,
rat moc mac, rat khiém cung, rat

Xuan Binh Minh

hién hoa, nhung rat sau tham.
Dén bay gio t6i méi hiéu duoc
trong cai hién hoa sau ling do
la ca mot tdm nguyén va hanh
nguyén cao ngut ngan.

Nhitng ngay toi dugc sdng
gan su phu 13 nhitng ngay hanh
phuc. Méi 1an 1én chua toi déu
duogc thudng thirc nhitng moén
an rat ngon. Toi ctr nghi tham.
O chua that thich. Khong khi
da yén tinh, thuong dugc nghe
Su phu néi chuyén vé dao vé
doi, duoc Su phu chi day vé thu
phép, lai con dugc an bao nhiéu
la mén ngon va la miéng nita
chtr. Nhung.... M6t hom t6i 1én
chua ma khong bao trude. Luc
d6 Su phu t6i dd dung com r0i.
T6i lang lang di xudng nha bép,
tu tim kiém thic an. Trong nha
bép lic d6 da vang ngudi, chi
con ba di vai dang 11 hui lam gi
do6 & mdt goc phong. Toi chao
Di rdi ngdi vao ban an. Nhin
may dia rau va may chén nuéc
tuong, t61 hoi Di: “HOm nay
chtia minh an don gian nhu thé
nay thdi ha Di?” “Ngay md ma
chang an nhu ri, C6. Khong an
tuong, rau thi 1dy chi ma an?”
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“Thé Su phu ciing an nhu thé
nay a,” toi hoi. “Thi On (¢ chua
Su phu t6i, moi nguoi thuong
goi Su phu t6i 1a On) ciing
an nhu rtra théi. Chi khi mo
¢6 khach thi On moi dan phai
mua thém d6 thoi.” Toi nghe
ma thiy x6t xa trong long. Toi
khong thé ndo ngin duoc minh
dtng nghi dén hinh anh nhiing
nha su an mic sang trong ngdi
trong nhitng chiéc xe hoi bong
loang dat tién, nhitng khuén
mat phi non hi himg v6i nhiing
tai khoan kéch su ¢ trong ngan
hang, nhitng Thién thét 16ng 1ay
v6i dit moi thir thiét bi tién nghi
hién dai.

“Con qua ddy xem chiéc
thap nay nay.” Toi giat minh, cit
dat dong suy tuong. Toi bude
chan theo Su phu ma long cua
mai boi hdi. Duéi mua xuan, vé
dep Huong Son hién ra huyén
40, dau d6 vang tiéng chudng
chuia, xen k& giong trAm 4m déu
déu cua Su phuy. Téi vira ling
nghe, vira tdp budc di nhiing
budc chan cham cham, diém
dam dau tién coa doi minh.
Theo timg bac thang phu day
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réu xanh, t6i lan theo tiéng ma,
cau kinh, tu tim kiém cho chinh
minh mot khoang khong gian
tam linh vo1i voi.

DPém qua, téi mo thdy minh
quay lai chua Huong! Tu xa
ngam nhin, cdy gao simg sing
dung giira dat troi, vuon minh
chd che nhitng linh hén bo vo,
khong noi nuong tua... Cling
nhu Su phy, dd danh ca cudc
ddi d¢& minh ching cho thé
gian thay rang, cudc doi chi la
mot gidc mong, nhung trong
gidc mong d6 Su phy di lam
hét nhitng gi nguoi c6 thé lam,
dé 1am voi di phan nao nhiing
phién muon cia thé nhan. Pén
hoém nay thi Su phu da di roi, da
di rat xa. P4 gan nam thang roi
thé ma toi thdy minh van khong
sao quen duoc véi y nghi nay.
T6i van ct nghi rang, Su phu di
dau do, r6i trong nay mai s& vé
thoi!!! Cam sic do hoa gao, toi
tha xudng dong subi Yén. T6i
chip tay, nguyén cdu cho Su
phu, du dang & vao bat ky khong
gian thoi gian nao trong thé gidi
bao la vO tan nay, thi Nguoi



van ludn nhan duoc that nhiéu
nhitng bong hoa Moc Mién,
nhiing bong hoa mdc mac nhu
tam thirc cia nhitng ngudi nong
phu, qué mua, rom ra.

Su phu oi! Con udc ao, ci
mdi 1an vé thim qué nha, con
lai co6 dip viéng tham nhiing
ngdi thap co kinh réu phong,
duoc ngdi dudi gde nhitng ciy
hoa gao d6. Con s& ngdi do va
nhé vé Su phu. Va con sé khong
khoc. Vi trong cai bong ram toa
mat cua la canh, trong dang cho
che uy nghl cua nhu'ng toa thap
cd, con van con c6 thé hinh dung
mot khuén mat tir hoa ma ran
roi, mdt phong thai nhan nha ma
kién cuong, mdt nu cudi binh di
ma bao dung. Tét ca nhitng diéu
nay, cho du thoi gian con cé co
duyén gip duoc, chang phai 1a
dai, nhung ciing du sau dé tro
thanh mot niém an i 16n, mot
ngudn sinh lyc méi cho con,
giup con hién ngang ding viing
trude nhitng soéng giod cua cudc
doi, trude nhitng ddi thay cua
tinh nguo. ...

Su phu oi! Con néi 1a con
s& khong khoéc nhung khi viét

Xuin Binh Minh

dén day thi con khong thé nao
¢ da binh tam dé viét tiép duoc
nta.

Nhimng dong chir bat dau
nhoe di trudc mat téi. Ngoai
kia ting con bio tuyét lai rit
Ién, tim cach len 161 vao bén
trong can phong nhé bé. Khong
biét nhitng ngon lira leo 16t tir
chiéc 10 suoi kia c6 giup toi
ngan dugc cai gia lanh cua xu
nguoi. Toi ¢b md to mat, gang
guong viét nét nhitng dong chir
cubi ciing. Toi biét day 1a co hoi
cudi cung cho t6i duge viét vé
Thay minh. Ngay mai toi lai lao
dau vao nhitng canh tranh trén
thuong truong-nhirng tinh toan
khéc liét va lanh lung, khong
chira mot 16i thoat ém 4 nao cho
nhimg tdm hon yéu dubi. T6i
guc dau xubng ban.

Su phu o1! Sao Nguoi lai ra
di voi vang nhu thé. ..

Leiden, nhig ngay cubi dong
Diéu Thuy
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hitng phién d4 nau xam

xép 16p phoi minh giira
dam cay cdi can kho dang vao
mua trat 14. Quan thé hang dong
Ajanta nép minh bén trién ddi
hién ra rd nét hon duéi 16p nang
hanh vang cua m{t ngay mua
dong khong suong khoi. N6 da
nam d6 hon hai ngan nam, phoi
minh véi tué nguyét, voi ling
quén, v6i ndi thiét thong hung
phé nho 16 trén nhing phién da
u budn tram tich!

Ba muoi dong d4, 1a nhiing
ngdi chua, nhitng thién dudng,
nhitng tdng phong duogc hinh
thanh bdi cong strc cuia bao doi
nguoi khic duc, gid ndm im lim
huéng mit vé thung ling, 1am
ching tich cho su hung thinh
mot thoi cua Phat gido ¢ vung
dat nay. Cai ky vi cia nhiing
ngdi chua bang da van con do,
nét tinh xdo cta nhitng bich hoa
van con luu du d6, nhung st
sdng cua Phat gido thi khong
con. Nhiing cai phu thudc, phén
t6 diém cho cai chinh ngam
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ngui nhin hau thé quay vé tham
quan va tim hiéu, con céi chinh
da duoc don vé bao tang qua
khtr xa xam!

Nhirng ngéi chua da nay bat
dau duoc duc khic vao thé ky
thir II (tr. TL) va két thiic vao
thé ky thir VII (TL), tir thoi ky
cac bd phai Hinayana Phat gido
thinh hanh & vung dat nay cho
dén thoi diém Phat gido DPai
thira phat trién, tir thoi diém
tuong Phat chua dugc phung
thd cho dén khi yéu tb Mat gido
in dau 1én cac pho tuong Phat
va nhitng vi Bo-tat. Chin trim
nam cho 30 hang dong lan luot
ra doi, dé roi sau 1200 nam bi
vui 14p trong quén lang, tinh co
dugc kham pha va trd thanh mot
di san thé giéi qua cong nhan
cua UNESCO.

Céc hang dong phan 16n
van giit duge hinh hai nguyén
thuy ctia n6, nho khong co su
tan pha cua con nguoi. Thoi
gian that khic nghiét nhing
cling day nhan tir, day dua van
vat tré vé cét bui theo mot 1§
trinh tiém thoai. 1200 tram nam
bi bo quén, chung van con luu

Xuan Binh Minh

giit duoc hinh hai du khi ndm
im lim trong rung sau, chiu su
bao mon cia ning mua, va lam
noi cho mudng thu tra ngu. Vi
tri dia 1y heo hut da gitip ching
thoat khoi sy dap pha ma nhiing
thanh tich Phat gido & nhiing
noi khac da ganh chiu béi ban
tay va dau ¢ cta nhitng con
nguoi khac niém tin.

Ba muoi hang dong ma
ngay xua la nhiing ngéi chua
riéng biét, nay dugc ndi lai véi
nhau thanh mot quan thé. Ba
muoi hang dong ma ngay xua
cac thé hé tang 1 thudc nhiéu
truyén phai Phat gido da lam
noi tu hanh, va han c6 lic khong
bang long v6i nhau vé van dé
tu tudng va triét thuyét, nay chi
con 1a mot dau lang trim thong
trén nén nhac im bat vi thanh 4m
da bay dén nhiing chan troi xa.
Dong da thur tu, 1a ngdi chua 16n
nhat ciia quan thé nay, nhung 1a
ngdi chua chua hoan tat, dé lai
hinh hai dang d& cua minh cho
hau thé ngdm ngui suy ngham.

Ai di khic duc nén nhiing
ngdi chua da nay? Nhiing su
gia va nhiing nha khao cd hoc
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khong biét. Nguoi ta doan
chting rang do cac ting si Phat
gido thyc hién, it nhat 1a nhiing
hang dong thudc thoi ky dau.
Nhém dong dugc xay dung
duéi triéu dai Gupta thi duoc
cac vua chua bao trg, nhung
van khong biét dugc ai 1a nguoi
lam nén, ca nhitng birc bich hoa
kiét xuat la lung kia, van chua
13 13 tang hay tuc v&. Mot bi 4n
16n ddi véi moi nguoi nhu sy la
ky cua viéc Phat gido bién mat
khoi xr s¢ nay!

Céc thay da dyc d4 trong nii
lam chua va da dé lai cho hau
thé mot ky quan. Di tich do so
con lai d6 cho thay rang it nhat
¢6 chin thé ky Phat gido sinh
hoat manh mé tai ving dit heo
hut nay, va n6 da nhan duoc sy
bao tro day nhiét huyét cua cac
béc vua chtia. Nhung su tiép n6i
da khong dugc truyén luu khi tir
sau thé ky thir VII Phat gido bat
dau dan suy tan noi ving dat da
khai sinh ra minh. Du quy mo,
du biét bao cong strc ciia nhiing
thé hé tiép ndi cham duc timg
mau d4 cho nhimng ngdi chua
dd s6 hinh thanh, nhung 1ol tro
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thanh phé bo khi khong con
ngudi gin gitt. Yéu td con ngudi
that quan trong xiét bao! Nhiing
ngdi chua dd s chi cé su song
khi gido ly cua dtrc Phat con co
nguoi luu gitt, duoc truyén ba
va c6 nguodi hanh theo. Bai hoc
nay van con qua kho thude déi
v6i1 chung ta!

Cac thay di duc da lam
chua tu hanh. Qua tu cua cac
thay khong ai c6 thé biét nhung
nhiing ngdi chua da con lai do
du dé hau thé than phuc dic 1am
viéc bén bi, kha ning diéu khic
va hoa v& tinh x40 ctia c4c thay.
Gio day ching nim do, cho
nhitng nguo1 du moi xur s¢, moi
t6n gido trd vé chiém ngudng,
nghleng minh cam phyc va

. quén. Va chung ciing nam
do, cho nhitng ngudi con Phat
dén tir nhimg dit nudc khac
nhau, ngdm ngui xot xa.

C6 gang truyén rong va gin
gilr gido phap lau dai cho cugc
doi 1a nd lyc cua nhitng nguoi
con Phat qua nhiéu thé hé. Sy
phén chia bg phai sau thoi duc
Phat, ¢ gbc do tich cuc 1a dé phat
trién gido thuyét ciia dic Phat



theo ting phuong cach khac
nhau. Nhung phan phai ty trong
ban chat da 1a sy phan &, nén
khong tranh khoi sy phan xét
la da khién cho Phat gido suy
vong. C6 ai ¢ thé luong dugc
nhitng y muén cia minh s& dua
dén nhitng hau qua gi vé sau!

Van véat déu chuyén dong
nhu vong quay banh xe. Mot
vuong qudc s& suy thoai khi
vi vuong chu khong séng theo
vuong phap, khién cho thién xa
bién mat khoéi bau troi. Dicu do
Thé Toén da néu ra trong kinh
Cakkavati ~ Sthanada. Ciing
tuong tu nhu viy d6i véi ton
gido. Chanh phép khi khong co
nguoi thuc hanh, Phéap luan khi
khong duoc van chuyén thi nd
s& lan xudng, hodc dan dan, hoic
chong vanh. Xa luan 1a tugng
trung cho su tién b, cho sy van
dong. Khi thién luan bién mat
khoi bau troi, sy chuyén dong
khéng con, vuong qudc sé& suy
thodi. Phép luan khi khong dugc
héau thé chuyén van, s& dan bién
mat khoi cudc doi, dao gido sé
suy vong. Nhimg gido huan
trong kinh Cakkavati Sthanada

Xuin Binh Minh

dau chi bao v6i cac ty-kheo rang
“néu cdc thdy di lai trong gidi
han dwoc phép cua minh, trong
gidi han T6 phu cdc thay truyén
lai, thi ma vuwong sé khong co
co héi dé xam nhdp...”, ma con
1a triét Iy vé sy van hanh, dich
chuyén va thinh suy cta van
phap & coi doi...

Roi Ajanta khi nang chiéu
d6 thém mau vang sim xudng
d6i nui. Cira dong dugc khép
lai sau mQt ngay don hang ngan
khach trg vé tham quan. Miéng
tré nén chat dang boi con bénh
van chua qua khoi, va béi
cai du vi con lai sau mot budi
rudi rong qua ting hang dong.
Xe lan banh ra khoi ving doi.
Nhiing canh dong lua mi vang
wom trdi ra ménh mong dén tan
chan nui. Thi thoang trén nhiing
canh dong bat ngat iy xuét hién
mot 14 cd ngil sic Phat gido,
lang 18, phat pho. Mit cay cay
va long thiy diu lai sau nhiing
xung dong tdm thuc. Mot giot
nudc mat ra ra, do vudng phai
mot hat bui duong bay qua!
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wot Truong son nghin

dam Bdc Nam, nhin
ning dong san chia khach c6
biét mdy lan ddu bién?

Ngdm séng bac mét mau
chung thity, ling chudng ngdn
dau co, nguoi khong hay mot
thoang Vo vi.l

Cai khoanh khic nhe nhang,
sau lang ay di vao long nguoi nhu
tiéng chudng tham tinh gitra bién
doi nhiéu ndi bon chen danh loi
pht phiém. Tha chiéc 14 xudng
dong song, nguoi It hanh co
dém duogc vo thuong trong timg
su chuyén dich. Chut anh n:fmg
con dong lai bén hién chua, sudi
4m 10ong ngudi cb lir mét moi,
sau nam thang lam khach phong

| A\

Chuéng ngan

tran, ngay ving, qué xa van dam
trwong dé bon ba truy nguyén
nhén thace. Pé rdi, khi hat suong
mong manh suong khoi trén dau
ngon co6 vang vong ban kinh
chiéu vo ngdn gitta thinh khong
Véng lang, ta lai tim ta trong mot
thoang vo vi.

Tiéng chudng ngdn ngoi
trong dém ving

Thir hoéi hon ai da tinh
chua?

Lang dong cdi long hudng vé
dong song xua. Nhitng con song
ri rao nhu khuc Nghé thuong
din tiu ban thién ca Hai triéu.
Tiéng v0 vao da, Am vong lan xa.
Long nguoi 1 khach c¢6 phoi pha
khi don dgc giira son ha bi luy.

ai trieu

Nhuén Triéu Minh




Dé r6i, xen 14n trong am ba séng
vd 4y, tiéng chudng khua thuc
tinh gitta con mé. Qué huong 1
thir, mdi lam khach phong trin
trén néo duong truy nguyén nhan
thirc vé mot kiép séng phu sinh.
Tleng go1i coi long rd1 Hoa thanh
vé Bao s6, thoi thuc chinh nhan
huéng vé mai 4m tinh qué. Tiéng
chudng sao dam da, gan ma xa
d6, niém riéng - chung nhu thé
giai bay!

Mot bén nudc bén dong
song, con do thip thoang xa xa,
ri tiéng chudng chua ving vang,
d6i luc giat minh tuong tiéng goi
do dua khach qua song. Cudc
séng binh di va mdc mac qua. Sy
binh di va mdc mac éy c6 don
diéu khong? N&i niém khoi voi
cua coi long s€ nhan chan duoc
sy hién hiru gian don dén don
gian, va rdi, khi chip thém doi
canh thi ca, bong dang don so ay
s€ 1a ngon nglt - khong — ngon
ngtt cho sy nhi€ém mau cla cudc
doi. Song mo mong qua s€ khong
thdy tuyét voi ma an tinh nay chi
danh cho nhiing ai c6 sy thurc tinh
giita cudc thé!

“Gét danh loi bin pha sdc xdm
Matphong tran ndng ndm mui ddu

Xuan Binh Minh

Nghi thén phii thé ma dau

Bot trong bé khé béo dau bén mé”
(Nguyén Gia Thiéu, Cung

oan ngam khuc)

Trong dong chdy cua thoi
gian, nam thang ling 10 troi,
tiéng chudng chia nhu tiéng goi
than thuong tir ¢5i vinh hing dua
nguoi vé véi thuc té, 1a tang vat
v6 gid cua cdi phu sinh day bon
chen danh lgi. Bé, trong kiép
nhan sinh, tha huong tim ciu
vét chét hay tri thuc trén moi
néo dudng voi voi; chiée 14 ngd
ddng roi cudi thu, trong canh
dém tinh mich, khong am thanh
cong hudng ma sao am vong codi
1ong lai rang dong dén thé luong.
Chiéc 14 roi cubi con dudng tinh
mich, kiép ngudi c6 khéc 14 vang
giita chiéu thu.

Nbi niém u hoai vé chén Xua,
que huong trong tung goc cay,
héc da, trong nhung con do, bén
nudc lity tre day khéi lam chiéu.
“Chudngving noinao nhéla ling
Ra di ai chang nhé chiia chung
Mai chiia che ché hon dan toc
Nép song mudn doi ciia Té tong.”

(Huyén Khong, Chiia lang)

Am ba tiéng chudng triéu mo
gitta chén Than kinh di di vao

Tip San Hodng Phap - 109



Xuin Binh Minh

tho ca 1an vin hoc dan gian nhu
mot dién tich cho mot thoi vang
son da phai nhat trong truong
nhan thé. Ngugc bén Kim Long,
huéng vé thuong ngudn Huong
giang, tiéng chudéng Thién Muy
la da trén mat nudc, nhung am
vang lai dudi dong sau. Nhiing
dém 1an dudi chan cau Bach HO,
dé mo mang nghe duoc tiéng
chudng ngén.

Vao tiét mua Ngau, thang bay
mit mu swong khoi, giong thuyén
gita khuya tha tir Van Thanh vé
xudi, nhing mong nghe tiéng
chudng khuya gitra séng nudc dé
¢6 thé nhé vé thi si Truong Ké
v6i tiéng chudng chiia Han San.

« . )
Trang ta tiéng qua kéu swong
Litachdicdybénsauvionggiacho
Thuyén ai ddu bén Cé Té
Nika dém nghe tiéng chudéng chia
Han San.

(Tan Ba dich)

Trong khong gian u ling,
tich mich, anh trang ntta vanh
nghiéng minh treo gitta khoang
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khong. Tiéng qua rét qua lan
swong md 4o nhu tiéng to ludt
nhe qua timg phim dan. Anh nén
ai le 16i cudi dém dai, hay 1a cua
6ng chai can man trong chuyén
muu sinh. Cay phong bo song do
ruc nhu anh lira chiéu ta véi niém
¢ quanh. N&i budn hoai ¢ hay
mo vé mot cung dan xua, giot siu
nang nhu hat mua, man the cung
Qué, lua thua lanh lung. Nghe
1ong minh xao xuyén ndi co liéu.
Chot, trong khoanh khic 4y, tiéng
chudng chua thanh thoat, u nha,
huyén nhiém moi con nguoi tré
vé v6i gidy phit hién tai.

Chuéng swong kéu goi hon
kim c6

Lau gié di ve bong sdc khéng

Dau day, triét 1y sic - khong
ai treo gitra con duong, ké mong
mi vuéng ban dén thé lwong.
Nhan tinh thé thai, hé luy thi
phi; nhan nga bi th, nay kia day
d6, c6 khong, thuong hing. Cac
cdp do6i nhu bon cot kiép nguoi.

Mic ai tranh bd d6 vieong

Tram xin giri lai ndm xwong
chua nay.

Mot vi vua ngai vang da
san, quyén lyc trong tay, nhung
khong can tranh gianh voi ai ma



da buong xa khi nhan ra I& vo
thuong. Vua Tran Nhan Toéng,
vi vua khai sang dong thién Tric
Lam Yén Tu, tim guwong lén
trudc mét nhung nguoi sau mit
md, tan luc x4 than nim bat bong
nudc, nang chiéu, khi ngay thang
lanh lung qua di khong cho,
chang doi.

Trong van hoc Hoi-gido c6
mot nhan vat tén la Nasrudin.
C6 1an 6ng ngdi trude mot dia ot
day ap, say swa boc hét trai nay
ti trai kia, nhai, nudt, nudc mit
nudc mili chdy rong rong, miéng
xuyt xoa vira khoc, vira méu. Mot
nguoi thuong tinh hoi 1y do, Nas-
rudin vira an, vira phan tran: “76i
nghi, thé nao ciing phdi c¢6 mot
trdi ngot chiwr!”

Vi tranh dua danh loi, vét
thoi gian 10i dan, tiéu pha doi
minh trong mui men nhat c6 khac
chi thai d¢ ky di cia Nasrudin?
Nhung 6ng mudn thirc tinh kiép
nguoi, dung ti€u phi phat giay
cho sy tranh dua tram cay nghin
dang dé tim vi ngot ngao hu ao!

Gio day, mudn tiéu sai ngoai
vuéng ban doi thuong, hiy ling
long tha hon theo ting cung
bac tram ling cla tiéng chudng

Xuin Binh Minh

Huyén Quang dai si giong lén
gitra cdi vO thuong:

Chua Dién Hyu

Pém thu chiua thodng tiéng
chuong tan
Phong do,
nguyét tan
In nguoc hinh chim guong nuoc
lanh

Sam doi béng thap ngén tiéu han
Muén duyén ching vuéng xa
tran tuc

Mot may nao lo: vong nhan quang
Thdu hiéu thi phi déu thé ca
Dau Ma, dau Phdt, chon nao hon?

(Hué Chi dich)

T trong sau léng, vé dep
tiéng chudéng chua thanh thoat
duogc két tinh xua nay, mot giai
diéu cao vat ma thanh tao, thoat
tuc. Trong dong chay cua nghi¢p
cam, trong dong doi xudi nguoc,
bon ba trén moi néo duong. Hay
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léng dong tam tu, danh mogt phut nhin vao tam kham, biét déu, tiéng
chudng chua s& gitip chiing ta thay rd chinh minh. Guong mat xua
nay, thuc tai bay gio trong mét tieng chudng khua!

KINH DAI BAT NIET-BAN-NXB TON GIAO
Viét dich va chi giai: Poan Trung Con & Nguyén
Minh Tién

Day 14 bd kinh Dai thira d& cap dén hiu nhu tit ca
nhitng van d& lién quan dén sy tu tap cua ngudi
Phat tir, 1a nhiing 161 dén do, chi day cudi cung cua
dtre Nhu Lai ngay trude luc nhip Niét-ban. Mot
cach dai lugc, kinh nay dé cap dén nhiing ndi dung
chinh nhu sau:
1.LamphatkhdidactinsauxatheoPai thira, giap ngudi Phat tirxac dinhrd con duong tu tap.
2.No6ird vé sy thuong tdn ctia thé tanh Nhu Lai, chinh & muc dich i thuong cia su tu tap.
3. Sy cin thiét phai thé nhan ning luc gidc ngd hay tanh Phat cua tit ca ching sanh.

4. Méi twong quan cing tdn tai trong mdi chung sanh pham phu gifta ning luc gidc ngd
tiém tang va nguy co sa doa vi thidu dirc tin.

5. Phan biét rd gitra nhitng 161 day chan chanh cua dirc Nhu Lai véi nhimg ta thuyét sai 1am.
6. Nhan thirc rd ¥ nghia cic phwong tién thuyét giao quyén thira nhim muc dich dan dat.
7. Thuyét giang vé& canh gi6i giai thoat v6i cac thudce tinh thuong ton, an vui, chan that
va thanh tinh.

8. Thuyét giang v& bbn tam vo lwong: tir, bi, hy, xa.

9. Thuyét giang v& méi quan hé giita nghiép nhan da tao va két qua phai nhén lanh.

10. Nhén thirc rd vé ¥ nghia that sy cua dong sinh tir tiép nbi khong ding trong Ba cbi.
Ngoai nhitng ndi dung chinh nay, kinh vin con dé cap dén rit nhidu vin @& khac trong sy
tu tap. TAt ca déu dugc trinh bay sinh dong qua cac hinh thirc vdn dap va bién ludn giita
dure Phat va cac vi BO-tat, hodc dugc minh hoa qua nhiing cau chuyén ké véi tinh tiét va
y nghia lién quan.

Toan bd ndi dung kinh c6 thé doc mién phi tai website Rong md tim hdn:
http://rongmotamhon.net trong phan KINH DIEN.

Tron bo kinh gdm 8 quyén, trinh bay du bbn phdn: Han vin, chu 4m, Viét dich va chu
giai, v6i hon 4.500 trang in trén gidy tring tdt, bia cing gid da, tén kinh ma nhu vang,
¢6 hop cimg bao vé. Quy vi mudn thinh kinh xin lién hé: nguyenminh@rongmotamhon.
net dé biét chi tit. Hodc giri thu vé: Nguyn Minh Tién - 4p 3, x4 Song Xoai, huyén Tan
Thanh, tinh BRVT. Hodc goi dién v& sb: 0988 632 379.
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