TRAO PAI KIEN THUC CO BAN PHAT HOC

Ngay Vu lan Bao hiéu
sé la ngay tinh thuong nhan loai
tr.3

S6 65
8/2009




Nam Mé Vu Lan Duyén Khéi Dai Hiéu Muc Kién Lién Tén Gia

Kinh bach Chw tén Thién dirc Tang Ni

Kinh thwa qui Phat ttr

Doéng phuwong ludn hién tang nhirng truyén théng dao dirc tam linh cao dep ma
déi khi Tay phuong phdn thinh hay Phi chau déi nghéo khéng hé co dwoc. D6 1a
nhirng truyén théng dao dirc cao dep nhw: Udng nwéc nhé ngudn, An qua nhé ké
tréng cay... Tat ca nhitng truyén théng 4y dwoc thé hién qua tinh than dén an dap
nghta clia con c&i ddi véi hai dAng song than phu mau, clia tro dbi véi thay, hay cia
ngudi dan dbi véi quédc gia dan tdc. .. dac biét 1a truyén thdng tu nhan tich dte, lam
thién lanh ac dé tw thang hoa doi minh, ddng thdi dé hdi hwéng cong dire ciu siéu
cho Thét té Clru huyén, 6ng ba cha me trong nhiéu doi kiép dwoc siéu thing lén
mién lac canh.

Truyén thdng tam linh cao dep &y dwoc thé hién rat rd nét trong ngay hoi Bao
hiéu, 18 Vu Lan. Ngay Vu Lan Bao Hiéu Ia ngay ma nhitng déa hoa héng dé tham
dwoc nd trén 4o nhivng ai co diém phuc con cha, con me va nhic nhé ho phai biét
tran qui cham séc, gitr gin; va nhirng déa hoa héng tréng sé né trén &o nhivng ai
bat hanh khong con cha me trén doi, dé xtic dong bui ngui va thanh tam nguyén
cau me cha duoc siéu sanh Cuc lac. Ngay Vu Lan khéng chi 1a ngay dé tén vinh
tinh mau, phu t& thiéng liéng, ma con la dip d& chung ta thé hién hiéu tam, hiéu
hanh déi v&i cac dang sinh thanh; d& ngudi con Phat twéng nhé dén Bén trong an
cao thugng, huwéng vé cac bac tién nhan, nhitng ngudi da cwu mang va hun duc
cho dong toc minh... Hon niva, Vu Lan con 1 dip d& cac vi xuét gia noi gwong theo
hiéu tam, hiéu hanh ctia bac thanh hiéu Muc Kién Lién thudc liEm than tam, nd lwc
tinh tan tu tap, chi nguyén dé hdi hudng cdng dirc cho cha me, 6ng ba, Ctru huyén
that td clia minh va chiing sanh trong hién thé dwoc an lanh, da qua doi dwoc thoat
khoi nhivng khd canh, vang sanh vé& mién Tinh d6.

Hoém nay, ngay Vu Lan d& vé&, mua Bao Hiéu lai vé& véi nhirng ngudi con Phat,
hoa trong niém giao cdm cla tinh mau t& thiéng liéng, ctia nghta an sw cao qui,
hwéng vé hiéu tam hiéu hanh cha bac thanh hiéu Muc Kién Lién, Ban bién tap
chung con thanh tam kinh chuc chw Tén thién dtre Tang Ni mét mua Vu Lan dao
nghiép tang trwéng, hanh nguyén vién dung; kinh chic cac vi cong tac vién gan xa,
chw huynh dé cting toan thé qui Phat t&r va doc gia khap noi mot mua Vu lan day y
nghia, vé lwgng anlanh.

Mua Vu lan Bao hiéu, Phat lich 2553

BBT Phap Luan

Kinh Chuc



L ]

21 GIAODUC
Giao duc Phat giao: qua khr va
hién tai (tt)
m Thich Nguyén Hiép

74 TRUYEN NGAN
Chum truyén ngén ngan vé Me
m Mang Vién Long

78 TUYBUT
Ngay chung ta c6 nhau
m Hué Tran

89 CAMNIEM
May bé tr&i di
m Hué Lwu
THO
34 e Hanh Phuong
50 ¢Thé Huyén
62 o Vién Ngoc
84 e Néo Xa
NHAC: Thang Bay hén thom
tho Hanh Phuong
nhac Vi Ngoc Toan

TAP SAN PHAP LUAN

TRAO D8I KIEN THUC CO BAN PHAT HOC
PL.2553 - DL.2009

65

THANG 07 - KY SUU
(08/2009)

35 GIOI THIEU KINH

Phat thuyét kinh Ba-la-

mon mét con g
m Thich Tam Nhén i 1

40 NGHIEN CUU

Kim Cang T& Twéng
hay noi tam khong mé
bay cdi diéu hiru

m Thich Thanh Hoa

46 SONG DPAO

Ubng ngum mat trovi
m Nguyén Duy Nhién




52 THANH TiCH

Vé tham Bb-dé dao
trang
m Minh Nguyén

i Ngay Vu lan B&o hiéu sé |a ngay
64 SAN KHAU DIEN ANH tinh thwong nhan loai m Tam Hoa

Ra&m thang Bay: trong
phim Bao gi® cho dén
thang Muwoi

m Minh Thanh

70 sUcC KHOE

1001 Chuyén vé Me
m Tam Minh

Gia tai |én nhét cla bac
sinh thanh
u BS. Thai Huy Phong

82 TUYBUT

Me la Bo-tat ctia con
m V6 Lwu Thay Chiéu nay c6 dira con xa nh&

tham m Lé Uyén Van

Y

85 CAM NIEM

Niém an Cha Me
m Ddng Anh

Nhirng dong dang Me
'm Tri Gidi




PL. 2553 - VU LAN #
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BAO HIEU

-

Vu lan nira lai vé!

Cur vao nhitng ngay cua thang
bay nay cam giac bdi hdi trong
toi lai dang trao manh li¢t hon
bao gio hét. Boi hoi khong phai
nhu ngay nao chuan bi cap sach
dén truong, dugc gap lai ban be,
thdy c6 gido cii hay la dugc lam
quen thém nhiéu ban méi. Ma
tir nhidu nim nay cam giac boi
héi 4y van sdng mai trong toi, no
1a niém vui va cling 14 ndi niém
tran tro vé mot cai gi do to 16n,
cao dep, nhung cling gian don
va binh bi. Va nay, xin chia sé
nhitng ndi niém 4y cung nhiing
suy tu cua cd nhan t6i nhan mua
Vu lan Bao hiéu.

T61 khong rd ngay Vu lan Bao
hiéu c6 ty bao gio. Khi con bé,

‘ sé Ia ngay tinh thuong nhan loai

= TAM HOA

mdi dip Vu lan vé, toi thuong
hay theo me 1én chuia 1& Phat. Khi
nghe quy thay giang vé cong on
cha me, 6ng ba, toi théy khoe mat
me t6i nhoa 1. Va khi thiy moi
nguoi cai hoa 1én nguc 4o, nhitng
d6a hoa mau hong do tham va
nhitng d6a hoa mau trang trinh
nguyén, duom chut nao long,
budn tii. T6i hoi me: “Me oi!
sao c6 nguoi dugc cai hoa doé va
c6 nguoi dugce cai hoa tréng, vay
con cai ca hai bong dugc khong
me? Me t6i nd nu cudi hién hoa
bao v&i t6i rang: “Hoa mau tring
1a 3 mat cha mit me, con hoa
mau do la con cha con me do6 con
a?”’

Va thoi gian ctr thé tréi qua
nhting ky trc do, hinh dnh nhiing
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bong hoa va ca nhitng giot nudc
mat lan dai trén ma ctia bao ngudi
ma t6i d3 dugc thay van theo toi
cho dén tan bay gio.

Bay gid 1& Vu lan ciing khong
khéac gi so véi trude, c6 chang
la hién dai hon, ndo nhiét hon,
nhung phan 1€ chinh va nghi thirc
cai hoa hong thi luc nio ciing sau
ling va tha thiét.

Song song vo6i nhiing nghi
thirc mang tinh truyén théng, co
nhiéu Ty vién con to chirc phat
gao chan ban cho nhiing nguoi
nghéo kho, dong thoi co nhidu
noi ciing t6 chirc trai dan ky
siéu bat do chan té c6 hdn, ma y
nghia ctia n6 goi gon trong 4 chir
“Am Siéu Duong Thé1”, voi ude
nguyen cho thé gian nay nguoi
song dugc nhiéu phuc lac, con ké
da qua vang thi sém duogc siéu
sinh vé c6i an lanh.

Tuy nhién, trong bdi canh
xd hoi ngdy nay, cudc sdng con
nguoi phén dong bi vat chét hoa,
¥ thire trach nhiém vé chit Hiéu
chi con 1a khai niém. Vi 1€ do
ma can phai c6 mot dai 1 Vu lan
ding v&i chlic nang va y nghia
clia n6. Vay nhu thé nao 1a mot
1& Vu lan dung va day du y nghia,
pht hop voi bdi canh xa hoi hién
tai? Trong bai viét nay, v6i ¥
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kién c4 nhan, t6i khong dam lam
ban chuyén sau vé mot 1& Vu lan
ding nghia. Song, & day t6i xin
trinh bay véi ndi dung 1a khoi
day trong tu thAn mdi con ngudi
tinh thuong nhan loai thong qua
ngay 1& Vu lan. Vi theo t6i, 1 Vu
lan khong nén chi go bd trong
cac ty vién, tinh xa. Ngoai nghi
thirc truyén thong nhu tung kinh,
cau siéu bat do, thuyét giang
gido ly, hoac ctiu trg tur thién,
v.v... nén chang thong qua ngay
1& Vu lan nay chung ta hay cing
nhau chung sic xay dung thé
giéi hoa binh bang chinh tinh
thwong trong ndi tim mdi ching
ta, dong thoi hiy nang ngay 18
Vu lan hang nam thanh Ngay
Tinh Thuong Nhan Loai?

No6i vay khong cd nghia la
con ngudi ngay nay khoéng céd
tinh thuong, nhung tinh thuong
cta con nguoi bay gio khac xa
so voi tinh thuong ctia xa hoi
ngay trudc. Chung ta thur nhin lai
xem, tai dia phuong noi ching
ta 0 cach day khoang 10 nam
vé trude cude séng co thé noi 1a
khong khéa gia giau c6 nhu bay
gi0, nhung tinh thuong gitra con
nguoi voi con ngudi trong cung
mot lang xa rat thim thiét.

Nhu x6m t6i 6 trude day, may



chuc hod dan luén san sang gitp
d& 13n nhau. Nam gao ci khoai,
bat chio tuy don so, gian di
nhung rat thom vi n6 dugc chia
sé¢ cho nhau bang tinh thuong
nhan loai.

Ngay nay, nha nha deu o tivi,
ngudi nguoi déu co xe gan may,
khong con thdy canh v sinh con
ma chay khap x6m dé tim muon
xe dap nhu xua nita, nhung rat
tiéc bay gid con ngudi véi con
ngudi nhin nhau bang doi mat do
xét, 46 ky, phan biét. Nha cach
nha bang tudng cao dén vai mét,
kin cong cao tudng la chuyén
binh thuong nhung cang xa cach
hon khi dén nha ma nguoi dau
tién gap go khong phai 1a nguoi
chu nha than thién ma Ia mot chu
cho6 véi doi mat ryc lira va tiéng
sua vang troi.

Nhing su khac bi¢t do do dau
ma c¢6? Do xa hoi thay doi u?
Xin thua, xd hoi thi van thé, c6
khéac chang la hién dai hon, tan
tién hon. Nhung diéu quan trong
khong phai 1a do xa hoi ma chinh
yéu 1a do tAm ctia con nguoi.
Do con nguoi da khong con tinh
thwong, tinh thwong bi bién thanh
mot thr hang hoa phi vat thé co
kha nang can, do, dong, dém
dugc. Chung ta nhd lic ngheo
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kho, hoan nan thi mot ly nuoc,
mot bat chdo ciing chia lam doi
tham chi [am tu [am tam, con bay
gio “giau d6i ban sang doi vo”.
Xa hoi co bat bude ching ta thay
dbi nhu thé khong? Néu khong,
thi vi Iy do nao? Phai chang la do
tam con nguoi thay d6i?!

Nhung do dau ma tam con
ngudi thay d6i? Theo t6i, d6 1a do
su thiéu ving tinh thuong trong
tam modi con nguoi! Chinh sy
thiéu vang tinh thuong nay lam
nguyén nhan khién con ngudi ban
ré luong tam, giam 106ng va bop
chét tinh thuong nhan loai trong
nguc tu cua ich ky c4 nhan. N6
cling chinh la hang rao ngan cach
su két néi tinh thuong gitra mdi
thanh vién trong gia dinh, gitta
con nguoi trong cung mot xa hdi
va trén toan thé gidi. Pay ciing
12 nguyén nhéan khién gia dinh
khong con hanh phuc, xa hoi mat
an ninh va thé gi¢i bi nhan chim
trong chién tranh khing bé.

Ngay nay, vi dé bao vé cho
mot quan diém sai 1am ma bét
chap thii doan, muon danh nghia
clia mot dang siéu hinh nao d6
tién hanh bao cudc chién tranh
tang thuong, chét choc. Ciing
thé, vi quyén loi ca nhan minh ma
bat chip moi tha doan ké ca luat
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phap qudc té, tién hanh nhiéu thi
doan voi ¥ d6 muén xam chiém
va thon tinh cac qudc gia nho bé
khac gdy mat tinh hiru nghi lan
bang. Nhitng viéc lam nay chi
c6 thé xuat phat tir y do cia mot
ké mat hét tinh thuong hodc va
ching 1a mot tap thé cua nhiing
ngudi ¢6 chung ¥ tudng dién rd
nhu vdy. That dang budn thay!

Diém qua vai nét ddng cha y
trong xa hoi bay gio cling nhu sy
khéc biét cua xa hoi trude day,
khong ngoai muc dich l1a danh
thtrc tinh thuong nhan loai trong
tdm c4 nhan moi ngudi. Hay yéu
thuong khong chi riéng gia dinh
minh ma hdy dem tinh thuong
nay trang trai khip tinh cau, dé
con ngudi biét yéu thuong nhau,
biét song chan hoa, biét giir gin
va dung xay thé giodi thanh binh
hanh phuc.

Pé lam dugc nhu vay, viéc
dau tién 1a can phat khai mot tinh
thuong cho chinh ban than minh,
cho gia dinh minh, cho ban bé
minh, cho dan tdéc minh, cho
qudc gia minh. Vay phat khoi
nhu thé ndo? Va nuong vao dau
dé phat khéi tinh thuong 4y?

Chung ta c6 ngay 1& Vu lan,
ngiy ma long dai tir bi duoc biéu
hién bang nhiing hanh dong cu
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thé. Hiy nwong vao y nghia cua
ngay 1& Vu lan ndy ma nhin lai
minh, nhin lai xem tinh thuong
ciia minh dang nam & chd nao?
Minh da khoi 1én giai di€u tinh
thvong trong tdm hon minh
chua? Minh da dem giai di¢u
tinh thuong nay hién dang cho
cha me, cho gia dinh, cho nhitng
nguoi minh yéu thuong chua?
Néu chua thi ban can nén suy
ngam lai va nhan dién cho duoc
chd an nap cia tinh thuong trong
chinh minh.

Nhu vay, dén véi 18 Vu lan,
khong don thudn chi 1a tham
du mot budi 1 mang ddm nghi
thtrc Phat gido nhu 1& Phat, cung
duong, cai hoa, v.v... ma cin nén
dé tam theo 10i kinh nhip nhang
ngan vang tuya nhu giai di¢u tinh
thwong trong tAm minh dang trdi
dﬁy Va hdy ng6i that thanh than
ling nghe loi thuyet giang cua
quy Thay, dé thay rang mlnh can
phai nd lyc nhiéu hon, cin phai
dem tinh thuong minh c6 dugc
du 1a bé nhé chia sé¢ dén moi
nguoi. Bo1 vi tinh thuong cao ca
la tinh thuwong khi biét danh cho
tit ca!

Ching ta hay quan  tuong
rang, tir VO luong kiép séng dén
nay, vo s chung sinh ting 1a cha



hoa hodng tréng

me cua ching ta va nguoc lai.
Nghi dén sy khé nhoc cia cha
me “ba nam bt mém am b@)ng,
muoi thang cuu mang dudng
duc”, lac ching ta con nho cling
nhu da trudng thanh, cha me da
khd cuc, da hy sinh tat ca cho
chtng ta nhu thé nao? Va trong
kiép sdng nay, du ngudi d6 co 1a
mot ké an xin hay mdt nguoi giau
co, du cho nguoi do cé 1a mot tin
dd ctia mot ton gido khéc, du 1a
da trang, da den hay da mau, du
& chau A hay chau Au, chau Phi
hay chau My, tit ca thily chung
cling da ting c6 quan hé huyét
thong vé&i ching ta, da ting 1a
cha la me, la chéng VO, con cai,
anh chi em cua chung ta. Vi thé
hay thuong ho nhu thuong chinh

PL. 2553 - VU LAN #

ban than chung ta. Pung khai [én
y niém phan bi¢t mau da, sdc toc,
ton gido tin ngudng, dung khoi
1én tam ni¢m than so, dung khadi
lén sy phan biét hén sang ma hay
cung thuong yéu nhau, nhu yéu
nhimng gi quy gia nhat cua chinh
minh.

Qua ngay I& Vu lan nay,
chung ta co thé viét cho cha me
mot 14 thu (néu chung ta chua
thé néi truc tiép véi cha me), 14
thu d6 ching ta viét dé ca ngoi
cong on cha me¢ va bay to long
yéu thuong cia chung ta ddi véi
cha me, dong thoi phat nguyén
tlr nay va mai vé sau con s& vang
161 va biét yéu thuong cha me,
biét tw cham s6c cho ban than,
biét chim ngoan hoc hanh, biét
giap do cha me Ong ba, yéu
thuong hoa thuan voi moi nguoi,
v.v...Va 10i sang nay trudc khi
di hoc, chtiing ta nhe nhang dat 1a
thu trén ban (noi cha me chung ta
hay ngdi vao mdi budi sang) va
tran trong dat l1én trén 14 thu do
mot doa hoa hong véi 10i chic
cha me¢ manh khoe, cung dong
chit “con yéu cha me rat nhiéu”!

Hay 1a, hdm nay chung ta
dén 16p, v6i ¥ nguyén sé& gitp va
nang d& mot ban trong 16p hoc
t6t hon. Chiing ta chu dong dén
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va tan tinh chia sé gitp cho ban
vuot qua nhirng kho khan trong
hoc tép, va hinh thanh nén “doi
ban hoc tot” trong hoc duong.

Hoac 1a, hdm nay chung ta
dén cong ty, va biét rang trong
cong ty c6 mot ddong nghiép dang
gap kho khan, chung ta nén chu
dong an can chia sé, hoi tham va
c¢b gang tim cach clung nhau giai
quyét khé khan, dan dan ching
ta cling hinh thanh nén “dong
nghiép clng tién” va nhan rong
ra trong khip cong ty ching ta va
ca cong ty ban.

C6 rat nhiéu cach dé khoi day
va thyc hanh tinh thuong trong
mdi chung ta, tir nhilng viéc
tuong chimg nhu rit nho nhung
néu nghiém tic thuc hanh thi két
qua khong thé nghi ban. Piéu
quan trong cua sy thanh cong la
long kién tri bén bi nhan nai, tan
tdm, dung nén lam cho c6 phong
trao, hoac lam theo cam hung thi
s€ khong hay.

Trong nha trudng, ngoai kién
thirc can ban, can c6 mot chuong
trinh giang day vé 1ong nhan dao,
tinh thuong yéu va cach thirc dé
hinh thanh tinh thuong yéu do
trong moi ca nhan hoc sinh, sinh
vién. Ngay nay cac hoc sinh, sinh
vién mat nhiéu thoi gian dé trau
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doi kién thirc véi hy vong s& dat
dugc udc nguyén cua riéng minh.
Nhung dang budn 1a rat it trong
s6 d6 c6 nhan thure tdt vé dao dirc
canhan, vé tinh thwong dong loai.
Hinh nhu bay gio trong tri 6¢ ho
chi ton tai chii nghia ca nhan va
chu nghia thuc dung hudéng thu
ma théi. Néu thé thi du c6 1 béac
si, k¥ su hay mot nha khoa hoc di
nita chung ta cling khong thé nao
lam loi ich cho moi ngudi ma
nguoc lai ching ta tu chon song
chung ta trong nguc tu cua chu
nghia c4 nhan thuc dung y.

DO6i v6i cac tu vién, tinh x4
nén huéng dan cho cac Phat tir
tai gia y thirc rd vé tinh thuong,
hay dung hon 1a long dai bi theo
tinh than vo ngi cia diac Thé
Ton. Dic biét 1a ddi voi thé hé
thanh thiéu nién, can tao cho cac
em mot san choi day tinh thiét
thuc nhu chuong trinh “mdi ngay
mat viée tot & gia dinh, trong 16p
hoc hay trong cong s6”, tan dung
phuong tién truyén thong dai
chung nhu internet phat sobng cac
mau chuyén mang tinh cich nhan
dao (nhu chuong trinh Radio on-
line “Sic mau Phat phap” cua
chua Hoang Phap), dé cao tinh
thuong gitra con ngudi voi nhau,
qua cau chuyén do6 cac em sé rut



ra cho minh bai hoc gi? Va gui
vé cho quy Thay, sau d6 bai nao
viét hay, c6 ¥ nghia s& dugc quy
Thay phat soéng va biéu duong
trong cac chuong trinh sau. Pong
thoi nén to chirc cac chuyén tir
thién dén cac ving xa, viung kho
khan, dén nhiing trung tdm cia
ngudi tim than, nguoi bénh ung
budu, bénh phong, tré em md
coi, khuyét tat, tré em bi nhiém
chit doc mau da cam, bi nhiém
bénh HIV, v.v... dé cac em co dip
chtng kién cu thé vé manh doi
bat hanh khong may trong cudc
song thong qua do6 gitp cac em
¢6 ¥ thitc hon vé tinh thuong va
trach nhiém cua cac em ddi voi
viéc giup do nguodi khac.

Viéc lam nay doi hoi phai
cd sy quyét tam, quan triét tinh
than vo ngi toan dién, khéo 1éo
két hop hai hoa giita dao va doi,
hinh thanh nép séng tinh thuong
trong ting gia dinh Phat tor va
nhan rong ra toan xa hoi. Néu
lam duogc nhu vay cudc séng moi
that sy hanh phic, nha nha an
vui trong tinh thuong nhén loai,
ngudi ngudi dén véi nhau ciing
bang tinh thuwong nhan loai, tinh
hitu nghi giita cac qudc gia trén
thé gi6i cling dugc hinh thanh
trén can ban tinh thuong nhan
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loai. Vay 1a wéc mo thé gi6i hoa
binh chi ndm trong mot y niém
tinh thuong.

Ngay nay dung trudc tham
hoa thién tai, chién tranh trén
toan thé giéi, mdi ca nhan phai
cang nd lyc nhiéu hon dé khoi
day va thuc hanh tinh thuong
dé x6a di phan nao dau kho cua
thé gian. Pong thoi chung ta nén
nang cao va tan duong nhiing
hanh dong mang day tinh nhan
dao, nhan 4i tran day tinh thuong
ctia mdi ca nhén, tap thé, va qua
d6 mdi c4 nhan hay nén y thirc,
tinh giac trong tirng 161 nd1, hanh
dong va y nghi dé tinh thuong
nhan loai ngdy mot thang hoa, dé
ngay Vu lan Bao hiéu ciia dan toc
tr¢ thanh ngay tinh thuong cua
nhan loai. Hy vong ngay 1& Vu
lan ndm nay va nhiing nam sau
s& ¢ nhiéu nét d6i mai, khong
chi vé hinh thirc, ndi dung, khong
chi bo budc trong cac tu vién tinh
x4, khong chi 1a ngay cua riéng
nguoi Phat tor Viét Nam, ma no
s€ la ngay hoa binh chung cua
toan thé giéi. Cau nguyén mot
mua Vu lan day y nghia trong
su hoan hy cua chu Phat muoi
phuong, va nguyén cau thé gidi
hoa binh, ching sinh an lac.m
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= TAM MINH

Kinh thua qui vi va cdc ban,

Binh thuong khi mudn noi vé sé nhiéu kho ké ra cho hét, nguoi
ta dung s6 “101” nhung nhan dé na‘ly dl‘mg “1001” chuyén vé Me boi
vi trudc het ngay xua minh chi biét vé Me ctia minh, Me ctia nhiing
nguoi ndi tiéng trong sach vo ma minh duoc hoc, thuong 13 nhiing
danh nhan cua Phép, Buc, Trung Hoa, My, Anh, Nhat Bén, v.v... va
& mdi nudc minh chi hoc duoc guong tot cia mot vai ngudi. Nudc
c6 nhiéu ngudi con hiéu nhat 1a nuée Trung Hoa véi 24 ngudi con
hiéu ma dén thé ky nay c6 vi di thanh ra “1i thoi” réi! Con bay gio
khi chiing ta hay con em chung ta 1én trén mang (Internet) thi moi
ngay doc dugc rat nhidu chuyén, tir c6 hiéu dén bat hiéu, tir me Viét
Nam dén me Phap, Dtic, Anh, Nga tir dtra con cia Tay Tang, An Do
dén dira con Thai Lan, Han qudc, v.v... thién hinh van trang, ding
n6i 13 hang ngan guong sang hay “guong t6i” vé chit Hiéu, vé long
me, tinh me... (vi ké ca me giét con ciing c6 nita! © © !!) ma hang
van cling co nira!
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Con s6 1001 nay con lam goi
nhé dén 6ng Vua trong “1001
dém” véi nhitng cau chuyén than
thoai tuyét voi tir ctra mié€ng cua
mot ¢ thiéu nit xinh dep va vo
cling thong minh ké cho nha vua
nghe hang dém. Chuyén ké hoai
khong bao gio dut, bai vi néu
cau chuyén cham durt thi doi cia
co thiéu nir ay phai bi két licu
theo! Chuyén vé Me cling vay,
rit nhiéu, va ké may ngay may
dém ciing khong hét... vi néu
chung ta biét doc chir ciia nhiéu
qudc gia trén thé gidi ta s& doc
dugc vo s6 chuyén ké vé Me &
khap noi. Tai sao nim nao ciing
nodi chuyén vé Me? Xin thua, 1a
dé nhic nhd con em chung ta
gitt dugc hanh Hiéu cia nguoi
con Phat. Du xa hoi c6 dao dién,
10ng nguoi co dién dao dén dau,
ngudi con Phat van phai nhé 16i
Phat day, “trong thoi khong co
Phat, thé phung cha me la tho
phung Phat.”

Cau nguyén cho cic ba Me
trén thé gigi day du stc khoe va
an lac, tir bi va tri tu¢ cho nhiing
dra con dugc hudng nhiéu hanh
phuc, c6 du sttc manh dé chiu
dung nhiing vO thudong cua
cudc doi trong thé ky qua nhiéu
nhuong va tan bao nay.

PL. 2553 - VU LAN &

Xin moi qui vi va cac ban ghé
lai day nghe cac Huynh trudng
GDPT néi chuyén vé Me nhan
mua Vu Lan ndm nay.

A: Sip t6i Vu Lan rdi ho?
Thoti gian di mau that!

B: Vi viy chiing ta dang chuan
bi nhiing cau chuyén vé Me dé
noi trong dip Vu Lan day.

C: Cai kho 1a noi dung vé
Me nhung Oanh Vii phai ké
chuyén khac, Thiéu phai ké khac
va Thanh ciing khong giéng 2
nganh kia nira!

A: Tat nhién r6i! Cach tot
nhat 13 miy ACE minh ké ra
nhirng cau chuyén nao minh cho
1a hay nhat va tir 6 thay ngay co
thé ké cho ai nghe, nghia 1a ddi
tuong nao thich hgp, v.v... phai
khong?

B: Pong y! Minh bat dau
trudc nha! Co6 mot anh chang
kia vira cudi vo nén cung vo hét
biét! Nhung anh ta v phudc gip
phai co vo rat ghét ba me chong.
Co ta bay ra tro bi bénh nang sép
chét va cho biét chi c6 trai tim
ngudi me chong moi chira lanh
bénh cd ta ma thoéi. Anh chang
nay tit nhién 1a dau khé lim,
nhung trim phuong ngan ké
phai léy cho duoc trai tim Me,
néu khong thi ngudi vo yéu qui
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s& chét. Thé 1a mot budi chiéu,
anh chang tim cach du me vao
rimg choi va nhan ltc bat y, ding
dao dam vao tim Me dé ba chét
ngay khong thé noi dugc 10i nao!
Xong anh ta moc trai tim bo vao
hop déy ndp lai, 6m chiéc hop
chay ve nha budng chang vang
t01 anh ta Vap ré cay nga xuong,
thi anh nghe tiéng Me 1o rang
“con bi té c6 dau lam khong?”
Tiéng noi phat ra tir trai tim cua
Me trong chiéc hop!

C: Troi oi! Ban ké chuyén gi
ma nghe ghé ron vay? Con cai
gi ma bat nhon vay ha? C6 that
khong? Vo cling “ddc ac s6 mot”
nira!

A: Minh c6 doc truyén do,
hinh nhu truyén ¢ Philippines
hay Mién Dién gi d6, khong phai
chuyén ¢ Viét Nam dau! Minh
ké cac ban nghe chuyén nay
ne, 1a chuyén that 100% nhung
cling khong phai nguoi Viét ma
la nguoi Trung Hoa: C6 mdt anh
chang kia 16n 1€n trong mot co
nhi vién, dugc an hoc tir t€ va
cudi cung da tot nghiép dai hoc,
¢6 thé coi nhu thanh cong trong
doi. Nhung anh ta rat han cac bac
lam cha me, va mdi nam ¢t dén
ngay Hién Mau (Mother’s Day)
thi anh ta khong tham du va
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tuyén bd han hoi 1a minh rat ghét
ngdy ay. Ai ciing biét 1a canh sat
da lwom anh ta tir mot bén xe do
va dem anh ta giao cho vién md
cdi nay nén khong ai ngac nhién
cd. Mot hom ba hiéu trudéng dua
cho anh ta coi h6 so c4 nhan cua
anh ta. Anh doc thiy rat nhiéu
chuyén la trong ho so, suy ra co
gi bi an trong cudc doi ctia minh
nén anh chdm chu nghién ctru.

B: Chuyén la gi vay? Ban lam
minh hoi hop qua!

C: Tai sao ba hi¢u truong
khong cho anh ta coi luc nhé ma
dé 16n 1én méi cho coi?

A: Tat nhién 1a ¢6 1y do, céc
ban hay binh tinh ma nghe méi
hap dan chir! Anh ta ngdi hang
gio dé quan sat nhimg vé tau lira
di va vé tir tram xe bus & gan
truong (noi anh ta dugc canh sat
luom Vé) dén mot tinh & rat xa
trén viing nui... Anh ta bén “diéu
tra” va biét 1a tuy me anh dem
anh bo noi tram xe bus kia nhung
khong phai 1a bo roi ma 1a ¢d ¥
bo & d6 dé con minh dugc vién
mo cbi nudi an hoc dang hoang,
vi nha cha me anh rat ngheo,
com khong du an, 4o khong du
che than, lay tién dau ma cho
con di hoc. Long day trac an pha
1an hanh phuc, anh ta di kiém lai



gia dinh minh thi biét dugc thém
la ba me vira mét cach do vai
thang. Ba doan biét thé nao dira
con ciing tim ra ngudn goc cia
minh nén ¢ dé lai cho anh may
tam anh ky niém. Nho vay, anh
ta con duoc xem nhirng tim hinh
clia minh trong ngiy tot nghiép
Tiéu hoc, Trung hoc o1 Pai hoc
va kham pha ra rang Me déu c6
dén truong, chup hinh chung véi
toan thé hoc sinh trong 16p, dtimng
gan anh ta nhung khong gan
lam! Anh ta cam dong dén chay
nudc mat khi nghe ké vé tinh
trang d6i kho cia gia dinh cha
me minh. Rdi anh ta tuéng tuong
Me ding xa nhin minh, theo doi
minh séng, hoc hanh 16n 1én dan
... long tran ngdp thuong nhé va
hoi han da c6 khi odn han Me.

B: Nhu vay la cudc doi anh ta
da thoat ra khoi canh ban cung
khén khé cua giai cap “ban cb
ndéng” ciia cha me minh roi! Ba
me noi subi vang ciing dugc mim
cuoi sung suong. Long hy sinh
rat tri tué cua ba da dugc dén dap
xting dang.

C: bung vay, cau chuyén
nguoi Me doc ddo cia ban A ké
lam minh nhé dén chuyén nay
cling rat cam dong: Mot chang
thanh nién My doc than séng xa

PL. 2553 - VU LAN &

nha, tam goi tén la Jack. Mot hom,
nhan ngay Mother’s Day, Jack
ghé vao mot ti¢ém hoa dé dat hoa
tang Me ¢ qué nha. Me dang &
cach chang hon 400 km. Sau khi
tra tién, di ra ctra, chang gip mot
em bé gai chung 10 tudi, di vao
tiém nhin chang va hoi: Chu c6
thé mua cho chau mot bong hoa
hong khong? Puogc cha! Chau
vao chon di! C6 bé vao chon 1
bong hong roi lai hoi Jack: Chu
c6 thé cho chau di tham Me chau
dugc khong? Pugc, chau 1én xe
di! Co bé chi “nha cua M¢” cho
Jack khi xe di ngang mgt nghia
trang “Chu o1, Me chau ¢ trong
nay, Chu vao voéi chau chu?”
“Puoc!” Jack tra 101 va budc
theo c6 bé. Pén trudc mot ngoi
mo con moi co6 bé dung lai noi:
“Pay la nha cia Me. Nhung chau
khong bao gid con c6 thé gip
Me dugc nita mac du hom nay 1a
ngay Mother’s Day. Nam ngoai
ngay nay that vui, Me cuoi, Me
noi... con bay gio Me da nam im
trong nay roi!” Noi xong cod bé
nue nd khoc. Jack dung lang yén
nhin, nhu mudn chia sé ndi dau
v6i ¢ bé nhung anh tu biét 1a
minh bat lyc! Mt anh ciing do
nhu mat c6 bé tu lic ndo khong
hay! Troi da xé chiéu, Jack nhic
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c6 bé trd vé nha. Va sau khi dua
cd bé vé nha, Jack tré lai tiém
hoa. Bo di cai hoa don da dat hoa
gbi vé tang Me, anh chon mua
mot bo hoa tuoi toan thir hoa ly
trang ma me anh rat thich roi l4i
xe vé tham Me. Lai xe di trong
dém nhung Jack cam thay long
minh that 4m!

A: Nhu vay chung minh da ké
nhitng chuyén twong ddi “la” vé
Me. Nhirng chuyén nay e rang ké
cho cac em Oanh Vii nghe khong
hop, minh ké mot chuyén khac,
hy vong cac em s€ thich nghe
hon: C6 mot con nai kia dang
nuo6i con dai. Mot hom, khi hai
me con choi dua voi nhau thi
mot nguodi thg sdn dén ban chét

con nai me vi nd c6 bo 16ng rat
dep. Trude khi day chét, nai me
vit sita ctia minh ra co cho nai
con udng. Cau chuyén nay cho
thay con nguoi ludn ty hiao minh
la con vat cao hon loai thi nhung
¢ day nguoi tho sdn rd rang la
tham lam, ac doc. Vé dao duc thi
thua xa, khong thé so sanh véi
con nai me hién lanh giau tinh
mau tr kia dugc.

B: blng vay, cau chuyén ban
A vira ké néu duoc thuc hién
dudi hinh thirc mét hoat canh thi
cic em rat thich, va Doan minh
c6 duoc mdt tiét muc “Con nai
hién va Nguoi thg sin doc 4c”
trong van nghé Vu Lan rdi!

C: Y kién cta ban B 1am minh
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c6 thém mét tiét muc hoat canh
nita, do la “con Co ma di an
dém.” Hoat canh nay cling minh
hoa dugc tinh mau tu thiéng
liéng cua Co Me.

A: Phai r6i! Hinh dnh niy con
dé& thuc hién hon “con nai hién”
va con rat nén tho, lai co nguoi
di cAu dém va may cau déi thoai
cua hai “nhan vat”, Co va nguoi:
Ong oi Ong vét toi nao, toi co
long nao 6ng hay xao mang, co
x40 thi xdo nudce trong, dirng xao
nude duc dau long co con.

B: Con Co nay la mot triét
gia, coi bo ddi véi ngudi 16n
cling khé hiéu chir ding néi 1a
cac em Oanh Vil

C: bung! Dung! hoat canh
nay khoéng phai dé cho Oanh
Vii dau ma dé cho nganh Thanh
day!

A: Céc ban nghi sao néu minh
trinh bay bai hat c6 bon cau:

“Me la Phat, 1a Phat hoa than

Me 14 hoa, hoa dep tuyét tran

Me 1a sudi, sudi nguén vO tan

Subt cudc doi lam ké hién
dang.”

B: MAy bai hat tuong ty nhu
vay thi dé 1am nhac nén cho cac
hoat canh 1a duoc rdi. Minh c6
doc dugc cau chuyén vé Me ¢o
thé dién thanh vé kich dugc.

PL. 2553 - VU LAN &

C: Minh biét rdi, co phai sy
tich dic Quan Thé Am Bo-tat
trong phim Trung Hoa khong?

A:Minhnghikhong phai phim
ma 14 truyén “Quan Am Téc r6i”
cua nha van Huynh Trung Chanh
thi phai?

B: Ban néi dGng ¥ minh roi!

C: Sao hai ban déu biét hét
ma minh khong biét. Ké chuyén
4y cho minh nghe véi, tom tat
cling duoc!

A: Ban tu doc thi hay hon, ¢
day chung minh chi néi khai quat
chir dau c6 thé néi hét duge!

B: Dbung vay! DPoc xong
“Quan Am téc r6i” chiing ta thay
duoc ¥ nghia “Ngan mat ngan
tay” ctia Bo-tat Quan Thé Am.
Dbi véi chung ta, bat cir ai ctru
v6t chung ta ra khoi dau kho,
chét chéc, cho chung ta hudng
su an lac ndi tam, dem hy vong
dén gitta luc tuyét vong, v.v...
thi d6 déu 1a hién than cua duc
Quan Thé Am Bo-tat, hay Me
hién Quan Am.

C: Minh hiéu rdi, vi long me,
tinh yéu cua Me la tinh yéu vo
diéu kién, du cho dtra con c6 hiéu
hay bat hiéu, thanh cong hay that
bai, khon ngoan hay dai dot, Me
déu yéu thuong binh dang.

A: Con nira, M¢ theo nghia
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rong do, khong cur 1a nguoi Me
sinh ra minh ma c6 thé 1a mot
nguoi ban, mdt nguodi quen hay
khong quen nhung c6 duyén ctru
v6t minh thi ho déu hién dién
ngay khi minh cau ciru. Tuy vay
c6 ngudi thiy duoc, c6 nguoi
khong thay.

B: Pung vy, tac gid “Quan
Am téc r6i” bao rang mudn gip
dugc Bo-tat Quan Thé Am thi
phai tap nhin, phai hoc hanh lang
nghe, lang nghe tiéng kéu ciru
cua thé gian; tap hanh tr bi clru
kho ciru nan thi khong nhiing chi
32 hoa than ciia Bo-tat Quan Am
ma ca vo lugng vo bién trng hoa
than cia ngai s€ thi hién rd rang
trudc mat!

C: Thatlahay qua! Hén gi biéu
tugng ciia Bo-tat 1a Me va tinh
Me duoc biéu hién qua “bat com
phiéu mau”, qua mot con c4 16n
dua thuyén vao bo hay qua mot
hinh béng dung giita bién ctu
nhitng thuyén nhan thoat khoi
giong bao hai hung va nhirng dot
song than dit doi, v.v...

A: Phai roi, Me hién Quan Am
thi hién & khap moi noi, chd nao
c6 cam thi tat nhién c6 tng, boi
vay ma trong nhan gian c6 cau:

Ao nao ciing c6 anh trang

Nha nio ciing c6 Quan Am
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hién tién.

B: Minh nghi rang “Quan Am
hién tién” trong moi nha chinh la
nguoi Me. Nguoi Me nao cling
yéu con cdi hon cd ban than
minh, hy sinh cho con céi ngay
tir khi con mai lot long (Bén w6t
me nam bén réo con lan).

C: That 1a hay qua, minh cam
on cc ban da khai trién dé tai
nay. Minh nhit dinh phai tu tap
dé duoc lam mot canh tay hay
mot con mét cia Me Hién Quan
Am c6 ngan van hay triéu mat
triéu tay méi duoc!

A: Minh nghi rang ai 12 nguoi
con Phét cling c6 uéc mong nhu
ban vay ca. Chung ta hay cung
nhau cb gang nha'!

B: Pong y. Nhan mua Vu
Lan, ching ta hay cdm on nhiing
ba Me cho chung ta da gdp mat
trong doi. Mat khac hay tu tap
hanh tir bi dem vui ctru khé cua
dtrc Quan Thé Am Bo-tat dé duogc
tré thanh mot canh tay, mot con
mat trong vo luong vo bién canh
tay va con mat cia tinh thuong
cua Me.

C: Xin cam on cac ban vé
budi hoi thao ich loi ndy, xin hen
lan sau. Tam biét!

A va B: Tam biét!
biét!m

Tam



\
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hiéu nay

‘ﬁz}“ ¥ L 4 , A
: co dira con xa nhé tham

m LE UYEN VAN

hong phai ngau nhién t6i goi Khanh Lam 13 “dra con gai
ung cua mién Tay Nam bd”, trang tir ndy t61i mudn au yeém

danh cho nguoi con géi xa qué, xa lam! Xa dén murc c6 mdt chiéu,
noi nhd tham cua Khanh Lam da bat thanh tho, bai tho “Néo ve Yéu

Thuong”:

“Mua bong bong,

ngay con di ldy chong

Giot 1¢ buon rét lai bén song

O cira s6 ngay xwa Me ru con ngi
Thué nam néi,

cho dén lic ma hong.

Gét phiéu bong,

con cé don, dém budc

Ciing thang nam, di trén 1é wu phién
Con xa ngdi bén nira vong trdi dat
Tim Me gia,

nao dwoc phut binh yén?

Cdnh chim bién,

doi luc chung, chan moi

Mo nguroc dong gio bat tro ve tham
T6 dm xwa sa long Me con nam

Oa Ién khéc,

trong vong tay cua Me.
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Gid cudc song,

va tuéi doi van tré

Con nguyén vé song canh Me than yéu
Pé cham lo cho Me lic xé chiéu

Xoa dau néng,

déem trai troi Me lanh.

Bao wéc mo,

con wée rdt chan thanh

Nhueng van chi la wée mo, Me nhi?
Boi cuoc doi khong nhu la mong mi
Thang ngay troi,

con ban bt phwong nay.

Trén dwong ve,

con nghe mdt cay cay

Bén kia xe déang ai ngoi giong Me
Dém tinh lang con mo mang goi khé
Chiém bao vé,

gap Me, thoa nho mong!

Con sé€ vui,

noi dy Me yén long

Nghe loi Me, con gitr gin hanh phiic
B&i con biét d6 la dieu Me wéc

Poi Me nhoc nhan,

mong con thanh thoi hon.

Con nguyén cau,

xin dirc Phdt ban on

Cho Me song — khoe — vui tram tuéi
Va hanh trinh néo hoang hon ldu toi
Thém thoi gian,

cho doi Me, Me oi!
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Tho ctia Khanh Lam d6, cai chat Nam b dam dic trong Lam la
thé do, khong hoa my, khong cau ky, khong khudn sdo, rat hiém hoi
nhitng phép tu tir. Tho ¢t ty nhién, c gian di tudn trao nhu ndi nho,
nhu 161 thi tham, ti té bén géi me. Bai tho mé ra nhu doi canh cira, dat
t6i vé& v6i nhitng hoai niém, bat dau tir mot ngay muwa — “mua bong
bong” — con mua timg thap thoang trong ca dao, con mua dai dang
ngoai tro1 hay con mua cu but rut trong long dira con gai lia qué ly
xt. Thé r6i, mua dong thanh “giot 1€ budn rét lai bén song”, diém
“rét” dau phai vo tinh, khung cira s6 ay 1a noi chat chira bao ky niém
tir thud “nam ndi, cho dén luc ma héng”, noi me ting ru Lam ngu,
noi Lam bao 1an ngdi mong mo sudt thoi thiéu nit, noi Lam wéc ao
dugc quay vé dé sa vao long me roi “oa 1én khoc trong vong tay cua
Me”. Thé rdi, udéc mo dugce nudi dudng 16n thanh ndi khat khao:

“Con nguyén vé séng canh Me than yéu
Pé cham lo cho Me lic xé chiéu

Xoa dau nong,

déem trai troi Me lanh.”

Poc miy cau tho nay, chang rd ¢& gi, toi lai lién tuong dén ndi
niém clia ngudi con gai trong ca dao xua, thim 1én “Chiéu chiéu ra
dung ngd sau, trong vé qué me rudt dau chin chiéu”, t6i ¢ cam giac,
khi viét no, tim hon Khanh Lam d3 roi xa thanh phé cuc ky hoa I¢,
thuc su vé voi qué huong, Vé v6i ngdi nha cii 6 dang me ngdi trong
bong chiéu chap choang, vang dau do tiéng Thach Sung chép mleng,
tleng mua roi, tleng gi6 it & dau hoi... va hinh dung lan khoi dét
ddng cay sé con mat la da duéi anh hoang hén, lan huong bong budi,
bong cau ddm dAm anh trang chiéu, lan gi6 chudng dat dao, coi mo,
phay phay dua troi 16ng 1én cao. .. va nhiéu, nhiéu nita, canh sic, con
ngudi, ky niém cir chénh choang tia vé.

Hinh 4nh nguoi Me trong tho Khanh Lam, trong trai tim Khanh
Lam, hi sinh tham lang nhu bao nguoi me khac: “Tim Mg gia, nao
dugc phat binh yén?” “Poi Me nhoc nhan, mong con thanh thoi
hon” nhung d6 14 nguoi Me cta riéng Lam (Lam ludn viét hoa tir nay
nhu mot niém trin trong déng thoi nhu mot danh tir riéng), khong
c6 mai toc nhuém mau thoi gian trang xoa, khong cé ddi vai gay triu

08-2009 # S6 65 | PHAP LUAN 19



& VAN HOC

nang uu tu, khong c6 nudc mat, khong c6 nép nhan... chi bang bac
mot ndi 10ng khic khoai ma ndi long d6, Lam hiéu hon ai hét, nén
Lam viét nhu mot 101 hira, mot 161 cau nguyén:

“Con sé vui,

noi dy Me yén long

Nghe loi Me, con giit gin hanh phuc

Béi con biét d6 la diéu Me wéc

Poi Me nhoc nhan,

mong con thanh thoi hon.”

“Con nguyén cau,
xin dirc Phat ban on
Cho Me song — khoe — vui tram tudi
Va hanh trinh neo hoang hon ldu toi
Thém thoi gian
cho doi Me, Me oi!”

Loi nguyén cau nhu thip mot binh minh cho hanh trinh di vé phia
hoang hén cua me, c6 1& niém lo lang an n4u trong Lam 14 ndi lo
thuong tinh cta nhiing ai con Me, nhu P Trung Quén timg viét:

“Anh dd bao lan dirng lai trén phé quen.
Ngd nén chao xe tang qua phé

Ai mdt me? sao long anh hodng so

Ngay thang kia... bao ldau nita cua minh.”

Co 1@ trong cudc doi, khong phai ai cling dugc don nhan hanh
phac nhu Khanh Lam, c¢6 mdt nguoi me dé ma hudng vé khi “canh
ching, chan moi”, khi “phiéu bong dém budc co don”, khi “mat cay
cay”, khi “ban bat phuong troi” va ciing khong phai ai ciing hanh
phic nhu Me ciia Lam, cé dira con biét tran trong nang niu tinh
thuong cia me. Hanh phuc ¢ doi doi khi that gian di nhung lai 1a sy
tim kiém dén v6 vong ctia bao ngudi!

Chua bao gio t6i duge diém phiic nhw Khanh Lam, khi doc “Néo
vé Yéu thuong”, toi nghe c6 gi s6i 1én trong mat nén ghi lai nhitng
cam nhan ciia minh. T6i mong bai viét niy nhu mot bong hong, an
can cai 1én 40 Khanh Lam trong mua “Vu lan Bao hiéu”...m

20 PHAP LUAN | S8 65 # 08-2009



GIAO DYC &

m THICH NGUYEN HIEP

( RHAT GIAO AT \
"¢ UA KHU VA HIEN TAI

(tiép theo)

I11. Giao Duc Phat Giao: Hién Tai

Thé ky 20 1a thé ky ma Phat gido da d6i mat vé6i rat nhidu van dé
va ¢6 su bién chuyén 16n lao boi su tac dong khach quan ctia nhiing
diéu kién lich sir va x4 hoi. Su va cham manh mé& véi nén van minh
Tay phuong da c6 ltc khién cho gidi Phat gido cam thiy chao dao
boi khong it ngudi 1a Phat tir hodc mang truyén thong Phat gido da
ho héi don nhan nén vin minh méi mé d6i véi ho va quay sang phu
nhan nhung gia tri van hoa truyén théng. Ciing trong thé ky 20, Phat
gido, phan 16n Phat gido Dai thira, lai phai d6i mat véi mot hé tu
tuong chong ton gido rong khip trén nhimg dat nudec ma ¢ d6 minh
hién dién. Va dép, dbi dau, bi cong kich, tham chi bi tan pha va thi
tiéu, thé ky 20 c6 thé néi 1a mot thé ky day “bi kich” d6i voi Phat
gido Pai thira (gdm ca Mat gido). Tuy nhién trong thé ky 20, noi nay
noi kia van mé ra nhitng co hoi ddi v6i Phat gido, it nhat 1a & An
bé.
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Nhu da biét, An D¢ tré thanh
thudc dia cuia Anh tur gitra thé
ky 18. Su cai tri va “khai hoa”
cia Anh da dua nhiéu nha khao
cd, hoc gia... dén voi manh dat
nay ma sy khao sat va nghién
ctru cua ho da khai mé lai nhitng
gia tri da bi lang quén bay lau,
va Phét gido 1a mot trong nhirng
gia tri do. V61 su hinh thanh cua
Hoi Pali Texts Society vao cudi
thé ky 19 di kém theo nghién ctru
va dich thuat, cung véi cac cong
trinh khao c6 ndi tiéng ciia Alex-
ander Cunningham, cting nhu su
c6 mat va gép stc cua The Ma-
habodhi Society do Dharmapala
thanh 1ap ¢ Srilanka nhung c6 try
so ngay sau d6 ¢ Calcutta (thu do
cii ciia An), di 1a nhiing co hoi
dau tién cho hinh dnh Phat gido
xuét hién tré lai & dat nudce nay.
Nhiing kham pha, nghién clru va
gop cong clia nhitng t6 chirc nay
vé sau c6 nhiing tac dong nhat
dinh dén gi¢i van nghé st An cling
nhu nhitng nha lanh dao cta dat
nudc ndy, ma nhimg phat biéu
cua ho da co6 nhiing anh hudng
tich cuc di véi Phat gido.

Nhung s héi sinh chinh thirc
ctia Phat gido tai An phai ké dén
tir sau su kién B. R. Ambedkar
quy y theo Phat gido cung voi
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hang tram ngan nguoi di theo va
ung hd ong. Su kién nay da trd
thanh mdt phong trao ton gido xa
héi c6 anh hudng manh mé, tac
dong sdu sic vao tang 16p giai
cap thap, dua dén nhiing cudc
cai dao tap thé dong dao, lam
troi day hinh anh Phat gido da bi
chén vui trong nhiéu thé ky. Phat
gido dugc hodi sinh véi sy giai
thich gido ly theo B. R. Ambed-
kar da khién nhiéu ngudi goi d6
la Phat gido Moi, hay Phat gido
Ambedkar!

S6 ngudi quy ngudng theo
Phat gido tir phong trao cua B. R.
Ambedkar, cong véi sb lugng tin
dd & cac ving giap ranh véi Tay
Tang va Mién bién nhu Ladakh,
Moziram va Sikkim... dua sb
luong tin dd Phat gido tai An
Do hién nay 1én dugc con s6 6.5
tri¢u nguoi, chiém 0.76 % dan sb
Anl!

Phat gido tai An nhu vay
chinh thic duge hdi sinh vao
giita thé ky 20, va do vi vira méi
hdi sinh chi trong vong vai thap
ky nén cong dong ting 1t & day
rat con “non tré”. Nhiing nguoi
1. Thom Wolf, “Buddhism in the 21st
Century: Three Challenges”, trong
Buddhism and the Contemporary World,

edited by B. Mungekar & A. S. Rathore,
New Delhi: Bookwell, 2007, tr. 41.




xuit gia phan 16n xuét than tir
tang 16p giai cap thip nén trinh
d6 hoc van kha han ché, trong
khi d6 nhiing ng6i chua cua
An chua di kha ning tro thanh
nhing tu vién c6 thé huan luyén
va dao tao ho thanh nhirng tang
si thong thao trong linh vuc
chuyén mon cua ho, va gido duc
tur vién noi chung khong c6 gi dé
no6i. Chi trr nhitng tu vién theo
truyén thong Phat gido Tay Tang

o0 Ladakh, Sikkim, Dharamsala
va Nam An, cling nhu mot vai
trung tdm tu thién theo truyén
thong Vipassana ma c6 thé dugc
coi nhu la nhitng trung tdm gido
duc Phat gido.

Tir gitra thé ky XX, Phat gido
cling da tré thanh mot mon hoc
trong nhiéu truong hoc, va try
thanh phan khoa trong mot sb
truong dai hoc khac & An Po.
Nhung viéc day Phat hoc tai cac
dai hoc khong phai 1a gido duc

GIAO DYC &

Phat gido, d6 chi don thuan la
giang day van hoa, lich str va triét
hoc cua mdt ton gido. Gido duc
Phat gido phai la mot nén gido
duc duogc dua trén triét hoc gido
duc Phat gido, tirc 1a nén gido
duc d6 phai huéng dén nhiing
muc dich ma Phat gido nham dén
(d3 no6i ¢ phan mot). Gido duc
Phat gido khong chi c6 nghia la
viéc truyén trao kién thirc vé vin
hoc, lich st va triét hoc ctia Phat
gido dén mot bo phan ngudi nao
doé, ma con dao tao nén nhirng
con ngudi ngoai viéc c6 kién
thitc Phat hoc, can phai tu tap
ban than va cong hién cho xa hoi
nhirng gia tri sdng ctuia Phat gido
ma minh da hap thu duoc. ..

O Trung Quéc, véi Cach
mang Tan Hoi 1911, dua dén su
cao chung clia vuong triéu nha
Thanh, két thic thoi ky phong
kién hang ngan nam, dan dén
nhimg thay d6i x4 hoi 16n lao
tir nhitng thap nién dau cua thé
ky 20. Sau cach mang Tan Hoi,
gi6i tri thirc Trung Qudc hau nhu
huéng vé vian minh Tay phuong.
Nhép nhang giita tinh than khoa
hoc va cac gia tri van hoa, ho
quay sang coi nhe nhiing gia tri
truyén théng. Phat gido Trung
Qudc v6i sy dinh tré trong nhiing
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thé ky truéc d6 da khong tao nén
dugc mot hinh anh dep d€ va
khong con hap dan d6i v6i tang
16p tri thic, va roi tro thanh doi
tuong bi 1én an boi nhicu nguoi.

Tur sau 1949, Phat gido Trung
Quéc lai phai déi mat véi mot
lan séng chdéng t6n gido mdi.
Tuy nhién cao trio chdng Phat
gido & day phai ké tir 1966-1976,
trong cai goi la Pai cach mang
vin hoa. Trong thoi ky nay, nhiéu
chiia chién bi dap pha, ting si bi
budc hoan tuc, nhuc than xa loi
cua céc thién su bi dem di thiéu
dbt, dat dai bi chiém dung...2
Nhung tat ca nhiing diéu do
chua phai 1a “phap nan” chinh
ciia Phét gido Trung Qudc thoi
ky nay, ma phap nan chinh la tir
sau d6 cac thé hé hoc sinh bi gido
duc dé nhin t6n gido, cu thé 1a
Phat gido, bang cip mat khinh
bi, cAn phai tiy chay va xa lanh
nhu mot thr bénh hui. Mot thoi
ky thé tham nhat cua Phat gido
Trung Qudc ma bdn thoi ky phap
nan cua Phat gido trude d6 ¢ xr

2. Ven lJing Yin, “Buddhism and
Economic Reform in Mainland China”,
trong Chinese Religions in Contemporory
Societies, edited by James Miller, UK:
Oxford, 20006, tr. 85
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nay so ra khong cé gi dang ké’.
Co thé so sanh thoi ky nay véi
thé ky 13 cua Phat giao An Do,
néu néi n6 nhe hon 1a bai ting si
khong bj sat hai, tuy thé ho lai bi
am hai theo mot thé thirc khéc,
cling khong kém phan té hai!
Trong khi hang loat tang si bi
budc phai hoan tuc, thi mot sb
khac van duoc giit lai, r0i cliing

v6i nhitng ngudi méi duoc tuyén
chon dao tao sung vao lam tang,
ho tré thanh nhitng nguoi giam
sat va dém tién ¢ nhitng ngoi
chia bi bién thanh nhiing dia
diém du lich hoanh trang, hay tr&
thanh nhimg con réi trong cac
van dé ddi ngoai. Phat gido hau
nhu khong con miy anh hudng

3. B6n ky phéap nan truéc do xay ra dudi
cac triéu vua: Thai Vo Dé (423 — 451);
V6 Dé (560-578); Pudng V5 Tong (840-
846); va Chau Thé Tong (954-959).



va khong c6 chuat uy tin nao trong
cong dong xa hoi, nhat 1a ddi véi
tang 16p hoc thirc!

Sau thoi ky Pai cach mang
van hoa, véi su tdng trudng kinh
té ngoan muc ngoai mic mong
doi, x3 hoi Trung Qudc di hinh
thanh nén mdt 16p nguoi giau
¢6 rat myc, nhung ciing di hinh
thanh nén mot sy chong chénh
ldn lao giita ting 16p giau va
tang lop ngheo cting hinh thanh
nén noi trong trdi c6 don” sau
dam trong tang 16p thi dan, sy
mat niém tin trong lop tré, su
doi kho va cam thdy nhu bi bo
roi trong tang 16p nhitng nguoi
nghéo boi bat luc khong dudi
theo kip su phat trién ctia xa hoi.
Nhitng nha truyén dao Tin Lanh
la nhitng nguoi da “lang nghe
va thau hiéu” rd thuc trang cua
xa hoi Trung Qubc. Vi phuong
thirc khéo 1€o va dugc su trg gitp
clia cac to chirc tr My va Anh,
ho da len 16i c6 mat kip thoi khap
noi, an i va mang “tin lanh” dén
v6i quang dai quan ching. Véi
mot két qua that ngoan muc,
theo thong ké cia CCRC (Chi-
nese Church Research Centre)
cO tru so tai Héng Kong, con )
tin d6 cua Tin Lanh hién nay da
1én dén 80 triéu, cho du nha nudc
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Trung Qudc c6 thong bao rang
chi ¢6 10 tri¢u tin d6 Tin Lanh
tai day. Trong khi Thién Chua
gido La Ma c6 khoang 12 tri¢u
(thong béo cua chinh phu TQ la
4 triéu)*. Vao cac ngay chu nhat,
cac nha tho Tin Lanh dugc cho
la c6 dong tin do di 1& hon so
voi cac nha thd & chau Au hién
nay°.

Sau 1979, chinh sach vé tén
gido cua Trung Qudc thay doi,
cac ton gido dugc hanh hoat tu do
hon, do do céc tu vién Phat gido
da bat dau duge mo cua tré lai.
Theo thong bdo vao nam 2003
ciia Hoi Phat gido Trung Qudc
(Ho1 nay dugc thanh 1ap vao nam
1953), c6 13,000 tu vién da dugc
mé clra vao thoi diém do, va c6
180,000 ting si trén toan lanh
thd. Trong sd nay hét 120,000
tang ni thuoc Tay Tang, 60,000
nguoi con lai phan bd rai rac &
cac tinh Tu Xuyén, Thanh Hai

4. Trong bai “Christianity in China: Sons
of heaven” trén tap chi The Economist &
Anh di néu con s6 tin 6 Ky-to giao tir
70-130 triéu.

5. Francis Ching-Wah Yip, “Protestant
Christianity in Contemporary China”,
trong  Religions in  Contemporory
Societies, edited by James Miller, UK:
Oxford, 2006, tr. 175. Trong bai nay tac
gia dua ra s6 lugng tin dd Tin Lanh hién
nay la 30 triéu.
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cling mot s6 tinh khac. S6 lwong
tang si theo Phat gido Thera-
vada 1a 8000 nguoi, chu yéu
séng ¢ tinh Van Nam. Hién tai
c6 34 truong Phat hoc tai Trung
Quéc, trong d6 sau truong thude
vé Tay Tang. Tin dd Phat gido
theo thong ké ciia chinh phu 1a
100 tri¢u, nhung Eric O. Hanson
trong cudn “Religion and Poli-
tics in the International System
Today” thi dua ra con s 10 triéu
cho ca ba ton gido truyén thong
la Lao, Khong va Phat (1?)°. T6
chiuc RISR (Real International
Statistics on Religion) thi cho
rang c6 tir 6 - 9% déan s6 Trung
Qudc theo Phat gido.

Miac du Phat gido Trung
Quéc da thoat khoi “nan” Céch
mang vin hoa gan 30 nim va
dugc xem 14 phat trién manh lai
& day, nhat 1a tai cac thi thanh,
tuy thé gido duc Phat gido tai day
van chua dugc phat trién. Tang
s sau nhiéu thap nién bi xa hoi
tdy chay, khong dugc tham du
vao cac truong cong, trong khi
hé théng gido duc tu vién gﬁn
nhu bi x04 sb, da khong co du

6. Eric O. Hanson, Religion and Politics
in the International System Today, UK:
Cambridge University Press, 2006, tr.
165-176

26 PHAP LUAN | S8 65 # 08-2009

kha niang dé phat trién gido duc
Phat gido trd lai khi chinh sach
thay d6i. Va thay vi c¢d ging
phat trién vin hoa, hoang phap
va gi4o duc, nhidu ting si Trung
Hoa da ho hai chay theo kinh té
thi truong, lo phat trién cua cai
vat chat dé tro thanh nhiing pht
tang thoi dai.

Céc truong Phat hoc du hién
dién van khong du kha ning dao
tao nén nhiing tang si co6 tadm
huyét véi ton gido ctia minh,
khong du kha nang dao tao nén
nhitng con ngudi nhay bén bat
kip thoi cudce; va cac tang si van
khong cit duoc tiéng noi ¢ gia
tri va hanh dong tich cuc dé cho
x4 hdi nhin minh khac di. Du co
sy hién dién cua 34 truong Phat
hoc, rét nhiéu tu si Trung Quéc
hién nay, nhét 1 nit tu, van chiu
canh that hoc, ca vé ndi dién 1an
ngoai dién'!

Céc ty vién qua chu trong vao
dau tu va kinh doanh, tir mo cong
ty dén bién chua thanh khu du
lich, dé rdi bi xem nhu 13 “nhiing
cd may san xuét tién”’. Ngay
nhu Thiéu Lam tu, mot co sd van

7. Ven Jing Yin, “Buddhism and
Economic Reform in Mainland China”,
trong Chinese Religions in Contemporory
Societies, edited by James Miller, UK:
Oxford, 20006, tr. 86.




hoa ndi tiéng ciia Phat gido gid
day cling da tr¢ thanh mot “try
so thuong mai”. Cac su da bién
mon vo truyén théng thanh mot
thi “mai v&” dem rao ban khip
noi dudi cai my danh gidi thi¢u
van hoa.

Hoa Thugng Chin Kung trong
cuén “Phat gido 1a gido duc” da
xép Phat gido thanh bén nhom: 1.
Phat gido 1a mot ton gido, va ngai
da dua Phat giao ¢ Pai Loan vao
nhom nay; 2. Phat gido hoc thuat
mang tinh han 1am, va Phat gido
Nhat Ban dugc ngai xép vao day;
3. Phat gi4o bi bién thanh mt thir
nghi 1& danh cho ma chay; va 4.
Phat gido thuan tay 1a Phat giao®.
Trong bon nhém nay, néu phai
xép Phat gido Trung Qudc hién
nay vao trong mdt nhom, thi né
han thudc nhém thir ba. Va néu
phai phan thém mdt nhém khac
nira, thi d6 phai l1a “Phat gido du
lich”, va Phat gido Trung Qudc
hién nay ciing duoc xép vao
nhom nay! Gido duc Phat gido
¢ Trung Hoa luc dia hién 1a mot
thuc trang. Va khi gidao duc Phat
gido da la nhu vay thi kho mong
Phat gido phat trién tot & day, du

8. Hoa thugng Chin Kung, Buddhism
as an Education, an ban dién tir cua
Buddhanet, tr. 7
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cho hién nay ngiy cang c6 nhiéu
ngudi dén chua I bai. Tuy nhién,
vO1 sy giup stc hién nay cua cac
t6 chirc Phat gido dén tir Dai
Loan, hy vong Phat gido Trung
Qudc s& thoat ra khoi su bé tic
nay dé phat trién tro lai.

Quay sang Nhat. Ngai Chin
Kung xem Phat gido Nhat
nghiéng vé hoc thuat va mang
tinh han lam. Tu thoi ky mdi
du nhap cho dén khi phat trién
manh mé&, Phat gido Nhat luén
coi trong viéc gido duc va su
dong gbp cua gidi Phat giao cho
linh vyc nay phai noi 14 rat dang
Kké. Trong qué khtr, gido duc Phat
gido Nhat da chi phdi rat 16n doi
séng xa hoi, anh hudng dén cac
mon nghé thuat, va nhat 1a di tao
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nén dugc mot “tam thac Phat
giao” trong doi sdng cong dong.

Vao thoi Minh Tri, mac du
Nhat Hoang Minh Tri (Meiji)
da tach Than dao ra khéi sy anh
huong cua Phat gido va nang
Than Pao 1én 1am qudc gido, thi
v6i nhitng anh huong von ¢, lai
khong phai d6i dau voi nhing
trao luu chong ton gido nao,
Phat glao Nhat van co nhung
co hoi dé phat trién va truyén
ba tu tudng hoc thudt cua minh
ra thé giéi bén ngoai, dic biét
la phuong Tay. Trong quéa khu,
cac chua cua Nhat thuong co6 cac
treong hoc di kém theo, va hién
nay mdt s6 noi van con giir dugc
truyén thong nay.
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Trong céc nudc theo Phat
gidao Dai thua thi Nhat 1a noi
c6 nén gido duc Phat gido phat
trién nhat & thoi diém hién tai, tat
nhién 1a vé mang nghién ctru hoc
thuat. C4c sach viét vé Phat hoc
dugc cho 1a rat phong phu va xép
day cac nha sach & Tokyo. Co
kha nhiéu truong dai hoc Phat
gido & Nhat, ngay ca truong dai
hoc Phat gido qudc té. Tuy nhién,
cac tang si Phat gido va gidi hoc
gid Nhat qua chu trong vao viéc
nghién ctru va chu giai kinh dién
ma it chi trong vao viéc dién
giai gido 1y 4y thanh nhiing dicu
thyuc tién thich ing vé&i bbi canh
hién dai®. Du ¢6 nhiéu phat trién
trong linh vuc hoc thuat, Phat
gido Nhat ciing dang d6i mit vai
nhiéu van dé cua x3 hoi hién dai,
nhat 1a chi nghia tiéu thy ma n6
da len 16i khidp moi ngd ngach
xa hoi. Va mot bo phan 16n tang
si Nhat ciing qué thién vé dich
vu tang ma, diéu bi phé binh rat
nhiéu vi da khién cho Phat gido
trd thanh mot ton gido danh cho
ngudi chét.

Phat gido Han Qudc gan day
9. Stephen G. Covell, “Buddhism in
Japan: The creation of traditions”, trong
Buddhism in World Cultures, edited by

Stephen C. Berkwitz, Carlifornia: ABC-
CLIO 2006, tr. 219 - 222.




dugc chu ¥ boi nhiing cudc biéu
tinh chdng chinh pha vé van dé
ky thi ton gido. Va van c6 nhiing
y kién trai nguoc nhau vé hién
tinh Phat gido tai dat nudc nay.
Nhu da néi ¢ trude, Phat gido
ting c¢6 nhirng thoi ky rat hung
thinh & Han Quéc, nhung tir thé
ky 14 dén dau thé ky 20 Phat giao
bi suy yéu ¢ day khi Nho gido
nam quyén thong trj vé tu tudng
va chinh tri. Ttr dau thé ky 20,
voO1 sy thon tinh cia Nhat Ban,
Phat gido dugc phat trién tré lai
vO1 sy gop stic cua cac tang si
Nhat. Nhung trong sy gép suc
do, nhirng tang si Nhat (nhirng
nguoi theo phai Tan tang) ciing
da tao nén mot diéu dan dén su
chéng ddi cia mot bo phan Phat
tr Han Qudc 1a cho phép cac
ting si ¢ day duoc két hon'.
Chinh vin d& nay da din dén
mot su chia ré sdu sdc va lam suy
yéu di Phat gido Han, mot diéu
da khién cho Tin Lanh ¢6 nhiéu
wu thé khi banh trudng thé luc &
day vao nhiing nam giira cudi thé
ky XX.
10. Pori Park,
Decolonization,

“Buddhism in Korea:

Nationalism, and
Modernization”, trong  Buddhism in
World Cultures, edited by Stephen C.
Berkwitz, Carlifornia: ABC-CLIO 2006,
tr. 195
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Thudng khi n6i dén Phat giao
Han Qudc chung ta chi nghi dén
Phat gido Nam Han. Bic Han,
mét dat nude “bi 4n”, kho co thé
biét duoc tin d6 Phat gido ¢ day
12 bao nhiéu. Moi con s6 dua ra
chi mang tinh udc doan, xé dich
tir 2 % cho dén 60 %. Néu con sb
2 % la chinh xac, thi diéu d6 van
khong khién ta ngac nhién khi
biét rang phan 16n dan chiing Bic
Han hién nay déu 1a “tin d6” cua
6ng Kim Chinh Nhat (va trudc d6
1a 6ng Kim Nhat Thanh). Va néu
con 86 60 % 1a c6 thuc, thi khong
phai vi Phat gido & Bac Han dugc
khuyén khich phat trién, ma boi
vi n6 khong bi canh tranh va bi
gianh giat tin d6 gay gat boi Tin
Lanh nhu & Nam Han.

Quay tr¢ lai Phat gido ¢
Nam Han. Véi viéc d6 bd cua
cac nghi¢p doan cua My tur sau
chién tranh Triéu Tién (1950-
1953), dan ching cta dat nudc
nay da choang ngop trudc mot
nén van minh méi dugc truyén
vao. Lai khong phan tach dugc
dau 13 van minh vat chit nho tién
bd khoa hoc ky thuat va dau la
nhiing gia tri van hoa thuc su, rat
nhiéu nguoi Han da quay sang
v6i Tin Lanh, boi nham 13n rang
t6n gido nay c6 thé giup ho tro
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nén van minh va giau c6''. Trong
khi d6 cac t6 chirc Tin Lanh thi
c¢6 nhiing chiéu bai cai dao rat
“doc chiéu”. Ho 161 kéo nhiing
nhan vat c6 tén tudi trong xa hi,
r0i to chirc nhitng budi rira toi
quy mo tai nhirng hdi truong va
san van dong 16n; trong budi 18
ho cho nhiing nhan vat d6 phat
biéu, dai loai rﬁng Tin Lanh la
ton gido van minh, nén theo; con
Phat gido 1a ton gido mé tin, lam
ngheo xa hoi va nén loai bo. Bo
1a chua ké dén viéc ho cong khai
viét nhimg khau hiéu da dao va
si nhuc Phat gido 1én céac tuong
chua. Bén canh viéc trg giup vat
chat va gido duc, nhiing su kién
cai dao nhu thé nay da 16i kéo rat
dong dan chung di theo.

Nhung Tin Lanh phat trién
manh & déy tir gitta thé ky 20 dén

11. Max Weber, gido su nguoi Puc, mot
trong 4 nha xa hoi hoc ndi tiéng nhat thoi
hién dai, cho rang ton gido c6 anh hudng
16n dén su phat trién kinh té, va 6ng dan
chtng ring sy anh huéng cua Tin Lanh
dbi voi Hoa Ky, Ha Lan, Anh, da giup
cho cic nudc ndy co nén kinh té phat
trién. Quan niém ctia 6ng da anh huong
dén khong it nguoi chau A, nhét 1a nhitng
noi chiu anh huéng Hoa Ky. Tuy nhién,
quan niém d6 da dugc chirng minh 1a co
nhidu han ché (truong hop Nhat Ban,
Singapore?). Xem phé binh cua Richard
F. Gombrich trong cubn “Theravada
Buddhism”, tr. 11-15.
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nhitng nam cudi cua thé ky nay
va sau do thi chiing lai. Sau mot
vai thap ky, c6 1€ dan chung da
da “do 1ui” dé nhin lai va ciing
da du giau dé khong con chay
theo banh mi va gao.

Phat gido trong nhiing thap
nién bi Tin Lanh lan luét ciing
da phai nhin lai minh dé r6i c6
nhimg thay d6i va diéu chinh
thich hop. Trong cai rii van c6
cai may! Phat gido trong thoi ky
nay da c6 nhiing cai cach nhat
dinh. Cac tang si da tré nén doan
két hon, ¢ gang phat trién vin
hoa, hoang phép va gido duc. Tir
nhitng nim dau coa thé ky 21,
Phat gido Nam Han dugc cho la
phat trién nhanh hon Tin Lanh.
Nhiéu truong Phat hoc du cac
cap duogc mo ra, cac 18 hoi, nhu
18 Phat dan dugc to chire rat quy
mo va rat c6 anh hudng vao doi
séng vin hoa. Cac tang si & day
cling hoc theo cach lam cua Phat
gido Theravada, to chic nhiing
khoa xuidt gia ngin han cho
nhitng ngudi nhé tudi.

Tuy nhién, du sd luong tin
d6 Phat gido Nam Han hién nay
dong hon Tin Lanh va Thién
Chua gidao La Ma, thi co so sinh
hoat tam linh, co s¢ gido duc va
cac nhom truyén gido lai khong



nhiéu bang: Phat gido c6 846
ngdi chua; Tin Lanh c6 63,275
nha tho; Thién Chua gido La
Ma co6 1,152. Phat giao co 69
hoi doan; Tin lanh ¢6 162; Thién
Chua gido La Ma c6 1. Phat gido
c6 3 truong dai hoc; Tin Lanh
c6 38; Thién Chua gido La Ma
c0 9. Bén canh d6 Tin Lanh con
c6 thém 9 co s gido duc sau dai
hoc, trong khi Phat gido khong
c6 duoc mot co s& nao'’. Vai
gido duc dugc day manh va phat
trién nhu vay, Tin Lanh rd rang
c6 rat nhiéu uu thé dé phat trién
vé sau.

Trong cac nudce theo Phat gido
Theravada thi Sri Lanka duoc
xem 1a noi co nén Phat hoc phat
trién nhat, trong qua khir ciing
nhu hién tai. Phat gido véi su tro
gitp cua chinh phu da c6 nhirng
cong trinh nghién ctru Phat hoc
co gid tri. Tang si duoc dao
tao va huan luyén k§ vé nhiéu
phuong dién dé c6 thé truyén ba
Phat phap cting nhu dam nhan
nhirng cong tac xa hoi, trong do
gdm ca day hoc cho nguoi thé
tuc cling nhur huéng dan dao dirc

12. Jeong-Kyu Lee, The Role of Religion
in Korean Higher Education, Journal of
Religion & Education, Vol. 29, No. 1,
University of Northern lowa, tr. 58-59.
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cho ho. Nhiéu tu vién trd thanh
noi day hoc cho moi thanh phﬁn
xa hdi va Phat gido cling dugc
giang day va thyc hanh trong
cac truong hoc. Du c6 mdt thoi
gian 1a thudc dia cia Anh, mdt
bo phan dan ching da theo Anh
gido, thi Phat gido hién nay van
chiém uu thé va ciing dugc xem
nhu 1a qudc gido.

O Sri Lanka, nhiing hoat dong
x4 hoi cua Phat gido phat trién
rat manh mé. Piéu nay cb co s
tir thoi nude nay con la thude dia
ctia Anh khi nhitng t6 chirc Phat
gido dugc hinh thanh dé chéng
lai su cai tri cua Anh va su banh
truéng day ky thi ciia Anh gido,
va nhimg t6 chic nay ciing di
hinh thanh nén Chu nghia dan
toc Phat gido vé sau trong viéc
dau tranh gianh doc lap cho Sri
Lanka. Hién nay, nhiing t6 chirc
Phat gido & ddy c6 nhiing d¢ an
phat trién xa hoi rat tich cuc, ma
tat ca duong hudng phat trién déu
duoc dua trén triét hoc x3 hoi va
gido duc cua Phat giao®.

O Mién Pién, Phat gido vé
phuong dién hoc thuat co thé
13. Stephen C. Berkwitz, “Buddhism
in Sri Lanka: Practice, Protest, and
Preservation” trong Buddhism in World

Cultures, edited by Stephen C. Berkwitz,
Carlifornia: ABC-CLIO, 2006, tr. 45-70
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khong dugc tién bo nhu Sri-
lanka, nhung vé khia canh huin
luyén tam linh thi & day rat phat
trién (huan luyén tam linh ciing
la mot khia canh cua gido duc
Phat gido). Rat nhiéu trung tim
tu thién truyén théng duoc duy
tri & day va danh cho moi hang
nguoi. Cac tinh x4 & Mién Pién
cling tr¢ thanh nhitng trung tam
gido duc cho dan ching. Tang si
dam nhan vai tro giao duc dao
dtc cho xa hdi, va ho ciling dam
trach nhitng mon hoc khéc ¢ cac
truong hoc cong.

Trudc khi ngudi Anh cai tri,
ngoai viéc giang day kinh-luat-
luan, céc tu vién ¢ day con giang
day mot s6 moén hoc khac nhu
thién van, y hoc, ngon ngtr...; va
cac tu vién cling dong chirc nang
nhu la nhiing trung tam giao
duc chinh danh cho cong chung.
Duéi thoi thudc dia, chinh phu
Anh yéu cAu céac tu vién phai dua
cac mon khoa hoc cua phuong
Tay vao trong gido duc, va diéu
nay da gap phai sy phan khang
cua gioi tdng si. Va vi c6 nhiing
bat dong giita chinh quyén cai tri
va gidi Phat gido da dan dén viéc
hinh thanh nén nhitng phong
trao xa hoi Phat gido néu cao chu
nghia dan tdc, dau tranh gianh
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doc lap cho Mién DPién vé sau.

Sau thoi ky thudc dia, chinh
quyén da tng ho dé phat trién
gido duc Phat gido. Vao nhiing
nam cubi thé ky 20, chinh phu tai
day lai gia tdng vai tro cua cac tu
vién trong viéc gido duc co ban
cho moi hang nguoi trong xa hoi,
dic biét cho thiéu s6 khong phai
la Phat tu'.

Thai Lan 13 nudéc may mén
thoat khoi nan thudc dia. Va Phat
gido tir cudi thé ky 19 va dau thé
ky 20 da co nhiéu cai cach dé
phat trién tai dit nudc nay. Co
nhting phong trao cdi cach do
chinh nha vua khéi xudéng. Dan
chung Thai phan 16n déu 1 Phat
tu, va Phat gido dugc xem nhu la
qudc gido ¢ day. Vé phuong dién
hoc thuat, Phat giao Théi c6 thé
khong phat trién duoc nhu Phat
gido Sri Lanka, tuy nhién co hoi
dé cho cac tang si hoc tap va dan
than thi rit dé dang. Bén canh
cc chua vién 1a noi huan luyén
va giang day kinh luat, cling c6
cac truong dai hoc Phat gido co
mat. Cac tang si Thai ngoai vi¢c
tu hanh, van c6 thé dam trach
14.  Juliane  Schober, “Colonial
Knowledge and Buddhist education in
Burma”, trong Buddhism, power and

political order, edited by Ian Harris, New
Yord: Routledge, 2007, tr. 66-67.




cong viéc giang day tai cac ngoi
truong cong cua nha nudc, tur
giang day Phat hoc, dao duc, cho
dén van chuong, toan va nhiing
moén hoc khac. Ho cling tham
gia vao nhiing hoat dong xa hdi
khac.

Trong qua khr, cac chua vién
¢ Thai dong chic nang cua céac
co s& gido duc va huin luyén,
cho ca tang si 1an cu si. Vé sau,
vi ddt muc tiéu phat trién kinh té
va di theo nén gido duc phuong
Tay, nha nuéc Thai di kiém soat
va quan ly gido duc, tach gido
duc ra khoéi cac chua vién; va
hién nay céc chua vién khong
con 13 co s& gido duc cho da sb
quan ching. Nhung chinh phu
Thai da khong thanh cong trong
viéc nay, khong dem lai dugc co
hoi binh ding trong gido duc cho
moi tang 16p nhu trude day gido
duc con do Tang gia dam trach.

Bén canh d6 Phat gido Thai
cling gap phai nhiing khé khén
trong viéc phan bd nhan sy. Khi
cac truong dai hoc déu nam &
nhiing thanh phd 16n, ting si
Thai tir cac ving qué déu tap
trung vé thanh thi dé hoc, va roi
khong ai chiu tro lai mién qué dé
phuc vu sau khi hoc xong (hinh
nhu gidng Viét Nam!). Du dugc
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gido duc tét vé thé hoc, ho van
khong di kha ning dé hanh dao
& thi thanh, trong khi ho co thé
trd thanh nguoi 1anh dao tinh
thin & cac ngdi chiia qué va dan
chung dang mong doi diéu do thi
ho van ¢t ¢ lai thanh thi, va cac
ngodi chua lang ¢ Thai hi¢n nay
van thiéu ting si. Va day 1a mot
trong nhitng cai 16i ma gido duc
Phat gido ¢ day phai chiu trach
nhiém. Diéu nay khién nhiing
tang si co tAm huyét & Thai hét
strc lo ngai®.

Thay Két Luan

T6i di di hoi xa trong bai viét
clia minh nhung roi nhan thay
van chua di dén noi. Cudi cung
t6i van khong dé cap dén giao duc
Phat gido ¢ Viét Nam. Gido duc
Phat gido hién nay ¢ Viét Nam
nhu thé nao chic nhidu ngudi
da biét. Va néu dé trinh bay vé
diéu nay cho day du han phai can
dén mot bai viét khac. Vi vay toi
xin tam ding bai viét lai ngang
day, voi hy vong da noi 1én dugce
mot vai diém so luge vé gido duc
Phat gido no6i chung.m

15. Phra Dhammapitaka (Prayudh
Payutto), Buddhism and Education, www.
buddhist-monk-notebook.info/2009/03/
buddhism-and-education.html
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Toi di vé phia cudc doi

Tudi tho long lanh mat troi mat trang
Budc chan dung dé dung dang

Co cha c6 me do nang som chiéu.

Toi di vé phia my miéu

Hon nhién chap canh dap diu uéc mo
Qué nha dep tua bai tho

Bor tre bui chudi, dep to ca dao.

Toi di vé phia ngot ngao

L&i ru me hat dat dao triéu am

Nén khong cat | bui lam

Bao nhiéu nudc chay ma chan dau mon.

Toi di ngan dam nudc non

Chuong chtia ngan ngoi vuong tron diéu am
Trang soi vanh vanh chr tam

Qué huong ta do oi tram oi huong.

Toi di vé phia thién luong

Trai tim dao dat yéu thuong cudc doi
Tam hon hoa bién khoi voi

Vong tay 6m ca dat troi bao la.

Méi hay chan tanh nguy nga

Tir vo thay von duom da khoi suong
Lung linh anh diéu quang huong

Chan nhu diéu htru muoi phuong dat troi.
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PHAT THUYET KINH BA-LA-MON MAT CON

m THICH TAM NHAN

DAN NHAP

“Tir bao doi kiép, chiing ta dd d6 nwée mdt vi nguoi than qua nhiéu:
hay dé minh va nguwoi than dimg chim ngap trong miede mdt dy nira.” -
duc Phat da day nhu vay. Vi dong nuéc mat 4y ludn chat chira tinh yéu
luyén i, chay ra vi man cua bi thuong, kho dau, lim lic né con nhan
chim ca than, tim ching ta vao séng sdu mé mudi va ngdng cudng. Do
doé ma bac Giac Ngo bfmg tinh yéu cua dai bi va nhan thirc cua dai tri,
gitip moi ngudi nhan chan dang sau sy sdng mong manh cua thé gian:
dau 1a kho, dau 1a vui, qua ban kinh “Ba-la-mon mét con, thuong nho
khong nguoi”.

Nguyén tac “Phat thuyét Ba-la-mén tir mang chung &i niém bat li
kinh” (Bh38 5 & P F4 4% AR H4), do ngai An Thé Cao ngudi
nude An Tirc (mot vuong qudc xua, nam & dat Ba Tu [nay 1a Iran])
dich thoi Hau Hén, tang Pai Chanh quyén 1, s6 hiéu 91, trang 915a7.
Ban kinh nay twong dwong véi kinh Ai sanh (& 4 4& - 216) trong Trung
A-ham quyén 60, Tam tang Tang-gia-dé-ba dich thoi Pong Tan, tang
Pai Chanh 1, s6 hiéu 26, trang 800c21.
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TOAT YEU NOI DUNG KINH

Mot thoi duc Phat tra & rung
Ky-da, vuon Cép Co DBoc tai nude
X4-vé. Bay gio co mot nguoi Ba-
la-mén cé dira con vira mét, long
ong ct thuong nhd khong ngudi.
Ong b6 an, bo udng. .. chi dén go
ma khoc 16c va nhé lic dm con
trén tay.

Sau d6, ong di lang thang khap
noi, méi dén chd Phat, ngdi qua
mot bén. Ptrc Thé Ton hoi:

- Nay Ba-la-mon! Tai sao cac
can cua 6ng khong on dinh?

- Thua Cu-dam! Lam sao can y
cua t6i dn dinh duoc. Toi c6 mot
dira con da chét, thuong nhé mai,
khong thé an udng... & nha khoc
16¢ va nh¢ lic bong dm no.

Dt Thé Ton bao:

- bung vay, dung vay! Nay Ba-
la-mon, khi 4i phat sanh chac chan
s& uu sau, kho nio, khong vui.

Nguoi Ba-la-mén ba lan hoi:
“Tai sao khi 4i sanh lai uu sau,
kho ndo, khong vui. Khi i sanh s&
dugc hoan hy, thuong nhé chu?”
Nhung ditc Thé Tén ciing ba lan
tra 101 nhu trudce.

Nguoi Ba-la-mén nghe Thé
Ton noéi nhu vay, khong vui, cho
1a sai, khong bang 1ong bo di. Lic
nay bén ngoai cong tinh xa Ki-
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hoan, c6 nhiing nguoi dang vui
choi, 6ng trong thay lién nghi:
“Nguoi thong minh thé gian cho
day 12 hon hét. Ta hiy dem nhiing
diéu luan ban véi Sa-mén Cu-dam
néi cho ho nghe.” Ong mai ké lai
cho ho, ho déu néi, khi i sanh lam
gi ¢6 wu sau, khd dau; khi 4i sanh
s€ dugc hoan hy, thuong nho.

Nguoi Ba-la-mén thiy nhiing
ngudi vui choi noi gibng y minh,
ong bo di. Nhiing 161 luan ban
nay dan da truyén dén cung vua.
Vua Ba-tu-nic nghe duogc rang:
“Sa-mo6n Cu-dam noi, lac ai sanh
thi vu sau, khd ndo, khong vui.”
Vua Ba-tu-nic ké lai véi phu nhan
Mat-li. Phu nhan Mat-1i tan d@)ng
101 dirc Thé Tén noi 1a ding. Vua
Ba-tu-nic khong chap nhén, cho
rang phu nhan 1a dé tir cia Thé
Ton nén noi theo. Phu nhan Mat-li
thua:

- Néu dai vuong khéng tin 10i
ctia than thiép, thi sai st gia dén
hoi Thé Ton xem.

Vua Ba-tu-nic lién sai Ba-la-
mon Na-1é-uwong-gia dén chd Thé
Ton gdéi 161 tham hoi va thua, co
phai Thé T6n noi nhimg 161, “khi
ai sanh thi chic chan co wu sau,
khé nao, khong vui” ching? Na-
lé-wong-gia vang lénh, cip toc
dén chd Thé Ton chuyén 16i thim
hoi st khoe Thé Ton va bach lai



nhitng 161 nha vua hoi.

Puc Thé Tén bao:

- Nay Na-lé-uong-gia! Ta hoi
ong, tuy theo sy hiéu biét ciia 6ng
ma tra 101. Néu c6 nguoi m¢ mang
chung, nguoi con tim y cudng
loan... di dau ciing noi: “Ta khong
thay me! Ta khong thiay me”...
cling nhu thé, cha, anh, chi, em
hay v¢ mang chung, nguoi kia
tam y cudng loan... di dén dau
cling n6i: “Ta khong thiy cha ta,
vo ta...!” Vay, khi ai da sanh chéc
chin c6 wu sau, khd ndo, khong
vui. Nay Na-lé-uong-gia! Xua
c6 mot ngudi phu nir vé tham gia
dinh, than thuéc mudn cudng birc
cO ta (cai gid) voi nguoi khac.
Ngudi phy nit nay tic toc chay
vé nha chdéng, ndéi voi chong:
“Anh biét khong, than thudc cua
em mudn bat em dem cho nguoi
khéac. Anh phai tinh sao ngay bay
gid di.” Nguoi chong lién cam con
dao bén, ndm tay vo kéo vao trong
nha, noi: “Phai cung di voi nhau!
Phai cung di voi nhau!” Noi xong
anh dam vo chét roi tu sat ludn.
Nay Na-lé-wong-gia! Nén biét, do
4i sanh mé&i ¢6 uvu sau, khd nio,
khong vui.

Ba-la-mon Na-1é-uwong-gia ghi
nhd 161 Thé Toén day, trd vé tau
lai vua Ba-tu-ndc. Vua Ba-tu-nac
dem chuyén 4y néi v6i phu nhan
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Mat-li. Phu nhan Mat-li mudn
ching minh thém véi nha vua, ba
hoi vua Ba-tu-nac:

- bai vuong c6 yéu thuong dai
tudng Ty-luu-la' khong?

- Ta thuong dai tudng Ty-luu-
la.

- Pai vuong c6 yéu thuong dai
tudng Hién Thu, con voi 1én Nhat-
bon-da-lgi,> nang Ba-di-de,’ phu
nhan Ba-sa sat-dé-16,** va nhan
dan Ca-thi, Cau-tat-la khong?

- Ta yéu thuong moi nguoi va
nhan dan hai nudc nay cung cap
nam thtr dyc lac cho ta nén ta ciling
yéu thuong ho.

- Néu tat ca bi bai hoai, bi bién
d6i, nha vua ¢6 uu sau, kho nao,
khong vui khong?

- Ta s€ uu sau, kho nao, khong
VUi.

Phu nhan Mat-li lai hoi:

- PBai vuong c6 yéu thuong than
1. Ty-luu-la 3% %: Pali. Vi didabha,
con trai vua Ba-t’u-na_'lc (Pasenadi).

2. Voi 16n Nhat-bon-da-lgi —#Fe#l:
Pali. Ekapundarika (Nhat bach lién hoa),
hai bén hong con voi nay c6 nhimg dom
trang hinh hoa sen trang.

3. Nang Ba-di-deé #%&4%: Pali. Vajiri-
kumari, cong chua, con gai dgc nhat cia
Ba-tu’-na_'}c va Mat-li, sau dugc ga cho vua
A-xa-the. )

4. Phu nhin Ba-sa sat-dé-18 23y )3 3
Pali. Vasabha (khattiya), mdt nit ti dong
ho Thich, duogc gia lam con gai cﬁa‘Ma-
ha-nam, va ga cho vua Ba-tu-nac, vé sau
sinh Ty-luu-li.
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thiép khong?

- Ta rat yéu thuong nang.

- Pai vuong! Néu than thiép
bi bai hoai, bi bién doi, dai vuong
c6 wu sau, kho ndo, khoéng vui
khong?

- Ta rat uu sau, kho nio, khong
vul.

- Nay Dai vuong! Do vay nén
biét, néu 4i sanh thi ¢6 vu sau, kho
nao, khong vui.

- Nay Mat-li! Vay ké tir hom
nay, Sa-mén Cu-dam 1a thy cua
ta, ta 1a d¢ tir cua Ngai. Nay ta qui
y Phat, Phap va Ty-kheo Téng.
Mong dic Thé Toén nhan ta lam
Uu-ba-tic (ngudi nam cén suy).
Ngay tir bay gid ta bat dau khong
sat sanh nira, va s€ qui y Phat.

Noi xong, tur xa vua Ba-tu-nac
nghe dic Thé Tén day, hoan hy
vui mung.

LOI KET

Tam thic luyén ai cia ching
sanh bi khd dau trudc canh nguoi
than minh ra di, hay tinh c6t nhyc
mai chia lia, dugc kinh dién minh
ching rat nhiéu. Trong céc truyén
tich Phap Cu dan: C6 mot phu 6ng
vi con chét ma tinh than suy sup,
dén chd hoa tang con khoc mai...
Dtrc Phat dén khuyén bao: Co sinh
thi c6 chét, moi sinh vat déu nhu
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vay... Ping nghi 1am chi c6 minh
chét con. Pau thuong va s¢ hai
toan do luu luyén ma ra (Phap Cu
212). Lai ké, ba Ty-xa-khu rat kho
chiu dung dau dén khi dtra chau
gai khong may qua doi. Ba tim
dén Phat, Phat day, mdi ngay chi
nudc Xa-veé nay ma da cé khong
it nguoi chét?... Néu ho 1a con
chau ba, khong 1& ba khoc sudt
ngay sudt dém... Phai biét chinh
Iru luyén tao ra dau thuong va s¢
hai (Pc 213). Phat cling day chang
Kumara dau khé khi vo chét, “dau
thuong do duc vong dan ra, duc
vong thanh khat vong din ra dau
thuong voi kinh hai.” (Pc 215).

Vay ngudi Ba-la-mon mat con,
thuong nhd, khoc 1oc..., hay vua
Ba-tu-nac yéu thuong phu nhan
Mat-li, yéu thuong than dan cua
minh ciing do 4i phat sanh, ai phat
sanh s& c6 wu sau, kho ndo, khong
vui.

“Ai” 1a mot trong 12 nhan
duyén, 4i 1a tham luyén chép trudc
tat ca sy vat. Ai tirc 1a yéu. Ai con
ham nghia: than ai, duc lac, ai duc
va khat ai. Ai 1a noi dén tinh yéu
c6 quan hé than toc huyét thong
voi minh; than &i 1a néi vé tinh
ban. Con yéu thuwong mot dbi
tuong dac biét nao do l1a duc lac;
tinh yéu chi kién 1ap trong quan hé
vé tinh 1 4i duc, va yéu say dam



ai dén ndi si tinh 1a khat 4i. Nhimng
nghia d6 déu thudc tinh yéu cua
con ngudi, ma ban chit 1a tir yéu
thuong minh (tu i) méi di dén
tinh 4i, rdi bién thai qua khat ai.
Khat i lai la ban thé 4i tinh ca
con nguoi, do thir ai tinh ndy ma
phat sinh ra kho nédo, tir khé nio
sinh dau don (bi thuong).

Trong van kinh, tir canh nguoi
Ba-la-m6n mat con, dén canh
nhitng ngudi vui choi trudc cong
tinh x4 Ki-hoan, rdi Phat khai
thi cho Na-lé-uwong-gia nghe dé
chuyén 1oi dén vua Ba-tu-nic,
sau d6 phu nhan Mat-li giai thich
thém, déu cho chiing ta thiy rang
tat ca la vo thuong, moi tha déu
thay d6i, hiru hinh thi hiru hoai,
luyén i hay bam viu vao s& kho,
ma ndi kho khi minh phai roi bo
canh ma minh wva thich, hay xa lia
ngudi ma minh thuong yéu 1a ndi
khé cua su biét li (4i biét li kho).
Su dau khé nay 1a mot hién thyc,
dtrc Phat khong day chung ta chdi
b6, hay trén chay ma nén khén
ngoan nhan di¢n ban chét cua thé
gian, va duic Phat cling khong day
chung ta phai v6 cam trudc canh
dau thuong, lanh dam vd&i nguoi
than minh qua doi, dung quan tdm
cham soc bat ¢ ai, quay lung véi
nhitng niém vui thé gian... ma
duc Phat day moi nguoi phai chap

GIANG LUAN &

nhan sy that, c6 sanh thi c6 tir, co
hop thi c6 tan, binh than d6i mat
v6i thdng kho, khong nén kim nén,
loai bo dau don dan bang chanh
niém. Va tinh yéu thuong phai
dugc vun trong bang long bi man
va tri tu¢; néu yéu thuong ma thiéu
tri 1a thwong hao thuong quang, dé
bi mu quang, dan dén vi ky, chap
ngé, nhu anh chang kia giét vo, rodi
tu sat, cho 1a [am nhu vay s€ duogc
mai bén nhau chang? Xu tri mot
cach cudng si nhu thé trén thé gian
nay khong phai la it.

Moi thtr déu thay d6i, luyén ai
cang kho dau, sdu mudn, bat an. ..
mii mai khong ché con nguoi;
ngay ca quyén luc cai thé, giau
sang tot dinh, duc lac dﬁy du nhu
vua Ba-tu-nic van cam thdy bt
luc trude nd. Duy chi c6 con duong
chi thién huéng dén doi sdng tam
linh, nuong tua vao ba ngoi bau,
dat niém tin vao tri tué Phat (qui y
Phat), hiéu dugc gido phap, thay rd
ban chat kho dau (qui y Phap) va
tim thdy sirc manh ciia minh trong
doi séng thuan nhat, hoa hop cta
Ty-kheo Tang (qui y Téng), do
moi chinh 1a con duong hanh phuc
cudi cing ma vua Ba-tu-nic, ciing
nhu bao ching sanh khac dang qui
ngudng quay vé.m
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KIM CANG TU T

!

Ol TAM KHONG

MO BAY COI DIEU HOU

m THICH THANH HOA

Phét Gido ndi dén cai Khong
khong phai dé thu minh trong tur
thai tiéu cuc ma chinh 1a dé mo ra
chan tro1 hoat dung cua cai Di¢u
Hitu, dé Bo-tat di lai trong sau
néo luan hoi thuc hién su nghi¢p
d6 sinh. Trung Luén noéi: “Nhdt
thiét phdp khong”, 1a1 noi: “Di
hitu khong nghia cé, nhdt thiét
phdp ddc thanh.” Nhdt thiét phap
khéng 1a hét thay cac phap von
khong c6 ty tanh. Chinh bdi cac
phap von khong c6 tu tanh nén
méi ¢ sy chuyén y, méi co Niét-
ban - nhdt thiét phap ddic thanh.

Kinh Kim Cang nhu lugi tim
sét ctia than Indra giang xudng
quan ni¢m hiru nga, dap vo thé
gidi ngd 4i, ngd duc, hién bay
thé giGi phi hiru, vo tru. Thé gidi
duoc nhin dudi nhan thirc vo nga
1a quan diém chu dao ctia Kinh
Kim Cang. V6 nga ludn hay tdm
khong 1 noi Bo-tat try tam, la
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diém dé tir 46 Bo-tat phong chiéu
thanh con duong van hanh. Thuc
hanh van hanh véi tam vo tru la
dién bay cdi Diéu Hitu qua con
duong Bo-tat hang phuc tam.
Nhung vi, ngi chép 1a kién chap
¢ hitu nhat coa ching sinh, dac
biét d6i v6i ngudi An P9, quan
niém vé tu ngd dugc phan chiét
mot cach hét sire sdu xa, cho nén
Kinh Kim Cang dua ra 4 khai
niém vé tu nga (sau ndy cac Ludn
su goi la #r twong) va phu dinh
chung mot cach triét dé. Triét
pha ngi chip ciing 1a dé hién bay
khong - tu - tanh do.

Kinh vin néi: “Bo-tdt thi phai
sika chita tdm minh bang tué gidc
nay: Bao nhiéu chung sinh hodc
sinh bang trimg, hodc sinh bang
thai, sinh bang dam thdp, sinh
bdng bién héa, hodc co hinh sdc
hodac khong hinh sdac, hodc ¢é tr
tuong, hodc khong tw tuong, co



khéng tw twong, ta lam hét thay
déu dwoc nhap vao Niét-ban hoan
toan ma giai thoat ca. Lam cho
vé liwong vé s6 chiing sinh Niét-
ban nhw vdy, ma thdt khéng thdy
6 chiing sinh nao dwoc Niét-ban
ca. Tai sao nhw vay? Truong ldo
Thién Hién, vi néu Bo-tat ma van
con 6 y tuong nga, nhan chung
sinh, tho gia thi Bo-tdt dy khong
phdi Bé-tat.” (Kinh Kim Cuong,
HT Tri Quang dich).

Nghia 1a, Bo-tat hoa dao gitra
cudc doi, mudn budc chan dén
nhitng canh gioi siéu thoat, phai
diét trir bat ky ¥ tuong chip thu
nao vé mot chu té (ngd). Ngi
tudng, nhan tudéng, ching sinh
tuong, tho gia tudng; tor tudng
nay chi la 4 cach goi khac nhau
vé ¥ tuong (quan niém) mot chu
té dang an nap dudi cai than t
dai tho phu cua chung ta.

Tuy nhién, trude khi di vao
tim hiéu #iF wéng dung theo tinh
than cta Kinh Kim Cang, ching
ta ciing can luu y dén mot huéng
giai thich khac rat thinh hanh vé
tir tuwong. PO 1a, dudi anh hudng
Trung Qudc tinh, #7 fwdng cua
Kinh Kim Cang dugc giai thich
theo chiéu hudéng Dao duc luéan.
Hudng giai thich nay rat pho bién
dén ndi Vo6 nga luan clia tr tudng
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duong nhu bi lang quén. Theo
huéng Pao diac ludn, tor tudng
dai khai duoc gidi thich nhu sau:
Nguoi mé y ¢o tién tai, hoc van,
dong ho, coi thuong hét thay moi
nguoi; do goi la nga tuong. Tuy
thuc hanh nhén-nghia-lé-tri-tin,
nhung y cao tu phuy, d6 goi la
nhan tudng. Viée tét quy vé minh,
viéc xau day cho nguoi, d6 goi 1a
chtng sinh tuéng. Pbi canh phan
biét yéu ghét, do 1a tho gia tuong.
Nhu vay goi la tir tudng cia hang
pham phu. Nguoi tu hanh cling
c6 4 tudng. Tam gilt chat nang -
s0, coi thuong chung sinh, goi la
ngi tuéng. Y minh 1a nguoi giir
gid1, coi thuong ké pha gidi, do
1a nhan tuéng. Chan ghét cai kho
trong 3 duong, nguyén sinh cac
cOi troi, do 1a chung sinh tudng.
Long muén séng 1au nén siéng tu
phudc nghiép, chap trude khong
bo, d6 la tho gia tuong. (Kim
Cang Kinh Giai Nghia, Tuc tang
24, p519c).

Xét ky, huong giai thich do
da di qua xa khi d6i chiéu lai tir
nguyén tu Phan ban. Kinh Kim
Cang khong phai la ban kinh
huéng dén van dé luan 1y hay
dao dirc ma né hudng dén con
duong giai thoat, huéng dén
nhitg nguoi séng u tich trong
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thé gigi A-lan-nha (v6 tranh) ma
dai dién 1a ngai Tu-bo-dé. Khai
niém ngd Kinh Kim Cang noéi
dén khong phai 1a cai ngd tam
Iy ma 1a cai ngd mang tinh triét
hoc. N6 thuong tro thanh dbi
tuong suy ngam cua nhitng hanh
gia tich cu. Tudng (48) trong tir
twong khong phai 1a hinh dang,
tudng trang ma nd duge chuyén
dich tur chit samjiia trong Phan
nglr voi y nghia la khai niém, y
twong. Cac ngai Huyén Trang,
Chan Dé, Nghia Tinh, Cép Pa
déu dung chir tuong (#8) dé dich
chir nay. TG tuéng / tuéng can
phai duoc hiéu tir Phan ban duéi
giac do vo nga luan.

Y tuéng vé ngd (#KA8: nga
tuéng / tudng), Phan ngr 1a
atmasamjna, la y tudéng / khai
niém vé mot that ngd (atman)
tiém an dudi cai than thé phu
(sthilla Sarira). Dac biét trong
thoi ky Sam 1am thu va Ao nghia
thu, Atman dugc xem nhu sinh
khi (prana) va ton tai khong chi
trong con ngudi ma con trong
bat ky dang su séng nao. Vi thé,
atman duoc ddng nhét voi Brah-
man, nd la cai nga tién nghiém.
Atman tréi lin trong luan hoi va
chi dat duogc su giai thoat t6i hau
(moksa) mot khi n6 nhan ra no
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chinh la no, 1a Brahman, tir vo thi
dén nay: tat tvam asi — nguwoi la
cai do!

Tho gia tuéng / tuéng (F#
#8), Phan ngtt 1a jivasamjia, 1a
y tuong / khai niém vé mot linh
hén ton tai noi mdi chiing ta. Jiva,
Hén thuong dich 1a mang can,
nghia den 1a su song, cho nén &
day n6 dugc dich l1a tho gia. Day
la mot khai niém triru tuong va
phirc tap khac vé cai toi dang ché
ngu trong mdi chung sinh. Jiva
khac voi atman & chd né la cai
nga that nghiém, no tao nghiép
thién 4c, tao thanh nguyén nhan
dan dén sy thang traim cia chiing
sinh trong luan hoéi. Atman la
tién nghiém, 1a ké dung nhin qua
trinh jiva tao nghiép. Trong van
hoc Veda, atman va jiva dugc
vi nhu hai con chim gan bo véi
nhau ciing séng trén mot cay day
trdi, mot con khong an tradi ma
chi ding nhin con chim con lai
thuong thirc huong vi cua trai
trén cay. Con an trai do chinh Ia
jiva.

Theo Ky-na gido (Jainism),
van vat duoc tao thanh tir hai yéu
t6 linh hon (jiva) va phi linh hon
(ajiva). Linh hdn (jiva) von la
toan tri va hy lac, nhung do tiép
xuc voi yéu t6 phi linh hon va tac



dong ctia nghi¢p nén n6 phai chiu
su troi budc trong luan hoi.

Ching sinh tudng / tuong
(E448) 1a chuyén dich tir
sattvasamjna trong Phan ngir.
Sattva cd cac nghia nhu: hitu,
hitu thé, ton tai, sinh vat, linh
hon. Trong Han tang n6 thuong
dugc dich la: nhdn, chung sinh
(cac ngai nhu: Cuu-ma-la-thap,
Chan Dé, Nghia Tinh), hitu tinh
(ngai Huyén Trang). Sattva phai
sinh tir dong tir Vas (14, ton tai),
n6 gdm cd sat va tiép vi ngir tva
biéu thi tinh cht triru tuong, vi
thé n6 co nghia 1a sy ton tai co
tinh triru tuong.

Trong triét hoc An Do, sat-
tva la mét trong 3 duc (guna) —
3 yéu tinh ctia Ty tinh (Prakrti):
sattva — tamas — rajas, theo thir
tu chi cho: thuan khiét — ning
dong — a&m don, hodc: hy — uu
— am. Rong hon nira, sattva chi
cho tinh hién hitu chan that, minh
triét, xan lan, hoan hy.

Trong Phat giao, sattva chi cho
chung sinh, hiru tinh. D6 1a hinh
anh mot hién thé / ton tai tuyét
dbi bat bién trong sudt 3 thoi qua
khur, hién tai, vi lai. Chinh tur y
nghia nay, sattva ham chi mot
chu thé luan hoi khong nging
trong luc dao.
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Tong hop nhitng phan tich
trén, chung sinh twong 1a y tuéng
/ khai niém vé mot chu thé bat
bién trong sinh tir luan hdi. Do
chinh 1 hién thé dang 13, 1a cai
ngd mang tinh ban ning noi moi
sinh thé.

Nhan tuéng / tuong (AA8),
Phan ngtt 1a pudgalasamjia, 1a y
tuong / khéai niém vé mot thuc thé
duoc goi 1a pudgala. Pudgala c6
céc nghia nhu: than thé, vat chat,
nga, linh hon, c4 nhan...; Han
phién am 12 bo-dic-gia-la, va dich
nghia la: nhan, si phu, hitu tinh,
chung sinh, nga... Cac Luan nhu
Duy thire thudt ky, Huyén irng am
nghia, dinh nghia: bé-ddc-gid-la,
sdc thi thii da; nghia 1a: Bo-ddc-
gia-la la thuong (nhiéu lan) di
lai trong cdc néo ludn hoi.

Pbi v6i Ky Na giso (Jain-
ism), pudgala 13 nhan té vat chat
trong hé thong da nguyén twong
ddi thuce tai luan, 1a mot trong 6
that thé (dravya) cdu tao nén thé
giodi.

Trong Phat gido, pudgala 1a
mot khai niém hiru nga luan cua
phéi Boc Tt Bo. Boc T Bo quan
niém chung sinh luin hoi, doi sau
Kké tiép doi trude, cai duy tri su ké
thtra d6 chinh Ia pudgala, 1a mot
chu thé luan hdi. Pudgala nay,
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¢ mot khia canh nao do, tuong
duong voi khai niém atman trong
An gido, chi c6 diéu atman dugc
cho 1a bat tr, con pudgala chi 1a
cai ngd tam thoi, nd khong bat
tor nhu atman, bdi vi pudgala chi
ton tai trong khi chung sinh chiu
ludn hoi, khi giai thoat thi no
khong con nira (Oxford Diction-
ary of World Religions, tr. 774).
Xét dén diém nay, ta thay pud-
gala c6 mdi lién hé gan voi khai
niém A-lai-da thirc cua phai Duy
Thuc. Luan Thanh Duy Thire noéi
vé thirc A-lai-da nhu sau: “Hdng
chuyén nhuw boc luu, A-la-han
vi xa” (Pai chinh 31, tr. 0007c¢).
Nghia la ¢ dia vi pham phu, thirc
A-lai-da hang chuyén lién tuc nhu
mdt dong thac tir doi nay qua doi
khac, cho dén khi hanh gia chimg
duoc Thanh qua A-la-héan thi n6
moi mat. Lai nita, pudgala dugc
cho 1a “phi tirc phi ly udn nga”,
nghia 1a khong phai uan, ciing
khong phai lia uan ma cé pud-
gala. Thuc A-lai-da thi dugc dinh
nghia 1a “hang chuyén”, nghia 1a
khong phai ton tai, ciing khong
phai khong ton tai. Chinh vi vay,
cho nén trong cudn Tiéu thira
Phat giao tu twong lugn, Kimura
Taiken c¢6 nhan dinh: “Néu dem
né doi chiéu véi thuyét A-lai-da
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thirc sau nay, ta c6 thé néi Bo-
ddc-gia-la la tw twéng tién phong
cia thuyét A-lgi-da thire”.

No6i tom lai, nhdan tuong co
nghia 1 quan niém chép trudc
vao mot cha thé luan hoi, nhu
ngai Tang Tri€u néi: “thuy chung
bat cdi vi chi nhan. Co ngogi dao
di nhén danh than, vi thity chung
bdt bién” [Trude sau khong thay
d6i dugc goi 1a nhan. Cho nén
ngoai dao goi nhan 1 than, ¥ néi
trude sau khong bién doi] (Tang
Tri¢u, Chi Duy Ma Cat Kinh).

Nhu vay, tir twomg, di moi
khai niém c6 chdé khac nhau,
nhung ching déu mudén quy
chiéu vé mot thuc thé bét bién
lam chu té doi song cia chung
sanh, thuc thé do chung ta tam
goi 1a Ngda. Kinh Kim Cang chi
dan ra 4 tén goi dé phan biét
khai niém nga, ngoai ra, mot s6
kinh dién khac con néu ra nhiéu
tén goi khac hon nira. Nhu Kinh
Lang Gia dua ra 6 tén goi khac
vé ngd la: atman, sattva, jiva,
posa, purusa, va pudgala (Nan-
jio, Lankavatarasttram, 63) ma
ban Anh ngir cua Suzuki dich la:
ego (ngd), being (chung sinh), vi-
tal principle (tho gid), nourisher
(du0’ng duc gid), supreme sp1r1t
(than ngd), va personal soul (tiéu



ngd / trugng phu)l. Tham chi
trong Pai Phim Bat-nha, c¢6 dén
16 biét danh khac cua nga'.

Nhu Kinh no6i, hanh gia khong
dugc khoi 1én 4 tu tuong chap
thil nay, néu khoi 1én 4 tu tudng
chap thi nay thi vi 4y khong phai
1a Bo-tat phat thii Dai thira. Boi
vi Bo-tat ma con dung con mat
hitu ngd, nhi nguyén dé hanh dao
thi dao Ay khong phai 1a dao rdt
rdo vuot ra ngodi sy dbi dai. Ve y
nghia chap trudc vao mot chu thé
duoc goi la nga nay, Kinh Lang
Gia cling n6i: “Pai Hué! Lai co
chiing sinh cau chimg Niét-ban,
tw néi da biét ngd, nhdn, ching
sinh, dwéng gid, thi gid, cho ddy
la Niét-ban... Dai Hué! Nhiing
ké dy khong gidi thoat, vi chuwa
thé thdy phdp vé ngd viy” (Pai
chinh 16, tr. 597a).

Kinh Kim Cang quy & chd vo
tam, wung vo so tru nhi sinh ky
tam (khong nén khoi lén tam tru

1. Trong ban dich Dai Thura Nhép Lang
Gia Kinh, ngai That Xoa Nan Da dich chi
cd 5 tén: ngd, nhan, ching sanh, dudng
gia va thu gia (&K, A, F4, &4, B
#); con ban dich Nhap Ling Gia Kinh,
ngai Bd P& Luu Chi dich la: nga, nhan,
chung sanh, tho gia, tac gia, thu gia va
truong phu (&K, A, B4, F4, 4,
ZH, LX).
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truée vao bat cit dau)®. Khong
nhitng khong khéi 1én 4 tudng
trén ma BO-tat con can phai
khong khéi 1€n bat ky tam phan
biét nhi nguyén nao. Néu khoi
tam phan biét 1a Bo-tat dang
dting trén quan diém hiru nga, l1a
chudng ngai cai nhin “hét thay
phap von khong” cua thuc tai.
Bo-tat khong chap trude vao y
niém nga, thé chung tdm khong,
lia bo tam try trudc, nhin the gidi
khong phai la the gioi, thé nén the
gidi mai that 1a the gidi; do thoat
vO luong chung sinh, ma khong
thay c6 chung sanh nao dugc do
thoat. B¢ cling chinh 1a Di¢u Hiru
dugc tac thanh tir nghia Khong,
mot dao 1y 1am nén tang cho con
duong Bo-tat hanh.m

2. TT. Tué Sy cht thich trong dich pham
Luén Thanh Duy Thtrc: Pai pham bat-nha
2 (La-thap, T8n223, tr:230cl1), 16 biét
danh cua nga: chung sinh, tho gia, mang
gid, sinh gid, dudng duc gia, chung sonhan,
tac gia, sur tac gia, khoi gia, sir khoi gia,
tho gia, sur tho gia, tri gia, kicn gia. Danh
sach theo Huyén Trang, Pai bat-nha 406
(T7n220, tr.29a29): hiru tinh, mang gia,
sinh gia, dudng gia, si phu, bo-dac-gia-la,
v §inh, nho dong, tac gia, tho gia, tri gia,
kién gia. Danh sich theo Mahavyutpatti
ceviii. tirthakatma-paryayah (danh muc
ve tu ngd cua ngoai dao): atma, sattva,

jiva, jantu, posa, purusa, pudgala,
manuja, manava, karaka, krapaka,
vedaka, janaka, pasyaka, utthapaka,

samutthapaka. Cf. Du-gia 83 (tr.764b12).
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M@t tu si ¢ thé ky tha
sau, Abba Dorotheus,
c6 viét nhu sau: “Bat cir khi ban
lam mot viéec gi, cho du no co
quan trong hay gap rit dén dau,
16i ciing khong muon ban phdai
gdy g6 hay biec minh. Boi ban
biét khéng, moi viéc ta lam, ddu
cho quan trong dén dau, cung
chi la mt-phan-tam ciia van dé
ma thoi. Con giit cho minh dwoc
an tinh la bay-phan-tam ciia van
dé con lai, va cho dit ban 6 that
bai di chang nita! Thé cho nén,
khi lam mét viéc gi ta hdy co
gang lam cho thanh céng tron
ven, do la mét—phdn-tdm ctia van
dé, va van phai giit cho tdt ca c6
dwge sw an tinh va niém vui, day
mdi lai la bay-phan-tam con lai
ciia van dé. Nhng néu ta lam
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ong ngum
Mat Troi

m NGUYEN DUY NHIEN

moi cach dé thanh dat cong viéc
ciia minh, ma khéng can gi dén
sw an lac cua minh, va nhiing
nguoi chung quanh, tuc la ta da
hy sinh bay-phan-tam dé doi lay
mot-phan-tam réi vdy. Chdng
dang dau!”

Ban nghi sao vé 10i khuyén
ay ciia ong Dorotheus? Trong
thoi budi kho khan nay, trong khi
chung ta ai cling dang phai canh
tranh dé budc toi, hanh xir nhu
theo 101 6ng nai thi c6 vé khong
thyc té va xa voi qua ban nhi'
Nhu:ng to1 ngh1 y ong chi muén
nhac nh¢ ta rang, ching ta dau
can phai hy sinh sy tinh lang cua
minh cho sy thanh dat. Chung
ta van c6 thé thuc tap co niém
vui trong mdi viéc minh lam.
La nhitng nguoi ban ron, nhung



chung ta cling van 1a mot nguoi
c6 hanh phuc.

T61 nghi cudc doi nay co 1€
can dén su an tinh va cai nhin
sang to cua chung ta, hon la vao
nhirng thanh dat cua minh.

Uéng Ngum Mat Troi

Tia nang mit troi 1 mot ning
lugng. Tuy bén ngoai cé vé nhu
n6 khong lam gi hét, nhung nho
né ma chiéc 14 duoc xanh, mot
doa hoa nd trong suong som. Va
ban biét khong, hanh phuc cia
ta cling 1a mot nang lugng. Tuy
n6 khong c6 mdt hinh tudng nao,
nhung c6 kha nang lam tuoi mat
than ta, chira lanh nhiing thuong
tich sau kin trong tdm, va lam
cudc song chung quanh minh
duogc trong sang hon.

To6i khong biét 6ng Malcolm
Wells ¢6 thuc hanh thién quan
bao gio chua, nhung nhiing 101
sau ddy ong viét gibng nhu mot
thién sw: “Nam ngodi, diu dé
trén nhitng chiéc la ciia mot cdy
mia, mot phan ciia dnh nding da
cham dut cudc hanh trinh tém
phut cua chung tir mat troi toi
trdi dat. Bang mot cdch nao do,
cdy mia da bién dnh nding mdt
troi thanh chdt dwong ngot ngao.
Va roi thi bang mot cach nao do,
chat dwong dy hoa tan trong ly

SONG DAO &

tra cia t6i. Budi sang hém nay
16i nhdam nhép mét chiit dnh ning
mdt troi cua nam ngodi. Bay gio
ddy no dang nuoi duong nhitng
bdp thit gia yéu trong t6i. Ngoai
kia troi da toi, t6i sva soan leo
lén chiéc xe dap ciia minh dé ra
ve. Nhitng bd'p thit mat troi kia
sé tro thanh siwc manh cua may
dap, dady xich kéo, banh xe lan,
may phat dién kéu, day ‘tung-
sten’ nong lén, va cudi cling — tir
béng dén trén chiéc xe dap ciia
toi — anh sang lai phat ra.”

Anh sang phat ra tir mot chiéc
den xe dap ngay hom nay la nho
¢ nang lugng tir nhitng tia sang
mat trdi cia mot vai nam vé
trudc. Va hanh phtc, sy an lac
cua ta cling lan rong va c6 nhiing
anh huong sau xa hon ta tuong.
Thoi gian c6 trdi qua, nhung mot
161 noé1 cua ta, mdt cuir chi cua
minh v&i nguoi chung quanh sé
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con ton tai mai. Ban biét khong,
trong kinh viét, chi 1 su c6 mat
cua mdt nguodi cod tué gidc va
hanh phuc thoi, cling da lam cho
cudc doi1 nay tuoi mat hon, cd
cay xanh hon, dong sudi duoc
trong hon roi.

Co duogc may Hué Nang?

Ma mubn c6 hanh phiic chting
ta can nuong tya vao mot sy thuc
tap. Trong thién tip, chung toi
duoc hudng dan nhitng phuong
cach nhur 1a biét cht y dén hoi tho
nhe cia minh, théy duoc nhiing
cam tho nao dang c6 mat trong
than, tap bude nhitng bude chan
c6 ¥ thuc... Trong cudc sdng ban
ron ta nén cd nhirng lac dung lai,
dé y thuc duoc nhiing gi dang c6
mat trong ta. Hoi thd c6 y thuce
s& dem than va tAm cua ta tré vé
thanh mét mdi, cho du ta dang
lam bat cr mot chuyén gi, né s&
gitp ta tim lai cho minh mot sy
an tinh va cai nhin trong sang.

C6 ban bao toi rang tu 1a &
tai tAm, chtr dau can gi dén hinh
tuéng bé ngoai, ching ta dau
can gi phai nuong tya vao mot
phuong tién nao! To61 thi nghi
khéc, ching ta bao gio cling
cAn mot su thuc tap. Vén dé chi
la ding dé minh bi vuéng méc
hodc ¢6 chap vao phuong tién ay
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ma thoéi, phai khong ban?

Chac ban ciing nhé cau chuyén
vé ngai Hué Ning. T6 thién tong
thir nam cua Trung Hoa la ngai
Hoﬁng Nhan, mot hom biét dén
lac can phai tim nguoi ké thira,
Ngai bao cac hoc tro mdi ngudi
hay viét mot bai ké kién giai
trinh bay vé sy chimg dic cua
minh. Mt vi d€ tr 1on cua Ngai
tén 1a Than T, trinh 1én bai ké
cua minh nhu sau:

Thén thi Bé dé tho. Tam nhu
minh canh dai. Thoi thoi can
phcft thire. Vat sir nha tran ai.
Than 1 c6i Bo dé, tim nhu dai
guong sang, luon ludn siéng lau
chui, ché dé dinh bui bam.

Co6 mot nguoi dé to khac Ia
ngai Hu¢ Nang, doc dugc bai
ké 4y, ong viét ké kién giai cua
minh 1én canh bén:

B6 dé bon vé tho. Minh canh
diéc phi dai. Bon lai vé nhat vat.
Ha xir nha tran ai? B dé von
khong c0i, guong sang ciling
chang dai, xua nay khong mot
vat, chd nao dinh bui baim?

Va theo nhu Thién st, T
Hoang Nhan di trao truyén y
bat lai cho ngai Hué Ning ké vi
minh lam T6 thtr sdu cta Thién
tong Trung Hoa. Bai ké cua ngai
Hué Ning da trinh bay duoc cdt



tuy cua sy tu tap.

Nhung trong cudc doi nay thi
co duoc méy Hué Nang ban nhi?
Néu mdi sang thirc day ta van con
thdy nhiing lo 4u trudc mét va
bong dang clia muodn phién ngay
hom qua, thi hay nh¢ lau chui va
gin giir tAm guong ctia minh cho
trong ban nhé. Nhiéu khi trén
con duong thuc tp ching ta can
phai hanh theo bai ké kién gidi
cuia ngai Than TG hon, dé roi mot
ngay nao do ta s€ mim cuodi va
thdt sw hiéu duoc réng Boén lai
Vo nhdt vat, Ha xir nha tran ai?
Mot cai nhin xa rdng, nhung véi
nhitng budc chan nho, ta s€ di
duoc rit xa...

Co thay thuong khong

C6 mot 1an troi vao thu, toi
di dao trong mdt khu rirng nhé
gitra ngan sac 14 mudén mau that
dep. Troi hom ay 1ong gio, mau
sac tung bay khap khong gian, 1a
tran ngap trén khong trung, trén
4o, trén vai, trén moi budc chan
t61. Giita khung canh Ay toi udc
gi minh dugc 1a mdt hoa si, mot
nha tho hay mét nhiép anh gia
c6 tai, dé co thé ghi giir lai duoc
hinh 4nh 4y mai mii. Nhung
trong mot budc chan td61 chot
y thirc rang, tat ca khong gian
sdc mau, vé dep nhi¢m mau cia

SONG DAO &
thién nhién 4y, cling chi 1a mot
phan cua chinh t6i thoi! N6 dang
c6 mat trong t6i. Pau co gi khac
bén ngoai ma ta can phai nam
bat!

Nhu budi sang nay toi thay
con dudng nho toi di c6 toi trong
ay. Con duong co6 noi day 1a nho
O su cd mat cua to1, hay nho nd
ma toi c6 thé c6 mat noi nay?
Chung t61 hién hitu trong nhau.
Sang nay nhiing ang may trang
bong bénh troéi chd diy ning
am. Cudi nhiing ngdy mua nudc
dang cao lam mit hd phang nhu
guong. Con thac nho nuéc day
tran xubéng dong sudi trong do
bot tring x6a chay qua nhiing
vién da soi dudi long sudi reo
vang tr6i xa vao khu rung phia
bén kia.

Cai nang luong cia nhiing
tia ning mat troi may nam trude
van con c6 mit trong hom nay,
do khong phai chi 1a van tho ma
la mdt sy that! Hanh phuc cling
vy khong bao gio ¢6 thé co mat
riéng. Nhitng budc chan thong
dong cua ban cling 1a hanh phtic
ctia nhiéu nguoi.

Sang nay ban hay r6t mot tach
tra thom va thudng thure di. Trong
vi cua anh mat tréi nam xua éy
ban c6 thiy thuong khong...m
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iem thuong
démg Me o THE HUYEN

Doi quang ganh me di vé mua bui

Lanh vai gay toc madn giot mo hoi

Suét doi nguoi la huyén thoai lé loi

Quady ganh nghéo, dam truong quen don doc.

Con ra di budi tu6i xanh nét ngoc

Nguyén theo duong Thanh gid chang son tam
Me thdp cao van vai ndng thang tram

Mau ndng gi6 sam chai, md trong mat.

Lan dau ay, hinh nhu chiéu 14t phat
Con veé tham qua khodng chg qué
Me nhan ra, mat da uét vo vé

“Con clia me, cha oi, mau lén qud”.

Khoc that roi, me oi, con biét |am
Déc doi con buon, tuéi me xa dan
Sao ki€p nguoi troi mai tuya phi van
Con khong dam nght xa x6i thém ntra.

Ngoi bén me con khong can bép lra

Chén com chiéu thuong song nudc qué huong
Bat nudc chiéu tham thia ng phong suong
Con hit mai chéo 4o gay me mic.
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Dém nam nghe qué minh vo séng
Me ndm bén va chdng néi cau nao
Khong nhan ra, nhung chiing nhu me khoc
Hen gi qué minh, bién ct lao xao.

Con lai di, hinh chiéu nhu It phat

Song ru hoi, mét me u6t mdt con

Mét me oi, xin hay bot moi mon

Cho song bién khong lam con hoang so.

Tién chan di,con thdy minh mac ng

Chén nudc, bat com, hoi tho me gay...
Ngang lay tre lang, con ding lai chdp tay:
“A Di Da Phat! Me vé di, sdp t6i...!”

Chéng duong nao, con miét mai budc toi
Me qué ngheo van huyén thoai lé loi
Budc chan run, nhung tim dap rang ngoi
Khi con nho ving trén duong gian kho.

Con sé vé, va m choang bong gio

Cho mua dong thoi rat lanh vai gay
Con sé& vé ndm gdy guoc ban tay:

“Cam on me_An muoi phuong ghi tac!”
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Vé tham

~ ~

BO DE DAO TRANG

= MINH NGUYEN

Bé-dé Dao trang 1a noi ky
niém sy thanh dao, ching
déc qua vi Giac ngd si€u viét
ctia Bo-tat Tat-dat-da. O noi ay
Ngai di tré thanh dang Chi ton,
bac thdy cta ca troi ngudi voi
ton hiéu la Thich Ca Mau Ni.
Bo-dé Pao trang con dugc goi
la thap Dai gidc hay Dai thap.
Bo-dé Pao trang 1 tén nguoi
Viét thuong diung, tén day du va
nguyén gdc ctia n6 1a Mahabodhi
Mahavihara (tam dich - Dai Thap
Dai Giac).

That 1a mot diém phuc 16n d6i
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voi i khi duge dén chiém bai
thanh tich thiéng liéng nay. Vira
dén phia ngoai cong ciia khudn
vién Dai thap, thoang nghe tiéng
tung kinh va nhitng di¢u nhac
dém cho 1061 kinh Pali phat ra
tir cac loa phong thanh da thay
trong long trao dang mot cam
xuc kho ta. Mot bau khong khi
thiéng liéng, mau nhiém va uy
nghiém lan téa khap khuon vién
B6-dé Pao trang. Mic dau toi da
kinh can chap tay xa chao ngoi
Pai Thap khi vira d6i dién dé bat
dau tién dén nhimng bac cip dan



vao Pai Théap, nhung khi budc
chan dén nhing bac cip dan vao
khu Pai Thap, c6 mdt sttc manh
v0 hinh da tadc dong vao tam thuc
cua to1, tdc dong vao tung budc
chan cua toi. Vira dat chan cham
vao bic cip dau tién, bong doi
chan t61 chun lai, budc cham rai
timg budc mot. Mdi budc chan
dat xuéng bac cép 1a nhu c6 mot
ludng dién tir phia dudi truyén
1én than theé t6i, 1am cho toan than
to1 rang dong la thuong. Mot stic
manh tam linh tai noi gidc ngd
ctia dtrc Thé Ton di tac dong vao
than va tam t6i. Luc 4y toi cam
thay minh nho bé v cung, yéu 6t
v0 cung trude sicc manh tAm linh
ay. N6 di lam cho nhiing budc
chan cua toi tré nén vo cung nhe
nhang, thanh thoat, nhu la khong
mudn tao ra mot sy tén thuong,
x40 dong nao dén mit phang cua
cac bac cép, va cling la dé tron
ven nhan di¢n, don nhan nhiing
gl dang dién ra trong than tim
cua minh. That 1a ky la, mac du
chiu sy tac dong cua suc manh
tdm linh va sy uy nghiém cua
ngo61 Pai Thap nhu vady ma long
t6i van thy an lanh, cam giac s¢
sét khong hé hién hitu trong taim
toi. Sy uy nghiém va sttc manh
vo hinh ay khong lam cho toi
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khiép s0. Nguoc lai, n6 con lam
cho tdm t6i tré nén an binh va
thanh kinh hon.

Ciing that la dac biét, khong
biét ai da dit tén cho bén dia
diém quan trong trong cudc doi
cua duc Phat (vuon Lam-ty-ni,
noi Thai tir Tat-dat-da ra doi;
B6-dé Pao trang, noi Phat thanh
dao; Vuon Nai (Loc Uyén), noi
Phat chuyén van banh xe phap
lan dau tién; va thanh Cau-thi-
na, noi dirc Phat nhap vo du niét-
ban) 1a T dong tdm. Chir ‘dong
tam’ ¢ day vua la tinh tr mang
nghia quan trong, trong diém,
nd vua la dong tur chi sy rung
dong, su bién dong ¢ trong than
tAm cta nguoi dén viéng tham,
dén chiém bai. Ai da mot 1an dat
chan dén mot trong bon dia diém
trén thi chic chin s& cam nhan
dugc thé nao 1a “dong tam”, s¢
thiu hiéu duoc sy thiéng liéng,
mau nhiém va uy nghiém cua noi
thanh dia. Chinh dtc Thé Tén da
timg day rang, néu ai c6 duyén
dén chiém bai nhiing thanh tich
cua duac Phat thi nguoi do6 sé co
dugc nhiéu phude dirc. Tai sao
duc Phat lai day diéu nay? Tai vi,
khi ching ta dén chiém béi cac
thanh tich thi niém tin cta ching
ta ddi v&i Tam bao, ddi v4i chan
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ly cang thém 16n manh, cang
thém viing chic. Niém tin 1a me
sinh ra cac cong dtrc. Khi chiing
ta dén tham cac thanh tich, duogc
tan mat nhin thdy cac diu tich,
cac di vat caa lich st dé lai,
chung ta viing tin rang dirc Phat
la mdt nhan vat lich s, 1a mot
con ngudi cé that, bang xuong
bang thit nhu ching ta chir khong
phai 1a mdt nhan vat huyén thoai,
hu cdu. Ngai 1a mot con nguoi
binh thuong, da uu tu, tran trd vi
ndi kho cta ban than va cia tha
nhan, va da quyét chi di tim chan
ly va da chung dao. Gido 1y cua
Ngai day da dugc thuc hanh va
truyén trao tir thé hé nay dén thé
hé khéc trong suét hon 25 thé ky
qua. DA ¢6 khong biét bao nhiéu
nguoi t1m thdy duoc y nghia cua
cudc song, tim thdy duoc chan
hanh phuc nh¢ vao gido ly cua
Ngai. Hon nita, khi dén chiém
bai cac thanh tich, sttc manh tam
linh tich tu & cac thanh dia do
cling tac dong khong nho dén tim
thire cua chung ta. Chinh nhiing
diéu nay s& 1am cho tam hudng
thién, hudng thugng trong ching
ta cang thém lén manh, né khoi
day tiém ning gidc ngd trong
ching ta, tudi tAm va nudi dudng
cho hat gidng tir bi, tri tué trong
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tam cua chung ta cang thém 16n
manh. Sy that 1a da c6 khong
it nguoi, tr chdu A cling nhu
chau Au, sau mot chuyén hanh
huong chiém bai céc thanh tich
cua Phat giao, da tao ra mdt su
chuyén d6i vo cing 16n lao trong
doi séng ctia ho. Co thé noi 1a ho
da thay da ddi thit, trd nén mot
nguoi hoan toan méi, mot ngudi
rat thanh thién.

Ngoai su chi thanh chi kinh
cta tat ca khach hanh huong khi
dén Bo-dé Pao trang, c6 mot
diéu rat dic biét la tit cd moi
nguoi déu rat than thién, coi
mo va dé dang tiép chuyén véi
nhau néu cé thé vuot qua duoc
rao can ciia ngdn ngi giao tiép.
Du Ia nhiing nguoi khong cung
mau da, dan toc; khong cung van
hoéa, tham chi 1a khong cung tin
ngudng, ton giao (khong phai tat
ca nhitng nguoi dén Bo-dé Pao
trang déu 1a Phat tor, c6 nhiing
nguoi theo dao Hindu, theo dao
Sikh, theo dao Tin Lanh...) ho
déu nhin nhau véi anh mét va nu
cuoi hién lanh, dé thuong. C6 18
la chinh strc manh tam linh tai
noi giac ngd cua diac Thé Ton
va ban chét cia mot nén gido 1y
thuan hau, nhan tir va hoa ai cua
dao Phat da gop phan tao nén su



than thién, c61 mé do.

Pén v6i BoO-dé Pao trang,
hinh anh déu tién hién ra truée
mat chiing ta 1a mot toa thap uy
nghiém, hung vi dugc tao dung
gilta mot ving dat c6 mat bang
thap hon so v6i xung quanh. Vi
thé ma nhiing bac cip dan vao
thap 1a bac cip theo chiéu di
xudng chir khéng phai di 1én nhu
binh thuong cht’mg ta thu’(‘mg
gap. Khong biét day chi 1a bd
cuc ngdu nhién ma nha thiét ké
da tao ra hay la c6 dung y ¢ trong
d6? Theo cam nhan cua ca nhan,
bd cuc nay nhu c¢6 ¥ mudn thé
hién hanh trinh gidc ngd cua duc
Phat, xuat than 13 mot hoang tir
c6 dia vi cao sang, va da gla tur
tat ca nhung thir cao sang dy dé
song doi khat si, vo gia cu, khong
tai san va tir trong doi sdng vo
gia cur 4y ma Ngai di tro thanh
bac Pai Giac, bac théy cua ca
tro1 nguoi. Theo nhitng cur lidu
ctia lich str thi B6-dé Pao trang
da dugc vua A-duc khéi cong
xay dung vao thé ky thir I1I trudc
CN. Sau 10 nam lén ng61i Hoang
dé, vua da dén chiém bai thanh
tich Bd-dé Pao trang, va 10 nam
sau d6 vua d3 cho kién tao khu
thanh tich nay. Khéi dau vua cho
xay Kim Cang toa & dudi goc cay
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Bo-dé va mot try da dé danh dau
noi thanh dao cua dac Phat. Sau
d6 vua cho tao dung mot ngoi
thap. Theo nhiing di tich con sot
lai cung nhiing 101 ghi ¢ trén do
thi khoang 150 cho dén 300 nim
sau khi vua A-duc kién tao Bo-
dé Pao trang (trc vao khoang thé
ky thu IT dén thé ky thir I trude
CN) da c6 3 m¢nh phu Phu nhan
gbp cong ton tao va bao tri khu
thanh tich. Theo tac gia William,
trong s6 ho c6 mot ngudi 1a phu
nhan ctia mét lanh chta co tén
la Kurangi’. Nhitng vi n@ tin
chu nay da xay dung nhiing rao
chan bao quanh Kim Cang toa va
tru da dé bao vé chung. Ho con
cho xiy nhimg diém mdc danh
diu nhimg budc di mau nhiém
cua duc Phat (jewel-walk posts)
trong sudt 7 ngdy cua tuan thi 3
sau khi Ngai ching dic qua vi
V6 thuong Chanh dang Chanh
giac. Trong khoang thoi gian do,
dtrc Phat da thién hanh t6i va lui
tai mot khoang tréng gan cay Bo-
dé, vira la dé tuong niém cong
on cua cay da che chd cho Ngai,
vira 1a dé trai nghiém nhiing diéu
mau nhiém, uyén tham cua trang
thai giac ngd. Nhitng diém méc

1. William, Mahabodhi temple, from
www.stupa.org.nz website.
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ma ho xay 1én 14 nham dé danh
dau nhitng ddu chan mau nhiém
ctia dirc Phat, trén mdi diém ay
¢6 gan hinh hoa sen bang da.

Tién vao bén trong ngdi Dai
Thap, khach hanh huong s€ dugc
chiém ngudng mat ton tuong vo
cung dac bi¢t cua dic Tu Phu
Thich Ca Mau Ni. Buc tugng
nay dugc diéu khac that 1a hoan
my. Piy 14 bic tuong dic Thé
Tén dang ngdi trong tu thé kiét
gia, cao hon 2 mét, vdi nét mat
diém tinh va hién hoa, tuoi dep.
Btrc tugng nay duogc tac tir mot
tang d4 den. Mau vang cua buc
tuong nhu trong hién tai la do
blrc tuong da dugc son lai boi
nhing tin d6 hanh huong. Theo
nhiéu nguodn sir liéu ghi chép thi
btrc tuong nay dugce tao dung vao
khoang thé ky tht II sau CN, luc
ma Phat gido Dai thura (Mahaya-
na) phat trién nhanh va nghi thirc
thd phung t6n tuong bat dau nay
sinh va phat trién trong truyén
théng Phat gido Pai thira.

Cay Bo-dé¢ thiéng liéng tai
Bo-dé Pao trang 1a mot trong
nhiing di tich khong kém phan
quan trong. Tuy ddy khong phai
1a cay B6-dé nguyén thuy, nhung
la mdt cay con duoc bit nguén
tir cdy Bo-dé gbe, no van c6 mot
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sirc manh tam linh vi dai va co
sttc anh huong 16n d6i véi tin
dd hanh huwong. Chinh tai duéi
gbc cay Bo-dé nay ma dirc Phat
da chung qua vi Gidc ngd Tdi
thuong, va ciing chinh dudi gbe
cay nay, sau khi chung dao, duc
Phat da danh mot tudn 1& dau
tién dé thién quan va an hudng
niém hy lac v6 bién cia su giac
ngd. Dén bén gdc cay Bo-dé, chi
thanh danh 1€, tudong niém va
ngdi tinh toa dudi bong mat cua
tan cay, chiing ta s€ nhanh chéng
cam nhan dugc mot niém tinh
lac 1a thuong day khoi trong tam.
Trong tap Chuyén Tién Thén cho
biét ring, Kim Cang toa dudi




gbc cay Bo-dé nay dugc xem 1a
trong diém cua trai dat, 1a diém
duy nhit dwoc hinh thanh trén
16p dia tang nguyén uy vao thoi
ky hoang kim ciia trai dat ¢ trong
vii try, chi co6 tai noi ndy ¢ trén
trai dat bac tu hanh méi chimg
dat duoc qua vi V6 thuong Bo-
de.

S6 phan cua cdy Bo-dé nay
ciing lim thang trAm. Vao thoi
vua A-duc, bdi vi vua qué sung
tin, qua yéu quy cdy Bo-dé, danh
nhidu thoi gian cho nd, quan
tam dén n6 con hon ca doi voi
hoang hau cua vua, hoang hau
Tissarakkha, vi thé ma vi hoang
hau nay da sinh tam ghen ghét
d6i v6i cay Bo-dé va da thué mot
ngudi phy nit giéi vé cha thuat
ding bua chu dé giét chét cay
Bo-dé. Sau d6 khong lau thi cay
Bo-dé bi kho héo di. Viéc cay
B6-dé bi kho héo dan da lam cho
vua A-duc vo cung budn kho,
va tuyét vong. Trudc tam trang
budén va tuyét vong cua vua,
hoang hdu Tissarakkha da tau
v6i vua rang, néu ciy Bo- de chét
di thi hoang hau sé dem niém an
vui dén cho dtrc vua. Nhung vua
A-duc da dap lai rang, cay Bo-
dé khong phai 13 mot ngudi phy
nir, n6 1a mgt cdy xanh ma tai noi
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do duc Phat da dat dugc qua vi
V6 thugng Chanh dang Chanh
giac. Sau khi nghe vua giai thich
nhu vay thi hoang hau da nhan
thdy dugc 161 1am ctia minh, lién
b1 mat triéu moi nguodi phu thuy
ay dén dé tim cach ctru séng cay
B6-dé. Ho da cho ngudi dao dat &
xung quanh gdc ciy 1én va ding
hang nghin binh stra dé tudi cho
gdc cay moi ngay Sau do khong
lau thi cay da hoi sinh, xanh tuoi
nhu cii.?

Vao nam 600 sau CN, cay
Bo-d¢ mot 1an nira bi hay diét
boi vua Sesanka, mot tin d6 sung
tin cta than Shiva. Dén nim 620,
vua Purnavarma di cho trong lai
mot cdy Bo-dé con. Dudi thoi
ctia vua Purnavarma, ct dén dip
t6 chic 18 hoi Vaisakha hang
nam la cé hang nghin nguoi tu
khap noi trén dat nuée An Do ty
hoi vé dudi goc cay Bd-dé thiéng
lieng dé lam 18. Ho ding nudc
hoa, sita thom dé tudi cho cay,
va ho con dang hoa va nhac dé
cung duong ciy Bo-dé’.

2. Anuradha Seneviratna, King Asoka and
Buddhism, historical and literary studies,
Buddhist Publish Society, Kandy, Sri
lanka, 1994.

3. Bodhi tree, from http://www.angelfire.
com, provided by the Dharma and Root
Institute for Wisdom Culture.
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Tuy nhién, tradi qua thoi gian
lau dai, cung nhirng tac dong cua
thién nhién va cia con nguoi,
vao nam 1862, theo nhiing dong
ghi chép ciia mot nha Khao co
hoc ngudi Anh, Cunningham,
thi cay Bo-dé luc 4y da 1am vao
trinh trang xubng cap nghiém
trong, chi con mot phﬁn cua than
cdy ngi vé phia Tay 1a con xanh
14, con nhimg phan khac thi 14
da ua tan va than thi bi muc nat.
Sau d6 vai chuc nam, mot con
bao dd lam cho cdy Bo-dé giy
d6. Ciing may 1a nguoi ta da thu
luom dugc nhiéu hat gidng cua
né va da wom gidng, va nho dé
ma mam non cua cay me da duoc
sinh truéng tai vi tri cii. Cay Bo-
dé trong hién tai la cdy thudc thé
hé thtr tu cua cay Bo-dé nguyén
thuy va n6 dong mot vai tro vo
cung quan trong ddi voi tin d6
Phat tir trén khap thé gi6i, 1 hinh
anh nhic nho chang ta nhd vé
su chirng ngd siéu vi¢t cua duc
Phat, 1a biéu tuong cua niém an
lac vo bién, ciia mot tiém nang
siéu tuyét dang 4n tang trong tat
ca chung ta.

Bén canh d6, tai khu thanh
tich nay con ¢ nhirng diém ciing
dang dé cho khach hanh huong
lvu tam va chiém bai. Mot la
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ngodi thap nhd co tén la Anime-
sha Lochana toa lac vé phia Tay
Bic cua ngdi Pai thap. N6 danh
dau vi tri ma khi xua dtc Phat
da dung nhin vé ph1a cay Bo-
dé khong chop mit trong sudt
7 ngdy cua tuan 1& thir hai. Hai
12 mot ngdi dén nho khong co
mai che ndm & phia Pong Bic
cua ngdi Pai thap, n6 dugc goi
1a dén Ratanaghara. Tai day, dtrc
Phat da trai qua 7 ngay cua tuan
thr tw dé quan chiéu vé 1y Duyén
sinh cia van phap. Va chinh
trong lc thién quéan vé 1y Duyén
sinh nay, tu trong chau than cua
durc Phat da toa ra nhitng tia sang
mau xanh, vang, do, tréng, da
cam va mdt mau tht sau duoc
két hop boi 5 mau trén. Sdu mau
sdc nay chinh 1a ngudn cam hing
dé sang tao nén 14 cd Phat gido
dang duoc lwu hanh tai cac qubc
gia c6 tin do Phat gido trén khap
thé giéi. Ba la cdy Ajapala Ni-
grodha (nay chi con lai mot tim
bién ghi déu tich, con cay ay thi
khong con nita) ndm phia trude
mat cua ngdi Dai thap, ngay trén
16i di vao tir cong phia Bong
Dirc Phat da thién dinh subt tuan
thir ndm & dudi gbe cay nay. Bon
1a hd Muchalinda, ndm vé phia
Nam cua ngdi Pai thap. Puc Phat



da thién toa sudt tudn thir sau bén
canh cai hd nay. Trong luc dirc
Phat dang toa thién thi b6ng mua
bdo, sdm sét ndi 1én vang troi.
Thay dirc Phat ngdi dudi mua
bdo nhu thé, c6 mot con rian chua
trong hd tén 1a Muchalinda da
o1 noi tra ngy, dung than minh
quin l4y co thé duc Phat nhiéu
vong va dung phan trén cta than
che trim 1én dau cta Phat dé che
ché cho dirc Thé Tén tranh duoc
su ton hai cua gi6 tip mua sa. Vi
thé ma hd nay duoc goi tén 1a
hd Muchalinda. Trén 16i di dan
vao hd Muchalinda con c6 mot
tru da cua vua A-duc. Tru da nay
d3 bi gdy mat phan ddu, nhung
toan than thi van con nguyén
ven. Nam la cay Rajayatana, n6
ciing chiu chung sé phan nhu cay
Ajapala Nigrodha, nay chi con
lai mot tAm bién ghi lai d4u tich
ma thoi, tim bién nay nim phia
dong nam cua ngdi Pai thap.
Duoi goc cay nay dtc Phat da
toa thién sudt tuan thir bay sau
khi Ngai chung dao V6 thuong.
Hién nay, trong khudn vién
ciia Bo-dé Pao trang con c6 mot
cong vién dugc goi 1a Meditation
park. Trong cong vién c6 nhiéu
cay xanh, cay canh, nhitng tham
c6 xanh, nhitng mai dinh, nhiing
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cai that nho rat thich hop cho
viéc hanh thién va hoa minh véi
thién nhién, cay co.

Khu thanh tich Bo-dé Dao
trang d trai qua khong biét bao
nhiéu thing tram, khong biét
bao nhiéu lan suy tan, db nat, roi
duoc khoi phuc tré lai ké tir ngay
dugc vua A-duc tao dung cho
dén ngay nay. Thoi gian dau chi
c6 Kim Cang toa dudi cay Bo-
dé, nhitng try da cda vua A-duc
va nhiing diém mdc danh dau
nhirng noi dtc Phat da trai qua
trong thoi gian dau sau khi chimg
dao va nhimg rao chin xung
quanh. Theo nhitng ghi chép cta
ngai Phap Hién vé B6-dé Pao
trang lac ngai dén d6 chiém bai
(vao khoang nam 400 sau CN),
lac d6 c6 nhiéu tuong Phat duoc
ton tho trong cadc mai dinh khong
c6 tudng xung quanh, c6 nhiéu
cong trinh ky niém danh dau
nhting noi dic Phat da dat chan
dén, va c6 mot sd tu vién véi
nhiéu vi tu si tu hanh cin mat.
Trong truyen ky cua nga1 Huyen
Trang & phan viét vé B6-dé Pao
trang ltic ngai dén chiém bai (vao
khoang ndm 635 sau CN) ngai
da miéu ta kha cy thé vé thap Dai
gidc. Nhitng miéu ta iy vé thap
Dai giac khé tuong tu nhu ngoi

08-2009 @ S6 65 | PHAP LUAN 59



% THANH TiCH

thap ma chung ta dang thiy ¢
B6-dé Pao trang ngay hom nay.
Ngai Huyen Trang da miéu ta
rang, vé phia dong cua ciy Bo-
dé, c6 mot toa thap cao khoang
160-170 feet (khoang 50-55
mét), dugce xay bang gach xanh,
bbn mit cua toa thap duoc gin
nhitng hinh trang tri rat 1a tinh
. Pén thé ky thir XII, Bo-

dé Pao trang da khong duoc tu
stra va roi vao tinh trang bi bo roi
hoan toan. Nhung thoi gian tiép
sau do, khu thanh tich da trai qua
nhiéu lan phuc hoi, nang cap va
sua chira bdi cac vi vua sung dao,
cac tin chd va céc nha hao tam &
trong nuéc An Do ciing nhu &
nudc ngoai. Vao nam 1874, khu
thanh tich da dugc bt dau mot
qué trinh nang cip toan bo duoc
tién hanh boi phai doan cta vua
Mién Dién, Mindon-Min, v&i su
chap thuan cta chinh quyén An
Po. Lan nang cp nay da tao nén
dién mao cua Bo-dé Pao trang
nhu chiing ta thdy trong hién tai.
Vao nim 1953, chinh quyén
An D¢ di chinh thire thanh lap
Ban quan 1y khu thanh tich Bb-
dé Pao trang goi la Bodhgaya
Temple Management Commit-
tee. Nhiém vu chinh cia Ban
quan 1y nay la gilr gin va tu sua
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khu thanh tich, m¢ mang va cai
thién khu dit ciia thanh tich,
béao vé loi ich va su an toan cho
khach hanh hwong, va cudi cung
la thyc hién nhitng nghi 1& tho
phung thich hop tai Bo-dé Pao
trang.

B6-dé Pao trang ngdy nay
da duogc toan thé gidi biét dén.
Vao ngay 27 thang 6 ndm 2002,
Uy ban van hoa, khoa hoc va
gido duc cua Lién hop quéc
(UNESCO) di cong nhan Bo-dé
Pao trang 1a mot di san cia thé
gi¢i. Hang ndm, c6 hang nghin
nguoi trén khip thé gidi, bao
gdm ca Phat tir 1n nhitng nguoi
khong phai 14 Phat tir, tim vé khu
thanh tich thiéng liéng nay dé
chiém béi. Va hién c6 khong biét
bao nhi¢u nguoi dang ngay dém
mong udc c6 mdt lan dit chan
dén Bd-dé Pao trang dé duge
phu phuc truéc ngdi thap Pai
giac, dé duoc danh 18 ton tuong
ctia dtrc Thé Ton dang thd phung
trong thap, va dé dwoc chiém
ngudng cdy Bo-dé thiéng liéng,
duoc ngdi tinh toa dudi bong cay
thiéng va cam nhan nhiing cdm
xuc la thuong ma thanh thoat
trao dang trong long.

Néu ai c6 diéu kién thi nén
mot 1an dén chiém bai thanh tich



Bo-dé Dao trang. Khi dén chiém
bai khu thanh tich, khach hanh
huong nén danh thoi gian cho
no, khong nén vgi vang, khong
nén dé minh bi chi phdi boi bat
ky mot 1y do nao khac. Hay dén
d6 dé thiy, dé ty minh cam nhan,
ty minh trai nghiém nhimng dién
bién tam 1y dién ra trong tim cta
minh. Néu c6 thoi gian thi khach
hanh huong nén dén chiém bai
vao céc thoi diém khac nhau
trong ngdy. Vi vao mdi thoi diém
khac nhau 4y, ching ta s& c6
nhitng cdm nhéan khac nhau. Cam
nhan vao luc sang sém no khac
vo1 luc hoang hon, va cling khac
v6i lac man dém budng xudng
bao trum léy canh vét, toan canh
khu thanh tich Bb-dé Pao trang
hién lén mo 4o dudi anh dén
dién. Néu co nhiéu thoi gian hon
ntta thi khach hanh huong nén
dén viéng tham cac ngdi chua
ctia cac qudc gia khac nhau trén
thé gidi, chua cua Trung Hoa,
Nhat Ban, Thai Lan, Mién Dién,
Tay Tang, Viét Nam, Bhutan, Sri
Lanka... Mdi chua c6 mdt sic
thai riéng, c6 mot 16i trang tri va
cach tho phung riéng, nhung tat
ca déu mang dam ban sic dan
toc clia qubc gia d6 va déu trang
nghiém, thanh tinh. Hay di tham
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mot vong cho biét, dé mé rong
tam mat, dé kham pha nhimg nét
van hoa, tin ngudng rat riéng cua
timg dan toc. Thanh tich Bo-dé
Dao trang thiéng liéng dang con
d6, nhirng ngdi chua dic sic ay
van dang hién hiru noi kia. Tét
ca dang cho doi ban, dang cho
don nhiing dira con tinh than tro
vé véi to Am thiéng liéng. Cau
chuc cho tat ca moi nguoi co
da duyén lanh dé dén chiém bai
khu thanh tich B-dé Pao trang
thiéng liéng.m

Tai liéu tham khao:

» Anuradha Seneviratna, King Asoka
and Buddhism, historical and
literary studies, Buddhist Publish
Society, Kandy, Sri lanka, 1994.

* Bodhi tree, from http://www.angel-
fire.com, provided by the Dharma
and Root Institute for Wisdom
Culture.

* Macmillan Encyclopedia of Bud-
dhism, 2003 Ed., Vol. 1, ‘Bodh
Gaya’ written by Leela Aditi Wood.

* Macmillan Encyclopedia of
Buddhism, 2003 Ed., Vol. 2,
‘MahaBodhi Temple’ written by
Leela Aditi Wood.

* Mahabodhi Mahavihara, a world
heritage site, published by Bodh-
gaya Temple Management Com-
mittee, 2™ ed., 2005.

» William, Mahabodhi temple, on
www.stupa.org.nz website
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ué huong va long Me

Tiéng mua dem dai lé thé buon ba
Tham vao long nghe roi ra con tim

Do tham thu long thi sTim lim

Lang dung nhin gi6 thu hiu hét thoi

Tai 1dng nghe cay 14 sau tran tréi!

Giot mua dem gieo bao ndi thang tram
Cuoc doi la khic nhac vo ngam

Gian minh ct thuong tham chi gi6é thoang!
Toi ding do khung troi nhu than oan
Anh sao dém chép nhoang lanh tam hén
Vang nguyét sau soi sang mot co thon
Tim nhip dap goi hon dang chua xot
Nh¢ 1am sao tiéng chim gay cat hot

Trén dong xanh trai mudi dua ca

Nbi hoai qué khic khodi tan long ta
Hinh bong me chiéu ta trén dong ruong
Cu sdn lui, ... bat canh rau muéng

Dia dua ca néng man tinh qué

Oi song Bd ngan ndm muén thud!

Bén 1o, bén bdi, bén nho, bén thuong...
Nh& nhing lan dao budce doi nuong

Bén me cha c6 luong dau ky niém

Lé vo thuong muon su dan tan bién
Dong song xua dua tién budc thang tram.
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e VIEN NGOC

Chuyén xe doi khoc cudc tinh nin cam.
Pua phu mau tinh tham qua bién gidi.
Thoi gian oi, thoi gian troi voi voi.
Xa cach qué huong da mdy thu roi!
Nhin cudc doi bac lanh tya may troi.
Dua danh lgi trong dau soi Itra bong.
Gitra dém budn do cudi thu chiéc bong.
Toi chanh long hai ti€c nhing ngay xua.
RO mot ngay mua toi
tré vé chon ca.
Nhin x6m lang lam [ ... nén long dau.
Mai toc me gior day lan mdy mau?!
Pha suong trdng lanh doi mién qué ngoai.
Toi nhin Me khung troi xua tham lai.
Nép da nhan nhan nai nhang thang ngay.
Dong lé sau thuong tai voi dang cay.
Khong bén me dé thang ngay phung duong.
Lang phat giay niém xot xa vui suong.
Tudi &u tho toc me hay con xanh.
Con sudi am gitra long thanh chan chua.
%/ Me hién oi hay thuong con lan nta!
Chan cing da mém cat budc con di.
Biét xa con me dam udt bo mi.
Thé van kiép con khéc ghi tinh me! ...
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am thang bay:

trong phim

BAO GIO CHO PEN THANG MUOI

= MINH THANH

Khia canh tim linh trong mét
tac phdm dinh cao cia dién
anh Viét Nam giira thap nién
80 thé ky XX

Qua mot bai viét ding trén
tap san Phdp Ludn so ra gan day,
chung t6i da co dip gidi thiéu
phim truyén Mé Thao-Thoi vang
bong cua dao dién Viét Linh nhu
mot bd phim chira dung yéu td
tam linh véi tu tuong Phat gido
an hién phia sau. Nhung thyc ra,
khong phai dén Mé Thao - Thoi
vang béng (san xuat nim 2002),
dién anh Viét Nam (khong ké bo
phan dién anh & mién Nam trudc
nam 1975) méi ¢6 nhiing dau an
tam linh va Phat gido trén cac tac
pham ciia minh. Ngay tir giita thap
nién 80 thé ky trudc, trong hoan
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canh dac biét vao nhiirng nam dat
nudc chua déi moi, khi ma tam
linh con 1a lanh vuc cidm ky cia
van hoc ngh¢ thuat, da c6 mot bo
phim, ma mot trong nhing yéu t6
tao thanh sy thanh cong dén mirc
dic biét ciia n6 1a yéu t6 tam linh.
Ngay ram thang bay, ngay dai xa
vong nhan cua Phat gido va ciing
la ngay danh cho nhiing nguoi da
khuét theo truyén théng vian hoa
dan toc, da hién lén trong phim
Bao gio cho dén thang muwoi trong
hoan canh dang luu y do.

Pé cap dén van dé tam linh
trong mdt by phim truyén vao thoi
gian d6 1a mét van dé Ién. Pao
dién phim, 6ng Piang Nhat Minh
da viét nhu sau trong Hoi ky dién
anh cia minh: “Khi by phim hoan
thanh, giam d6¢c Hai Ninh yéu cau



cit bo trudng doan cho am dwong
(tic trudng doan dén ram thing
bay, chu thich cua MT) véi ly do
mé tin di doan. Day la truong doan
tAm dac nhat cua toi trong b phim
nay...” (trang 91). Trong doan sau
ctia hoi ky dan trén, ong viét tiép:
“... dung nhu cu Nguyén Du viét:
‘Thac 1a thé x4c, con 1a tinh anh’
[nguyén van cau trich cua tac gia
Pang Nhat Minh]. D6 1a mdt dac
diém tam ly rat Viét Nam. Nhung
giam déc Hai Ninh khéng quan
tam dén diéu d6. Ong chi so cip
trén phé binh by phim mang mau
sac duy tam huyén bi, tuyén truyén
cho mé tin di doan.

Trude ap luc cua ong, toi danh
nhan nhuong cat bét truong doan
nay, diéu lam t6i dau x6t vo cling.
Ong thuong c6 mot 1ap luan thoat
nghe rat c6 ly: bd phim lam ra
khong phai ctia cd nhan mot ai.
N0 1a tai san chung, 1a com 4o gao
tién cua Hang. Néu co gi tryc trac,
trén khong cho ra thi hang tram
can by cong nhan vién cua Hang
chét chir khong chi minh dao dién.
Boi vay ngudi giam déc méi 1a
ngudi ¢ trach nhiém chinh d6i
v6i bo phim. Toi khong thé chéap
nhén cai lap luén kiéu d6 va cuong
quyét khong chiu cat bo thém mot
canh nao nira trong truong doan
cho am duong.
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Khong con cach nao don ép
t6i duoc, giam déc Hai Ninh bén
moi cac cap trén xudng xem trude
cho an toan. Co 1€ chua c6 phim
nao cua Viét Nam lai phai duy¢t di
duyét lai nhiéu ting nhiéu nic nhu
bd phim nay. Ctr mdi nac duyét lai
nay sinh thém nhiing rac réi méi”
(trang 93).

Va dao dién Ding Nhat Minh
téng két: “Tong cong tat ca 1a 13
lan duyét”.

Truong doan cho am duong
(ttc dém ram théng bay) ra sao
ma phic tap dén Vay7 bo la
truong doan tap trung yeu t6 tam
linh ctia phim, 1a diéu ma chung ta
dang tim hiéu. Mic du yéu to tim
linh dugc thé hién ¢ nhiéu doan
trong subt ca bo phim, nhung tat
ca nhirg doan phim c6 yéu t6 tim
linh khac déu déng vai tro dé cao
truong doan chg am duong dém
ram thang bay, dé tir d6 cung toat
lén chit tim linh cia tic pham
dién anh hét strc thanh cong nay.

| Vai nét vé phim truyén Bao
gio cho dén thang muwoi

Bao gio cho dén thang mueoi
1a mot phim truyén den trang do
Hang Phim truyén Viét Nam san
xudt vao nam 1985. Tac gia kich
ban Bang Nhat Minh ciing la dao
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dién phim.

Pao dién Ping Nhat Minh
1a mot trong nhitng tén tudi 16n
cta nén dién anh Viét Nam, ong
la con trai cua mot nha khoa hoc
danh tiéng trong gidi y hoc: Gido
su Pang Van Ngit. Trudce khi
1am phim Bao gio cho dén thing
muoi, ong da c6 phim Thi xa trong
tam tay doat giai Bong Sen Vang
Lién hoan phim Viét Nam 1983,
cling do ong viét kich ban va
dao dién. Phim Bao gio cho dén
thang muoi do dién vién Lé Van
dong vai chinh (Duyén, vg cua
ngudi chién si tir tran). Co thé coi
day 1a mot trong nhiing tac pham
dién anh thanh cong nhat cua
Viét Nam: Giai Bong Sen Vang
lién hoan phim Viét Nam lan tha
VII, 1985, cac giai ca nhan cho
dao dién, dién vién nit, dién vién
nam va thiét ké my thuat tai lién
hoan phim noi trén, giai dac biét
cua ban giam khao Lién hoan
phim quéc té Hawaii, My, 1985.
Pao dién Ping Nhat Minh trong
quyén Hoi ky dién anh da cho biét:
“Khéng nhitng thé né con nhdn
dwoc moi thién cam rat I1ém cua
khan gia nuoc ngoai. Co lé day
la bo phim Viét Nam dau tién dén
duoc voi cong chung ngoai bién
gidi sau nam 1975. Toi dwoc Dai
sir qudan Phdp cdp hoc bong sang
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tu nghiép tai Phap trong mot nam.
Mot thang sau khi toi toi Paris,
Bo ngoai glao Phap da long trong
16 chire chiéu ra mdt bo phim nay
tai rap chiéu béng Cosmos trén
dai 10 Rue de Reinnes o trung tam
thanh phé. Diéu nay lam Dai sit
qudn ta tai Paris rdt ngac nhién
Vi triede t6i nay chua thdy ho lam
nhur vy bao gio. Gidy moi téi xem
phim dwoc in rdt trang trong. Bj
truong Bo Ngogi giao Phdap Ro-
land Dumas va B¢ truong Bo Van
hoa Phap Jack Lang cung dirng
tén trén gidy moi. Khach moi la
ngoai giao doan o Paris, gioi van
nghé si, dién anh Phap, dai dién
Viét kiéu. C6 thé ndi budi chiéu da
thanh cong my man. Nha van kiém
nit ky gia Phap Madeleine Riffaut
sau khi xem xong nwéc mdt gian
giua 6m hén t6i hoi lau”.

C6t truyén phim Bao gio cho
dén thang muwoi dugc chinh dao
dién Dang Nhat Minh tém tat nhu
sau trong Hoi ky dién anh: “Mo
dau phim 1a canh chi Duyén vé
lang sau khi vao Nam tham chdng
vé. Nhung chong chi di khong con
ntta. Anh da hi sinh trong mot tran
chién d4u ¢ bién gidi Tay Nam. Vi
ndi dau qué bat ngo, vi dudng xa
mét nhoc nén khi qua do chi da bi
ngat di, roi xudng song. May co
Khang, mét gido vién di cung do



d3 nhay xudng séng vot duoc chi.
Khang ciing vét 1én dugc to gidy
béo tir ciia chong Duyén nén anh
tr& thanh nguoi dau tién biét tin
nay. Nhung Duyén lai mudn giau
kin tin dir d6, chi khong mudn bd
chong dang gia yéu phai dau budn.
Chi da nho Khang viét nhimg 1a
thu gia dé lam an long nhitng nguoi
trong gia dinh chdong, mot tinh
tiét c6 that trong doi séng ma toi
duge nghe. Mdi quan hé thim kin
ctia hai ngudi bat dau tir d6. Cam
d()ng trudc sy hi sinh chiu dung
va ndi mat mat cta Duyen Khang
da dem long yeu mén ¢6, mudn
dugc thay thé nguoi da mat, lo
toan cho hanh phuc cho c6 va dua
con lén bay tudi. Anh viét thu boc
16 nhitng tinh cdm d6 v6i Duyén.
Khong may buc thu Iot vao tay ba
chi dau va cau chuyén v& 16 khap
lang. Khang mang tiéng 1a nguoi
yéu phu nit c6 chong 1a bo doi
dang chién ddu ¢ xa. Anh bj diéu
di day o noi khac. Con Duyén van
am tham chju dung ndi dau cho
dén ngay o6ng bd chdng sip hap
héi bat co phai danh dién xin cho
chdng vé. Thay Duyén chan chur,
dwa con trai 1én bay da tu y 1én
buu dién huyén dé danh dién cho
bd. Gitra duong né xin di nho mot
xe commanca chd bd doi. Nhiing
nguoi linh trén xe biét rd su tinh
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bén danh xe quay vé lang. Khi ho
vé dén lang, dimg bén giuong cua
bd chong Duyén thi ciing vira lic
cu trat hoi thé cudi cung sau khi
tin rdng con trai minh da vé. Moi
ngudi trong lang méi biét rang
chdng Duyén di hi sinh, ho khong
con hiéu 1am Khang nita, nhung
anh da di roi. Bay gio Duyén lai
mong tin anh, mong anh tr¢ lai...
Ngay khai giang, c¢6 dua con dén
truong va hoéi tham tin anh”

Hién nay, phim van con dugc
phéat hanh chinh thtrc du¢i dang
dia DVD.

” Truong doan dém ram thang
bay hop ch¢ Am dwong

Truong doan dém rim thang
bay da duogc chudn bi tr doan
mé dau phim. Dén ngéi miéu cb
Duyén ndi voi nguoi yéu khi do
chua cudi va con ¢ lang, chua di
bo doi:

“Ba em ké trudc kia cw ngay
ram thang bay & canh miéu nay
nguoi ta hop cho. Nhitng nguoi
song va nhitng nguoi chét dirge
gap nhau’".

DPén sau khi chéng t tran, lac

1. Pang Nhat Minh: Bao gio cho dén
théng muoi — Tuyén tap kich ban dién
anh. Nha xuét ban Thuan Hoa, Hué, 2002
—trang 70.
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dén ngdi miéu trong dém ram
thang bay, Duyén gip lai chong
gitta “mot khu chg dong dic
hién ra trong dém”, sau hinh anh
“nhitng ngon den tréi trén song
dat vao bdi da dwdi cdy mudm
gia’”.

Tién si dién anh hoc Ngo
Phuong Lan trong cong trinh Tinh
hién dai va tinh ddn toc trong dién
dnh Viét Nam da binh luan nhu sau
vé truong doan nay: “ Trong phim,
chi Duyén con gip lai nguoi chong
cua minh cung véi bao nguoi da
khuét tai chg Am phi trong dém
ram thang bay. Hau hét ho la
nhitng ngudi linh tré nhu chong
Duyén va ciing ra di vinh vién vi
T6 qudc subt chiéu dai lich st dan
toc, trong do6 c6 ca vi Thanh hoang
lang. Trén nén dém t6i, ta nhu thay
mot tim tham phul day nhitng d6m
lra nén chay chap chon dén vo tan
trong khuon hinh sau hun hut day
an tuong. Duyén trong chiéc 40 so
mi tréng gian di cung di voi nguoi
chong trong b quan phuc mdi, ho
mudn ndm tay nhau nhung khong
thé cham vao nhau vi mot nguoi
con trong cdi thuc, nguoi kia da
0 cdi mong. Nguoi xem nhu dugce
dat vao thé giGi tm linh ctia nguoi
Viét Nam, noi ndi dau mat mat 1a
ndi dau chung, tinh yéu lira doi va
2. bang Nhat Minh: Sdd, trang 101
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tinh cam gia dinh hoa vao tinh yéu
Dat nude™,

Tuy nhién, tién si Ngo Phuong
Lan da chua chu ¥ dén mot phat
ngoén cua nhan vat anh b doi,
chong Duyén, mot phat ngon cua
nguoi da khuat va mang dang dap
triét ly Bat-nha ctia Phat gido: “Cai
con lai mai mai la cai khong nhin
thay duoc™'. Loi thoai nay 1a diém
nhan manh cia truong doan dém
ram thang bay.

Ngay tor nam 1985, khi xem
phim Bao gio cho dén thing
muoi trinh chiéu lan dau tién tai
TP.HCM, chung t6i da ron nguoi
v6i cAu noi 4m vang 4y ctia nhan
vat anh by ddi chf)ng Duyén.
Trong khung canh ntra thuc nua
hu khoi suong 4o anh cua dém
ram thang bay, 10i thoai “Cai con
lai mai mai la cai khong nhin thay
dugc” vang lén rd tung chir mot
nhu ciu kinh traim trdm tan vao
trong khoanh khic sng chét, con
mat, sic khong linh thiéng. ..

Thoi gian thiéng liéng cua tam
linh d6 khong cham dit mot cach
dot ngot. Duyén vé nha, thay bd
chdng ngdi im lang trudc ban thd

3. Ngo6 Phuong Lan: Tinh hién dai va tinh
dan toc trong dién anh Viét Nam. Nha
xut ban Van ho4 Thong tin & Vién Vin
hoa Thong tin Ha Noi, 2005 trang 138.

4. Pang Nhat Minh: Sdd, trang 101.



gia dinh trong khong gian tranh
toi tranh sang huyén hodc, 6ng cu
ndi véi con dau “Hom nay la ngay
ram thang bay. BO quén dan con
thap huong”.

Tién si Ngo6 Phuong Lan coi
canh Duyén tién dén ban tho thap
huong theo 101 6ng cu “la mdt
trong nhitng canh quay dém thanh
cong cua dién anh Vi¢t Nam,
khong chi ¢ tao hinh ma con hi¢u
qua tao biéu twong cua nd” (chung
ta chi y dén tir “hi¢u qua tao bicu
tuong”)’. Trong khoéi huong mo
mo dém khuya rdm thang bay, trén
khuén madt thanh tin cua Duyén
duong nhu van con vang vong cau
n6i tham nhuan triét 1y sac khong:
“Céi con lai mai mai la cai khong
nhin thay dugc™.

Néu khong con truong doan

dém ram thang bay, Bao gio cho
5. Ngo Phuong Lan: Sdd, trang 138
—139.
6. Gitra kich ban van hoc va phim Bao gio
cho dén thang muwoi ¢ mot diém khac.
Trong kich ban van hQCZ 6ng cu bo chong
cua Duyén noi: “Cho heét tuan huong nay
da...” (6ng da thap huong). Trong phim,
dao dién d¢ Duyén thap huong va im ling
h6i 1au trude ban tho sau khi 6ng cu nhac
“HOm nay la ngay ram thang bay”. RO
rang dao dién di nhin manh mot cach ‘téi
tinh y nghia cua viéc thap huong dém ram
thang bay nhu la mot “biéu twong” (chir
dung cua TS Ng6 Phuong Lan) bang viéc
sua doi lai kich ban ma chinh 6ng 1a tac
gia.

SAN KHAU PIEN ANH &

dén thang mieoi s& khong thé dé lai
an tuong sau dam va nhitng cam
xtc manh liét nhu d4 thay. Nhiing
van dé 16n mang ¥ nghia triét
hoc ma bd phim dé cap nhu con/
mat, hanh phuc/ khé dau, gip go/
chia lia, hinh sic/ hu vo... ciing
s& khong con gi. Khé c6 thé hinh
dung phim Bao gio: cho dén thing
muoi nhu hom nay ma khong co
truong doan chg am duong dém
ram thang bay.

Truyén théng tir bi dbi voi
vong nhan trong 1& Vu Lan cia
Phat gido da di vao long dan tdc
Viét Nam mot cach tuyét dep béng
giai thoai chg am dwong dém ram
thang bay trong dan gian, va tu
do, dugc cach di¢u thanh truong
doan chg am duong cam dong
trong phim Bao gic cho dén thing
muoi. O day, khong con ranh gidi
gifra Phat gido, tam thic dan tdc
va nhitng cdm xuc thiéng liéng
muon thu¢ ciia con nguoi.m
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1A TAI LON NHAT CUA BAC SINH THANH

uc sinh gidam nhanh trong

khi tudi tho ngay cang
tang, mot hién tuong mdi me, doé
1a gia hoa dan so va trong tuong
lai khong xa vé ky nguyén cia
ngudi cao tudi. Chinh vi 1y do do,
nhan mua Vu Lan nay t61 xin c6
vai dong tro chuyén véi bac sinh
thanh vé hai van dé c6 lién quan
dén viéc cham soc suc khoe va
vai tro quan trong cta dang sinh
thanh trong xa hoi.

Mot 14, van dé cham soc nguoi
cao tudi:

Khai niém cham soc dang sinh
thanh bao gém ca viéc phung
dudng ong ba, cha me.

Sy thay ddi co cau dan sb
trong hon hai thap ky qua phan
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= BS. THAI HUY PHONG

anh sy chuyén huéng tir co cu
dan s6 tré sang co ciu dan so gia.
Theo du béo, ngudi cao tudi tir
60 tudi tré 18n s& tang tr 6,3 tri¢u
ngudi ndm 2007 lén 6,9 tri¢u
ngudi ndm 2010. Nhiing quéc
gia cang c6 muc giam sinh thi
su gia hoa dan s dién ra voi toc
d6 cang nhanh. O nudc ta, tudi
tho trung binh kha cao: tir 66 tudi
nam 1989 1én 68 tudi ndm 1999
va 71 tudi nam 2002 (Phap 1énh
Dan s, NXB Lao dong).

Viéc cham soc ngudi cao tudi
trd nén hét sic can thiét. Boi
vi, khong phai ai song lau ciing
déu soéng khoe, c6 cham soc stic
khoe t6t thi méi phat huy vai tro
clia ngudi cao tudi tot. Puc Phat



Thich Ca néi: Tai san 16n nhat
cua doi nguoi d6 la suc khoe
va tri tué. No6i dén strc khoe co
3 cai moc: Mbc thir nhat la dn
uong cdan bang, mbc thtr hai la
van déng cé 6-xy, va mdc thir ba
la trang thai tam 1)5

Véan dé an _uong can bang,
trudc het nodi Ve udng. O cac hoi
nghi qubc té vé dinh dudng, da
dinh ra 6 loaqi thirc uéng bao vé
swee khoe. DO la:

1.Tra xanh

2.Ruou vang do

3.S&ra dau nanh

4.Stra chua

5.Canh xuong

6.Canh nim

Vé chuyén an, moi nguoi déu
biét “Kim tir thdp chdu A”: Loai
coc, loai dau, loai rau. Cac loai
cbe, trwde hét 1a ngd (Mais),
nguoi ta goi do 1a cdy vang, boi
vi n6 chira nhiéu nodn lan chi, a
du toan, cbc vat thuan... chbng xo
vira dong mach. Ké tiép 1a kiéu
mach (Oats), béi vi kiéu mach
c¢6 tac dung lam 3 hg: ha huyét
ap, ha m& mau, ha duong mau.
Con cac loai khoai nhu khoai
lang, khoai tur, khoai tdy chung
c6 3 hdp thu: hap thu nude, lam
tron duong rudt; hip thu md va
duong, gitp ta khong mac bénh

SUC KHOE &

dai thao duong; va hip thu doc t6,
gitip ta khong mic ching viém
da day. Cudi cung 1a ké (Millet),
theo Pong y n6 c6 thé trir thip,
kién ty, trin tinh, an mién. Va
cac loai rau, trude hét 1a ca rét,
d6 14 rau dudng mat, bao vé niém
mac, mot loai rau lam dep nguoi,
dudng toc, dudng da. Bi do, khd
qua lam sinh san Insulin, it bi dai
thao duong. Ca chua, nguo1 Nhat
goi la UMAMI, an no it méac
bénh ung thu. Téi, Moc nhi den,
mot duoc lidu tdt trong phong
chéng ung thu va m& méu cao.
Cudi cung 13 phan hoa (Pollen),
V& Téc Thién, Tir Hi thai hau,
déu an phin hoa, Tong thong
Reagan ciing an phan hoa, boi vi
phén hoa Ia tinh tir cua thuc vat,
n6 thai nghén sy song.

Vé viée vén dong c6 6-xy
nhat thiét dung tip luyén luc
sang sém, ma nén tip vao chiéu
t6i. An xong 45 phut sau hiy van
dong. Ma bac cao nién van dong
thi nén di bach bo 1a duoc rdi.
Trong sach Hodng dé néi kinh

01 “khong co mat troi thi khong
tdp luyén”.

bé co6 dugc trang thai tam
ly tét, nén ngu trwa 30 phut sau
bita an trua. Toi 22gio30 di ngu,
truée khi di ngi nén tim nudc
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néng 40-50 do, nhu vay chét
lwong gidc ngh s& rét cao.

Nén tang strc khoe 1a can bang
tam ly. Chi can giit viig tam ly
can bang, coi nhu ching ta da
nam vimng chia khoa stic khoe
trén tay. Bac cha me¢ khoe manh
c6 diém chung 1a co tim long
rong mo, tinh hoa nha, khong
cO ca tinh hep hoi, doc ac, nhd
nhen, dé dang tiép thu gido ly
nha Phat.

Thuc hién dugc nhitng diéu
noi trén, co thé néi chung ta da
sang tao stc khoe, tan hudng stic
khoe, tran trong strc khoe.

Hai 13, van dé phat huy vai tro
dang sinh thanh:

Mot cau hoi dat ra la: séng lau
dé lam gi? Néu khong song vui,
song khoe va sdng c6 ich? Cho
nén vai tro ctia ding sinh thanh
trong tudi doi con khoe, sy can
thiét phai duy tri va nang cp.

Phat huy vai tro ctia ding sinh
thanh phat huy trong phat huy
tai nang, tri tué va pham chat tot
dep dé tham gia cac hoat dong:
Giao duc truyén théng dao phap,
truyén thu kién thirc van hoa, xa
hoéi, khoa hoc va cong nghé, k¥
nang nghé nghiép cho thé hé tré;
va hoa giai cac tranh chap, mau
thuan tai cong dong dan cu; dong
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gop ¥ kién xdy dung chinh sach,
phap luat; tu vin chuyén mén
ky thuat; nghién ctu, itng dung
khoa hoc va cong ngh¢; va tham
gia cac hoat dong xa hoi khac.

O day, cling xin tham gia vai
trod ctia dang sinh thanh trong gia
dinh. Béi vi do 1a vai tro hang
dau lam cha 1am me gido dudng
con ci. Ai ciing nhan thay van dé
gido duc con cai trong gia dinh la
quan trong. Hanh phtc cua cha
me khi tré vé gia, cua con cai khi
chung 16n Ién, sy cuong thinh
ctia dit nude, stc manh coa dan
toc phan 16n déu tuy thudc van
dé nay. Vi vy, nha gido duc gia
dinh khong con ai khac hon la
cha me. Ngoai nhiém vu lo cho
con cai vé mat thé chat, cha me
con giup cho con 16n 1én vé mit
tam hon. Vai tro d6 dugc the hién
rat rd nhat 1a diéu chinh hanh vi




cua cac thanh vién lam trai dao
Iy con nguoi, kién tri thyc hi¢n
chuan muc “quy mé gia dinh it
con” ma budc di cu thé tir cude
van dong sinh dé c6 ké hoach,
lam cho céac thanh vién trong gia
dinh ddng thuan nhiam bao dam
strc khoe, tiét kiém dugc chi phi
tieu dung, nudi con chiu hoc
hanh day du, huong thy van hoa
nghé thuat gép phan xay dung
gia dinh van hoa, 4m no hanh
phuc, tot doi dep dao.

KET LUAN

Theo nguyén 1y sinh hoc, tu6i
tho cua dong vat c6 vu gép 5,6
lan so véi giai doan sinh truéng
cia chiing. Néu giai doan sinh
trudng cua con nguoi dugce tinh
tir thoi diém moc chiéc rang sau
cung (tir 20-25 tudi), thi tudi tho
ngan nhat phai 1a 100, dai nhét 1a
150, nén tudi tho binh quan duoc
cong nhan phai la 120. Trong
sudt qua trinh 120 nim do6, néu
ching ta c6 thé gitr gin strc khoe,
dat t6i tiéu chuan trude 70 tudi
khong co bénh tat, 80, 90 tudi
van khoe manh, thi song t6i 100
tudi s& chang con 1a udc mo hio
huyén, vi d6 1a qui luat sinh hoc
binh thuong. Nhu vay, 1& ra con
ngudi co thé séng toi 120 tudi,

SUC KHOE &

nhung trén thyc té, con ngudi
da mic bénh, tan tat rdi to vong
trude thoi gian do.

Cudi cung xin tong két van dé
cham soc va phat huy vai tro cta
dang sinh thanh nhu sau:

1. Phai xem van d¢ gitr gin strc
khoe 1a van dé trong tim ngay tir
khi con tré.

2. Nén dé dai mot chut, nhin
thoang mdt chut, xir sy nhe
nhang d6i v6i chuyén nho. Hay
séng rong lugng, cao thuong vira
t6t cho nguoi ciing vira tot cho
minh.

3. Tim niém vui trong viéc
gitip d& nguoi khac, biét tran
trong nhitng gi minh co, tan
huéng niém vui trong cudc
song.

Tém lai, bac si tét nhat la
chinh minh, liéu thudc t6t nhét
1a thoi gian, tam tri tot nhat 1a
yén lanh, thé duc t6t nhat 1a di
bd. Hay quén di qua khir, khong
qua chu ¥ hién tai, huong thy hét
ngiy hom nay, huéng vong vé
ngay mai tuoi dep.

Ngoai ra, yéu t6 mdi trudng
tu nhién, moi truong van hoa
lanh manh ciing khong kém
phan quan trong. Boi vi nd tac
dong truc tiép dén cudc song doi
thuong cia chung ta.m
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CHUM TRUYEN NGAN NGAN VE ME

MA GOI

T6i chi dugc séng bén me voén
ven ¢ tam nam. O tudi nay, toi
chi biét Me qua tiéng goi ma thoi.
Bén trong tiéng “Me” 4y, toi
khong c6 chut suy cam gi nira.

Nam toi 1én bay tudi, ba dau
ning, nam liét giwong. Ba bi
bénh lao phdi. Thoi ay — 1950,
trong ving khang chién, lam gi
c6 dugc mot vién thude khang
sinh? Ba nam yén trong mot gian
nha cach biét ba anh em t6i - vi
nguoi ta s¢ lay bénh cho ching
to1 nira!

Nam mot chd trong cin budng
tdi, bénh tinh ngay cang ning,
khong c6 chut hy vong kéo dai
thém cudc séng, nén ba thudng
nhd ngudi giup viée goi t6i dén
bén ba. Ba chi nhin t6i. Héi toi
d6i cau bang quo. ROi ba noi:
“Théi, con di choi di...”. Sau 101
n6i Ay, toi hinh nhu thay duoc nét
mat vui tuoi, rang rd cua ba!
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= MANG VIEN LONG

Mot hom, dang mai mé choi
vu — ba gitip viéc dén kéo tay
toi:

“Ty oi!
kia...”.

Di nhién la t6i thich choi hon
1a tré vé. Cudc thi choi vu dang
hap dan t6i. Toi chan chir mai,
khong chiu bo cudce choi.

Ba gitp viéc phai quay lai goi
1an nita, t6i méi chiu chia tay i
ban.

To61 chay mot mach vé nha,
nhung dimg 16 thut & ctra budng.
Ba nhan ra toi — 1én tiéng:

- Lai dy v61 ma. ..

To6i van dimg yén. Bong toi
va hoi lanh cta cin budng ludn
dong kin cura s, 1am toi so so.
Nghi dén dang me gay kho, toc
rung chi con lua thua nga bac; to1
lai cam thay lo lo...

- Lai day con! Tiéng ba lai
vang 1én.

T61 budc nhe nhe, rut re.

Ty... Ma goi



- Con cling s¢ ma sao?

To1 giat minh: “Khong, con
dau c6 sg!” - Toi da néi doi long
minh dé ba yén tim.

Hon ndm chuc ndm qua, t61
chi mong doi mot lan “Ma goi”
ma khong bao gio c6 duoc! Moi
viéc déu di qua cudc doi ta chi
mot lan...(1991)

CHIEC A0 DAI CUA ME

Cho dén khi hoc hét nim cui
cua bac Trung hoc D¢ nhat cép,
to1 chi con gilr dugc mot chiéc 40
dai cia Me ma thoi.

D6 1a chiéc 4o dai bang ni
mau xanh dam — con moi; co 1€
1a ba da chi mic doi ba lan thoi
con tré.

To1da gitt k§ trong ruong kha
lau, coi d6 la hinh anh, la di vat
quy bau con lai cua Me bén doi
minh!

Nam éy, toi dang can mot
chiéc 40 dé mic ngay Tét, nhung
khong co tién mua vai. Toi da
mang chiéc 4o dai dén nin ni bac
tho may trong xom, sura lai cho
t6i chiéc 40 so mi ngan tay

Va t6i dd mic “chiéc 4o dic
biét” d6 cho dén luc chat nich —
r6i dem cho mét daa chau goi
bang cau.

Bay gio, trong tay toi khong

TRUYEN NGAN &

c6 mot ky vat gi cua Me. Mot
chiéc lugc simg trau chang han.
Hay mot chiéc guong soi tron
nhé ma Me van thuong dung. ..
T61 khong con chut gi cua Me
cal

Toi rat ddi an han, nhung moi
viéc da 15 nhu thé roi. Pa hon
50 nam troi qua, to6i biét tim lai
o dau?

Bu lai, trong tam tri toi1, trong
tan cing niém suy cam — chiéc
40 dai bang ni mau xanh thAm va
chiéc 40 so mi thud Ay, ludn an i
t6i — rang toi da duoc mic chiée
4o dai cii cua Me. Chiéc 40 ma
Me t61 da mac thoi xuan tré, da
tham duom hoi huém va ban tay
Me giat gill nang niu...

Am 4p va hanh phuc thay!

(1985)

GIAC MO MAU NHIEM

Khoa hoc giai thich “giic

0” 1a hoat dong an tang cua
tiém thirc — n6 thuong xuat hién
bat ngd trong gic ngii, nhat 1a
khi c6 su kich thich thich hop
ciia doi séng hién tai. Tuy vay,
gidc mo con phan anh phan nao
dong chay cua tam linh, ctua sy
nhiém mau chua co su giai thich
nao thoa dang.

Trong sudt thoi gian hon nam
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muoi nim sau ngdy Me toi mét,
t6i duoc ba lan nam mo thay ba
trong lac tam tri t61 hoan toan
khong hé nghf t6i.

Niam t6i duge 16 tudi — nghia
la khodang 8 niam sau ngay ba
mat — téi bi bénh sbt rét nam
liét giwong trong cin budng toi.
Khong c6 mot ai cham soc cho toi
ca, dau t6i dang séng véi ngudi
anh ca! Con sbt kéo dai, toi mé
man nam bat dong, khong hay
biét gi nita. Trong mot gidc mo
ngan vao budi trura — t6i thdy Me
t6i vé, cho t6i mot trai cam tuoi.
Toi sung suéng an hét qua cam
ba cho, trong lic ba nhin toi, mim
cudi hién lanh. Téi han hoan tot
cling. Ba d4 ra khoi gidc mo that
chong vanh. Toi thic gidc. Mo
to d6i mét, nhung can budng toi
om. Tdi cam thay nguoi téi bong
khoe han, nhe nhang; dung luc
o y t4 mang chiéc dén dau vao
— chich cho t61 mot mitii Quinine
Max sau gan mot tuan khong co
mot vién thude. Toi da dugc khoi
bénh han sau d6 hai ba hom...

Lan thtr hai, ndm ti hai muoi
tam tudi: dang day hoc, to1 bi
day vao quan trudng. Phai song
xa doi sdng ém a bén dam hoc
tro; dé sébng gan véi stng dan,
su thu han, chét choc — t6i vo
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cung bang hoang, khong tim ra
16i thoat. Khong biét ngay mai
cua doi minh s€ ra sao? Mot
dém ndm ngi & bai tip trong
con mua ra rich tir chiéu — toi da
duoc théy Me t6i vé. Ba nhin toi
gidy lau — khong ndi nang gi, chi
mim cudi... Ba thoang dén, roi
thoang di — nhung da dé lai cho
t6i nhiéu ndi an vui, va may man
sau do: to1 da duoc tra lai voi hoc
tro, truong hoc - ngay sau ngay
ra truong!

Lan thtr ba - gidng nhu céc
dong nghiép cé cung canh ngo,
toi Ién duong hoc tap o trai 53.
Poi sdng kham kho. Lao dong
cat lyc. Tuong lai qua that 1a mu
mit. Trong hoan canh ngat ngh¢o
éy, Me t6i d3 dén... Ba ding bén
mot dau vong, khé dua vong cho
t6i, d6i mat nhin toi ddy thuong
cam. Trong ba co vé budn budn!
To1 han hoan goi “Me” - nhung
ba da ra khoi gidc mo ctia toi roi !
Chua bao gio to61 c6 dugc phut
gidy hanh phiic tot cing nhu thé.
Chi thoang qua théi nhung giac
mo da cho t6i niém an lac, nhirng
gip gd hién lanh, dé sém dugc
trd vé voi gia dinh!

Ba lan Me toi da dén voi toi,
trong ba budc ngoat quan trong
trong doi. Duong nhu ba luén



doi theo tirng nam thang cua doi
song t6i, dé co6 mit kip thoi. Dé
an Ui. D¢ ctu vét t6i. Cho toi
niém tin yéu dé tiép tuc di hét
quang do1 minh.

- Me oi! Mg thiéng liéng va
mau nhiém lim — tinh thuong
yéu cua Me that vo bo! (1981)

TUOGI GIA NHO ME

Nguoi ban gia dat tach nude
tra xubng ban, nhin toi gidy lau,
roi nodi: “To6i noi that long, chu
dung trach t6i nha?”

Anh ctr ty nhién - xua nay, toi
chang dam budn trach ai. ..

Véi giong ndi qua quyét - co
1& 6ng ta da c6 nhiéu dip suy nghi
- Ong lai nhin thang vao mit toi:
“Doi nguoi ¢o hai cai bat hanh
16n: Mot 1a tudi nho bi md coi
cha me sém; hai 14 tu6i gia khong
con nguoi ban doi bén canh!”

Ong tiép:

- T61 da “lanh” mot cai - cha
me mat sém - nhung “dugc” mot
cai la dén tudi 80 - vo chong con
bén nhau hém sém an ui, giup
do... Nguoi xua co noi “tré cay
cha/ gia cdy con” - nhung bay gio
thi... hinh nhu chang con duoc
nhu xua nita roi!

Toi cuoi: “Anh con dugc mot
- Con toi thi ‘lanh du’ca hai!”

TRUYEN NGAN &

Do, chinh vi 1€ d6 nén 61 s¢
chu trach toi...

Noi that diéu bat hanh cua ai
trudc mat ho qua la nén de dat
that - nhung vdi riéng toi - toi
biét 15 duyen nghi¢p ctia minh
tir rat 1au 16i - trude sau gi - doi
nguoi lam sao tranh khéi hai cai
bat hanh 16n ay?

Sau mot ngum tra - mot phut
yén ldng - t61 hodi: “Anh co
thudng nghi nhé vé cha me minh
khong?” - “Tudi cang cao, téi nhd
dén cha me cang nhiéu! C6 18, d6
1 ngudn an Gi duy nhat con lai
cho do1 nguoi sau bao nhé nhung
khéc da tr6i qua?”

To6i nhin anh: “Khi nhé Me -
anh thuong lam gi?”

- T61 khoc - anh dap gon.

Anh héi toi: “Con cha lam
gi?”

- T6i an han - té1 dap, toi
khong khoc duge nhu anh - toi
ludn an han vi da chua lam duoc
mot diéu gi nho nhoi dé bao dén
on nghia sinh thanh cho cha me
toi ca!

Ong gat gu: “Podi ngudi—dung
1a chd nén dé mot sy an han nao
nam sau trong tim hon minh - boi
vi chinh d6 méi 1a diéu bat hanh
khung khiép nhat!” (2003 )m
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m HUE TRAN

GAY CHUNG TA @€

\"’

han sb trén trai dat 1a bao nhiéu ty ty ngudi, t6i khong theo ddi

thong ké nén khong biét. Nhung theo tinh than thi ca tir ngan
xua dén nay thi nhan loai phai nhiéu lam. Loai nguoi lai so sdng ¢
don nén mdi ngudi tu coi minh nhu chi 1a nira manh (manh gi, tuy
quan ni¢m), luén miét mai di tim ntra manh kia dé chia sé vui budn
sudt quang duong doi dang dic. Lam sao trong hang ty ty manh roi,
c¢6 thé tim dung nira manh kia ctia minh méi c6 thé Hai trd thanh
Mot? Chang dé dau! Nén hop rdi tan 1a mot thyc thé cua kiép nhan
sinh.

. Thién ha mang mang ai nguoi tri ky
Ve ddy ciing ta can mot hé truong...

Chang thi sy 1& got tim ban chic di ta toi tuyét vong méi dén véi
men ruou giai khudy, nhung cé biét dau chinh nhiing con say lai la
tam guong soi to nhat ndi co don cung cuc. Can ly day, lai rot day ly
can ma thién ha mang mang, biét ai tri ky?

H5 truong! Ho truong! Ta biét rot vé dau?
Rot vé Dong phuong,
Nuoc blen Péng chay xiét sinh cuong loan.
R6t vé Tay phuong,
Mua phu"cmg Tay tung tran chira chan.
R6t vé Bac phirong,
Ngon Bdc phong vi viit cdt chay dé givong.
R6t vé Nam phuong,
Troi Nam ngan dam tham,
C6 ngueoi qud chén nhu dién cuong...”
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Tac gia bai tho nay ting duogc gidi van nghé sy va nguoi thuong
ngoan duong thoi, cung hau thé coi 14 “Thi sy ciia mét bai tho”;
nghia 12 mot ngudi lam tho rat noi tiéng chi & mot bai tho.

Khong biét danh xung nay dung hay sai. Riéng ca nhén t6i, toi
khong biét dén bai tho thr hai nao ctia Nguyén Ba Trac, ngoai bai Ho
Truong nay. Khac véi Ly Bach, say khudt rdi bude ra khoi thuyén,
tudng bong trang 1a nguoi tri ky nén da 6m trang ma chim sau day
nuéc; Nguyén Ba Trac ¢ vé tinh tdo hon, kién nhan hon khi thanh
khan nang ly moi khiap bon phuong, nhung cudi cting thi hai thi nhan
cling phai truc dién cting mot ndi ¢ don sau tham cta kiép nhan sinh
ma thua cudc:

“... Nao ai tinh? Nao ai say?
Chi ta ta biét, long ta ta hay
Nam nhi su nghiép v ho thi
Ha tat cung sdu doi cé cay!”

Nura manh nay khong tim dugc dung ntra manh kia nén danh chiu
c6 don thi cling tam hiéu dugc. Nhung sao lai ¢6 canh hai manh roi
cta nhau, tim dugc nhau rdi ma lai ly tan? nhu mot thi sy nao do
than rang:

“Nguoi di, mot nira hon t6i mat,
Mot nika hon t6i bo”Nng dai kho!”

Tro1 o1, trong thién ha mang mang, hai ntra hon tim duge nhau thi
phai trg thanh mot linh hon bat diét chir, sao nira hon kia lai di, dé
ntra hon nay dai kho? Ma nira hon kia di dau? Da 1a nira manh cia
hdn nay roi, bo di dé tim nira manh cia hon khac a!?

C6 1& rac r6i & day 1a nhan thé cir chap chon quan quanh nhing
budc mong du trong sudt gidc mong dai traim nam khi di tim tri ky.

Budc chan khong that nén lac budc.

Tam 10ng khong that nén lac nhau.

Co tim lai chdn xua thi thém cii da réu xanh nhoa vét!

Lai mot thi sy tan nat tim can thé nay:

“Nhdam mdt, cho téi tim mdt thodng hwong xua,
Cho t6i vé dwong cii nén tho,

Cho toi gap nguoi xua woc mo.
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Nhung chi la gidc mo théi,

Nghe tinh dang chét trong téi,

Cho long tiéc nuéi xot thwong suét doi!
Nhdm mdt, éi sao nira hon bgng thuong dau,
Oi sao ngan tring mai xa nhau,
Hay ta con hen nhau kiép nao?...

Day 1a nhitng tiéng khoc an han cta nha tho Thanh TAm Tuyén da
dugc nguoi viét nhac Pham Dinh Chuong chip d6i canh 4m thanh
cho tiéng khéc nay bay bong sudt nhiéu thap nién qua, bay tir thanh
thi t6i thon qué, bay sudt qué huong, bay sang x1r la.

Nhitng cudc hanh trinh di tim tri ky qua 1a gian nan va thuong
nghen ngao tiéng khoc hon 13 ron ra tiéng cudi, boi ta dé bi do tuong
lam! C6 may ai da thyc sy tu tin ¢ nira manh hon ngd 1a tim duoc,
khi tu thdn mdi tm hon da 1a mot oc ddo cd don.

C6 khoang thoi gian toi yéu hoa téi mirc xoay s& dé lam chi mot
tiém hoa. O méi truong nay, t6i dugc thuong xuyén thiy nhimg tim
10ng man 4i hudng vé nhau. Mot bong hong dé thay 16 xin 18i, mot
gio lan chiic tung niém vui, va ngay ca nhitng vong hoa tang chia
budn ciing 1a tinh ngudi dep d&. C6 1an, mot co géi tré budce vao khi
t6i sdp dong cira tiém. C6 mimng rJ:

- May qué, em dén tré chut nita 1a hong roi!

- Em can gi?

- Da, ¢6 cam cho em hai lo hoa hong gidng nhau va chon cho em
hai tdm thiép ciing giéng nhau.

T6i hoi la, nhung ciing 1am theo khach dit hang. Téi cam hoa,
¢6 lui cui, nan nét viét. Hoa cam xong, c6 nghiéng dau ngam nghia,
khen dep, roi gio hai tam thiép, vura khoe t61, vira doc: “Ngay Me co
Con. Ngay Con co Me”. Co giai thich thém:

- Hom nay la sinh nhat em, nhung cling 1a ngay vui 16n cia Me vi
ngay néy Me da c6 em.

Cb6 gan hai tAm thlep vao hai lo hoa, tra tién xong, vui vé quay d1
Con to1, ding lang dén quén ca viéc khoa cira! Toi ding sau quay,
giita dong hoa 14 cét tia con ngdén ngang. Toi nghi dén “Ngay Me ¢é
Toi. Ngay Toi co Me”. Troi oi, that 1a don gidn. Ngay sinh nhat cua

12
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modi dira con phdi 12 ngdy sinh nhat cia mdi ba me vi ngay d6 con
chao doi bang Hinh Hai, Me chao doi bang Hanh Phaic. Mdi dira con
ra doi, me c6 mot giéy khai sinh mang tén Hanh Phtic. Hinh hai cua
con va hanh phtic ciia me tron 1an nhau, Hai 1a M6t, khong gi tach roi
duogc vi chang phai Me Con chi quyén chat Tinh Yéu vo hinh ma hitu
hinh thi, trong té bao con c6 té bao me, trong xuwong da con ¢ xuong
da me, trong huyét quan con c6 huyét quén me. Con hoa 14n me subt
chin thang mudi ngay, lam sao con chang 14 chinh me?

Ay thé ma, trong hon nira doi ngudi, phut tinh c& nhét, mot co
gai tré da cho to1 cai nhin hoan toan mé1 mé vé Ngay Sinh Nhat nhu
thé. Toi dam chac, chang riéng gi minh ma thién ha mang mang
ngoai kia, nhitng bira tiéc sinh nhat ct ndi tiép nhau, nhung may ai
nghi rang, d6 ciing 1a Ngay Sinh Nhat Ctia Me. C6 thé, nhitng ngudi
me cling dugc moi dén du, nhung van chi la nguoi du, 1a khach chtr
khong phéi 1a Ngay Chung Ta C6 Nhau, khong phai 1a chung-sinh,
la co-arising, 1a nwong vao nhau ma c6 mat.

Me va Con khéng thé chéi bo nhau, khong tim ai thay thé nhau
dugce, ké ca su chét. DU me da khuit nui, nhung trong hinh hai con
van c¢6 mau huyét me luan luu, nén, & mot nghia nao cua Tri Ky, me
va con 1 nhitng nira manh linh hon thity chung nhét, thiy chung hon
tat ca nhimng 101 thé non hen bién, vang da trim nam, ma chi mot con
gi6 u mé thoang qua ciing du cudn bay mat tich!

Toi nghiép thi sy Vii Hoang Chuong, tac gia hai ciu tho dy dau
thuong, dugc chép lai nhidu nhat trén nhing trang luu but ngay xanh,
lai thuong bi thuc té phii phang doc khac di. Cau tho nguyén thuy
thé nay:

“Em o1, lira tat bznh kho ruou,
Doi vang em roi, say voi ail”
Thyc té, nhan thé lai rat mau quén nén cau tho tuyét dep trén
thuong duoc doc lai mot cach cay dang va khong tho chut nao 1a:
“Em oi, lira tdt binh kho ruou,
Doi ving em roi, say voi... nguoi khdaclll”
Céam on Mg, Ngay Chung Ta C6 Nhau.m
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la Bo-tat
clila con

= VO LUU THUY

¢ 12 mot vi Bo-tat ludn ton tai khong nhimng trong cudc séng

hién tai ctia con, ma con la trong nhirng giac mo dep trong
sudt quang doi hién hitu cta con nita. Me chinh 13 mot vi Bo-tat voi
tam long thuong yéu trai dai bt tan, v6i nu cudi vo ciing thanh thién
da diu dat con trong sudt kiép nguoi: “Me 1a Bo-tat hoa than cho con
niém vui va hanh phuc.”

Tir thué con méi cat tiéng khoc chao doi ciing chinh 14 lic me bat
dau wom nhiing hat giéng tinh thuong cho con. Luc con tho au, con
chédp chiing tirng budc di, con chua nhan thirc dugc tinh thuong 1a
gi? Luc ay, Me hoa than 1a vi Bo-tat day con tinh thuong bang cach
biét chia sé cho cac ban nhiing gi minh dang c6, khong duoc nudi
dudng tam ich ky, hep hoi. Sau nay 16n 1én, con mdi cadm nhan dugce
do6 1a nhimng soi day ndi két tinh nguoi. Me di vi con, vi cudc sdng
hanh phuc trong tuong lai gico mam cho con nhiing hat gidng tinh
thuong tir thué 4y. Béi hanh phuc ¢6 duge hom nay pha1 luén gan
lién trong tung sat na sinh diét, phai duoc dap xay trén nén tang cua
thuong yéu day tri tué.
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Trai qua cudc song véi bao nhiéu kho khan kho nhoc, véi bao
nhiéu bién chuyén cta cudc doi, me 1a Bo-tat van ludn day va cho
con chan tinh trong cudc song, phai séng that va chan thanh, phai
biét thwong yéu va gitp d5. Chan tinh nay cia me, ciia Bo-tat da
chap canh cho con vut bay trén bau trdi bao la rong 16n:

Me t6i d6 dii gian nan ting thiéu,
Vén nu cuoi twoi nhw nhanh hoang lan,
Trai tim nguwoi tang trit mot kho tang
Pay thirong mén hy sinh va do lwong.
(Suu tam)

Dau thé nhan c6 1am cho me khd, lam cho me thét vong hay e ché,
nhung khi déi dién vé6i con, me c¢b nubt vao nhing cay ding 4y, khi
ddi dién véi con, me van hét myuc thuong yéu va chiéu chudng:

Tdm long me, hon ddt troi long Iong
Che cho cho con trudc moi song gio cudc doi.
(Méc Giang)

Roi theo nim thang, con khon 16n. Con nhan ra duoc 1& huyén
héa cia cudc doi, cude song thé gian chi 1 tam bo, con mudn chon
cho minh mgt huéng di thanh thi¢n, me chinh la Bo-tat hoa than da
gitp cho con chon hudng di dung dan. Dau rang trong 10ng me 4m
thim giau kin ndi dau khi phai xa con, nhung vi hanh nguyén Bo-tat
la chép nhéan thiét thoi, chép nhén hi sinh nén me cua con nhan 161
hoan hy cho con xuét gia, ddu cho chiu sy c6 don thiéu bong con qua
bon mua Xuan, Ha, Thu, bong.

Tinh thiong ciia me trién mién
Cho con khén 16m can duyén tron day.
(Suu tam)

Cam on me, cam on Bo-tat ctia con dd cho con médt niém tin va
stc song manh liét vao Tam bao.

Pém dém khdn nguyén Phdt troi
Cdu cho cha me séng doi voi con.
(suu tim)m
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Udéc mo vé Me

Thang nam dai con xa cach me yéu
Nén khong biét gio théi lanh budi chiéu
Tham hén con bang dam chiéu hoi am
Timg phdt tam con thdy hinh me dam
Che chd con qua khé nan mé lam

On duong duc Me oi! con chua thdm
Cong sinh thanh nhin thdy to bién khoi
Tinh clla me sao ma bao la thé?

Om long con nhu may phu kin troi.
Goc tling xua ngo ngat ding choi voi
Trudc bao t6 duong doi con di toi
Nhimng dém dai mo udc khdp noi noi
Bon phuong troi con biét dau tim me?
O non cao hay & tan con sau?

Di tim mai biét khi nao gap me?

Sudi am long lanh gia suét dém thau
Vu lan dén néi long con nung ndu

Lanh mua thu lanh tim ca nuong dau.
Tinh thdm thiét Me oi! Con da biét

Gio con dau nguoi me phut ban dau
Trong 16i ca con ngam nguii thuong nh !
Séng cu lao vang vong néo m
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u chi lIa mdt con mua,

mua that mong vao mat
chiéu cubi ha, phat nhe qua khung
clra sO cua hién phong, nhu nhiing
giot swong sdém vudng minh trén
nhitng chiéc 14 non &o udt, nhung
cling da du xua tan di sy ngot ngat
cua nhitng ngay dai nong rit, va
duong nhu ai ai cling thd ra nhe
nhom!

Moi vat tré nén xanh tuoi, rang
r0... Hang cay pho phac bén kia
truong, hom qua tudng chung
khong guong ndi, ma héom nay
vuon minh dung day, cudi nd6i xon
Xa0 Vi gi6 chiéu 10ng 16ng!

Oi, su séng that mau nhiém biét
bao khi muén vat giao thoa chan

CAM NIEM &

IEM
AN
CHA
ME

hoa ky diéu! Phai chang tat ca da,
dang song nwong tya vao nhau va
s€ niém an nhau mai mai. b6 la
niém hung phan, 1a ngudn séng, 1a
su khich 1€ 16n lao cua nhan sinh,
vii tru, van hiru.

Muén vat ludn vay va kiép
nguoi ciing thé. Su ton tai, thinh
suy, duoc mat, khoc cuoi... cia
chung ta, cuia muon loai, muon
su, muon vat trong cudc doi nay
luén nuong tya vao nhau. Nhung
10i ¢6 nhitng luc chi vi sy ddi thay
chuyén bién, ta tuong chimg mat
di tit ca niém tin ddi v6i nhau. Ta
cam thay 1é loi, 6 don clng cuc
trong nhitng ndi dau tham ling,
hay vat va kéu thuong, oan trach
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nhau, dé rdi hanh ha 1an nhau
khong cung tan! Nhing lic 4y ta
can nhé nghi dén nhau that nhiéu,
dé ma thuong yéu nhau, niém 4n
nhau...

Va ri nang 1én, troi xanh, may
trang, gié thanh, chim hot liu lo
nhu chao don binh minh dang hién
hiru.

Oi ban mai tinh khoi lam sao
ay! Nhiing giot swong lap lanh trén
dam cé non xanh ngat. Buc tranh
thién nhién dep vo ngan. Su song
sinh dong hai hoa quanh ta, lam
cho ta cling mim cu¢i, hoa nhip,
va nghe trong lang la thuong... Ta
lai niém an nhau voi tat ca long
biét on sau sic! Ta niém 4n Tam
bao, an Troi - Pét, an T6 quéc, an
C)ng Ba, Cha Mg, nhitng bac Théy
tam linh chon chanh, niém an
Thﬁy ban, an nguoi than ké oan,
va niém an v&i tit ca muédn loai
trong qua khtr, hién tai va vi lai...
Chac han, khong phai ai cling tan
ddng véi ta mot cach dé dang nhu
thé. Ta niém an Tam bao vi chinh
Ba ngoi bau nay da khai mo tam
tri cho ta dé ta biét dau lanh dau
dit, dau chénh déu ta... dé tré nén
ngudi nhan hau va hitu dung dbi
v6i ty than, gia dinh, x4 hoi va to
quéc. Ta niém an nhan loai trén
trai dat nay da chd che, dum boc
cho ta tir khi ta dugc thai nghén
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cho dén khi chao doi.

Va ta niém an cha me¢ da nudi
ta khon 16n bang tinh thuong vo
bo bén, nhu ca dao da vi:

“Cong Cha nhu nui Thai son

Nghia Me¢ nhu nudc trong
ngudn chdy ra.”

Va trong tiét trdi thang bay nay,
t61 xin ké ra day mot vai ki niém
nho cua t6i, nhu mdt sy ni€ém an
ddi v&i cha me cua minh khi mua
Vu lan Bao hiéu tré vé.

C6 mdt lan, t61 bi mot mut nhot
that 16n ¢ trén ban chan phai. Mut
sung do 6i. Me toi xit xoa 6m toi
vao long va an ui khi t61 dau nhure
rén la. Cha toi dimg ngdi khong
yén. Ong tim du loai thudc 14 cay
va hat lién tir, roi nhai va dap lén
dé lam mung mu.

Nhung ngay qua ngay ma cai
mut nhot quai 4c kia van khong
bién mat. Thé roi tét dén, vi ndo
nirc ma toi quén di cai mut nhot.
Khi cha me t6i cham chat ndi banh
tét voi anh lu:a bap bung thi chung
t6i chi quin quyt mai voi quan
40 mdi, va doi lac cai co nhau vé
nhitng moén do choi!

Nhung r6i dén sang mong mot,
khi cac anh em chung t6i ai cling
di tham ba con, cd bac dé duoc
chic lanh va duogc 1i xi, thi t61
khong thé budc dugc nira budc.
T6i ¢d nén ma nude mét ctr tudn



dai. Cudi cung dua em trai ké
t6i (Quyén) da “phat tim Bo-tat”
tinh nguyén cdng t6i dén thim
nha Bac. Va trua hom 4y, cha toi
thuong quéa nén da quyét dinh hat
mu cho cai chan cua toi.

Tbi van con nhé kha rd 1a cha
da dung miéng ctia minh dé hit
hét mu noi cai mut nhot ay. Con
me 6m t6i dé toi bot hoang so.
Me bao, “Coé me ngodi bén con
day, khong sao ca.” Toi thay dau,
nhung chi trong phat chéc 1a c6
thé vui cudi liu lo, va chi biét noi
“Con cam on cha. Con cam on
me”, roi ca nhic chay ra san ngay.
O do6, anh em chiing t6i dang cho
dan t6i di choi tét va dn banh mtrc.
To6i quén ca, miéng cha ngdm day
mau mu tanh hoi ma khong hé ai
ngai, chi thay toi hét kho, duoc
vui 14 bét di phién mudn.

Oi “Tinh cha 4m ap nhu vang
Thai duong”.

Sau nay, toi doc dugc cau
chuyén vé vua A-xa-thé, toi khong
cAm duoc nude mat khi cau chuyén
qua thuong tim. A-xa-thé da giam
cha minh vao nguc t6i, bo déi cho
dén chét. Khi cha ong gan chét thi
ong nghe me¢ minh (Hoang hau Vi-
dé-hi) ké lai: khi con nho, ngon tay
A-xa-thé moc mut nhot, thuong
dau nhirc va khoc la. Pé con bét
dau, vua Tan-ba-sa-la nhiéu lan

CAM NIEM &

ngam mut nhot trong miéng, va
roi khi mut nhot v§, ong da hut
ca mau mu vao trong. Nghe xong,
A-xa-thé an han, gao khoc, chay
vao nguc dé ctu cha, nhung di
qua mudn! Cau chuyén ¢ day day
nudc mat va thuong tam. Ngudi
cha hét muc thuong con, di hy
sinh tat ca vi con; nguoc lai, nguoi
con lai nhan tdm bat hiéu ddi voi
cha me ctia minh.

Hai cau chuyén nay noéi 1én an
cha nghia me khong bd bén. Du
hai nguoi cha khac thoi dai, khac
chung toc, qubc gia, nhung tinh
thuong va durc hy sinh d6i voi con
cai khong khac biét. Nhu nudc &
dai duong, chd ndo cling thuan mot
vi mdn; va mau, mau nao cting do
nhu nhau. Han trong ching ta ai
cling ngadm ngui vé hai ciu chuyén
tinh cha ¢ trén. Va t6i thuong khoc
cho ca vua Tan-ba-sa-la va thai tir
A-xa-thé. Diéu da khién chung ta
suy niém that nhiéu.

Vé tinh thuong cua me toi
cling khong sao ké xiét. Toi chi ké
ra mot vai ki niém nho. T6i nhéd
c¢6 lan vé tham nha, roi t6i bi dm
ning, sot rat cao, tuong chimg
khong qua khoi. Lan 4y o tai Cam
Ranh. Sau khi thoat chét toi phai
nam bénh gﬁn hon mot tudn, chi
udng toan nudc chdo min va phai
udp da khip nguoi. Cha me toi
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quay quat nhu dat timg khuc rudt
khi thdy t6i xanh xao vang vo va
khong an ubng duoc gi.

Ban dém toi nam thoi thop,
khong chop mat ngi dugc. Me t6i
thirc thau dém véi t6i. Con cha toi
vi bénh vira mdi diat nén me toi
khong dé cha t6i truc dém. Thé roi
mot dém, me t61 vi kiét sirc nén
ngu thiép di. Toi thdy thuong me
va khoc nic 1én. Me toi choang
tinh, hét hoang lo sg, 6m cham léy
t6i, vO vé, tudng rang tdi c6 ménh
h¢ gi, “Me¢ day, me day ma. Con
thdy trong ngudi thé nao?” Me t6i
thang thot goi cha t6i, 1am ca nha
lo ling khong yén. Va thé 1a tir luc
ay cho dén ngay t6i binh phuc, me
lu6n sat canh bén toi.

Oi, “Long me bao la nhu bién
Thai Binh...”

Mot 1an khéc t6i vé tham qué.
Sang sém hom ay, me toi ddy that
som dé lo moi viéc trong ngay. Troi
mua tam td, mua & mién Trung.
Noi gia dinh t61 ¢ 1a Quang Ngai.
Mua nhu trat nuéce, khong ngot.
Me t6i s¢ tré nai moi viéc néu phai
doi cho tanh mua. Vo nudc ndm &
san sau nha, me t6i mudn 1y nudc
dé vo gao. Toi bén néi: “Me a, dé
con mang vao cho me¢”. Mg toi tu
chbi: “Khong, khong. .. Con mudn
thi 1én nha trén lay nén 1a va 4o
mua xuéng cho me”. T6i1 da va di
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ngay. Nhung vira xudng t6i noi thi
me t6i d3 udt siing ca nguoi. I ach
bén lu nude véi doi tay gy gudc.
To6i thang thot va xic dong dang
trao. ToOi trach me: “Me o1, sao
me lai 1am thé?”” Me t6i ngot ngao
bao: “Vi me s¢ con s€ bi udt va
nhiém lanh.” Thi ra me nghi dén
toi ma quén ca chinh minh.

Do 1a mot vai ki niém nho ma
toi ké ra nhu 13 mot sy niém an
vé Cha Me cua minh, dé nhic nho
t6i 1am con phai ludn nhd dén bon
phan dbi véi an dic dudng duc
cia hai ding sinh thanh. Trong
kinh Phat tung khuyén ching ta
hay phung dudng cha me. Pung
lam dau long me va tii ho cho cha.
D6 goi 1a phan nao dén dap tham
an trong muén mot cia cha me.

Hom nay, mua Vu lan trd ve,
nhitng hinh anh nam xua lai hién
khoi trong tam tri mot cach rod nét.
Toi biét kho c6 thé dién ta duoc
tat ca nhimg hinh anh 4y bang ngir
ngdn cudc doi, cling khong thé
no6i [én dugce cong on cia Me Cha
bang nhirng dong chit han hitu nay.
Cong on cha me nodi lam sao cho
hét dugc! Pay chi 1a nhitng dong
don so, nhu mot doa hoa hong tri
an nho bé ma nguoi con phuong
xa mudn dang 1én hai dang sinh
thanh trong mua Bao hiéu.m



...Nhitng lira doi gap go

Pé ngay mai

ra doi

Nhitng dira tré mo céi.

Lai dén Vu Lan nita roi, muon
tam nhitng cau tho trén cua thi
hao Bertolt Brecht, d¢ minh hoa
cho cau chuyén ma toi sap ké ra
day. Thién than da di mat, d¢ lai
mot linh hon nho, 4y md coi.

Tré 1ai cau chuyén

Do 1a mua hé nam 1994, he
cuia nam toi vira hoc xong chuong
trinh tiéu hoc va sip budc vao
16p 6 ¢ bac trung hoc co sd, Su
phu [sau day s& goi 1a thay] ¢
mua mot cudn tap hoc sinh day
c¢d 100 trang, roi thay ghi nhiing
cau ca dao, danh ngon, nhing
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/bo troi di

= HUE LUU

bai k&, nhitng bai hoc lam nguoi,
nhitng bai tho ngan... thay dwa
va day to1 hoc thudc long.

Thoi gian nhat nhoa, gio
ngdi nhé lai thi khong nhé hét
101 dugc, chi truy dugc trong
6c nhiing cau nhu: “Sanh sanh
nhugc nang bat théi, Phat giai
quyét dinh kha ky”... “Hoa ho
hoa bi nan hoa c6t, tri nhan tri
dién bat tri tim”... thay ghi 4m
Han-Viét rdi bén dudi giai nghia
1d rang, luc d6 t6i hiéu cling may
may théi, nhung viéc hoc thudc
long thi khong khé khan lam.

Trong s6 nhing ciu thiy ghi,
dén gio t6i van nhd nhu in 1a mot
bai tho, ma mai vé sau nita, s&
chang bao gid toi quén duoc.
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“«“

am xwa toi con nho
Me toi da qua doi

Lan dau tién t6i hiéu
Thén phén ké mé céi
Quanh toi ai ciing khoc
Im lang t6i sau théi

Dé dong nuée mdt chay
La bét kho di roi

Kia nha ai bén canh

Me con v vé nhau

Tim me t6i khong thdy

Liic buon biét tron ddu

Hoang hon phu trén mo

Chuong chua nhe roi roi

Téi biét ti mdt me

La mat ca bau troi.’

Nhiing ciu tho 4y nhu tiéng
me vo vé, ém nhu mot dong song
xa nguon, di nhe trdi vao trong
t6i, co 18 dong song Ay s& “budn
voi to17?

“Con séng ndo dd xa nguon,

Thi con séng dy sé buon voi
toi.” (Hoai Khanh)

Lac @6, toi chi hoc bai tho
‘mat me’ nhu nhitng bai khac,
khong chat uwu tu, ciing chang
bao gio nghi lai, vi sao thay lai
cho t61 hoc mot bai tho c6 mui
“bigt ly” sém qua vay.

Hay ching, thdy muén toi
som y thirc diéu nay, hay vi than
phén cua nguoi con trong bai

’
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tho that dang thuong, dang hoc,
nhu nhitng cong c6 non con xanh
mon, than con yéu mém, khi néng
mai chua kip dén thi da voi phu
mau hoang hon mat roi.

Sau nay, t6i méi hiéu 1y do.
bo 1a vi, toi khac véi nguoi con
trong bai tho trén, toi bat hanh
hon nguoi d6, nguodi do biét
nhung im lang dé dong nudc mat
chady, con t61, quanh t6i ai cling
khoc chi minh t6i thi cudi, tiéng
cudi gion tan nhu nhiing giot
nang manh, khong budn, khong
khoc, vi khong... biét, mai hon
thang sau t6i mai biét thi da qua
muén roi.

Khi vira vé dén san nha, t6i
héi: ma dau rdi ba? méa khoe
khong ba? troi luic do da nha
nhem tdi, liéc mat quanh mat
vong, t6i thdy c6 cai ban tho véi
bong dén mau do au, linh tinh
chuyén chang lanh, va rdi dung
la khong lanh that, toi lai gan
hon va thiy hinh mé trén ban
tho, khong thé tin vao méat minh,
ma cua con sao lai thé nay? Bau
troi nhu bién mat, t6i gao khoc
sudt dém do. C6 khi, mot sy that
bat hanh lai tr¢ thanh mot diéu bi
mat, chi it, voi toi 1a vay.

D6 1a lan dau tién 61 khoc
cho 1an dAu tién t6i biét minh da



tré thanh ké mo coi, nim 4y toi
12 tudi.

Nhu mdt dinh nghiép, toi
sinh ra khong phai dé song véi
gia dinh minh, vi tor ndm 16p 1
dd vao ¢ véi noi, sau d6 thi vé
O v&i ngoai, sau do nira thi di xa
nha... nén chi con lai nhitng ky
rc vun vé ma thoi, dang nguoi
thon, cao, song miii cao va da
ngam den, nu cudi rat hién, rat
yéu chong va thuong cac con, 1a
ngudi con c6 hiéu véi ca ngoai
va ndi, ma la dau trudng nén
duogc phia noi thuong lam, ong
noi hay néi: “noi dong thi mdt
ma néi dat thi con”.

Ngay dan to6i di xa, vé nha
dém nao ma cling khoc tht thit,
con vat khi xa con n6 cling budn,
nhung xiu r6i quén théi, nguoi
thi khac: “I’ll remember you in
spite of such a long distance”,
ma khoc vi xa con, khoc vi nho
thuong con, ¢t nghi dén canh con
con nhé ma phai tu lo tam, roi tu
giat do... 1a ma khong kiém minh
dugc, toi biét nhitng diéu nay
qua nhiing 14 thy ma ma géi cho
ba ngoai di, tinh me thuong con
la nhu vay do, nhung ma phai hy
sinh tinh cam, cho con di xa dé
dugc di trén mot con duong ma
ma tin 13 s& t6t hon cho con sau
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ndy, va ma di quyét dinh dung
roi mé oi!

M4, con da khoc khi viét
nhitng dong nay, nhung day la
tam sy ciia con goi dén ma, néu
nhu con lac d6 yéu mém thi con
da khéng la con nhu ngay hom
nay roi pha1 khong ma? ba muoi
may nam roi con khong con dugc
cét tleng go1 ‘mé o1’ va sudt cudc
doi ctia con s€ mai la nhu vay.

M4 da “nira chirng xuan thoat
gay canh thién huong”, nhu: “as
scattered falling leaves go back
to their birth place” (chiéc 14 lia
canh dé tro lai ¢di dau tién), bo
may troi, bé dong song xanh, bo
chong, bo con ma di, muoi miy
nam troi, dé lai mot ganh no ngdn
ngang cho ba, m¢t minh ba ganh
vac 4 dra con con tho dai.

Khi toi lon lén

Me toi thanh xuan khoa hen

Cha lo du nho mdi khong ai

bén minh

Oi buén thay

Oi dao cdt khi me t6i lia xa

Nude mdt lam trong tim dau

tram lan héi.”
(Nguoi cha kinh yéu,
Xuan Khoi)

Ba 1a nguoi dan 6ng goa vo,
nhung van & vay, khong di budc
nira dé danh tron tinh yéu thuong
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cho cac con, mdt minh
thay ma dam trach viéc
nudi cac con an hoc nén
nguoi.

Mot nguoi dan Ong
non 44 tudi, con hao hoa
phong do, vo méat bo lai
dan con nheo nhoc, ba yéu
thuong cac con sau rong,
trén hét 1a sy thay chung
mot 10ng voi ma, cho dén
bay gio, moi khi di dau xa
ba cling mang theo chiéc
40 ma ngay con sdng ma
mic, t6i da tinh co biét
duoc diéu nay.

Ba hay noi dua, néu
nhu Viét Nam c6 danh
hiéu nguoi cha Viét Nam
anh hung thi ba xtirng dang
dugc nhan danh hiéu do,
nhung voi cac con ba da la
ngudi anh hing rdi.

“Bdt cit ai ciing cé thé
la mot nguwoi cha, nhung
chi nhitng nguoi dan ong
thwe sy moi la nguoi cha
t6t”. (vo danh)

Dung vay, chi c6 nhiing
nguoi dan ong that sy moi
la ngudi cha tot, toi lay
lam ty hao vé cha minh
vi ba t61 1a mot nguoi dan
ong that su.
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“tw khi me phiéu diéu ngoai coi xa
bong sém mai cha im nhin t6i rt la
canh chim bang con
@dn 1én vai va bdo dong
cha gio ddy hai long”. (Xuan Khoi)
D3 miy mua Vu lan tréi 1a miy

mua may bo troi di, 1a miy mua con
nhd m4, thuong ba, nhé va thuong la
soi day két ndi an véi tinh dé dét nén
chat liéu cho su sdng, “Guong treo ddt
nghia troi kinh, ¢ sao cho xung chut
tinh lam con”.

“nhitng con crru dang gam co,
nhitng chiim hoa dang xudn sdc,
nhitng lum cay ding mot minh,
trén doi xanh
ncfng mai roi qua
oi thung liing ua vang.”

(Hué¢ Luu)m

Tua dé bai viét dugc trich trong cau tho: Mdy
bo troi di tim song sau - Pham Cong Thién

Chu tiéu véc hai sot réc, &nh clia thdy Hai Trang
oo T S T,



htng dong
dang Me

Thua Me! Nhitng mua Vu lan
bao hiéu trudc, con vo clng xuc
dong moi khi duoc cai 1én nguc
40 doa hoa hong d6 thim. Long
vui suéng xiét bao voi niém
hanh phtc con c6 Me trén doi.
Nam nay, khi cai 1én 40 doa hoa
hdng tring mudt trong mua Vu
lan, con tra 18 khi biét ré'mg minh
da bat hanh khong con c6 Me!

Me oi! Khi mua thu sang, mua
Vu lan béo hiéu tré vé, goi nhic
ngudi con Phat nhd vé cong on
sdu day ctia hai dng sinh thanh,
thi long con lai se sat nhd tuong
vé tinh thuong va hoi thd 4m
néng ma Me da timg danh cho
con. TAm hon con gid day cam
thdy trong trai va c6 quanh khi
thiéu di tinh thuong ctia me!

Tinh thuong ctia me danh cho

CAM NIEM &

m TRI GIAI

con that thiéng liéng qua d6i, va
khong c6 thur gi ¢ trén ¢di doi nay
c6 thé so sanh va danh d6i dugc.
C&i doi ndy co biét bao danh
lam thang canh, nhung khong
c6 noi nao dep hon trai tim cua
Me: “Trong tdt cd cdc ky quan,
Ky quan dep nhdt van la trdi tim
cua Me.”

Oc thAm my cua con nguoi
c6 thé kién tao nén cac ky quan
tuyét my, nhung lam sao c6 thé
kién tao nén dugc trai tim dong
day thuong yéu ctia Me danh cho
con. Trai tim cia Me duoc két
tinh tir chit liéu cua tinh thuong,
tir long hy sinh, chiu dung kho
nhoc vi con. Ky quan trai tim Me
do d6 khong bi hao mon bai thot
gian va khong gian. Ky quan do
ving chai trudc soéng gid cude
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doi, 1ong 10ng giita troi xanh may
biéc. Du ¢6 gian khd nhoc nhan
vat va thi trai tim Me van danh
tinh thuong tron ven cho con.

Khi con séng, Me nhu vang
thai duong soi sang cho con, nhu
bép Itra hong dem lai cho con hoi
am gitra dém truong lanh gia.
Tinh thuong cua me nhu dong
sudingot ngao vo tan: “Bién dong
con lic day voi. Tinh thirong ciia
me sudt doi tran ddng.”

Me nhu vién ngoc quy gia
nhét ctia cudc doi con. Me th'Eip
sang doi con bang dong mau
va con tim cua minh. Me¢ hién
than lam chiéc bé dua con vuot
qua nhiing con song dit gita bé
kho cudc doi. Sudt doi Me vat
va tram chiéu, dé co dong tién
bat gao nuodi con khon 16n nén
nguoi: “Tron doi vdt va trién
mién. Cham lo bat gao dong tién
nuoi con.”

Me tao nén sy song, hinh hai
va khdi 6c ctia con. Nho gigo néi
rang, “thdn gia da, phu mau chi
di thé da”, nghia 1a than thé ta
chinh do Cha Me ta d¢é lai. Dung
nhu vay. Nhung khong chi than
thé, ma tai san tri thic con c6
dugc ciing mot phan nho cong
on dudng duc cua Cha va Me
tac thanh. Cudc doi cua Me la
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hién than cho 1& sbng, cho tinh
thwong, 1a ngudén hanh phuc 16n
nhat trén thé gian nay. Thién su
Nhét Hanh day con biét thé nao
vé y niém tinh thuong ciia Me:
“Y niém vé Me thuwong khong thé
tach roi y niém vé tinh thirong,
tinh Me la géc cua moi tinh cam
yéu thwong mo dwong cho chung
ta huwong toi tinh nhan loai, tinh
chung sinh, va Me la mot dong
sudi ngot ngao, la mét kho tang
vo tan.” Poc 101 day cua Thién
su, con thiy that xtic dong, cam
nhén dugc tinh thuong Me 1a tai
san vo gia.

Gio day theo dinh luat vo
thuong cua cudc doi, Me da xa
roi chung con. Mat Me 1a mét
nhiing gi quy gia nhat, 1a mét
ca mot bau troi yéu thuong. Gid
nay con mudn goi lén hai tiéng
“Me 01” va noi voi Me réng “con
thuong me 1am!”, thi hdi oi con
dau con noi dugc! Me da khong
con hién hiru trén thé gian nay
dé nghe tiéng noi cua con. Con
dau nira tinh thuong yéu am ap
ciia Me thud nao: “Thdy bo vo
lac long ddy trong hon. Khi chot
tinh Me gia khong con nita!”

Me oi! Sau ngay Me mét, con
lai thdm thia hon 1& vo thuong
cia cudc séng: nhimng gi than



yéu nhat trén cdi doi nay rdi ciing
s& 101 khoi tim tay ta. Con biét
cudc doi nay von co sinh phai co
diét, co dén phai co di; con hiéu
dugc 1y duyén sinh v thuong,
rang ai sinh ra ciing phai chét,
khong mot ai tranh khoi duoc
dinh luat do, nhung long con sao
van xuc dong dang trao. Cudc
doi va hinh dnh ciia Me da khic
sau vao tim kham va mach huyét
ctia con, nén mdi khi hoi tudng
vé Me thi kho 1ong ngan duoc 1&
roi. Me o0i! Con c¢6 thé niao ding
ngon ngit dé noi 1én ndi 1ong cta
minh: “Ngén ngit tran gian la tiii
rdach. Pung sao day hai tiéng me
oil”

Thua Me! Tu ngay Me ra di
dén nay con di gip nhiéu chong
gai chudng ngai. Nhiéu khi tinh
than con suy sup, roi vao trang
thai tuyét vong. Va nhiing luc
éy, con udc minh con c6 me, co
duogc su sudi am thuong yéu cua
Me. That diém phuc xiét bao cho
nhirng ai con c6 Me. C6 niém vui
nao bé“mg niém vui con Me, va c6
ndi x6t xa nao bang ndi xot xa
mat Me!

Me oi! An dtc cua Me lam
sao con bao dap cho tron, dé trd
thanh nguoi con chi hiéu cua Me,
khi con doc trong kinh Tdm Dia
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Quan, duc Phat vi cong on Cha
Me nhu nti cao, bién rong:

“An cha lanh cao nhw nii
Thai

Purc me hién sdu to bién khoi

Dau cho ddng tron cudc doi

Ciing khéng tra hét an ngueoi
sinh ta.”

Va trong kinh Bdo Hiéu, dtic
Phat day:

“Vi ¢6 nguweoi on sdu doc tra
Céng me cha tat cd hai vai
Gidap vong hon nui Tu Di
Pén tram ngan kiép on kia

chua dén.”

Khi con doc dén nhimng cau
kinh nay, con cam nhéan an Cha
nghia Me qué that vo cung lon
lao. Va con thidy minh di chua
bédo dap diy du coéng on sinh
thanh cia Me khi me con séng.
Nhung con di voi di phan nao
ndi day dut khi doc 161 Phat day
trong kinh Tang Chi Bg, “Nhitng
ai dén on cha me bang cach nuéi
dwong dang cung voi cua cai vat
chat tién bac thi khéng bao gio
dii dé dap dén on cha me. Nhung
nay cdac Ty-kheo, ai doi véi cha
me khong co long tin Tam bdo
thi khuyén khich cho ¢6 long tin,
doi véi cha me song ta gidi, thi
khuyén khich vdo chdanh gidi,
do6i véi cha me sinh khdi tham,
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thi khuyén khich bé
thi, doi véi cha me ta
kién thi khuyén khich
vao chanh kién, cho
dén nhw vdy, nay cdc
Ty-kheo, la lam du va
dap on du cho me va
cha.”

Qua 101 day cua
duc Phat, con nhan
thdy rang, du con chua
phung dudng Me day
da vé doi soéng vat
chat, nhung da hudng
Me vé v6i Tam bao va
song doi thién lanh.
Nhiing 1& séng ma con
tin rang sé giup Me
dugc sanh vé cdi Phat.

Thua Me! Nhitng dong nay con viét cho
Me, du con khong biét Me co nghe dugc
nhitng gi con no61 khong! Nhung vi mang
trong minh dong mau va tinh thuong cua
Me, nén con tin réng du xac than Me khong
con hién hitu trén cdi doi nay thi Me van
khong hé xa con; Me van dang nghe 15i
con thua. Thua Me! Xin Me hay vui lén
va dimg lo lang gi cho con nira. Ngay hom
nay con da 16n khon, dugc nwong nho Tam
bao va séng trong ngdi nha Nhu Lai, dugc
An su giao dudng nén nguoi. Con dang
song that hanh phuc! Con s& c¢b ging tu
hoc that t6t dé mai nay hoang phép lgi sinh
hdi huéng cong dirc cho Me,

“Con nguyén lam déa hoa hién thé

Cho vuon doi twoi ngat mai thém xanh

Mot lodi hoa div né gitka phong trdn

Van té tham mau vo vu ruc ro.”’m

96 PHAP LUAN | S8 65 # 08-2009



Tt-mg Eﬂ:f L‘ *LM

Tho: Hanh Phuong

aan Nhac: Vi Ngoc Toan
s6i dong
er re) f 5 S’i 5 T 3[ T
ot — = T ® I f I I Y
Py I [ | I ¢ O
Q) b hd O o _‘_ [ 4 [ 4 \P{‘;’
Pep nhu ny  hoa hong Tam hon thom thdng  bay
3
) : - 2 .
A3V [ | I [ I I I
oJ f I | ' [ ‘
Séng nhu  vdng tring trong Trang mua thu séng vay

o) I\ | I\ I\ I\ N
N | Y Y N [/ |
G £ & f o & & & * [ KN K
Q) r r r o @ o [ 4 @ e
Theo Ba Me Ién Chua con dang huong cing Phat doi ban tay Sen bip

) I\ I\ I\ I\
Y Y L L Y Y
%wj [ P P ) ) | |/ D] |
3 G 4 | o v v 1 o y 1
nét chan thanh dep chua? Ngoai tri ~ mua bay bay.. trdm huong thi nghi ngit...
0—N e 2 ~—f —— ‘
% 4 14 L/ I 1) L) |74 [ I 7l_
D) A ( ' —
long  em thd niém Phat muong tugng béng trang day
0 4.4 ’ d
ANIY I I I I | .E
oJ ! | | I I e e
em bén  Me bén Cha em - bén Thdy  do lugng
N ut . 3| 32
v T I ! ;
@_ikiﬁj_—_i‘ﬁ 77H{ A’ ]? (o)
D) | | i I I |
tdim  hon em huténg  thugng Tam hi€u  hanh chan hoa
S = e
A 2 c——
Gr——F——=F—7 = e —
.) I T T T )] T
ting- ngay em  niém Phat tling pht thuong ~Me Cha
“ ﬁ 3 ’\ 9 |
[ JThi K\ . | d \ I
ﬂ F ﬁ P i .) Pey \ I 0‘ -
S —— +4%777+4++#A7

anh em ciing thuin thao Vu lan rgp — troi hoa.



PO ONF OO OO N OO OGO
T@T /000 I O 0

Cau nguyén cho cdc ba Me trén thé gioi day du sic
khoeva an lac, tic biva tri tug; cho nhitng dita con

dwoc huong nhiew hanh phiic, ¢6 i sicc manh aé

chiu dung nhing vo thuong cua cudc doi...
(1001 Chuyén vé Me, Tam Minh)

an tong - luu hanh ndi bd
website: www.phapluan.tv
email: banbientap@phapluan.tv
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