TRAQ BO1 KIEN THUC CO BAN PHAT HOC

Phat gido: Van hoa doc
& van hoa nghe nhin

Mot Ian ho niém vang sanh



Bao Phat la mét tén gido, nhung do cang chinh la mot triét
hoc rit cao tham vi diéu. Pa la hoc gid thi can phai nghién
ctru mon triét hoc nay, va khi da nghién cau réi, lai con can
phai dem ra thuc hanh. Vi Phat hoc la mét man hoc gom di ca
Wy lan su, phan ly cot dé hudmg dan cho phan su va phan sucot
dé 1am sang 16 thém phin Iy, Iy va su vén dung théng nhau,
nén néu thuc hanh dugc su thi co thé dat duge canh gidi t6i
cao tham va cang vién man hoa phan ly vi diéu, Phat hoc khac
vai cac mon triét ly thé gian, lai cang chinh tai ché do ma Phat
hoc khac vani cac ton gido khac: Ly nao 6 su ndy va sunao co
ly ndy, ly thi déu c6 thé thue hanh duoc, su thi déu cé thé ly
gidi duoc. Vi vay, tay timg s& cau, ai mudn nghién ciu riéng
vé phan Iy giai cang duoc, ma ai mudn y ly thyc hanh dé cho
sang 16 hon thi cang lai cang tét. S& nguyén nao cang déu
thda man duoc ca. N6i mot cach don gian hon la tir nhimg sur
ly thién can ap dung hing ngay dén nhimg canh gigi tham
diéu siéu tuyét, khong mot diéu gi ma Phat hoc khong gidi
quyét mot cach vién man.

Chung ta nén hiéu rang, phap mén niém Phat khong riéng
gi dng gia, ba ca w theo ma ngay dén cac dic Dai Bo-tat, nhu
cac Ngai Dai Thé Chi, Van Thu, Phé Hién, Ma Minh, Long
Tho, Vo Trude, Thé Than, v.v... va cac nha dai Van hao Cu 51
nhu Bach Cu Dj, Van Ngan Bac, Vuong Nhat Huu, v.v... cing
da timg ap dung 6 hiéu qua. Nhu thé, phap mon niém Phat la
mot phap mon rat pho thong.

{Trich Phiap Mon Tinh Do, HT, Thich Tri Thu)



- PHAP LUAN

e B e O R T

TAP SAN PHAP LUAN

TRAO B3I KIEN THUC CO BAN PHAT HOC
PL.2552 - DL.2008

57

THANG 11 - MAU TY

\TiNN DO DiCH TG

NOI DUNG

50 GIOITHIEU KINH:
Thai tt 14y thit minh ctu cha me
m Thich Tam Nhan

69 GIAO DUC: Ngay nha gigo nght
vé nguodi gido duc toan thién
m Hanh Khai

76 TRUYEN NGAN: Duai ning,
muwa va mu swong
= Nguyén Hiép

85 TU TAP: Gian - Mot stvc manh
d& chuyén dbi
m Minh Nguyén (dich)

Te& Thién
m Thich Brc Thang

32 TUTUONG

Hoa Nghiém Kinh:
Binh diém cla phap
mon Tinh d6

m Tam Tinh cw sy

THO
74 ¢ Mac Khong Tt
42 GIANG LUAN 41 ¢ Vinh Thi
NHAC: Giac ngl bén séng
Ly va Tan nhac & li:
m Chanh Tri Cwong Huyén Nhat Linh

BiA: Thanh Ha




55 TRUYEN THONG

Phét gido - Van hoa doc
& van hoa nghe nhin
m Minh Thanh

Tinh D6 1a day Tinh d6 dich thuwc
= Tam Minh m Thich Thai Hoa
64 DPIEM NHIN

Van d& Phat giao
Han Quéc bi ky thi
tén giao tr dao kha
m Phuwéc Cuwong

DPrc Phd Hién Boé-tat véi phap mon
Tinh d6 = Thiéu Quang

80 SUY NGAM

Néi voi ail
m Bach Cuc

89 TUONG THUAT

Mot 1an ho niém
vang sanh
m Chau Ha

Phuwong tién tu niém Phat tam mudi
m Thich Tam Tinh (dich)



PHAT PHAP CAN BAN &

bwrc Phat Thich-ca,
twong bang nga,
cao 9,8 cm rong
7,3 cm co tw tk thoy
8-9 & Kashmir hay
Bac Pakistan

TG Thién

e THICH BUC THANG

TL’I thién (catvari dhyanani) 1a bon phuong phap thién dinh ding
cho ca noi gido va ngoai gido cung tu tap thyc hanh, nham doi
tri cac lau hodc, 1a nhan siéu viét moi ludi hodc nghiép cua duc
gidi, 1a qua sinh 18n cdi sic gidi, 1a y dia can ban noi sinh ra céac
cong dirc, ciing c6 nghia 14 bon loai thién dinh cin ban sinh ra cac
thir cong dire; d6 chinh 1 So thién, Nhi thién, Tam thién, Tt thién
thudc Sac gidi, vi nghia ndy nén c6 noi con goi 1a Pinh sic gidi.
Thién 14 tén goi tat cua Thién-na (dhyana), c6 nghia la tinh Iy (yén
lang tu duy), 14 do nho yén lang tu duy tham xét khéo 160 ma dat
dén y hiéu biét rd rang nhu that, cho nén Tt thién con goi 1a T
tinh ly, TG dinh tinh ly. O day, thé ctia Tt thién 1a “nhat tam tanh
canh”, dung ctia chiing 1a “thuong tu duy suy xét” va dic diém cia
Tt thién 13 ly cam tho ctia ¢di duc ma ciing quan tudng cla sic
gidi twong ung véi cam tho. T So thién cho dén T thién, hoat
dong tam ly phét trién theo thir tu tir thap dén cao, thé gidi tinh than
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hinh thanh khong dong, tity theo
thude tinh cua chung trong qua
trinh tu tu chung ctia hanh gia,
tic 1a ba thién trude can theo thir
tu phuong tién (d6i twong phap
tu), con dé ttr thién méi chinh 1a
Thién chan that.

(1) So Thién (prathama-
dhyana), trudce khi hanh gia di
vao So thién thi budc chung ta
phai trai qua thyc hanh tru vao
tho, té, Dyc gidi dinh va Vi chi
dinh. Trong thién nay phai c6 day
du Bat xuc [dong, duong (ngura),
khinh, trong, lanh, noan, sap
(rit), hoat (tron)] va Thap cong
dtc (nhap tri, khoi thong, dai
vO luong, thap loi ich thanh tyu,
ngii sy bao qua thanh tyu, tdm
tu tai, tu tap doi tri, ddi tri thanh
tuu, tu tap chanh dao, chanh dao
thanh tyu). Trude tién hanh gia
ngoi yén, doan than nhiép tam,
diéu hoa hoi tho, biét tim minh
chim ling lang trong, tich tinh
an 6n, tAm minh tily duyén, an
tru trong duyén khong cho chay
tan loan, do goi l1a hanh gia tru
vao tho. Nho tam nay hanh gia
sau d6 tiép tuc 1am tAm minh tr&
nén hoan thién hon trudc, dé
goi la tru vao té. Sau do, tir mot
hai ngay cho dén hai thang tim
dia hanh gid hoat nhién tur tir
duoc khai sang mot phéan, than
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chiing ta lic nay nhe nhang nhu
may khoi, nhu anh trong séng
sach khong, tuy la khong tinh
nhung van con thdy c6 tudng
than tdm, chua c6 cong dtrc bén
trong dinh, do goi la dinh duc
gidi theo Thanh That lugn, con
trong ludn Cdu-xd thi gdm thau
¢ trong Vi chi dinh. Tu trong
dinh nay, tAm lang trong sau d6
chuyen d6i khong con thay than
dau, y phuc, giudng chleu trong
dinh dyc gi6i nira, gidng nhu hu
khong, d6 goila Vichidinh (dinh
nay khong c6 trong Thanh That
lugn, ma c6 trong Cdu-xd lugn),
luc nay vi tdnh con chudng ngai
nén chua vao dugce So thién. O
day, Vi chi dinh, than va tam hu
tich, trong khong con thiy than,
ngoai khong con thiy vat trai
qua tir mot ngay cho dén mot
thang hay mdt nam, tdm dinh
khong hoai va, ¢ trong dinh biét
tur tAm van con mot it dao dong
nho, hodc van con Bat xac ndi
day. b6 chinh 1a tr dai cuc nho
ciia Sic giéi dugc hinh thanh
hoan ddi tir dai cuc nho con lai
ciia Duc gidi tao ra sic tudng
nay, d6 chinh 1a bit dau nhap
vao tuéng cia So thién.

So thién 1a d¢ nhat trong Tir
thién, néu dat dugc So thién thi
trong tdm tré nén thanh tinh, cac



lau bat dong, do6 1a trang thai
ctia So thién. Khi hanh gia vao
So thién cau hiru véi nam chi
1a tam, t, hy lac va, tim nhat
tanh canh, tirc 1a duoc Bat xuac
va Thap cong duc, tam c6 kha
nang trd nén tich tinh tu duy suy
xét, cam tho dén viéc ly khai cai
ac cua duc giéi ma sinh ra hy
lac; tdm cam tho hy, than cam
tho lac, cho nén goi 1a “Ly sanh
hy lac”, c6 nghia 1a nho hanh
gid xa lia 4c cua cdi duc nén
sinh ra hy lac trong thién dinh;
vi & trang thai nay van con cé su
hoat dong cua tam ly tam va tu,
nén duoc goi 1a So thién. Tam
con dich la giac (cuu dich), tuc
la chi cho tam sy phan biét tac
dung con thdé cua tam; tir con
dich 1a quan (cyu dich), 1a chi
cho su phéan biét tac dung vi té
cua tam. Vi hanh gia nao dat
duoc Thién dinh nay thi s& co
tac dung ctia hiru tam va t, nén
con goi 1a “hiru giac hiru quan”.
Trong hién tai, néu hanh gia nao
thanh tuu duge So thién thi s&
dat dugc qua bao So thién thién
dbi voi Sac gisi. Hon nira, hanh
gia & trong thién dinh nay c6 thé
ddi tri tham nhué, hai tdm, kho,
uu, pham gidi la ndm chung loai
lam chudng nan trong tu dao.
Ngodi ra, & trong dinh So thién
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dung hoat dong tam ly tm tu,
cho nén c6 hoat dong cua théy,
nghe, xuc lai c6 thé khai 1én ngir
nghiép, do 1a nhirng gi61 han cta
So thién c6 dugc trong lic hanh
gia tu tap, néu mudn vuot qua
nhiing tré ngai nay thi hanh gia
phai budc sang Nhij thién.

(2) Pé Nhj thién (dvitiya-
dhyana), 1a d¢ nhi trong Tir thién,
bén trong ciu hitu v&i bon chi
la thanh tinh, hy, lac, nhét tim
tanh canh. Thién dinh nay xa lia
tam ly hoat dong tAm, tir cia So
thién. O trong tAm tin vao tuéng
minh tinh, cho nén goi la “Noi
dang tinh”; do ¢ trong thién
dinh nay sbéng trong trang thai
hy, lac, nén goi 1a “DPinh sinh ra
hy lac”. Hon nita & trong thién
dinh nay, hanh gia ching ta c6
thé ddi tri nam loai 1am chuéng
ngai la tham, tam, tir, kho, trao
cu trong lac tu dao. Va lai, lac
hanh gia & trong So thién, ngi
nghi¢p con khoi 1én thi ¢ day
ngtr hanh khong con nira. Ngoai
ra, sy tu tdp D¢ nhi thién dinh
c6 thé dwa hanh gia dén qua bao
sinh 1én dé nhi thién thién, &
tang troi ndy c6 ba troi 1a Thiéu
quang (thién chung ¢ day c6 anh
sang toi thiéu), V6 lugng quang
(thién ching ¢ day anh sang tr
tir tang thém cho dén vo luong)
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va, Cyc quang tinh (thién ching
¢ day cang sang hon hai troi kia,
tir dudi dat chiéu soi khap, dung
anh sang lam ngir &m, nén ciing
goi 1a Quang am thién). Ngoai
ba troi nay ra c6 quan hé y xtr
qua béo than luong va tho luong
ctia chu thién d¢ nhj thién thién;
vi thién chiing cda troi ndy an
try vao thién dinh ma sinh khdi
ra cam tho hy lac, nén tro1 nay
con goi la “Pinh sinh hy lac dia”.
D6 1a trang thai thién cia thién
chung & trong thién dinh dé nhi
dat dugc trong d€ nhi thién.

(3) Pé Tam thién (trtiya-
dhyana), 1la d¢ tam trong Tu
thién cdu hitu véi ndm chi 1a
hanh x4, chanh niém, chanh tri
(chanh tud), tho lac, tAm nhat
tanh canh. Hanh gid & trong
thién dinh nay da lia thoat trang
thai hy, lac cua nhi thién, tru vao
chanh niém, chanh tri, tién 1én
mot budc nira 13 vui cau duge
thang phéap thudc canh gisi cao
hon ma luén thyc hanh tu tép
trong tinh tin. Nho da xa lia hy,
lac ctia nhj thién dinh, song hanh
gia, céi vui vi di€u cua tu dia van
con ton tai, cho nén trang thai
luc nay duoc goi la “Ly hy diéu
lac”. Hon nira, ¢ trong dinh nay
c6 kha niang d6i tri dugc bon
loai tham, hy, hén hé, dinh ha
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liét tanh lam chudng nan lic tu
dao cua d¢ nhj thién dinh. Khi
hanh gia tu tap thién dinh nay,
c6 thé dugce qua bao d6i véi dé
tam thién thién. O trong mudi
tam troi ¢di sic gdm c6 ba trdi
Thiéu Tinh (thién ching troi
nay dung cam tho lac cua y dia
nén goi 1a “Tinh”, nhung cam
tho lac cua ho ¢ trong d¢ tam
thién thién 1a tdi thiéu, nén goi
1a “thiéu”), V6 luong tinh (cam
tho lac cua thién ching troi nay
to tor tang truéng kho ma do
luong, cho nén goi la vo lugng
tinh) va, Bién tinh (cam tho lac
cta thién chung troi nay rat 1a
thu thang bién day khap noi,
cho nén goi 1 bién tinh). Ngoai
ba cdi troi nay cé quan hé y xur
qua bao than luong va tho lugng
ctia chu thién dé tam thién; vi
thién ching cua troi nay xa lia
cam thy hy ctia dé nhi thién dinh
ma try vao cam tho lac cia tam
thién, nén goi 1a “Ly hy diéu lac
dia” Do la trang thai thién cua
thién ching & trong thién dinh
dé tam dat dugc trong D¢ tam
thién.

(4) Pé T thién (caturtha-
dhyana), 1a dé tir trong T\ thién.
Theo Dai thira A-ty-dat-ma Tap
tap luan 9 thi, thién dinh nay cau
hitu v6i bén chi la x4 thanh tinh,



niém thanh tinh, bat khd bét
lac tho, va tAm nhat tanh canh.
Hanh gia ¢ trong thién dinh nay
da lia thoat trang thai di€u lac
clia tam thién, cho nén goi la
“X4 thanh tinh”; vi chi c6 thé tu
dudng cong dic, nén dugc goi
1a “Ni¢m thanh tinh” va, cling vi
vay nén try vao trong cam tho
khong kho khong vui. Hon nita,
¢ trong dinh nay c6 kha nang
ddi tri duoc nam loai 1a hoi thé
ra vao, tham, lac, tac y lac, dinh
ha liét tanh cua dé tam thién
dinh, lam chudéng nan cho vi¢c
tu dao cua hanh giad. Khi hanh
gid tu tap thién dinh nay, c6 thé
duoc qua bao sanh vé dé tir thién
thién. Troi nay thudc noi tdi cao
ctia tr thién thién Sic gisi. O
day gém c6 tam troi 1a VO van
(vi tri troi ndy & trén tAng may
hop kin, troi nay tor khi khai
thi may dia nhe nhang, giéng
nhu sao tan), Phudc sanh (troi
nay cau hiru véi thing phudc
ctua ching sanh pham phu, méi
duoc sinh vao troi nay), Quang
qua (¢ trong chu thién Sic gidi,
trdi nay tir chd chung sanh pham
phu néu sanh vé noi d6 1a chd tbi
vi thit thing), V6 phién (¢ trong
troi nay khong co bat cir sy vat
hay hién tugng phién tap phan
loan nao va vi thién chung troi
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nay khong cau sinh vé Vo sic
gidi, nén troi ndy con goi la Vo
cau), V6 nhiét (thién ching troi
nay da hang phuc moi chudng
ngai cia pham trung va thuong,
¥ vui nhu nhuyén, lia cdc nhiét
ndo, nén goi la Vo nhiét), Thién
hién (thién chung troi nay da dat
duoc dinh tap tu thién phém,
nho qua duc hién 13, nén goi la
Thién hién), Thién kién (thién
chung cua troi nay da lia duogc
chuéng tu dinh, dat dén chd vi
té, pham nhing gi thdy dugc
déu cuc trong subt, nén goi
1a Thién kién), Sic ctu canh
(thién chiing troi nay da dat dén
chd cung cuc cua khd qua than
t6i hau sau cung, tirc 14 than t6i
hau hitu sic, qua troi nay 13 Vo
sac giéi). Ngoai tam troi nay ra
c6 quan hé y xr qua bao than
luong va tho lugng cua chu
thién dé ttr thién; vi thién chiing
cua troi nay da lia thoat di¢u lac
cua dé tam thién thién ma chi
c6 thé tu dudng coéng dirc, nén
tro1 nay goi l1a “X4a niém thanh
tinh dia”. D6 1a nhiing trang thai
thién cua thién chung & trong
thién dinh dé tir dat duogc trong
dé tir thién. ,
(con tiép)
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TINH PO PICH THUC

e THICH THAI HOA

Ta néi "day la Tinh d6” va mét nguoi khac lai néi “kia la Tinh d6”. Tat
ca ching ta déu ndi vé Tinh do, déu tu tap Tinh d6 ma ngudi ta tu
tap “Tinh do ™ & day, khong ché’p nhan nguoi ta tu tap “ kia la Tinh do” va

AL

nguoi ta tu tap “kia la Tinh do”, lai khong ché’p nhan nguoi ta tu tap “day
la Tinh d6”. Nén ca hai d& lam cho thé gidi Tinh dé trd thanh thé gidi cla
hgoén thuyét, cla tranh cai, cia phe nhém va phién nso, khién cho thé
gidi “day la Tinh d8” hay “kia la Tinh dd” khéng con la Tinh do nita.

Ta chdp nhan “day 12 Tinh d6” ma khong chdp nhan * kia 1a Tinh d¢”,
dé la mot cuc doan ma nguoi tu tap cén phai tranh. Va su ché’p nhan
nguoc lai cling dugc xem la mot cuc doan ma nguoi tu tap cén phai
tranh.

Ta phai biét rﬁng, “day la Tinh d6” duoc tao nén béi “kia la Tinh do” va
“kia la Tinh do” lai duoc tao nén béi “day la Tinh do”.

NEu khéng cé “kia la Tinh d6”, ta dua vao co s& nao dé khing dinh
“day la Tinh d6”, va néu khong cé “day la Tinh d6”, ta dua vao co s6 nao
dé khdng dinh “kia |2 Tinh 46”.

Trong ngon ngit tuong quan, khi ta ndi “day la Tinh do”, tic la ta da

ngam cé hai y: “Kia 1a Tinh d6” hay “kia khong phai la Tinh do”; hodc ta
néi “kia 12 Tinh do”, titc |2 ta d& ngam cé haiy: “Pay |4 Tinh d6” hay “day
khong phai la Tinh do”.

Tuy nhién, du Tinh d6 & noi kia hay Tinh dé & ddy, tat ca déu duoc biéu

hién tir noi tu tam.
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NEu tam ta thanh tinh, thi ta & dau 12 Tinh dé ¢ mat & dé, va néu
tam ta khong thanh tinh thita & dau |4 ué dé cé mat & dé.

Tam ta thanh tinh, thi ta & dau ta ciing lién théng duoc véi hét thay
Tinh dé cla chu Phat muoi phuong va ba doi.

Va néu tam ta khéng thanh tinh, du ta dang & dau, tam ta ciing
dang lién thong véi moi 6 nhiém ciia hét thay chiing sanh trong muoi
phuong va ba doi.

Su thanh tinh cla chu Phat muoi phuong va ba doi dang cé mat &
noi tadm vé nhiém cia ching ta. Va thé gidi bat tinh cla chiing sanh
trong muoi phuong va ba doi cling dang cé mat noi tam 6 nhiém clia
ching ta.

Nén, tam ta tinh, thi mudi phuong thé gidi déivéi ta déu tinh. Va tam
ta bat tinh |a trong mudi phuong thé gidi, khdng cé thé gidi nao la thé
gidi thanh tinh cho ta.

Céc nha khoa hoc vat Iy nguyén tit hién dai da néi cho ta biét réng,
hat nguyén ti chinh la song nguyén ti va séng nguyén ti la hat nguyén
t, va khi mot hat nguyén ti duoc tach roi thanh hai va cach nhau ca
ngan dam, thi ching van cé tinh cong thong va déng thoi véi nhau.

Vay, ching ta tu tap Tinh do, ta tung kinh A-di-da, ta da nghe kinh
néi cho ta rﬁng: “Khi ditc Phat Thich-ca dang ndi vé Tinh dé Phat A-di-
da, thi vé s6 chu Phat khdp ca mudi phuong, tic thoi déu dua tudng
ludi réng dai va déu ca ngoi, ho tro viéc thuyét phap vé Tinh do cia Phat
Thich-ca”.

Vay, Tinh do khong phai chi cé mat & day ma con cé mat & noi kia, va
khdng phai chi ¢ mat & noi kia ma con cé mat & khép ca muoi phuong
va ba doi va cong thong véi nhau.

Bdi vay, trong Van Canh Sach T6 Quy Son néi: “Gi bién, na bién tng
dung bat khuyét”. Nghia |2: “Bén nay bén kia ing dung tron day”.

Tinh do 1a tué giac tron day, 1a an lac vo khuyét, 1a tinh thuong vé
han, |4 st s6hg vo cling, la thanh tinh vé nhiém, 12 ban nguyén vé bién,
la diéu dung vo cung, la cong dic vo luong, vay ma ta dem tri hitu cung,
dem tam hitu luong, dem y niém chia phan, bi, thir ma tng dung, thi lam
520 ma ta ¢ Tinh dé duoc nhi? Ta hdy tranh xa moi cuc doan déi véi
Tinh do, dé Tinh do dich thuc cé mat trong ta.m
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PUC PHO HIEN BO-TAT
voi phap mon Tinh B0

hi nhic dén Tinh D9,
chiing ta déu nghi t&i hinh

anh Tay phuong Tam Thénh,
dtrc Phat A-di-da, Bo-tat Quan
Thé Am, va Bo-tat Dai Thé Chi.
Ba vi thanh nay ¢ c6i nude Cuc
Lac phuong Tay, trong dé duc
Phat A-di-da 1a vi gido chu, con
dtrc Quan Am va Thé Chi 14 hai
Tuong Bo-tat Phd Hién, chua But Thap, V1 NO trg-dire Phat Di Da trong

B4cNinh ~ vi€c ti€p dan chiing sanh.

, _ Xuyén subt cac b kinh va
luan thudc Tinh B§ tong, tat ca déu khuyén nguoi hanh tri phai
c¢6 du ba duc tinh: Tin, Nguyén va Hanh. Nhu ngai Ngau fch ting
noi: “Duoc vang sanh hay khong la do Tin Nguyén co hay khong;
con pham vi viang sanh cao hay thdp la tity viéc tri danh sdu hay
can.” Day 1a phuong cham din ngudi vao phap mon Tinh Do. Ai
ai cling co thé tu duoc, du la ké ngu mudi chua ting doc sach vo
hay 1a bac thirc gia déu c6 thé nuong noi nay ma tu tap. Yéu quyét
1a nam chiat danh hiéu Phat khong roi bé thi duoc khé hop véi tim
dia cua dtrc Phat A-di-da.

Tuy nhién, dbi v&i nhitng vi c6 chi huéng vang sanh va dong
thoi thure hanh Bo-tat hanh ngay trong cdi doi nay thi chang nhiing
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quy hudng vé Tay phuong Tam
Thanh ma con quy huéng vé
ngai Phé Hién Bo-tat. Cac vi
nay hoc va hanh muoi hanh cua
ngai Pho Hién ciing dugc ving
sanh vé canh gid1 Cuc Lac Phat
A-di-da.

Ching ta biét rang, trong
kinh Hoa Nghiém, pham Nhéap
Phép Gidi va Nhap Bat TuNghi,
hinh anh ngai Thién Tai Pong
Tu trai than cau dao khong c6
dimg nghi. Nam muoi ba lan
cau dao, Pong T tiép xtc véi
rat nhiéu hang nguoi, tir cac vi
Ty-kheo, dén céc vi truong gia,
tién nhan, déng tr, cu si, vua,
Uu-ba-di, Ba-la-mén... rdi
cubi cung Thién Tai Pong Tu
cau mong dugc gip dirc Phd
Hién, va thyc tdp mudi hanh
nguyeén nay.

Néu ai muén thanh tuu
duoc Phd Hién Hanh thi nén
thyc hanh muoi hanh nguyén
nay. Bé c6 thé thdy rd hon vé
phuong phap va loi ich cua
muoi hanh, ching ta lan luot
tim hiéu timg hanh.

Hanh thir nhét 13 1& kinh
chw Phat. Sau day la 101 phat
nguyén: “Bao nhiéu cac duc
Phdt Thé Tén nhiéu nhw sé
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cwee vi tran trong céi Phat khdp
phap gioi, hu khong gioi muwoi
phuong ba doi, toi do noi hanh
nguyén ciia Phé Hién tham tam
tin giai nhw doi truée mdt, déu
diing than, khdu, y ba nghiép
thanh tinh thuong tu hanh lé
kinh. Noi moi dirc Phdt déu
héa hién than nhiéu nhw sé
cwee Vi tran trong bat kha thuyét
c6i Phdt. Méi thin déu khap 1é
kinh céc dirc Phdt nhiéu nhir s6
cwee Vi tran trong bat kha thuyét
bt khd thuyét céi Phdt. Céi
e khong kia hét thi s kinh 1é
ciia t6i méi hét. Nhung céi hw
khéng chang cting tdn nén su
kinh 1é cia t6i ciing khong cing
tdn. Nhan dén céi ching sanh
hét, nghiép ching sanh hét,
phién néo chiing sanh hét, su
1€ kinh cia t6i méi dist. Nhung
c6i ching sanh cho dén phién
ndo chang hét, nén sw 1é kinh
cua toi ciing khong cung tan,
niém niém noi luén khong ho,
ba nghiép than, khau, y khéng
hé nham méi.”

Déivéiphuong phap thuctap
nay, qua that khong dé dbi véi
chung ta bdi vi chung ta nghiép
ning tinh thim chua thé quan
tudng ‘mot than lai hién sat tran
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than, mdi mdi than 18 kinh mbi
dtrc Phat’ dugc. Nhung chiing
ta co thé phat nguyén ‘nhung
coi chung sanh cho dén phién
nao chéng hét, nén sy 1& kinh
cua to1 cling khong cung tén,
niém niém ndi ludn khong ho,
ba nghiép than khau y khong hé
nham moi’ va thuc hanh ‘dung
than, khau, y ba nghiép thanh
tinh thuong tu hanh 1& kinh’
hang ngay thi chung ta co thé
g0t rira dugce nghiép duyén cua
minh va c6 thé tién 1én thuc tap
thanh cong hanh 1& kinh cia
dtrc Pho Hién.

Théng thuong khi ching
ta 1& Phat, chung ta thuong
cdu nguyén ndy cau nguyén
kia. Chung ta xem duc Phat
la mot vi ton kinh & trén cao,
con ching ta thi danh 1& dé
don nhan mdt an phudc tr sy
1& kinh ay. Chiing ta quén mat
mot diéu la trong chu Phat
muoi phuong ba doi ma ching
ta 1¢ lay hang ngay d6 c6 chiing
ta va nhitng ngudi xung quanh
ta. Chtr khong phai chi 1€ kinh
cac vi Phat & qua kht va hi¢n
tai ma con ¢ tuong lai nira. ‘Ta
la Phat da thanh, ching sanh la
Phat sé thanh’.
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Do thé, chiung ta danh 1&
Phat bay t6 su ton kinh, déng
thdi nhic nhd chung ta vé kha
ndng thanh Phat cia chiing ta va
ctia moi ngudi. Chung ta song
va sinh hoat v&1 moi nguoi,
phai tuong kinh va thuong yéu
nhau. Hang ngdy chung ta 18
Phat gitip ching ta got rira dan
nhitng tdp quan xau va nhimng
thoi quen khong hay dep trong
ta. C6 nhu thé, viéc 18 Phat cua
ta mai co gia tri va ding nghia
cua viéc lay chu Phat ba doi.
Khi ching ta gip nhau, chip
tay lai theo hinh bup sen va
x4 chao nhau, thim niém Nam
md A-di-da Phat. Ham nghia
1a, cau nguyén ban cling duoc
song lau vo luong, tri tué vo
luong va cong duc vo lugng,
d6 cling c6 nghia 1a cau mong
ban sém thanh Phat (danh hi¢u
Phat A-di-da bao ham nghia Vo
Luong Tho, V6 Luong Quang,
V6 Lugng Cong brc).

Hanh thir hai 1a khen nggi
cac diec Nhw Lai. “76i phai
tron diing sivec thidm tham thing
gidi tri kién hién tién, déu ding
lwoi vi diéu hon Bién Tai thién
nit. Moi ludi phdt xudt vé tdn
am thinh hadi. Moi am thanh



dién xudt tat cd ngén tir hdi,
khen ngoi cac cong dirc hdi cua
tat cd cdc dirc Nhu Lai, ca ngoi
dén tot doi vi lai néi luén khong
dirt, khdp ca phap gidi khéng
s6t ché ndo.”

Phéan thuc tap nay ciing thé,
chung ta chua du kha nang thuc
tap nhu trong kinh mo6 ta duoc,
tuy nhién ching ta cling phat
nguyén ‘nhung cdi hu khong
kia cho dén phién nio cua
ching sanh chang cung tén,
nén su khen ngoi cua toi cling
khong cung tan, ni€ém ni¢m ndi
luén khong ho, ba nghiép than,
khau, y khong hé nham méi.”

Trong su thuc tip hing ngay,
néu chung ta thuong xuyén
khen ngoi nhimng tinh tt cta
duc Phat, chang han long tir bi
cua Ngai:

“Phdt than thanh tinh to heu ly
Phdit dién do nhv mdn nguyét huy
Phattazthegtanthuongcuukho
Phét tém v xvr bat tirbi”

Khi ching ta khen ngoi nhu
thé thi tu dung chung ta s& nhin
lai ban than chung ta. B¢ 1a céi
hay cua su thyc tap. Chung ta
cling c6 nhiing hat giéng tur
bi nhu thé. Trong ching ta co
du ca nhiing hat giéng ctia bat
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an, cua han thu, cia su nghi
ky... nhung ching ta cling c6
nhirng hat gidng cta su thuong
yéu, tha thu, lang nghe, nhan
nhuc... Do thé, khi ching ta
khen ngoi nhitng dc tinh quy
bau noi dire Phat thi nhiing hat
glong tt lanh ay trong ta duoc
tudi tim s& phat trién 1én. Néu
chung ta khong c6 sy hiéu biét,
ma chiing ta cd ngay xem phim
anh bao dong, hay thoi cudc
chinh tri 1on xdn va suy nghi vé
chung thi nhiing hat giéng cia
su lo léng, cua su hoi hop, su
hén thu lai phat trién 1én. Chiing
ta s& kho vi nhimng thtr Ay.

Hanh thi ba 1a rong sim
dé cing dwong. “Trong cdc
thww cung duwong, phdp cung
dwong la hon hét. Phdp ciing
dwong la: Tu hanh dung theo
loi Phdt day dé cing dwong,
lam lgi ich cho ching sanh dé
ciing dwong, chiu khé thé cho
chimg sanh dé cing duwong,
nhiép tho chiing sanh dé ciing
dwong, siéng nang tu tdp can
lanh dé cing dwong, khong b
hanh Bo-tat dé cing dwong,
chang roi tam Bo-dé dé cing
duong.”

“.. coi hr khéng cho dén
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phién ndo chang ciung tdn, nén
sw cung dwong cua toi ciing
khong cung tan, niém niém noi
luén khéng ho, than, khau, y
nghiép khéng hé nham méi.”

Ching ta thdy rang viéc
ciing duong khong nhat thiét 1a
phai ¢o tién méi lam duoc. Co
nhiéu vi Phat tir ciing c6 tAm
niém nhu vdy. Khong dam dén
chiia vi ngai 1a khong co gi dé
cing duong. Nghi nhu thé thi
khong dang. Mot cau Phat hi¢u
A-di-da gitt luén khong bo;
mot ¢b gang doan trir 10ng néng
gian cua minh... dé da la cing
duong chu Phat roi. Mot cir chi
hoa nha, mdt 161 noi an ui ké
khé dau... d6 ciing 14 hinh thirc
cung duong chu Phat. “phung
sy chung sanh tuc cung duwong
chu Phat” 1a d6 vay.

Hanh thé tw 13 sim héi
nghiép chwéng. “... do long
tham lam, gidn dir, ngu si khién
than, khau, y tao vé lwong vé
bién nghiép dc. Néu cac nghiép
dc nay ma co hinh tuong, thi
khdp c6i hir khéng ciing chdng
thé dung chira hét dwoc. Nay
toi dem tron ca ba nghiép trong
sach doi trude cac dire Phdt va
chiing Bo-tat khdp ciee vi tran
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coi nuoc trong phap gioi, thanh
tam sam héi, vé sau khong tai
pham nita, thuwong an tru noi
phdp gi6i trong sach ddy di
cong duee lanh.”

“... nhung huw khong gioi
cho dén ching sanh phién nio
chang cting tdn, nén sw sam hoi
cua toi ciing khong cung tan,
niém niém noi luén khong ho,
than, khau, y ba nghiép khéng
hé nham méi.”

Sam héi 14 mot phap moén
gitp chung ta ti€u tror nghiép
cll va tranh viéc gy tao nghiép
m&i. Khi chung ta sam héi mot
16i 1am nao tc la chung ta
thira nhan nhiing sai s6t vung
vé, khong tinh giac cua chung
ta trong qua khr, va nguyén
sira chira nhing sai 1am d6 dé
khong pham lai trong tuong
lai. Khi chiing ta sim héi nhu
thé, ching ta ciing dong thoi
chip nhan trach nhiém nhiing
gl chung ta tao ra ma khong
c6 su than troi trach dat, hay
hoang hét lo so. Khi biét 15i roi
thi chiing ta dé phuc thién hon.
Chinh vi thé, dc Phat ciing
thuong néi rang: “cé hai hang
nguoi manh nhdt: mét la nguoi
khéng pham 16i, hai la nguwoi



Twong Van Thiu Bb-tat trén dinh Nga Mi,
Trung Quéc

c6 16i ma biét sira.”

Noi day, chung ta ciing nén
c6 mot cai nhin. Thong thuong,
chung ta chi biét nhin 16i ngudi
khéc va chi trich, nhung nay
ching ta nhin lai ban than
minh thi thdy minh ciing nhu
vay, cling pham 16i nhu ho. Do
thé, ching ta c6 sy cam thong
va thuong ho, mong mudn tim
cach giup ho thay vi su phé
phén, dém pha ma khi trude
chung ta pham phai.

Hanh thi nim la tay hy
cong dirc. Tuy hy la vui mung
theo nhiing viéc tot lanh ma
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nguoi khac lam dugc. Tuy hy
giip chung ta doan trir duoc
tdm ganh ti, va dong thoi phat
trién nhitng viéc thién trong ta.
Khi thyc tap hanh tuy hy nay,
trén dén cong dirc to 16n cua
chu Phat, Bo-tat, xudng dudi
dén cong dirc nho nhoi cua
luc thd, tir sanh ching ta cling
déu vui theo. Ddi voi chu Phat,
chung ta tuy hy nhitng hanh kho
lam ma duc Phat trai than thuc
hanh trong vo luong kiép, nhu:

‘... siéng tu cdi phudc chang
tiéc than mang... thi xa dau,
mat tay, chdn, v.v... nhiéu nhu
$6 cue vi trong bdt kha thuyet
bat kha thuyét céi Phdt... ddy
du cdac mon ba-la-mdt, chung
nhdp cdc tri dia cua Bo-tat,
tron nén qua vé thirong bo-dé
ciia chw Phdt, cho dén nhap
Niét-ban phan chia xd-lpi...”.

Khi chung ta thyc tap hanh
nay, chung ta phai c6 con mit
sang, con mat khong co kién
chap, con mit ciia sy hiéu biét
thi ching ta méi thay dugc
nhirng hanh dong tot clia nguoi
khac ma tuy hy, bang khong
chung ta s€ tuy hy nhiing cong
viéc bat thién cua ngudi ma
chung ta khong biét. Chiing ta
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ciing phai c6 16 tai khong thanh
kién, khong c6 su phan biét,
chap trudc thi chiing ta méi co
thé dé dang vui véi niém vui
cia nguoi. Con nguoi ching
ta, tim d ky rat ning, ching
ta hay ghen ghét sy thanh cong
cua nguoi khac, va vui mung
trén ndi dau cua ho. Do thé,
that khong dé thuc tap hanh
nay. Nhung trong giai doan
thuc tap, néu nhu tim ganh ti
nay sinh, ta phai lang long nhin
lai dién bién cua tdm, va hoa
giai n6 thi lan 1an chung ta sé
giam di tam ganh ti nay.

Hanh thir sau la thinh dirc
Phat thuyét phap. “T6i déu
dem than, khdu, y ba nghiép
dung nhitng phwong tién dan
can khuyén moi tat ca chir Phdt
néi phdp nhiém mau... t6i luén
khuyén mai tat ca cdc dire Phdt
chuyén phdp ludn chon chanh
khong cung tan, niém niém noi
luon khong ho, ba nghiép than,
khau, y khong hé nham moi.”

Chu Phat 1a Bac giac ngd
hoan toan, thiu triét dugc con
duong giai thoat, c6 kha nang
gitp chung sanh chuyén mé
khai ng0, va dat gidc ngd giai
thodt nhu Ngai. Chinh vi nhu

16 TAP SAN PHAP LUAN

thé, chung ta mdi thinh Phat
thuyét phap giao héa do sanh,
lam lgi ich chung sanh. Trong
cdi doi nay, ngay noi hién tai
nay, chung ta khong c6 Phat.
Cho nén, chung ta khong thuc
tap hanh nay dugc. Tuy nhién,
chiing ta c6 thé 1am nhiing cong
viéc nhu 4n tong kinh sach,
nhiing 161 day cua dirc Phat cho
moi ngudi cung xem, dé cing
tu tap, chuyén do6i nhimng sai
lAm cua minh. Ching ta ciing
cau thinh céc béc théy tri tué,
gidi ludt tinh nghiém thuong
tuédng ching sanh mé mo ma
thuyét phap gido hoa. D6 ciing
l1a nhitng cong viéc thiét thuc,
loi lac quén sanh, do6 1a cach
gian tiép thinh Phat chuyén
phap luan vay.

Hanh thir bay la thinh Phéat
& lai noi doi. “Cac diec Nhw
Lai nhie s6 cue vi trong tdt ca
c6i Phdt khdp hw khéng phdp
gio1 mwoi phwong ba doi toan
muon thi hién nhdp Niét-ban,
cung cdc Bo-tat, Thinh van,
Duyén giac, hitu hoc, vo hoc,
cho dén tdt ca cdc bdc thién tri
thire, téi déu khuyén moi xin
dieng nhdp Niét-ban, xin ¢ lai
doi trdi qua so kiép nhw vi tran



trong tdt cd c6i Phdt, vi muon
cho tat ca chung sanh duoc loi
lac.”

Khi mét vi Phét chung ngd,
Ngai quan xét nhan duyén cua
chung sanh, s¢ rang khong ai
c6 thé hiéu va thyc tap duoc
nhitng gi ma Ngai chung ngg,
nén Ngai nghi dén viéc nhap
Niét-ban. Lich sir cua dirc Phat
Thich-ca cho ching ta thiy
dugc didu d6. Nhung ngay khi
Ngai khoi y niém do, co6 mot vi
Pham Thién (vi nay tién than c6
nguyén sé& thinh dirc Phat thuyét
phap ngay khi Phat chu:ng ngo)
biét duoc nén voi dén trude
dlrc Phat cau xin tru lai doi dé
lam lgi ich chung sanh. Trong
thoi dai cua dac Phat, cling
nhu trong sudt thoi gian tir d6
dén nay, c6 nhiéu vi chimg ngd
xong ciing déu nhap diét ca. Do
thé, chung ta khi nghe tin vi nao
chung ngd, hoac 1a nhitng bac
gi6i dirc trang nghi€ém, ching
ta déu thanh kinh danh 1& cau
mong cac vi tru doi lau hon dé
cho chung sanh nuong tua, hoc
hoi, thyce tap. Co cac vi nay bén
canh thi ching ta sé& biét duoc
dau la huong di dung va dau la
néo ta phai tranh vay.
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Hanh thw tam la thwong
hoc tap theo Phat. Hoc tap
theo Phat 1a hoc nhiing cong
hanh ma chu Phat muoi phuong
thuc hanh tir khi phat tam cho
dén khi thanh Phat. Nhu “/6t da
lam gidy, ché xwong lam viét,
chich mau lam muyc, dung bién
chép kinh dién chdt cao nhw
nui Tu Di, vi ton trong chdnh
phdp nén Phdt khéng tiéc than
mang, huong la ngdi vua, thanh
dap, cung dién, vwon, rimg...”
va hién than trong cac ching
hoi dé gido hoa cho chiing sanh
duoc loi ich, va Ngai con lam
vo sb cong hanh loi ich khac.

Chung ta ¢6 tAm ¥ cau thinh
chu Phat va cac vi thanh hién
try thé, gido hoéa chung sanh
thi chung ta phai thuong theo
cac vi Ay ma hoc hoi, tu tap dé
chuyén hoa nhitng phién nio
ma duoc Niét-ban giai thoat.
Chung ta hoc hoi khong nhiing
tir noi khau gido cia cac Ngai
ma ching ta con phai hoc hoi
tr noi than gido nira.

Viéc hoc va tu Phat doi
hoi ching ta co sy tinh tan,
ngay ngay déu dung cong. Co
nhu thé, chiung ta méi thau rd
dugc dao 1y va dong thoi ting
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truong dao luc cho minh. Co
nhiing nguoi trong ching ta clr
htra hen sy tu tap. Cir cho r'fmg
hém nay ban nén khong thé
dén chua hoc Phat phap hay tu
tap duoc, doi khi nao ranh thi
s& di. Néu cir da nay thang tién
thi chung ta s€ khong bao gio
thau 16 duge dao 1y nhi¢m mau,
cling nhu ich lgi ctia Phat phap
trong doi séng thudng nhat cta
minh.

Hanh thit chin 1a hing
thuan lgi ich cta chiing sanh.
“Bao nhiéu chung sanh sai khac
trong tat cd céi & mwoi phirong
phap gioi, hw khong gioi, chinh
la nhitng loai noan sanh, thai
sanh, thd'p sanh, hoa sanh...
Cdc lodi nhiwe vdy téi déu tity
thudn tat ca ma thwe hanh cdc
sw vang tho, cung dwong, nhw
kinh cha me, nhwr tho bdc thcfy,
cing A-la-hdn, nhan dén nhu
dirc Nhu Lai dong khong khac.
Trong cac loai ay, néu la ke co
bénh thi toi vi ho ma lam luong
¥, néu ai bi lac duong thi toi vi
ho ma chi cho con dwong chdn
chanh, noi dém t6i t6i vi ho ma
lam ngon dudc sdng, nguoi
nghéo thiéu t6i lam cho dwoc
ciia bau. Bo-tat binh dang loi
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ich cho chung sanh nhw vay.

Vi sao thé? Vi Bo-tat néu cé
thé iy thudn ching sanh, thi
chinh la tuy thudn cung duong
cac diwc Phat. Con ton trong va
thira sw chung sanh thi chinh la
ton trong va thira sw cdc duc
Nhir Lai. Néu lam cho ching
sanh vui mung thi chinh la lam
cho tat ca Nhw Lai vui mimg.
Vi sao thé? Vi cdc ditc Nhu
Lai ldy tdm dai bi ma lam thé.
Nhon noi chung sanh ma sanh
long dai bi, nhon long dai bi ma
phat tam bo-dé, nhon noi tam
bo-dé ma thanh bdc Vé thirong
Chanh dang Chdnh gidc.”

Hanh thé muoi 13 hoi
huéng khip tat ca. “Tir sir
1¢ kinh ban ddau nhan dén tiy
thudgn co bao nhiéu cong dirc,
thay déu dem hoi huéng cho tdt
ca ching sanh khdp trong hu
khong phap gioi. Nguyén cho
tdt ca chiing sanh thuong dwoc
an lac, khéng cdc bénh kho,
muon thiee hanh phdp dc thay
déu khéng thanh, con tu nghiép
lanh thi déu mau thanh tuu.
Péng chdt cira cia tat cd dc
thu, mo bay dwong chanh nhan
thién Niét-ban. Néu cdc ching
sanh nhon vi truoc kia chira



nhom cac nghiép dac nén chiéu
cdam tat ca qua rat kho, téi déu
chiu thé cho, khién chung sanh
déu dwoc gidi thodt, rot rdo
thanh twu qua Vo thwong Bo-
dé. Bo-tat tu hanh hoi hwdng
nhw vay.”

Trong thoi khoa tu tip hang
ngay ctia chung ta, ¢6 phan hoi
hudng:

“Nguyén dem cong dvrc nay

Huréng vé khap tdt ca

Dé tur va chung sanh

Péu tron thanh Phdt dao.”

Hbi huéng niy, tdm lugng
phai rong 16n, ‘tam bao thai
hu, lugng chau sa gidi’. Qua vi
Phat 1a qua vi cao tot, ma bat ky
ngudi tu ndo ciing cau nguyén
chimg dic dugc. Viy ma sau
budi kinh, hay cong viéc loi
ich nao, ching ta ciing déu hoi
hudng, chia sé¢ cho khap phéap
gidi chung sanh, diéu nay that
la mot viéc lam cao thuong.
Mong rang, ching sanh déu
thanh Phat. Tuy nhién, c6 nhiéu
nguoi ching ta hdi hudng thi
van hoi huéng, nhung nhing
viéc rat nho nhit ching ta cling
khong bo qua cho nhau dugec.
Au @6 ¢6 phai 1a do thiéu sy
hanh tri chan chanh chang?
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Co6 mot cau chuyén téu cling
c6 y nghia nay. Mot chi vo phat
hién chong cta minh ngoai
tinh, nén budn nan vao chua tu.
Co ta thuc hanh cac thoi khoa
hang ngiy rat chuyén can. Mot
hém, Su Phuy day réng, khi co
tung kinh xong thi phai hoi
hudng bai ké trén. Co6 vang oi.
Hom sau, dén phan héi hudng,
cd dang tung gin xong bai ké
thi chot nhd t6i ong chong
dang ghét khi xua. V§i bé mo
chay xudng thua Su Phu: “Con
hoi hwéng cho ai thi dwoc, chiv
khéng bao gio héi hudng cho
nguoi dan ong ngoai tinh do”.
Ching ta doc xong cau
chuyén phiém nay s& cudi co
ta, nhung néu chung ta ngdi
nghiém lai, chiing ta cling nhu
vay, chur dau khac gi. Boi khi
con hon nita. Ching ta hiém
khich mot ngudi ban, chéng
bao gido chiu nhin mat nhau.
Vay ma trong thoi khoa nao ta
cling tung bai ké kia hét. Chung
ta tung nhung khong hiéu dugc
y nghia hay dep cting nhu thyuc
tap bai k¢ kia, li¢u co uéng 1am
khong?
Muoi hanh nguyén cua dic
Pho Hién chi day cho ngai
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Thién Tai Pong Tir 1am loi ich
chiing sanh, cudi cing déu dua
hanh gid quy hudng vé Tinh
do.

“Lai ngwoi nay luc lam
chung, phit cudi ciing tdt cd
can than déu hu hoai, tat ca
thén thudc déu phai bo lia, tat
cd oai thé déu thodi that, cho
dén cac quan phu twéng dai
than, cung thanh trong ngodi,
voi ngua xe co, tran bao kho
dun, ... tat ca déu khong dem
theo mot mon nao dwoc. Chi co
muoi nguyén vieong nay chang
roi nguweoi ma thoi. Trong tdt cd
thoi gian no thuwong o trudc
dan dwong, trong khoanh khdc
lién duoc vang sanh vé coi Cuc
Lac. Pén Cuc Lac roi lién thd'y
dirc A-di-da Phdt cung cac
ngai Van Thi Sw Loi Bo-tdt,
Phé Hién Bo-tdt, Quan Ty Tai
Bo-tat, Di Lac Bo-tat... Cac
vi Bo-tdt nay sdc twéng doan
nghiém cong dirc day dii chung
ciung vdy quanh. Lic bdy gio
nguoi dy tir thdy minh g sanh
noi hoa sen bau, dwoc dirc Phdt
xoa dau tho ky...”

Puong vé Tay phuong Tinh
d6 xa x0i di¢u voi. Du c6 dung
stc than thong cia dic Muc-
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kién-lién ciing khong thé nao
dén dugc. Tuy nhién, cdi Tinh
d6 4y khong ngoai tdm niém
hién tién. Mot niém tAm chan
that, ddy du tin nguyén hanh,
thi nuwong vao than luyc duc
Phat A-di-da khoanh khic dugc
vang sanh noi canh gid1 kia.
Mot niém tam éy, tron ven thap
hanh nguyén cta duc Bo-tat
Phd Hién, rong loi ich ching
sanh ciing déu siéu viét noi bién
sanh tu, tu tai tho sanh noi canh
giéi trang nghiém Cuc Lac.
Phap mon tuy da thi nhung rot
lai déu khong ngoai bién hanh
nguyén cua duc Phat A-di-da.
Tuy noi tdm lugng nho hep hay
rong 16n ma hoa do khac nhau.
Pho Hién Hanh Nguyén ma
Thién Tai Déng T tham hoc
dé hoan thanh cong hanh Bo-
tat dao va tri danh hiéu Phat
danh cho chung sanh noi bién
kho tram luan nay ciing khong
ngoai bién hanh nguyén ay.m

Tai liéu tham khao

1. Kinh Hoa Nghiém tép 4,
HT. Thich Tri Thu dich

2. Sen n¢ troi phuong ngoai,
HT. Thich Nhit Hanh
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Twong dirc Phat A-di-da
& chua Kotokuin, I&n
thr 2 & Nhat Ban, duwoc
dlc bang déng vao ndm
1252, cao 13.35m,
nang 121 tan.

| PHUONG TIEN TU

NIEI\/I PHAT TAM MUOI

o DUONG DAI VIEN

ong chi cia Phat phap 1a khién cho chiing sanh hitu l4u tién
t z Zu Chanh phéap v6 lau, vuot bién kho sanh tir tién dén bd bén
kia, mong rang gbc hoa da dut, thé gidi hoa binh.

Nhung doi mat phap hién nay, nghiép ac ctia ching sanh rat
nang, duong lanh bi lap kin. Nguoi c6 1ong dai bi 16n mudn dung
phap Phat ctru doi, thuong (di theo viéc) hang phuc tam, cung véi
phuong tién dam luan, thuin theo hiru lau biét bao gid mdi ngod,
tuy mudn chuyén hoa chung sanh lai bi ching sanh (tréi budc)
1am thay doi. Xét dén nhitng vi hoang phap néi chuyén vé nhitng
diéu cao ca gan day, mdi 1an n6i mot 10i vi tiy thuén theo ching
sanh 1 déu vi dn uong, co suy nghi gi cling déu mudn phong theo
phap hitu 14u, cho dén co ngucn mudn bé hét nhitng kién thire da
duoc hoc. Pai Vién t6i thdy diéu d6 giat minh lo s¢, nghiém tac
xét ki xem c6 cach gi ctru v6t sy tan té nay khong. Néu dem hét
cong strc nghién ctru gido 1y thi tuy hiéu nhung chua chic co thé
thuc hanh, néu don chi vao tong mon thi sg kho 1am loi ich cho
ngudi khac, suy nghi chin chan thi chi c6 mot phap moén niém
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Phat 13 1gi ca minh 13n ngudi,
c6 thé tu & ca noi 6n ao ciing
nhu noi yén tinh.

Boi vi ¢di ué, duyén cau dé
tan tam theo niém, dé sanh giai
dai, kho dugc két qua chan that
vi vay toi méi soan quyén sach
nay, mé chut it phuong tién,
phan lam muoi bon phén, trudc
hét bién luan vé quan tuéng la
ngudén gbc clia tam mudi, ké
d6 noi vé phuong phap niém la
duyén cta tam muoi, ké dé noi
cac loai gian trach, doan trur sy
ngan ngai tam mudi. Nguoi lam
nhu vay dong ctra ma niém Phat
thi d& c6 két qua. Tuy chua thé
dong ctra nhung rd 1y nay, gia
tang tin nguyén thi cling c6 loi
ich ctia tam mudi theo y minh.

T6i 12 ngudi cAm viét nghiép
du nén so 6 thiéu sot, chi xin
cac bac thién tri thirc stra chira
gium.

Chuong I: Nhap That

Kinh Phap Hoa noéi: “Vao
nha Nhw Lai, mdac ao Nhw Lai,
ngoi toa Nhw Lai. Nha Nhi
Lai chinh la dai tw bi, do Nhu
Lai la nhu hoa nhan nhuc, toa
Nhur Lai la tt cd phép khéng.”
Hanh gia sap tu niém Phat tam
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mudi nén kiét that bay ngay.
Trudc tién 1a nhap that.

Pham vao nha chung sanh la
tranh danh, dudi theo lgi 16c thi
tuy trén vao ndi vang, giam it
su 6n a0, hodc wa su tram tich,
lau dan ciing khong chiu dugc,
dan dan khoi 1én tam biéng
nhac. Tom lai, 1dy bon dai lam
nha thi ting truong phién nio,
dung tam lam nha chinh la nha
vo tuong. Nay nguoi ni¢m Phat
trude tién nén phat khoi tam
dai bi, coi tit ca chung sanh déu
nhu con mét, ctru d6 binh dang,
khéng dé mot ching sanh nao
khong duoc thanh Phat, hudng
gi la gay thuong hai cho ho.

Nguodi vao nha Nhu Lai nay
& cung chd véi Nhu Lai, duoc
gan giii Nhu Lai, & trong tam
hoc cling goi 1a dinh.

D3 vao nha rdi phai liy y
phuc che day than. Ao dep kia
lam tadng truong long tham.
Ao x4u thi 1am ting truong
su chan ghét. Pé khong lam
loan tam nay thi phai dung tam
niém 1am thanh y dé pha tat ca
chuéng ngai. Néu chot gip ké
cuong bao ngan can thi dung
nhu hoa dé dap lai, gap ké lan
ap thi ding nhin nhyc dé ddi



phé. Ngudi ¢6 thé mic 4o nhu
hoa nhan nhyc nay thi tat ca
ma chuéng déu thanh nguoi
trg dao, tuy trai qua ngan lan
bi mai, tram 1an bi bé ma cling
khong thay d6i. O trong tam
hoc goi 1a gidi.

Pa vao nha mic y roi thi phai
¢6 chd ngdi. Xua kia & trong
bbn oai nghi, ngdi vai di dung
nam thay doi nhau. Tuy la ngdi
kiét gia nhung van bi gidn doan
nén cai dung ctia né c6 chd han
hep. Vi vay, néu ngdi, hanh gia
phai quan tat ca phap 1a khong,
khong chi sau trin bén ngoai la
sac thanh huong vi xtc phap 1a
khong ma siu can bén trong la
mat tai miii ludi than y cling 1a
khong, khong chi co6 mot hudng
la cac phép tranh danh doat loi
clia thé gian 1a khong, ma cac
viéc tu xuat thé gian, dai tur
bi, nhu hoa nhan nhyc ciing 1a
khong. Nguoi c6 thé quan tét ca
cac phap khéng 13 tda ngdi th1
tuy ngdi that ra nhu chua ngdi,
tuy chua nhap toa that ra khong
lia toa ngdi. P6 goi 1a thién vo
thuong tham diéu. O trong tam
hoc d6 goi 1a hué.

Vao nha Nhu Lai lién thé
tir ddy vé sau vinh vién khong
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xa bo dai tir bi. Mac ao nhu lai
thi thé tir day vé sau vinh vién
khong lia nhu hoa va nhan nhyc.
Ngbi toa Nhu Lai thi thé tir day
vé sau, niém niém thuong quan
tat ca cic phap nay 1a khong.
Hanh gia tu giéi dinh hué¢ nhu
vdy, ba hoc tién t6i khong dut
thi ty thé véi mudi phuong chu
Phat khong hai, khong khac.
Sau d6 dung tdm nay niém Phat
thi ¢6 thé goi 1a “Thi tdm thi
Phat”. Néu dung tdm nay quan
Phat thi cling c6 thé goi 1a tAm
nay lam Phat. Pay la co s¢ cua
viéc tu niém Phéat tam muoi va
cling 6t rdo duoc niém Phat
tam mudi, khong c6 gi ¢ ngoai
day duoc.

Chuong Il: Quan Niém

Co6 thé noi theo nhur trén lap
co sO cua nd thi nén quan sat
mot niém nay tr tdm ra ching
hay tir miéng ra chiang? Néu tir
miéng ra thi cac tuong cham
bang gd, dap bang bun c6 miéng
déu c6 thé niém. Nay di khong
nhu vy thi biét khong phai tir
miéng ra. Néu chi tir tim ra thi
lic khong dong miéng ludi,
khong thé ra tiéng. Do dy nén
biét, niém Phat nay ban dau
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tir tim khoi niém rdi truyén
ra miéng ludi phat dong thanh
tiéng moi thanh mdt niém hoan
toan.

Lai quan cai niém nay, tir tam
phat ra, niém ban dau phat ra tir
tam, truyen mau téi mi¢ng, lién
thanh niém ra khéi tim. Nhu
song va nudc. Song cod ngan
van ma thé nuéc 1a mét. Nhu
vay, cai niém cua tam nay, tuy
tir mot dén mudi cho dén ngan
van ma niém nay ciing 1a mot.
Hudng gi sac tam lién két nhau
1a thanh phan cta phap gia tao.
Thoi gian can dung trong mot
niém vaéi thoi gian tich ty cua
mot niém cho dén ngan van
ndm khong khac. D6 goi 1a mot
ni€ém van nién.

Lai nira, niém cua ngan van
nam tuy nhiéu dén khong thé
nghi ban, chang qua nhu s6 1an
lay dong cua song nudc khong
thé nghi ban. Sy lay dong cua
song tuy nhiéu ma thé cua nudc
khong khac, s6 niém tuy nhiéu
ma niém sau khong khéac niém
trude. Pay goi 13 nhit niém van
nién. C6 thé 1iéu ngd mot niém
van nién thi biét thoi gian niém
mot tiéng Phat nay chic chin
c6 thé diét duoc toi ning sanh
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tir trong tdm muoi tc kiép; co
thé ngd mot ni¢m van nién thi
c6 thé biét du loai vong niém da
khai ngay xua khién chim dam
trong ba dudong véi sy ni€m
Phat lién tuc ngay nay cho dén
khi thanh Phat dao déu khong
lia mot niém ban dau. Nhung
hanh gia chi hiéu thau su6t mot
niém nay, tran trong mdt niém
nay, nim giit mot niém nay nhu
ga Ap trimg, phat hoi nong lién
tuc khong lac nao gian doan thi
cong phu ni¢ém Phat tuc 1a tan
ngén mé doi vi lai, khong co
ngung nghi, niém niém lién tuc
khong c6 gian doan.

Chuong lll: That Tuong

Bai k& trong kinh Hoa
Nghiém noi: néu ngudi nao
luén biét rd tt ca chu Phat
trong ba doi nén quén tanh cua
phap giéi, tat ca déu do tim tao.
Da biét ba doi chu Phat déu do
tam tao thi ngay nay, ddi voi
tat ca cac canh khong co Phat
déu co thé quan thanh Phat. Do
d6 khong luan 1a canh gi déu
la gia hién, déu khong lia tinh
ctia phap giéi. Nay néu dwa vao
tanh phap gidi quan tat ca thir
thi canh bién theo tdm, chd nao



la khong thé. Do phuong tién
nay nén chd thay ctia con mat
pham vé6i chd khong thiy déu
c6 the muon 1am Phét A-di-da.
Chd nghe v6i chd khong nghe
duoc ctia pham phu déu c6 thé
muon lam tiéng niém Phat.
Bén can miii ludi than ¥ d6i voi
bdn trin cua ho ciing nhu vay.
Cho dén gia sir Ta-ba thé gidi
nay lam cdi Cuc Lac, ching
sanh sau duong lam cac thuong
thién nhan, hang cay ao bau,
nudc gid chim tuy quan, tuy
hién lau ngay thi thanh thuc,
xa dan Ta-ba, gén dan Tinh do6.
Chd tiép xuc cua sdu cin ciing
dan dan xa lia sdu tran cua cdi
nay. D6 1a co thé nhap dan vao
chd ma kinh Lang Nghiém noi:
gom hét sau can, tinh niém tiép
nhau.

Nguoi quan nhu vy, ban dau
dung tudng trong sach dé thay
tuéng do x4u, goi 14 hitu tudng,
ké d6 thinh linh tudng do x4u
diét mat, tuéng trong sach ciing
diét, tam thé yén lang goi 1a vo
tudng. Lai nira, v tudng cling
khong, tinh quang hién tién, d6
goi la that tudng. Boi vay niém
niém Phat twong ung v4i Phat.
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Chuong IV: Tuy Hy

Bo-tat Pho Hién phat mudi
nguyén 1dn ma cong duc tuy hy
li¢t vao hang thir nam. Nghia
ciia n6 1a hé thiy nguoi khac
lam cac cong dirc ma sanh tam
hoan hy thi ta cling c6 mot phan
cong dac. Cho nén day goi la
cong duc tuy hy. Nay nguoi
niém Phat, hodc khuyén khich
nguoi khac niém Phat, hodc
thiy nguoi khac niém Phat ma
hoan hy tan than thi déu c6 thé
hudéng mot phan cong dirc. Cho
nén khong doi noi lién c6 luc
tiéng ctia ngudi khac chua han
la niém Phat, hoac la lén tleng
chii mang ta, hoic la tiéng
phi nhon nhu chim, thu, nudc,
gi6... di dé 1am ta vui hodc gay
phién nao cho ta. O ngudi chua
niém Phat chic chin s& khoi
1én du loai chudéng ngai. Nay
ta niém Phat, chi nén xem tat
ca tiéng hay, tiéng d& déu binh
dang, tiéng ctia nhon va phi
nhon déu la tiéng niém Phat,
khong khéi may may phan biét.
Céi gi 1a hay, d&, cai gi 1a nhon,
phi nhon. H& nghe bat ctr tiéng
gi déu cho rang tiéng d6 gitip ta
niém Phit, thay ta ni¢m Phat,
ta lién hoan hy, tiy hy. Quan
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nhu véy thi ¢6 thé dan dan nhap
vao dai nguyén vuong cua Pho
Hién.

Chuong V: Niém Phap

Cach thuc niém Phap tuy
theo mdi ngudi co duyén véi
Phap nao thi chon ldy tir kinh
luan ché khong nhat dinh. Ban
chu tam mudi thuong tu dung.
Nhéat hanh tam muoi thuong tu
ngdi. Hai phap 4y déu gay kho
khin cho ngudi dai tinh tin. No
khong bang phap ngdi dung
déu tu dugc, rat 1a tién loi. Lai
nira, kinh 4-di-da day tri danh,
Quan kinh day quan tuong, déu
c6 chuyén tu. Tinh Hanh cling
c6 thé duoc. Hodc tri danh, van
¢6 thé phd cap. Phép tri danh 4y
chinh 1a chot thay ma lua chon.
b6 1a truy danh niém Phat,
phan van niém Phat va phép
niém Phat ky s6 dén mudi cua
phap su An Quang déu rat gan
ma dé thuc hanh.

Nhung ngudi méi hoc néu
dong ctra lau dai s€ khoi tam
biéng nhac, khéng bang trudc
hét kiét mot that, dan dan tang
1én hai that, ba tht, cho dén
mot thang mot nim, tAm biéng
nhac it dan. Tuy nhién khong
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ké 1a bé quan kiét that ky dai
hay ngan déu phai cdm khau.
Néu khong cam khau thi niém
kho thuan nhat.

Giac Minh, Diéu Hanh Bé-
tat noi: “it noi mot cau chuyén,
niém nhiéu mét cau Phdt, giét
dwoc goc cia niém. Mo bay
duwoc phap than.”

Néu khong chiu giam viéc
néi chuyén thi khong thé niém
Phat nhiéu duoc, néu khong
niém Phat cho nhiéu thi khong
thé giét chét ddu mdi ctia niém.
Giét dau mbi cua niém khong
chét thi lam sao co thé sdng
duoc voi Phap than.

Chuong VI: Sach Tan

Nguoi danh co, do ho tranh
dua hon thua ma khong biét
dén lanh nong. Nguoi danh bac
do thich cia cai dén ndi quén
ca an ngu. Nguoi dam loan do
thich siac dep dén ndi bi lua
duc d6t chay, niém niém khong
dut, mong cho dugc mdi thoi.
Nhiing ta nghiép nay vi vong
tudng, lo cho cai vui nhét thoi
con co6 thé hang phuc ma ngi
ngay dém khong bd. Nay ta
phat tam vi viéc l6n sanh tu,
cau sanh Tinh d6 dé toan tinh



cai vui trong vo luong kiép sao
khong thé bang ngudi danh bac,
danh co vo1 nguoi dam loan.
Suy nghi diéu nay tuy mét méi,
lién phai phan chan.

Lai nghi vé viéc bé toi trung
lo cho nudc, ké 1iét si noi theo
danh, nguoi hoc tro cau hoc,
nguoi budn ban muu loi céc
phap thé gian nay, ho con co
thé dem hét tam sirc dé theo nod
cd ngay, tron ndm ma khong
biét mét hudng chi ta vi dao
16n xuét thé gian sao lai khong
chiu ging stc, hodc 1a hanh
tri 1au, mét nhoc khd so, mét
moi tinh nghi lién nén nghi
dén chung sanh & dia ngyc bi
Iira dir thiéu d6t, bang lanh udp
than, givong sat, cot déng, ndi
nudc noéng, 16 than, khong chi
trong mot ngay. Mot ngay dém
noi 4y bang mot ngan sau traim
van ndm ¢ nhon gian, du loai
théng kho. N&i khd cua ta so
v6i d6 co thim gi. Nay néu ta
khong siéng nang niém Phat
thi khé thoat khd nay, khong
thé ty thot thi lam sao c6 thé
ctru nguodi. Phat gian nhu vay,
khong doai hoai téi than mang,
chi cau thdy Phat, nghe Phap
lam 11 minh lgi nguoi.
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Chuong VII: Bat Xa

Phap siéng nang hiru vi &
thé gian déu co sanh diét. Co
sanh diét thi c6 thé vinh vién
nbi tiép nhau. Khong ndi tiép
nhau thi hom nay niém Phat
ngay mai khong ni¢m, lic nay
niém Phat, lic khac khong
niém. Tom lai ma noi thi sy ndi
tiép trong gidy lat cho dén nam
thang c6 sy gian doan, khong
thé ndi tiép lién tuc, nhu vay thi
dung cong chut it lién khoi tam
biéng nhac.

Luc & trén song, Khong T
noi: “nguoi siéu viét phai nhuw
vay, né luc suét ngay dém”.
Nay c6 thé muon viéc quan
sat nudc chay sudt ngay dém
khong ngung nghi hodc muon
sy quan sat tleng nudc chay
dé ndi tiép ca1 niém cua ta lién
nén tu duy vé viéc nudc chay
khong dirng, do6 1a ban tanh. N6
c¢6 ding lai 1a do dat da ngan
chan. Nhu vay, niém nay khong
dirng, ciing 1a ban tanh. Néu n6
c6 dung 1a vi vong tuong lam
loan. Nhung dat da chi co thé
lam tré ngai tudng nudc chay,
con tanh chay nay thi khong
ngai. Vong tuong chi co thé
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doan tuéng niém Phat, con
tanh ni€ém Phat thi tron khong
dat nén niém nay thuong con,
Phat ciing khong mat. Niém
v6oi khong niém, Phét ty nhu
nhu, vao cua, ra cua khong co
ngung nghi.

Chuong VIII: Hang Ma

Trong lac tu hanh, nho dung
cong dén chd cung cuc, thuong
thuong bong phat hué giai, phat
ra thi k¢ nhu 1a dong nude chay.
D6 chinh 1a diéu ma dai su
Ham Son goi 14 thién bénh, néu
khong bo dugce phai nghi rang
day chinh 12 hat chau bi che lap
tor xua, nay tuy tim dugc cling
khong dang vui, néu c6 thi ké
nén cd khong phat ra. Lai co
lac thay tuéng hao quang minh
cua Phat thi khong dugc vui
mung, phai nghi céi nay chinh
1a do tam hién, nhu bong trong
guong, guong bi bui dong lién
mat, bui sach lién hién lai,
khong c6 gi 1a ky la.

Nhu vy hé thay bat ky canh
gidi nao déu phai niém phap
nay binh dang, khong cé cao
thap. Do binh dang nén xem nd
binh thuong. D6 goi 1a tam binh
thuong la dao. Nhu vay mai du
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dé hang phuc tit ca canh ma.
Néu khong lam vdy ma bién
chép thi ké thi dé duoc it cho
la di1, khéi ra ma ngd man cng
cao, thdy tuéng hao sanh tdm
vui mimg thi cuéng loan mat
chanh niém, dén ndi phat ra
tam hoan hy. Nguo1i siéng nang
niém Phat khong thé khong biét
viéc nay.

Chuong IX: Tri Vong

Niém Phat khong dugc nhat
tam la do vong tudng lam gian
doan no6. Vong tudng khoi 1én
& chd nam can d6i v6i nam tran
lam néo dong y can, hodc y can
vong dong dan dit nim can,
tuy khong dbi véi tran ciing
khoi vong chiéu. Do d6 muén
doan trir vong tudng thi phai
doan trur y can. Mubn doan trir
y can thi phai lam nhu ndm can
trude dd vo dung. Nhu luc sip
niém séc thi suy nghi vé viéc
doan trir nhan can, khong co
coi cai dung cuia sic, y cin theo
dé dung ma khong khoi; luc
sap niém thanh lién suy nghi
doan trir nhi can, khong nghe
cai dung cua tiéng dong, ¥ cin
lién dimg ma khong khai. Mii
ludi than cling lai nhu viy.



Mua hoa anh dao n& & Kamakura, Nhat Ban

Lai c6 mot phuong tién: lac
vong niém khai lién nghi than
nay di dén trong ao sen bay
bau ni€ém Phat cich cdi nay
muo1 van tc Phat dg, tuy niém
cling vo ich, ciing co thé tri
vong tuong?

Chuong X: Chanh Niém

Vong tudong tr chanh niém
lvu chuyén ma ra, cho nén
ngoai chadnh niém khong co
vong tuong. Vong tudng tic la
chanh niém. Luc vong tudng
khéi nhu vay, khong can dudi
trir, chi can biét d6 1a vong
tuong tac 1a dé& khoi chanh
niém. Chanh niém Kkhdi thi
vong tuong khong dudi ma
tu ti€u. Nguoi thuc hanh nhu
vay nén quan ty tanh clia vong
tudng la khong. Bo 1a khong
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quan. Nguoi duoc phap quan
khong nay thi khong vi thay
Phat ma phat khoi ma hoan hy,
cdng cao, khong vi khong thay
Phat ma vudng vao ma uu sau,
chi tiép tuc ni€ém binh thuong,
khong khoi tudng thiy Phat,
khong khoi tuong khong thay
Phat, d6 la canh chanh niém.

Chuong XI:

Giai Thich Nghi Ngo

Néu c6 lac cau thay Phat ma
khong dugc thiy thi khong nén
khai su budn rau vi khong thay,
vi sao vay? Tam kinh néi: “sdc
tirc la khéng, khéng tirc la sdc”,
chi dugc tam khong, khong
thdy sac than Nhu Lai véi thay
sic than Nhu Lai khong khac.
Ciing c6 ltic nghi nhu vay: kinh
Kim Cang néi, “néu thdy ta
bang hinh sdc, dung dm thanh
cau ta, ngum ay hanh ta dao,
khéng thé thdy Nhu Lai”. Nay
nguoi niém Phait, théy Phat
bang hinh sic, ciu Phat bang
am thanh vay do6 1a hanh dao gi
(c6 phai 1a ta dao khong?)

Phai nén nghi rang: Sic
thanh déu 1a khong, khong tirc
la Nhu Lai. Phép than khong
thé dung sic thanh dé cau, cho
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nén c6 thé thay, ciing khong thé
dung sac thanh dé cau cho nén
khong thé thay.

Vi vay, hanh gia khong cau
thay Phat thi niém Phat khong
tha thiét, con néu cau thay Phat
thi la vong tudng, nhu vay chi
nén niém niém cau théy Phat
ma that nhu chua théy, niém
niém khong thiy, ciing khong
khoéng thay.

Chuong Xll: Giai Hanh

Tu Niém Phiat tam muodi
khong ngoai giai hanh. O trén
da trinh bay mudn hanh gia ly
gidi thong dat, lac hanh moi
khong lac duong. Néu chi hay
tim van giai nghia dé triét ngo,
lién khong hanh tri, thi ciing
nhu noi an chau bau bi hai
khong it. Hudng 1a tuy ly giai
thong dat, dén lac khoi cong
thuc hanh thi nhitng tri giai lic
trudc phai quét sach hét, khong
gilt ¢ trong ndo, chi nén phai
giit tim khong vong niém. Chd
goi 1a khoi hanh, dut trir kién
gidi thi niém Phat méi c6 thé
tuong ung. Néu khong quén
mat chat ndo tri giai, thi khong
thé that chimg dugc tam mudi.
Hai chir hanh giai nay nguoi so
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tam thuong dé 1anh hoi sai lam.
Néu sai mot ly thi troi dat cach
Xa.

Chuong XIll: Bao Trum
Moi Can Co

Phap Tinh do la tuy binh
ma cho thudc. Nhu dai hoang,
ba dau tri binh kiét, tdo bon;
gimg, phu tir tri bénh lanh; thé
gi0i ngay nay nam trugc la kiép
truge, kién truoc, phién ndo
trugc, chung sanh trugc, mang
truge déu day du, muoi ac 1a
tham san si, sat dao dam vong
déu thinh hanh. Su 6 truge da
sau, khong luan vé Tinh d thi
khong thé ciru. Phap mon khéac
tuy c6 thé lidu thoat sanh tur
nhung khong phai 1a duong co
cta ngay nay cho nén cac bac
thién tri thac l6n trong nudc
thuong tam hoan phép khac ma
huéng vé Tinh do dé ciru nguy
cap bi ltra d6t 16ng may.

Lai nita, di biét danh nghia
cua tinh la trong sach khong
xen tap. Xen tap thi tuy gdom
phap thién ciing khién bi 6 troc.
Nhu nudce trong ma dung pha
1€ nhao tron véi nod cling thanh
hdn trugc, khong thé chiéu anh.
Cho nén Hoa thuong Thién Bao



doi Buong néi: “Tu tinh nghiép
co hai phap tu chuyén va tap,
chuyén tu, mwoi nguoi tu, muoi
nguoi sanh. Tap tu thi mot tram
nguoi kho dwoc mot hai nguoi.”
Duy ¢6 bo Tay phuong cia Bo-
tat Giac Minh chi ra mdt cach
chac chan rang: “chi trong viéc
chuyén tu” nguodi tu tam mudi
cling c6 thé coi 1a chi nam.

Chuong XIV: Kinh Nghiém
Thanh Dat

Hodc noi rang: khong cau
thiy Phat, 1am sao thanh tam
mudi, rét cudc khong cd chd
duoc 1am sao co thé biét tam
mudi.

Pép rang: niém Phat 1a nhan
cua tam muoi, tam mudi la qua
ctia niém Phat. Nhan néu chon
chanh, qua tit khong cong gay.
Néu y nhu phap ma niém Phat,
niém Phat cho sau thi thay Phat
cling dugc, khong thiy Phat
cling duoc. Néu niém Phat
khong nhu phép, hodc 1a cong
phu khong dén chd cung cuc
thi ¢6 chd dugc 1a ma, khong
chd duoc 1a ké ngu si.

Con nguoi ta ban thé 1a
Phat. Nguoi chua c6 thé thanh
Phat 1a do nhiéu kiép khai mé

CHUYEN DE &
hodc, tao nghi¢p, phat sanh du
loai tap khi nhu tham, san, si,
sat, dao, dam, vong... Hanh gia
néu niém Phat cho dén cung
cuc dén ndi khi d6i canh duyén
khong phat sanh mot chut tham
san si nhu tir chi da bi doan,
khong thé moc tré lai. O thién
tong goi d6 1a chét 16m, sbng 16m.
Bo-tat Diéu Minh Giac Hanh
cling noi: “danh chét goc cia
niém méi lam song dwoc Phdp
than. Tam mudi da thanh, doi
gi nguoi khdc cau. Cho dén di
logi than thong diéu dung déu
la canh gioi ty chung cua hanh
nhon, méi méi khéng giong
nhau, dwoc no khong nén vui
mung, cing khong nén lo bay.
Mirng lién bi ma nhdp, 19 bay
thi dwoc réi lai mat. Phai nén
hét sirc can than.”

C6 chd dam lugn déu vi
nguoi tu niém Phat tam mudi
vao cai phdp dung coéng. Su
trinh bay 4y phan 16n 1y ra tir
kinh luan hoac thﬁy ban, théy
nghe ma dugc, that 1a mong
hanh gia nuong vao d6 ma
chung duogc sy dugce mat.

m Thich Tam Tinh dich
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Pinh Nga Mi Son, TQ -

HOA NGHIEM KIN

DINH DIEM CUA PHAP MON TINH DO

e TAMTINH CU SY

u lam pham thi hién cua duc Phat Thich-ca Mau-ni noi coi

Ta-ba nay, vé mit Dai thira, mang mot tam voc ky dac, vira
1a mot biéu twong tuyét 1y, vira 1a mot hién thi bat kha tu nghi cho
“chan 1y dat tu¢” siéu pham dung nap ca vé mat nhan ban, tudi
nhuén chat liéu dai bi, dao duc va giac ngd tam linh. Bay budc
trén hoa sen dan sanh tai Lam-ty-ni la mot trong toan b giai trinh
clia tam tudng thi hién trang nghiém cho thé giéi khd dau nay theo
hoai bao, hanh nguyén bi va tri ciia ba o1 muoi phuong chu Phat,
nhim chi bay khai hoa va ctru d6 chung sinh. Tai d6 c6 thé phat
hién dugc ¥ nghia tuyét diéu thang hoa tir thé gidi goi 1a Lién Hoa
Tang va ¥ nghia bat kha tu nghi cia hoa sen biéu trung ctia tanh
Phat (mdt chan 1y tuyét doi) ma chinh Ty-16-x4-na Phéap than biéu
hién ra cai Chan 1y tuyét d6i d6. Ngay nhu noi dung kinh Pham
Vong ciing dd mo ta cai nhat thé chinh 1a Phap giéi quang minh
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trung trung duyén khoi nhu 1a
mot pha trién chuyén tuyét voi
cua ngan, ngan va ngan tram
Gic... canh sen mé ra bua khap
trong mang ludi duyén sinh bat
tan ma trong Pai dinh “Hai an
tam mudi” dic Phat da mo ra
cai chan tuéng gidc ngd nly
ngay sau khi Ngai dat ngd Vo
thuong Chanh dang Chanh giac
duéi coi cay bo-dé.

SO LUQC:
DE KINH HOA NGHIEM

DPé hiéu Hoa Nghiém kinh
n6i cho du la “Pai Phuong
Quang Phat Hoa Nghiém
kinh”.

Bachtt “Pai Phuong Quang”
bao ham rét nhiéu y nghia, vi 1a
can ban chan nhu di¢u 1y thuc
tai cia vil tru, biéu hién theo
ba phuong dién: Thé, Tudng
va Dung. Thé cta chan 1y thi
bao ham van hitu nén goi la
bai; Tudng cua chan 1y 1a qui
pham cua van hitu nén goi la
Phuong; con Dung cta chan ly
thi chu bién khap van hiru nén
goi la Quang; Phat tic 1a gidc
gia hay Phat-da, mot déng giac
ngd vé chan tuéng cua vil try
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nhan sinh. Con “Hoa Nghiém”
néi du 1a “Tap Hoa Nghiém

ire”, tire 12 dem nhiéu thir hoa
twoi tét c6 chat li¢u thanh tinh
dé nghiém sic cho thé gidi
(Lokadhatu) vién dung trong
phap gioi (Dharmadhatu), tic
hién thi cai “Tri Kién Dat Nhu”
(Tri kién Phat hay Bat-nha) ma
dtrc Phat da giac ngd dugc chan
ly d6. Con chit “Kinh” theo
HT. Thich Thanh Kiém thi c6
nghia 13 dé tran thuyét nhiing
chd chiung nhap nhat chi do.
No61 mot cach khac 1a chi néu
ra van dé “Phat 1a gi?” r6i khai
hién ra nhiéu phuong dién dé
thuyét minh va tin ngudng mot
1y twong cao dep dé tiép din va
quy tu chung sinh.

No6i 60 hon “Pgi Phuong
Quang Phat Hoa Nghiém
kinh” hiéu mot cach don gian
12 biéu hién sy thanh dao cua
dtrc Phat dudi cdi bo-dé va néi
ra cai chan 1y chimg ngd dau
tién cua Ngai ¢ noi d6. Nhung
xét vé mit ndi dung thi vo cling
sau sdc, nhiém mau va thim
tham vi diéu chinh chd niy
ma Téc Thién Vo Hau da cam
than “Vo thuong tham tham vi
diéu phdp” khi dé tya cho 4n
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ban Hoa Nghiém (HN80) thoi
bay gio.

No6i dung gidc ngd cua duc
Phat 14 canh gidi tuyét ddi cua
chu Phat da chimg ngd, vuot
lén trén canh dia thuong tinh
cua pham phu. Cho nén, do
day, ta moi hiéu duogc vi sao
dtrc Phat ¢ trong dai dinh goi
12 Hai An Tam Mudi ma néi ra
kinh nay.

KHAI LUOC CAC BAN DICH
KINH HOA NGHIEM

Co tat ca ba ban dich:

Ban thr nht goi 1a Cyu dich
hay Luc Thdp Hoa Nghiém
(HN60) thoi Dong Tan do ngai
Phat-da Bat-da-la dich, gdbm 60
quyén.

Bén thtr hai vao doi Puong
goi 1a Tan dich hay Batr Thap
Hoa Nghiéem (HN 80), do nga1
That-xoa- nan- -da dich, gdm tat
ca 80 quyén. Ca hai ban nay
déu c6 chung mot dé muc la
“Dai Phuong Quang Phdt Hoa
Nghiém kinh”.

Ban thtr ba cling vao doi
Buong, mang dé hiéu 1a “Phé
Hién Hanh Nguyén Phdm”
do ngai Bat-nha (Prajna) dich,
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goi 1a Tur Thap Hoa Nghiém
(HN 40). Ban nay chi dich mét
phan cua kinh Hoa Nghiém,
d6 1a Pham “Nhap Phap Giéi”,
chiém dén mot phan tu cua toan
bd kinh nén goi 1a “Sao Dich”.
Song vé gia tri ndi dung, c6 thé
n6i day la tuyét dinh, it nhat
cling ding ngang hang véi hai
ban dich trén.

Thuc té cho thay, ban thu
nhit c6 quyén sd nhleu nén
hoan bi hon hai quyén con lai.
Song vé mit luu hanh thi Luc
Thép Hoa Nghiém dugc luu bd
rong rii nhat va ciing 1a kinh
dién s& y cia “Hoa Nghiém
tong”.

Riéng ban thir ba vé& mit yéu
linh dan dén giac ngd vién man
kinh qua con duong Hau dac tri
thi 53 cudc tham van xuyén qua
tram thanh cua Thién Tai Dong
T, trén co s& “Diéu dé cua
thue tuéng” di nang bat kha tu
nghi gido ly Hoa Nghiém lén
dén chd tuyét dinh.

Nbi batnhat ctia Hoa Nghiém
1a biéu twong mo ta ban “Tam”
nhu mat dai hdi ménh mong bat
tan, mot gon song thuc khong
ddy thi thién hinh van trang
déu in soi mot cach rd rang.



Con Minh kinh chanh gidc cua
Phat-da, thanh tinh huyén diéu,
khong chut dao dong cua song
thire, thi Thé giéi (Lokadhatu)
va Phép giéi (Dharmadhatu)
déu vién dung vo ngai trong
mot “Dai Hai”, goi 1a bién Nhat
chan phdp gidi trung trung vo
tan khong thé nghi ban. Do d6
vé hinh thuc, kinh Hoa Nghiém,
mot biéu trung xudt sic nhat
cho phan Nhu phéap dong thoi
hién bay ci noi dung u huyén
tham vién, vd ngai ham suc
nhiéu diém tuong dung bat kha
tu nghi.

Va diém khéi sic nhat noi
bd kinh nay chinh 1a sy tuong
hé bat kha ly giita doi song va
giac ngd, néi khac di giira thé
gian va Phat phap hay giita thé
va dung nam gon trong ndi dung
gidc ngd cua dirc Phat. Néu luu
tam, nguoi ta s& hiéu duoc vi
sao phan 16n trong kinh Hoa
Nghiém duac Phat khong noi,
ma chi c6 Phap than Phat ndi,
nghia 1a cac vi Bo-tat 1a phat
ngon nhan (biéu trung ctia Phap
than), dtrc Phat ¢ trong dinh chi
gat dau 4n chimg nhung chung
cuc van 1a quy két vé 1y tuong
cua Phat-da. Tuy nhién tai do
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thin lyc chinh gidc ciia Nhu
Lai qua moi hién tuong cua vii
tru van duoc biéu hién mot cach
hop nhat, nghia 1 trong d6, mdi
161 n6i, mdi viéc lam cua mot
vi Bo-tat déu quy chiéu théng
nhat vé oai than cua Phat.

Mot diéu co thé rat ra dugc
tir chd thAm 4o cta kinh Hoa
Nghiém nay la tim yéu cua ba
doi muoi phuong chu Phat,
bao gém tron ven trong ca ndi
dung cua tién trinh 45 nam
tuyén thuyét (tir TG dé, A-ham,
Phuong Quang... dén Ling
Nghiém, Phap Hoa, Niét-ban)
ctia dtrc Thé Ton, sau khi Ngai
dat giac ngd thanh Chanh dang
chanh giac dudi coi bo-dé.

Coét tuy Hoa Nghiém da
dugc goi ra ngay trong chu dich
ctia kinh Phdp Hoa ma phan
chu yéu da duoc ndi dung Hoa
Nghiém tran thuyét mot cach
sau sic qua 52 béc thang (thap
tin, thap try, thap hanh, thap
dia, thap hoi hudng, dang giac
va diéu giac), va bon phap gisi
(Su phap gidi, Ly phap gioi, Ly
su phép gidi va Sy su phép gidi
duoc khai sang voi D6 Thuan,
sau dugc quang dién boi Tri
Nghiém va Phap Tang) ma hanh
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gia phai thuc chting néu muén
di vao ngudng ctra cua giac ngd
theo 1y tudng cua Phat-da. Tai
d6, o rang chat liéu Bat-nha
nhat thiét phai dugc tuéi nhuan
1én cac phap thé gian hay xuét
thé gian, nghia 13 bién dai bi
cia chur Phat phai 1a chd quy
két tuyét dinh ngay trén nhirng

tk.17

Nhat Ban =

trang huong thong kho cung
cuc cia tat ca ching sinh, biéu
hién sinh dong cho tién trinh
dung nap phap gi6i 1a ndi kho
dau cung cuc cua ching sinh
noi rung The da. (bay la mot
diém khéi sic, ciing 1a mau sd
chung cho bt ctr nhitng ai da
ting thao thirc kham pha chét
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liéu tir cude sdng chao 16n cua
tu than khi tiép can véi gido 1y
Bat-nhi, dé roi budc vao ndi
dung cua gido ly Hoa Nghiém
trong khi giao thoa vao toan bd
tu tudng Long Tho [Nagarjuna]
[2]). Pinh cao cua gido ly Phat-
da khong chi dung lai ¢ Ténh
khong, hay gan hon phai ndi
la Duyén khéi hay Vo thuong,
ma l1a mot sy thang hoa tuyét
voi tir gitra 10ng cudc sdng ma
con duong hién thuc khong chi
hudéng vao hay hudng ra, nghia
12 con dudng chan dé hay tuc
dé hodc Niét-ban hay Sinh
tu. Cai tuyét dinh ¢ day la cai
“bién gidi” cling chinh 1a “cai
khong bién gidi”, dich thuc la
ndi dung tham 4o cua Ly Su
vo ngai phap gioi. Dudi lang
kinh ctia Hoa Nghiém toan thé
phap gidi chi 1a mot mdi lién
hé duy nhat cua cac diéu kién
nhan duyén ma cac phap déu
& trong mdi twong hé hién hiru
t6n sinh chit ch& va nhip nhang
ma tuyét dinh phai néi 1a gido
Iy “Nhét toc nhit thiét, nhat
thiét tirc nhat” (tit ca 1a mot,
mot 1a tat ca). Day 1a 16 trinh
ma hanh gia phai thuc sy dam
1én, phai thé nghiém, phai triét



dé lidu giai qua tri va hanh mot
cach sdu sac dé di t6i gidc ngo.

N6i 6 hon, mudn vo ngai
trén 16 trinh dich thuc rdt rao
nay (nhu chinh Bo-tat Long
Tho da tung kinh qua), 10 trinh
khong chi 13 nic thang tiém
tién cua 52 bac nhu trude da
lugc né1 ma cling chinh 1a giai
trinh tdm linh nhung khong xa
roi thuec tai, khoi tir Can ban tri
tie tir noi Van Thu Bo-tat (tic
1a Tri), di vao hanh nguyén cua
B6-tat Phd Hién (tirc 1a Hanh,
biéu trung cho bién Dai nguyén
cua chu Phat) xuyén subt cudc
hanh trinh ngang qua tram
thanh trong pham “Nhap Phap
Gi61” tir sau khi Thién Tai vo
ngai budc vao lau cic cua Di
Lic. Tai 6 d3 mé ra trude mit
Thién Tai mot phap gidi trung
trung duyén khoi vo bién vo
tan ma Bo-tat Van Thu va Bo-
tat Pho Hién dai biéu cho ca hai
mit tri tué va hanh nguyén biéu
hién hai phan Tri va Hanh thugc
ndi dung giadc ngd cuia Phat-da.
Pinh diém cua con dudng ma
Thi¢n Tai dich thuc phai dat téi
r0 rang da dugc goi ra tur trong
161 huén thi t6i hau ciia Bo-tat
Phé Hién “Con hay niém Phat
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cau vang sanh vé thé gici Cuc
Lac”. D6 1a con duong quyét
dinh thanh Phat. Do cling chinh
la ctru canh vién man ma Long
Tho, t6 thtt mudi bon thudc
dong Thién An D¢, di phat
nguyén hudng tdi, cling 1a con
duong cua ngai Ma Minh, cua
Thé Than... d3 lya chon.

CON PUONG VACH RA BOI
KINH HOA NGHIEM

Tro lai v61 nd1 dung khai
quat cua b kinh Hoa Nghiém:
Dtrc Phat da noi kinh niy ngay
sau khi thanh dao duéi coi Bo-
dé trong 21 ngay tai bay noi
va chia lam tam hoi: Tich Diét
Pao Trang, Phé Quang Minh
Dién (thuyét hai lan, & hoi thir
hai va bay), cung troi Pao Loi,
cung troi Da-ma, cung troi
Pau Suit, ring Thé-da (Thé-
da 1am vién), Tha Hoa Ty Tai
thién. Bay hoi dau, nuong vao
phéap nghich quan cua v6 minh
duyén khéi ma thanh 18p nén
phai khai hién ra thé giéi quang
minh. Con hoi sau cung nuong
vao phéap nghich quan cua tham
4i duyén khoi ma khai hién ra
phong quang cuia Phap gidi.
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Nuong vao hai cach khai trién
clia hai phuong dién dé ta co
thé phén nao biét duoc nodi dung
cua chinh giac Phat-da. Su di
chuyén ctia dirc Phat dién dat
trong kinh van Hoa Nghiém da
hién khai cy thé phan tic dung
vO ngai va tu tai cia dirc Phat:
Tir mat dét 1én thién cung, roi
dot nhién tir thién cung quay vé
mat dat. bay la dac diém cua
kinh Hoa Nghiém. Ban kinh
som nhat dugc tuyén néi trong
qua trinh 45 nam thi hién ctua
dac Thé Ton ngay dudi coi
ciy bo-dé. Noi rd hon, Phat-da
chinh la chu dich cia bd kinh.
Phat-da khong dé chi riéng
cho durc Phat Thich-ca Mau-ni
ching ngd ¢ dudi codi bo-dé,
ma trong than d6 con bao ham
ca Phap than Ty-n6-gia-na Phat
ntra.

Ty-16-gid-na, dich am tu
Phan ngir 1a Vairocana, nghia
1a “Quang minh bién chiéu”, 1a
canh gidi tdi cao cua Phat-da,
biéu thi chan 1y tong hop cua
vil try van hiru, chu bién khip
mudi phuong, thudng tru trong
ba thoi: qua khu, hién tai va vi
lai; 1a chan ly huyén diéu duoc
nhan cach hoa goi 1a Phap than
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(Pay 1a Dai phap than trong 10
than cu tuc cua duc Phat).

Do d6, quan diém, néu dat
co s& trén khai hién phan noi
dung cua chinh giac Phat-da,
cling 1 khai hién phan Ty-16-
gid-na phép than, thi trén mat
gidc ngo, sy thanh dao cua duc
Phét dugc nang cip va vuot qua
su quan sat va hiéu biét theo
con mit pham tinh. Thyc ra,
su thanh dao d6 ham tang mot
ndi dung ca vé mait gidc ngd
va thyc thé, d6 chinh 1a chéan
ly thuong try bién man. Trén
phong d6 cua Hoa Nghiém, cai
goi 12 Lokadhatu (Thé gidi) da
dung nhiép vao Dharmadhatu
(Phap gioi), trang nghi€ém mat
cach mau nhiém cho Hoa Tang
thé giéi, mot phap gi6i trung
trung di¢p di¢p dung thong
nhau bdi trung trung diép diép
nhiing canh sen tao thanh mot
bong hoa: Biéu hién ctia Chan
ly tuyét d6i. Chd nay ciing da
dugc trinh bay trong kinh Pham
Vong. Thuc ra, dac Thé Tén
da khang dinh rang mot trong
nhiing 10 trinh m¢ vao Phap
gidi tuyét d6i 1a “Con duong
niém Phat” ctia phdp mon Tinh
d6 — mot phap mon dung nhiép



ca ba can: Thuong, Trung va
Ha, 1a mot phap mén thang tat
va thi thing nhat d6i v6i chiing
sinh trong thoi mat phép nay.
DPugc gdp, dugc nghe, dugc
hanh phap mon nay khong phai
chi lay chut it nhan duyén thién
can phudc dirc ma dugc. Mot
khi da nghe dugc, gap duoc,
hanh dugc thi qua 1a mot viéc
kho vay.

Mot diéu dang luu ¥ da duoc
noi 10 trong kinh A-di-da, qua
doan kinh ddc Thé Tén néi voi
Xa-loi-phat:

“Nay Xa-lgi-phdt, ta ¢ trong
coi doi dc nam trwoc da that sw
hanh viéc khé tin nay ma ddc
dang qua Vo6 thuong chdanh
giac, nay vi chung sinh, noi ra
phap nay, qua that la viéc kho
khén béc nhat”.

Tém lai, chd ma kinh A-di-
da nham vuon t&i phai triét dé
vuot qua tt ca cac tho chudng
ngai khéi to trén Sy (tic 1a
Ning va S¢ Niém) dé dat toi
Ly, chung cuc budc vao thé
gi6i1 trong do moi hién hitu ca
biét (ning, s&) hoan toan dong
nhat véi “nhat tim” (Chd nay,
phuong phap Phan van van tu
tanh goi 1a xoay ddo “Van co”
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thanh tyu “Phan van”). Tai do,
Ly tc 1a Tinh Do cling tac 1a
Thé tanh (thuat tr Tinh Do goi
la V6 lugng quang, V6 lugng
tho) cu tac, dong nhét (hay bat
nhi). Pay 13 nén tang hién thyc
trong phap tu tuyét dinh duoc
tran thuyet trong Quan Am
Quang Tran ctia Quan Thé Am
Bo-tat (biéu trung vé Ly) va
ciia Pai Thé Chi Bo-tat trong
Niém Phat Vién Thong Chuong
(biéu trung vé Su). Bé co thé
thong dat sdu sic ¥ nghia nay,
ldy “nhin quan vién dung cia
kinh Hoa Nghiém” lam co s¢
vuot qua hét thay moi “khung
y niém ty tinh” nham buéc qua
l4n ranh “Ly-Su” toi hau, vao
“Chanh dinh ty” thanh tyu muc
dich tdi thang 1a “Nhat tam bat
loan” ma trudc mat, hanh gia
timg budc chip tay “A-di-da
Phat” dé thanh tuu cho duogc
“Nié¢m ni€ém tuong tuc”, kinh
ndi du 1a mot ngay, hai ngay...
cho dén bay ngay. D6 la tién
trinh thanh tuu co ban cho udc
nguyén ving sanh (Chd nay da
duogc co dong va dugc dé cap 1o
rang trong Pai thua Vo luong
tho Trang nghiém Thanh tinh
Binh ding gidc kinh, 13 con

TAP SAN PHAP LUAN 39



% TU TUONG

duong “Chiéu chon dai tuc”).
N6i khéc di, y nghia nay c6 thé
dién dat nhu 1a nhan 5 thanh
tuu cho toan bg giai trinh dung
nap vao canh giéi LY-SU vo
ngai Phap gidi, noéi chung, da
duoc goi 1én mot cach bat kha
tu nghi to kinh Hoa Nghiém
vay.

Muodi than: Ching sanh
than, Quéc d6 than, Nghiép
bao than, Thanh Van than, Poc
Gidc than, Bo-tat than, Nhu Lai
than, Tri than, Phap than va
Hu khong than. Riéng Nhu Lai
than ciing c6 10: Bo-dé than,
Nguyén than, Hoa than, Tru tri
than, Tudng hdo trang nghiém
than, Thé lyc than, Nhu y than,
Phudc dtre than, Tri than, Phap
than.

Long Tho Bo-tit (Nagar-
juna) sdng vao cudi thé ky the
hai dau thé ky thir ba Tay lich,
theo hoc tai Pai hoc Nalanda,
la mot bac Luan su, mot bac
Thay xuét sic, dong thoi dugc
coi nhu 1a mgt Phap khi vo song
ctia Phat gido. Ngai xién duong
glao ly Ténh Khong Tac pham
nodi tiéng, vo tién khoang hau
cua Ngai 1a Trung Quan Ludn.
T st dung don gian nhung
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noi dung vo cling siu sic, hinh
thanh mat thir bién chirng duogc
goi 1a Bién Chung Trung Quan.
Triét gia Pham Cong Thién mo
ta su xuat hién cua Long Tho
(ham ¥ su xuat hién cua bién
chung Trung quan), cling nhu
toan bo tu tudng cia Ngai (ké
ca Ty-ba-sa ludn, Thap nhi
moén luan...), nhu 1a mdt nang
luc xuyén thau bat kha tu nghi
dot nhap vao trai dat, 1am lung
lay ca hé théng triét hoc kinh
vién va lam sang té thém gido
ly Phat nhit 1a & vao thoi ky
cubi ciia sy xuat hién 20 bd
phai Phat gido. Nguoi ta cho
Long Tho 1a Tiéu Thich-ca.
Gan 4 thé ky sau, ngai Nguyét
Xtng (Chandrakirti) xuat hién,
toan b tu tudéng Long Tho, tur
gido 1y cua duc Phat Thich-ca
Mau-ni, mét lan nita duoc ngai
Nguyét Xing trién khai mot
cach tuyé¢t di¢u (qua Minh Cu
Luén). Nguoi ta ndi Long Tho
la déa hoa sen tran bao, toa
huong thom ngao ngat vé dém
nhung chi téa dudi anh trang
cuia Nguyét Xing ma thoi.m



THO &

Thoi gian hay réu da

Mai ké chuyén tam tinh

Mua hay [é hon trach
Chuyén ngay xua, lang thinh!

Hué im lim rat hué€

Tram mdc chiéu hoang cung
Ngudi xua dau 16i ct

Ta vé tim mong lung.

e VINH THI

Co tich hay hién thuc

Nai lién ky tc qua

Song van ve bién rong
Nguoi van qua, vo thuong!

Ngan ngo trang bén ngu
Lang dang doi |4 vang
Chung than tim ngudn coi
Cho ngan hoa mim cuoi.
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va

o CHANH TRI

Nep song quy cu thién mén da dé lai
nhiéu chuan tic sinh hoat quy béau.
Cau noi trén 1a mot thi du tiéu biéu.
Trong bbi canh Phat gido hién nay, nhat
1a doi séng sinh hoat Tang Ni Phat tir bi
anh huong manh béi trao luu xu thé xa
héi. Viéc xac 1ap quan diém séng ding
tinh than chanh phap tré thanh mot trong
nhitng uvu tu thudong tryc cua cac bac tu
hanh tdm huyét. Moi khi d6i mat nhimg
tinh huéng nan giai, ho thuong vién dan
cdu noéi quen thudc trén dé vira an ui
minh, vira sach tan dé tir. Khong nhing
xuét hién truc tiép nhu mdt bai hoc kinh
nghiém gido duc tinh than séng, mot két
luan danh thép, mot 101 ran de, canh bao
nghiém khéc, n6 con gian tiép néu 1én cac
yéu cau doi hoi ngdm, dién ta doi séng
thuc té, vach 18i di cho nhitng ké cung

‘“ s
Tang ly chung Tang tan ;
H6 ly son hé bai ,

42 TAP SAN PHAP LUAN

Anh Nghé Tl

.

rhjé-tihon 10



duong va khang dinh stc manh
ciia Tang. 1. Chung ta thay hai
danh tir lp lai hai lan: Tdang, ho;
song von ven chi hién di¢n mat
dong tir cling dugc nhic lai hai
lan: /y. That y vi khi hai danh tir
Tdang va hé, tinh tir tan va bai c6
nghia kha twong duong nhau.
Tang, 6 day nghia goc 1a mot
tap thé nhimg nguoi Xuat gia
tu hanh song chung vd&i nhau
trong mot tra xur. Gidi luat Phat
gi4o quy dinh it nhat bén vi Ty-
kheo song véi nhau thanh tinh
hoa hiép goi la Tang, no1 dung
la Tang-gia, Sangha. Chung ta
phai nh¢ ki nguyén nghia nay
dé biét chinh xic rang: ban
chat ctia Tang 1a thanh tinh va
hoa hi¢p. Theo dong thoi gian,
danh tir chung chi cho tap thé
nay duoc str dung 1am 13n va tré
thanh mot danh tur riéng chi cho
cd nhan. Mot vi tu si Phat gido
nam thuong duogc goi la Tang.
Du chung hay riéng, bao gio
Téng cling 1a mdt trong ba ngoi
bau (Tam bao) va duoc ton xung
la Chung Trung Ton-nhirng bac
dang ton kinh trong loai nguoi.
Ho, loai dong vat ding
manh, sdng bay dan, ndi tiéng
hung dit, nhan gian thuong gan
cho biét danh: Chua té son 1am.
Chung trong cau Tang ly chung
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tang tan 1a mot danh tr chi cho
mot tap thé nhiéu ngudi xuit gia
cung sdng chung trong mét tri
xt. Cu thé, chiing bao gdm cac
bac su truong, huynh d¢, phap
hiru, Phat tir tai gia hd tri cua
mot ty vién, dao trang tu hoc
(chung la mot cach dich cua
Sangha, Phdt tir tai gia c6 thé
néu trong nghia nay chang?).
Chiing con duoc hiéu 1a tap hop
nhitng gi goi 1a moi trudong sinh
hoat cta Tang. Moi truong ay
co hai:

1. Méi truong sinh song, cur
tria - mdi truwdng vat chit, 1a tu
vién chua chién, tinh that.

2. Moi trwong tam linh [a
toan b hé thoéng gido 1y Gidi-
Dinh-Tué¢ Phat gido. Do do,
chung 1a tinh gioi, la sy thanh
tinh hoa hi€p cua Tang. Danh
ttr chung c6 cung nghia voi somn,
déu chi chung vé mdi truong
sinh séng cua tap thé 13n ca thé,
con nguodi hay dong vat.

Tach ly, ly khai, tir bo, xa roi
la cac gioi nghia co ban cua /y.
Téch minh ra khoi to chte, lia
bo tap thé dé sinh hoat & mot
noi khac goi 1a /y. Khoang cach
dia ly khong gian va sy khac
biét quan diém tu tuéng lam
con nguoi ly khai nhau. Ly cé
hai: tach ly hanh dong va tach ly
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1y tudng. Tdan: suy mon hu héo,
hét stic sdng nhu tan rui, tan
phé, tan ta. Nghia bong ciia nd
la sy suy thoai tu cach dao dtrc.
Bai: thua, li¢t, khong cir dong
dugc, hu hong, doi bai, mat
trang, that bai. Tra trong nguyén
nghia chir Han, /y, tan va bai co6
thém mot sd nghia rat phu hop
v6i bdi canh cau ddi trén. Ly: a,
xa cach, lia tan; b, thiéu; c, dinh,
bam; d, khong tuan theo, lam
trai. Tan: a, giét hai, bi 1am hai;
b, hung ac, tan ac; c, hu hong,
hu hai, rach nat, st mé; d, thiéu
khuyét, tan tat, do bo di. Bai: a,
thua, that bai; b, hong, d6 nét; c,
tan rung nghiéng do. Ta thay tan
va bai c6 nghia kha twong dong
nhau. Vay, Tang ly chung tang
tan nghia 1a khi nguoi xuat gia
song tach roi khoi doan thé sinh
hoat cua minh, gi6i phap Phat
ché, khong chong thi chay cling
trd nén hu hong, sa doa, mat
mang giéng nhu cop mot khi ra
khoi rung s€ bi giét chét - ho ly
son hé bai.

Hai cau ddi trén mudn truyén
dat dén chung ta diéu gi? Pau
tién, n6 1a mot 101 day mang tinh
khuyén ran, ran de, gido duc,
sach tan, canh bao. N6 khuyén
Tang Ni ton trong tuyét do6i
nép song tap thé, tuan theo doi
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song gidi luat tu vién. N6 gido
duc tinh than, y thic sdng khép
minh vao moi sinh hoat cong
ddng Tang chung. Biét chiing 1a
di vao duong néo tdi tim cuia toi
16i. N6 canh béo trude rﬁng, su
tach minh ra khéi sy bao vé cua
doan thé khong bao gio dem lai
két qua tot dep. Hau qua thudng
xay ra khi vi tu si tré tir bo doi
séng tu vién 1a dé sa nga, doa
lac vao duc lac thép hén cla thé
gian, mat huéng di thanh thién,
tham chi roi vao nhiing tiéu cuc,
khiém khuyét vé pham hanh,
dao durc.

Ké dén, ting 1y ching tang
tan, hé ly son hé bai cung cap
cho ching ta cac bai hoc kinh
nghiém quy bau. Do 1a kinh
nghiém v& su an toan vé dao
hanh ctia mdi tu s néu ho biét
an tam sbéng theo cac quy ché
cta tu vién. Cang céch xa gidi
luat chung bao nhi€u, nguoi tu
hanh cang d& bj thé tuc hoa bay
nhiéu. T chdi sy bao boc cua
tap thé Tang 1a tu rudc hoa vao
than. Co ké cho rang séng doc
lap dé dé dang 1am cong tac Phat
su. Ho 1dm. Ho can suy ngam
hinh anh con h6 bi phanh xac
boi by cho rimg dé phan tinh
ban than. Ha day khong phai la
nhitng bai hoc xuong mau trai



qua bao thing trAm lich sir cua
liét vi TH su cua ching ta dan
do hay sao?

Tiép theo, cAu trén gian tiép
trinh bay mot yéu cau c6 tim
voc quan trong trong viéc duy
tri_chanh phap. Do la yéu cau
mdi ca nhan tu si can so hitu
nhiing nhén thuce sinh hoat ding
dan. Ho phai biét rang doan két
mang lai an toan va sttc manh
trong sudt 19 trinh tu hoc cia
minh. Ho can ¥ thic thudng
tryc vai tro va dia vi cia minh
dé tranh phat sinh nhiing tu
tuéng va hanh dong di nguoc
lai 1o1i ich cua gidi luat va doan
thé noi minh sinh ra va truéng
thanh - Tang.

T yéu cau _nay, cho phep
chung ta thay rang né truc tiép
dién ta mot thuc té sinh dong da,
dang va s& mii dién ra trong noi
bo doi song Tang-gia. Thuc té
ay 1a: ban chit ctia Tang von hoa
hop nhung ban tinh con nguoi
ua chia r€. Tang ly chung nghia
la ndi bo Tang da hién hitu sy
thiéu thanh tinh va hoa hop. Purc
Phat thuong nhan manh y nghia
va muc dich hoa hgp va thanh
tinh coa doan thé Tang-gia,
nhung mdi c4 nhan ciing nhu
tap thé Tang khong phai bao gio
cling trung thanh véi tinh than
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luc hoa. Su kién ly khai gido
doan cta Dé-ba-dat-da 1a minh
ching dau budn nhéit cho thuc
té ay. Su chon loc dé duy tri va
phat trién trong 10ng xa hoi day
bién thién doi hoi gido doan
phai trai qua nhiéu 1an phan hoa
nhim tuyén truyén ciing nhu
thich img sau rong chanh phap
vao cudc doi. Méi chua bao gio
cling rong m¢ don nhan nhiing
al phat tdm tu hanh song van
thuong xuyén khép cong dua
tién cac d¢é tu Xuat gia tro veé
voi tran gian rang budc. Khong
thé théng ké c6 bao nhiéu ngudi
cdi 40 nau song dé khoac 4o tuc
nhan. Gido hoi ciing chang thé
nao biét dugc hang nam c6 bao
nhiéu Tang Ni hoan tuc. Tur thuc
té ay, cau trén rd rang da vach
16i séng cho Tang. Po 1a song
cing nhau thanh nhiing tap thé
hoa hop thanh tinh, doan két va
virng manh. Phai giam thiéu t6i
da su chia ly, bat ké chia ly 16n-
phén hoéa gido doan, hay nho-vi
Ty-kheo roi ching ¢ riéng mot
minh déu lam suy yéu sitc manh
ctia tap thé Tang.

3. Hai vong nhan qua. Véi
cach ngét nhip 3/2 manh mé, hai
cau trén d6i nhau hoan chinh
xuyén qua cac hinh anh dat gia,
tuong xung. Viéc diép tu: Tang,
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hé, Iy déu hai lan, c6 tac dung
nhan manh y nghia can thiét.
Ngon ngit gdy gon, cO dong,
ham stc. Néu Iy 1 nhan thi tan
la qua. Chinh cac hanh dong va
tu tudng ctia moi ca nhan tu si
trugt ra khoi duong ray sinh hoat
ctia Tang ching dan dén viéc tir
bo nép sdng thanh quy-Iy. Do
tor bo su che cho cua Tang, ca
nhan tu si kho chéng choi véi
bat phong thuong xuyén thoi
manh. Vi vay, viéc bi cuén theo
va séng budng tha theo duc lac
thé tuc 1a két qua hién nhién.
D6 1a vong nhan qua thir nhat.
Vong nhan qua thtr hai: tan 1a
nhan, Iy 1a qua. Vi ty-kheo sdng
trong tap thé Tang nhung khong
tuan thu cac quy dinh cia Tang
tuc 1a tan, thi trude sau gi cling
bi Tang loai trir ra khoi tap thé-
ly. Tham chi khong can doi
Tang truc xuat ma ho di tu y
tim céach thoat ly trude. That ra,
vong nhan qua thi nhat 1a noi
xubi, vong nhan qua thu hai la
no6i nguoc lai cho tron ven van
dé ma thoi. Thé 1a Iy = tan.

4. Suy luan. Diéu lam ching
ta suy tu ddu tién: vi sao /y? Noi
cach khéc, dau 1a 1i do dan dén
su /y? Bit dong quan diém vé
gido ly, gioi ludt va nhiing gi
phét sinh trong qua trinh sinh

46 TAP SAN PHAP LUAN

hoat dugc xem la nguyen nhan
chu yéu dan dén viéc Ta ang ly
ching. Pidu ndy bao gdm ca
nhiing sy bat man, xung dot,
canh tranh lan su ganh ghét ti
hiém, tat d6 gitra cac thanh vién
trong tap thé. Néu ca nhan khong
tuan thu cac luat 1€ thanh van va
bét thanh vin cua doi song tu
vién thi ¢6 nhién bi tach ly khéi
tap thé. Ban thé Tang thanh tinh
nhung nguoi la Tang khong phai
ai cting thanh tinh. Nhin chung,
c6 hai ly do téng quat. Mot, chu
quan, nghia 1a do wdc muébn ca
nhan. Chinh sy bit man hogc
su sup d6 1y tuong xuat gia da
khién ca nhan tu si roi bé doan
thé. Con ngudi ai ma khong ¢d
gang tim kiém “ty do” cho chinh
minh? Bi théi thic bdi nhiing
vong tudng, y tudng ri€ng tu, ca
nhan luén mudn thoat ly khoi sy
kiém toa cia tap thé. Hai, khach
quan, hoan canh dua dy. Hoan
canh ¢ day chi chung cho toan
bd nhitng gi bén ngoai ca thé.
Mau thuin ndi bd trong mdi tu
vién, sy d6 v& tuong thong giira
cac thanh vién thuong 1a 1y do
chinh cua cac cudc chia ly, chia
1&. Chung bao ham tét ca nhimng
phién phuec, rac roi, bt cap phat
sinh trong qua trinh sinh hoat
cong ddng gitra thay va tro, giira



huynh d¢ véi nhau, tham chi c6
ca truong hop gitra tu siva cu si.
Ly do thir hai ndy con gdm cac
yéu t6 x4 hoi, chinh tri, kinh té,
ton gido tac dong gian tiép hoic
tryc tiép 1én doi séng ca nhan tu
sT va khién ho phai xa rdi to 4m
ctia minh. Duéi 4p luc mé rong
anh hudng cua tap thé, nhiéu tu
sT phai roi khoi tu vién dé song
mot minh & mot ving dat méi
xa x01 héo lanh. Nhin chung, du
chu hay khach quan, vi¢c tu si
1o khoi t6 chire thi trach nhiém
dugc quy cho Tang gia.

Tiép theo, ching ta tu hdi tai
sao hé [y ching 1a Tang tan, tai
sao ho roi khoi ndi ring 14 chét?
Ho-thli dit an thit, manh bao,
hung dit, chua té son 1am, thé
ma khi tor bé moi truong sinh
hoat cua minh-/y son, con bi that
bai, thua céc loai khac, hudng gi
vi Tang si von hién lanh chat
phac? Mot khi roi khéi moi
truong khang nhiém cia Tang
chung, ca nhan tu si dé dang bi
tham nhiém su 6 nhiém cua thé
gian. Thiéu su bao vé, kiém soat,
day dd, sach tan khuyén can cua
su truong; khong co su chia sé,
nhéc nhé cua ban déng tu; cong
v6i ndi lyc chua dii manh dé
chbng choi véi su cudn hit cua
ngoai duyén, tat ca cac diéu nay
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tr¢ thanh tang thuong duyén
cho chung ta hu hong. Chi dao
nan van, vong tinh di tdp. Di
nguoc lai ban chat, séng trong
moi truomg ddc hai, nguy hiém,
khong noi nuong twa, khong
nguoi chd che thi hu hong-tan
1a diéu chic chan. Thay d6i moi
truong 1a chét. Chét, du Ting
hay %6, khong nhimng vi moi
truong maéi doc dia hiém 4c,
ma con chét boi chiang c6 kha
nang thich tng véi moi truong
4y. Cho nén méi khang dinh, két
luan: Tang ly ching Tang tan,
hé ly son hé bai. Ly la tan, ly la
bai, bat ké Tang hay hé, ngudi
hay vat, manh hay yéu.

Thir d&én, ta xét tién trinh Iy
va tan. Trat tu Iy rdi s& tan doi
khi ciing c6 thé hoan dobi, nghia
1a tan thi chac chan sé& ly. Song
cu cham ngodn trén c6 vé nhan
manh y nghia tht nhat: Tdng
ly chung thi Tang s€ hu hong-
tan. Tuy nhién, thuc té khong
phai khong c6 truong hop Tang
ly chung ma khong tan, Tang
khéng ly chimg ma van tan. Ly
ma khong tan 1a do ca nhan cé
y thuc trach nhi€ém cao, ly voi
Iy do chanh dang-chuyén tu,
hoang phap ving sau ving xa.
Chung ta khong can ca ngoi
nhiéu nhiing vi Tang ly ching
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ma khong tan nhung phai dac
biét chi y tinh trang Tang khong
ly ching ma van tan. Viéc song
v6i chiing khong phai 1a nhan to
ddc nhat quyét dinh sy hu hong
hay thanh cong cua ca nhan tu si.
Tuy nhién, ngdi chtia can dio tao
nhirng Téang s du tu cach va loai
trir cac tu si khong xing dang.
Chinh nhiing c4 nhan hu hdéng
cong tru trong doan thé Tang 1a
nhitng con sau lam rau ndi canh,
la su tu trung thyc su to nhuc.
Néu giao hoi khong phat hién,
khong quyét tdm loai trir, tham
chi con dung dudng, thi nhirng
con sau va trung nay s€ pha hoai
ban chét thanh tinh hoa hop cia
Tang, lam suy giam dao tam ton
kinh ctia tin d6 d6i v6i Tam bao,
dac biét, ling doan, gay chia ré
strc manh doan két trong ndi bo
Téng doan.

5. Lién quan. Ngoaira, Tang
ly chiing Tang tan truc tiép ban
dén van dé quan hé gitra ca nhan
va tap thé, van dé dao duc ca
nhan, van dé chit luong gido duc
va sinh hoat Phat giao trong cac
tu vién, van dé ton tai, phat trién
va suy vong cua ca nhén trong
mdi tuong quan véi cong dong.
Viéc mot vi tu si bi¢t chiung-
ly, hoac hu hoéng-fan, khong
chi 1a trach nhiém riéng cua ho
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ma toan thé thanh vién trong tu
vién ma vi éy cu tra déu co bon
phan. Luon luén c6 sy tuong
quan, lién d6i vé trach nhiém va
nghia vu gifta thanh vién Tang
va toan by Tang doan. Ca nhan
tt, vi Tang tai dirc hién nhién
s€ mang lai uy tin cho tu vién-
noi ma vi iy cu ngu. Ciing vay,
khi ca nhan hu héng, sa doa dao
dtrc, chic chan tap thé cuu mang
c4 nhan 4y bi lién luy nhimg anh
huong xau. Chat luong gio duc
trong mdi ty vién thudng quy
dinh kha ning, tai dirc cia moi
vi Tang. Do d6, tu si mubn hanh
dao yén on, mudn c6 diéu kién
t6t nudi dudng thanh thai, phat
trién dao nghiép, can lya chon
va sdng trong ngdi chiia c6 moi
truong giao duc va sinh hoat on
dinh theo dung thanh quy giao
phap. O bau thi tron, & ong thi
dai, chung ta ghi nhé diéu nay
dé y thirc tim quan trong cua
noi an chon 4.

Tang tan khong phai do ly
hay hop ma do Tang khong
song tron ven v&i ban chat
thiéng liéng cao quy von c6 ciia
minh. Van dé khong phai ¢ chd
ly hay hop ma & chd doi séng
cua Tang, mdi truong gido duc
tu vién nhu thé nao, co gitr ding
thanh quy gioi luat khong, cé



luc hoa, quan tam va c6 trach
nhiém ddi v6i nhau khong? Cop
chét tham vi kh()ng c6 dong loai
bdo vé, tir bo nui rung, don than
doc ma dbi mat véi hiém nguy,
khong biét luong sirc minh.
Ciing thé, trin gian hiém A4c,
Téng tan vi khong mac 4o giap
gi6i luat, kho nuéc thién dinh,
thiéu guom tri tu¢, xa thién tri
thire, séng moi truong xau. Cop
bai chi phi mot do1 nhung Tang
tan s& oan udng nhicu kiép.
Tang tan thi dao suy, d6 1a diéu
chéc chan. Khi con ngudi sa st
dao dtrc thi ho xem thuong doi
séng thanh thién. Cho nén, van
bat dac di mai ly. Néu thé thai
nhan tinh bat budc phai ly, thi
chung ta tuy duyén ly trong hoa
hop va thanh tinh: thng nhat
chi va that chat doi tay. Nghia
1a, chap nhan c6 khoang cach
vat Iy nhung luon ludén gin bod
trén quan diém tu tudng va hanh
dong. Song néu hop-trai nghia
v6i ly, ¢6 tinh chat bé phai, ton
phai, dang phai, mén phai chong
bang nhau thi d6 1a dai ly, 1a hai
dao tap thé, 1a dan sau, 1a bﬁy su
tir trung. Boi vi, chia r& 1a dau
hiéu cta suy tan, dd v&; théng
nhat 1a bicu hién cua stc manh
va truong ton. Du ly hay khong
ly, ban chat cua Tang mai mai

GIANG LUAN &

la thanh tinh va hoa hgp. Thuan
v6i ban chat 4y thi séng, song
xing dang voéi dia vi Ching
Trung Ton. Nghich ban chat
ay thi du sdng ciing coi nhu da
chet chét trong su nguyen rua
vi hai dao hai doi, hai minh hai
nguoi.

Tinh hinh chinh tri, boi canh
ché d lich su, thyc t& xa hoi
khong ngimg thiic ddy chung ta
di tir sy phan ly nay dén sy phan
ly khac. Ca nhan luén co6 xu
hudéng xody theo vong xoay ly
tdm khoi nhitng rang budc cua
tap thé. Do 1a tong thé doi séng
vo cung phtrc tap ma Tang-gia
can tinh tdo nhin ngam lai ban
than minh, n61 bd t6 chtrc minh.
Nhin ngam quan sat ky dé
Tang-gia biét trong ndi canh c6
bao nhiéu con sau, biét trén lung
su tir c6 may dan bo chét, nham
vach ra nhiing hudng di nhét
quéan véi chanh phap. Biét chap
nhan chia ly véi cai dau thong
minh va doi tay nhat thong thi
khong so tan, khéng nao nung
bai. Bao gi¢ Phét gido cling chu
truong nép song tap thé song
song voi viéc phat trién ca nhan
cho Tang Ni Phat tr trong moi
truong Gidi Pinh Tu¢.m
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A

VDA T LAY TTHIT MIN] .
CUU CHA ME o THICH TAM NHAN

DAN NHAP

D4 hon hai muoi ndm rdi ma t6i van nhé rd mén mot, hinh dnh
nguoi anh t61 dung mi¢ng hit nudc miii trong miii dtra con tho
phun ra ngoai, do n6 con nhé khong biét hi nhur ngudi 16n. Thuong
mili dai cua chinh minh khi hi ra ngoai con thdy nhom gém, vay
ma anh t6i hat vao miéng minh mot cach binh thuong. Pén khi vao
chua, t61 doc truyén thai tu A-xa-thé, thud bé bi mut nhot & ngon
tay nhirc nhéi, khoc sudt ngay, vua Tan-ba-sa-la bé con vao long,
ngim ngoén tay con nut ca mua 1an mau vao bung dé con khéi dau.
T6i hoan toan tin that, 13 vi d& mot 1an chimg kién trong doi, tuy hai
hinh anh khac nhau nhung chi 1a mot, déu xuat phét tir long thuong
con vo diéu kién, tir tinh yéu phu tir cao ca hy sinh.

Cho nén ca mot doi bac Pai giac khong chi giao hoa d6 sanh ma
con ludn khuyén day moi nguoi phai song thé nao dé bao dén cong
on cha me; chinh Ngai cling la tam guong toan thién toan my veé
durc tinh dai tir dai hiéu, sach sur con luu truyén dén ngay nay.

Chung t6i xin gidi thiéu tiép chuyén “Théi tir 1dy thit minh ciu
cha me” (£ VAW LB %), trongkinh Tap bdo tang quyén 1,
trang 447¢19, tang Pai Chanh tap 4, s6 hiéu 203.

fv'-.'
ry
f
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TOAT YEU NOI DUNG KINH

Khi Phat an tra tai nudc Xa-vé, vao mot budi sang ton gia A-nan
dap y 6m bat vao thanh khat thyc. Ton gia thdy mot cdu bé c¢6 cha
me bi mu, hé xin dugc thirc 4n ngon thi dang 1én cho cha me, con
mon do thi cdu ta dn. Tén gia A-nan cam dong dem chuyén 4y vé
ké lai véi dirc Phat.

Duc Phat bao: “Piéu 4y chua phai 1a kho! Trong thdi qua khu,
Ta ciing timg cung dudng cho cha me méi that 1a kho.” Roi dirc
Phat ké:

Thuo xa xua, c6 mot vi dai quéc vuong théng lanh vuong triéu,
ong ta co sau ngudi con, mdi ngudi con cai tri mot qudc gia. Lic
by gid, co6 mot dai than tén La-hau-cau phan nghich, lap muu
hung binh giét chét vi dai vwong va nam ngudi con. Con nguoi con
thr sau duoc quy than mach bao trude nén vuong tir y dan vo con,
mang theo lwong thuc trén sang nudc khac. Vi qua kinh hoang va
lo s¢ nén ho di nhdm duodng, trai qua mudi ngay ma chwa dén noi,
luong thuc hét, nude uéng can, stc luc kiét dan. Vi vuong tu suy
nghi: “Néu dé ba ngudi ciing song thi su thong khd cang manh liét,
tha ta giét di mot ngudi, chi con hai nguoi sé bt dau kho hon”, lién
rit kiém tinh giét ngudi vo. Pira con quay lai thay voi chip tay van
xin “Xin cha dung giét me. Cha ci giét con, con s& chét thay cho

” Ong ta ddi y tinh glet con, nhung no6 lai nodi: “Xin cha dung
glet con chét, ctr tir tir ct thit con ma dung. Mdi ngay an chat it
trong lac chua dén thon xém. Thit clia con chia 1am ba phan, cha
me hay lay hai phan ma an, con lai mot phan dé cho con. Cha me
ctr & con nam dudi dt ma tién hanh.”

Ngay ltic 6 cung dién cua vua troi Dé-thich chan dong manh.
Troi Dé-thich bén quan sat xem vi nhan duyén gi ma nhu vay, méi
thdy cau bé 4y lam mot viéc chua timg c6. Ong ta mubn thir 1ong
cau bé, lién héa thanh mot con cho so6i doi, chay dén an thit. Cau bé
nghi: “Néu ta an phan thit cta ta thi cling chét ma khong an ciing
chét” nén thi luén phan thit cia minh cho con séi. Lap tuc troi Dé-
thich bién lai thanh ngudi, hoi cu bé:

- Nguoi cit thit nudi cha me, vdy nguoi c6 hdi han khong?
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- T6i khong héi han.

Troi Dé-thich lai hoi:

- Trong nguoi dau dén nhu
thé, ai biét nguoi khong hbi
han?

Céau bé thanh that tra 10i:

- Néu t6i khong co 1ong hbi
han thi thit trong than sé binh
phuc nhu cii. Con néu t6i co
1ong héi han thi toi s& chét ngay
bay gio.

Vira n6éi xong, than thé cau
bé binh phuc nhu truéc khong
khac. Luc bay gid, c6 mot vi vua
nudc lan bang thuong nguoi con
chi hleu moi cap quan doi giip
tré vé phuc quoc Troi Dé-thich

cling ung ho vi nay lam vua
Diém-phu-dé. Cau bé iy chinh
1a Ta. Con cha me lc ay ciing
la cha me cua Ta bay gio. PBuc
Phat lai bao:

- DBau phai chi ngay hom nay
Ta moi tan than long nhan tu
hiéu thao, trong vo so kiép Ta
cling thuong tan than nhu vay.

Céc Ty-kheo hoi Phat:

- Bach Thé Tén! Trong quéa
kht, Thé Ton da cing duong
cha me nhu thé nao?

Phat ké:

Ngay xua, tai vuong quic
Ca-thi c6 mot ngon nui 16n,
trong ni ¢c6 mot vi tién nhan tén
Thiém-ma-ca cing song v6i cha
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me gia mu loa trong ngdi nha
c6. Hang ngiy, Thiém-ma-ca
thuong hai qua ngon, dang hoa
thom va nudc ngot cho cha me
dung, mudn cho cha me & noi
vang vé khong gi phai lo so.

Mot hom, Thiém-ma-ca di
ldy nuwéc nhiam lac vua Pham-
ma-dat di sin bin. Nha vua
girong cung bin con nai, tén
doc lac trang Thiém-ma-ca;
nghe tiéng la nha vua chay vé
huéng tén thi thdy Thiém-ma-
ca. Vua Pham-ma-dat hoi:

- Ta nghe trong nli nay co
vi tién nhan tén Thiém-ma-ca,
nhan tir hiéu thuan, nudi dudng
cha me mu, moi nguoi déu khen
ngoi. Vay dng co6 phai 1a Thiém-
ma-ca khong?

- Chinh 13 t6i day. Thiém-
ma-ca dau don ndi: “Toi co
chét cling khong sao, chi so cha
me gia mu loa, tur day bi doi
khat, khon ciung khong ai nudi
dudng.” Nha vua lién héi noi
& cta song than Thiém-ma-ca,
nha vua dén d6 danh 1&. Cha me
Thiém-ma-ca hoi:

- Chiing t6i khong théy gi ca.
Ai danh 1€ d6?

- T61 1a vua nude Ca-thi.

Cha me Thiém-ma-ca moi
nha vua ngdi, rdi noi:

- Néu con t6i ¢6 ¢ diy nd



s€ dang 1én dic vua nhiing hoa
thom, qua ngon. Con cua chung
t6i sang nay di 1y nudc 1au roi
sao chua thay vé?!

Vua Pham-ma-dat bat khoc:

- Trdm di sin nai nay chi
muén ban cam tha, khong ngo
lai hai ngudi. TrAm s& bo ngoi
vua dé phung dudng hai vi nhu
cha me, xin hai vi dung budn
kho.

Cha me Thiém-ma-ca trach
than:

- Con t6i nhan tir hiéu thuan
khong ai bang. Du vua cd x6t
thuong 1am sao giéng con tdi.
Xin vua ru long dua chung t61
dén bén Thiém-ma-ca.

Vua Pham-ma-dat dan ho
dén bén canh Thiém-ma-ca.
Bén canh con, ho dap nguc gao
khoc:

- Than 6i! Con t6i nhan tu
hiéu thuén khong ai bang. H&i
thién than, dia than, than song,
than nui... thwong dtra con hiéu
thudn ndy ma mau dén ciu
mang no!

Luc ay cung dién troi Dé-
thich chan dong. Troi Dé-thich
dung thién nhi nghe nhiing 161
dau thuong cta 6ng ba lao mu,
lién bay xubng, dén hoi Thiém-
ma-ca:

- Nguoi c6 sanh ac tam voi
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nha vua khong?

Thiém-ma-ca tra 1o, that
su t6i khong c6 ac tdm voi nha
vua. Néu t6i ¢6 4c tdm voi nha
vua thi chat doc s& chay khép
than t6i, t6i chét ngay lap tirc.
Nhu t6i khong c6 ac tam voi
nha vua thi tén doc tu xuét ra,
vét thuong lién lanh. Thiém-
ma-ca vua dat 101, tén doc rét
ra, binh phuc nhu cti. Nha vua
v cung vui mung, ban ngay sic
1énh phd cao khap nudc, tat ca
moi nguoi phai tu 1ong tlr, hiéu
thuén phung dudng cha me.

Nén biét cha me mu lic Ay 1a
vua Tinh-phan va phu nhan Ma-
da bay gio. Con Thiém-ma-ca
chinh 13 Ta. Quéc vuong Ca-thi
la Xa-lgi-phat, troi Dé-thich l1a
Ma-ha Ca-diép.

LO1 KET

Khi dém gﬁn tan, mot vi
thién nhan véi dung nhan thu
thang sang ca tinh x4 Ky vién,
dén danh 1€ dtrc Thé Ton, sau d6
hoi dirc Thé Ton lam thé nao dé
dugc van may, voi hy vong duac
Thé Tén sé& day mét hinh thirc
nghi 1& dé cau may cau phudc.
Duc Phat day c6 ba muoi tdm
phuong thirc phai lam dé duoc
may man va mot trong nhing
phuong thire dy 1a phung dudng
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cha me: “Phung dudng cha va
me... la van may 16i thuong.”
(Mangala Sutta — kinh Hanh
phtc).

Mic dau trén thé gian nay ai
cling biét cong on cha me vi nhu
troi bién, nhung dtrc Thich Tén
thiu hiéu “cung tan chiing sanh
nghiép tanh”, sd ching sanh
khong c6 hiéu v6i cha me nhiéu
hon sb ching sanh c6 hiéu, vi
vdy ma dac Phat da khuyén
day vo van cach thic bao dén
cong on cha me nhu thé nao
cho dung nghia, trong kinh tang
Bic truyen va Nam truyén déu
ghi 5. V& noi dung van chuyén
dan chung trén: T dra bé an
may nudi dudng cha me mu,
dén ngudi con hiéu thao ct thit
minh ctu d6i me cha, r6i noi
non cao rung quanh, lo so song
than bira doi bita no, vi tién nhan
Thiém-ma-ca hing ngay khong
xao nhang viéc phung dudng,
cling khong ngoai y ay. Nhung
vi sao nguodi xudng thir long
hiéu thao cua cdu bé con vuong
ttr, va tién nhan Thiém-ma-ca lai
la troi Dé-thich ma khong phai
vi thién than nao khac? Vi troi
Dé-thich & ¢di troi Ba muoi ba
cling chinh 1 nhd cong on hiéu
dudng cha me, sau dugc sanh
lam Thién chu (kinh Twong ung
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bo tap 1, chuong XI. Tuong ung
Sakka); nghia 1a nhitng nhéan vt
dugc két cdu xdy dung trong
chuyén déu 13 nhitng ngudi con
chi hiéu. Pong thoi quan diém
tu dao giai thoat cua Phat gido
la vira ton trong dao duc: gitta
con nguoi va con nguodi phai
thuong yéu nhau, lai vira nang
cao gia tri dao duc do6 1én mét
béc nita 12 thoat Iy nga chap (vo
nga), hy sinh quén minh (tir bi),
nén khi troi Dé-thich héa thanh
con s6i doi dén thir, cau bé cho
luén phﬁn thit cia minh, chon
cai chét ma khong hdi han; ciing
nhu tién nhan Thiém-ma-ca du
bi nha vua ban trang tén nhung
khong oan han nha vua.

Cong dirc hiéu hanh that kho
nghi ban, song dirc Phat van so
sanh hai cach bao hiéu: “Ldy
mon cam l9 phung duong cha
me la hiéu thé gian. Khuyén cha
me tu tinh gioi la hiéu xudt thé
gian. Hiéu thé gian thi cha me
chi huong phuoc trong mot doi,
bdo hiéu nhw viy khéng lon.
Hiéu xudt thé gian givip cha me
hwong phudc vo tan, vi cha me
dwoc sanh Tinh do phuoc tho
trdi qua vo lwong kiép, nhw vy
mdi la dai hiéu”. (Long thu tinh
do van)m
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Van hoa doc &van hoa nghe nhin

o MINH THANH

Van hoa nghe nhin, sy xuéng doc
cua van hoa thé gioi?

D6 1a v kién cua nhiéu nha
nghién ciru van hoa trén thé giéi
va ca ¢ Viét Nam. Diéu nay duoc
canh bao trudc sy phat trién 6
at cua TV, video va multimedia
trén Internet. Sach vé in véi sb
luong ngdy cang it hon, nhleu
t bao gidy trén thé gidi giam sb
phat hanh, tham chi dong cua.
Ngudi ta thich xem phim truyén
hinh nhiéu tap dai 1& thé hon 1a
doc tiéu thuyét. Nguoi ta thich
vira xem hinh, vira nghe tin trén
TV hon la doc chit trén bao. Cac
nha nghién ciru canh bao vé mot
doi sébng van hoa nong can hon.
Trong d6, nguoi ta luoi tu duy
hon, tu duy it hon va so sai hon,
mirc d6 tap trung khi tiép xuc
v6i van hoa pham hoi hot hon,
trong do, vai tro cia ngoén ngi
ngay cang sut giam.

Trong bdi canh nhu vay,
thi quang ba, ) dong viéc su
dung cac phuong tién truyén
thong nghe nhin hién dai nhu

TV, video, audio, multimedia...
trong Phat gido liéu co 1a diéu
nén 1am? No ¢ lam xudng cap
vin hoa Phat gidgo ddi voi vin
héa xa hoi nhu cac nha nghién
ciru van hoa canh bao? N6 co
lam xao dong cudc séng tu hanh
vbn yén tinh, trAim mic, sau lang,
khong phu hop véi sy chép nhay
cia man anh truyén hinh, sy on
40 ctia Am thanh ra ra? Bai viét
nay s& ban luan vé nhing van dé
néu trén.

Van dé “tuy thuan ching sinh”

Lo ngai cua cac nha nghién
clru van hoa la dung, va dat van
dé nhu da néu dbi voi Phat gido
la hoan toan c6 co sd. Khong ban
khoan lam sao dugc khi tré em,
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theo mot vai sb liéu thong ke, thi
xem TV 26 gid/tuan (6 An D9).
Chang nhiing cac em khong con
doc tac phém van hoc, ma viéc
xem cac chuong trinh truyén
hinh TV chiém nhiéu hon thoi
gio danh cho di choi, giao tiép
v6i nguoi than, ban hitu, va gan
bang thoi gio di hoc. Nguoi 16n
c6 thé chiu anh huong TV it
hon, nhung van héa nghe nhin
da lam cho c6 thanh nién chét
vi choi game, di bénh vién vi
Internet...!

Nhung d6 1a mot xu thé khong
thé dao nguoc duoc cia sinh hoat
van hoa thé gidi, ngay ca viéc
lam cham lai ciing khong thé.
TV ngay cang ré, ré dén muc chi
bang mot bita dn nha hang cua
mot gia dinh chau A. S kénh
truyén hinh thi “dai nhay vot”.
Céc cong ngh¢ mai cho phép trén
TV va trén may vi tinh nhan dén
ca ngan kénh truyén hinh, chir
khong phai 1a vai chuc kénh nhu
trudc day nita. Va thé 1a nguoi
ta phai lam chuong trinh that hay
dé gianh giat khan gia.

May vi tinh ciing xudng gia
dén khong ngd. Mot hoc sinh
trung hoc gia dinh loai thu nhap
trung binh cling da c6 thé nghi
dén chuyén s& hiru mot may vi
tinh. Nhitng nguoi trong gidi tri
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thirc thi di dau cling mang theo
Laptop. Trong khi do, téc do
video hda cac trang web tang vot,
c6 trang web video c6 dén hang
trdim triéu nguoi truy cap mdi
ngay. RO rang, mot su dao lon co
cdau van héa dang dién ra.

Phat gido chung ta phai ding
trudc sy lya chon. Hodc dung
ngoai sy thay ddi co cdu do.
Hoic tham gia cing v6i né. Diéu
tré tréu 1a cac qudc gia chiu anh
hudng cua van hoa Phat giao lai
nam trong s 5 qudc gia trén thé
gidi dan dau “vé s6 cac gia dinh
thay d6i may truyén hinh hang
nam, tir 1980 dén 1997” theo bao
cao nam 2000 cua UNESCO.
P6 1a Trung Qudc, Sri Lanka,
Moéng C6, An Do va Thai Lan.
Nhing con s6 khach quan lién
hé dén nhimng quéc gia chiu anh
hudng van hoa Phat gido nay noi
1én diéu gi? Phat gido c6 thé lya
chon vi tri dimg ngoai sy chuyén
d6i co cAu vin héa nay chiang?

Trong muoi hanh nguyén cua
Bo-tat Phd Hién, c6 mot hanh
nguyén la “tuy thudn ching
sinh”. Ching sinh da nhu vay,
thi Phat gido ciing khong thé
khong “tiy thuan”, hudng nita 13
céc quoc gia chiu anh huong ciia
van hoa Phat gido lai din dau vé
su “tiy thuan” nay. Khong muén



“tuy thuan” cling khong duoc.

Bao van hoa nghe nhin la xa la voi
Phat giao la khong hoan toan dung.

Phat giao chi khong chip
nhan cai kiéu van hoéa nghe nhin
mat can ddi theo kiéu hién dai
b6 an, bo nga dén bénh tat, chét
ngudi dé 6m TV hay man hinh
vi tinh. Theo ching t6i, Phat
gido la mot ton gido thanh lap
trude khi co viéc ghi chép bang
van tu, nghia 1a trude khi ¢6 van
hoa doc. Yéu t6 nghe nhin co
anh huong quan trong dén vin
hoéa Phat gido. Su tiép nhan tu
tuong Phat gido thong qua viée
nghe da dong mot vai tro quan
trong trong nhiéu thé ky. Viéc
tin ngudng Phat gido cling lién
hé nhiéu dén yéu t6 “nhin” thong
qua sy da dang, phong phl voi
sb luwong cuc 16n hinh tugng chu
Phat, chu Bo-tat. Thuc té do la
nham théa man nhu cau “nhin”
clia mét.

Phat giao la ton giao pha nhan
viéc chap trudc vao phuong tiéen.

“Doc” hay “nghe, nhin” chi la
phuong tién phuc vu cho viéc dat
duoc muc dich. Ma hé 1a phuong
tién, thi cai nao phuc vu hitru hiéu
cho viéc dat muc dich, cai nao
phu hop v6i nhan sinh va thoi
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dai, thi diéu c6 thé str dung, bat
ké no 1a “doc” hay “nghe nhin”.
Cho 1a van hoa “doc” t6t hon,
phu hop hon véi Phat gido, hoac
ngugc lai, ddnh gid cao mot cach
chu quan “van hoa nghe nhin”,
déu 1 hai thai cyc can tranh.
Vin hoa doc di c6 truyén thong
dbi véi Phat gido, thi tai sao “vin
hoa nghe nhin” khong thé tao ra
mot truyén théng méi, trong khi
ca hai déu 1a phuong tién, mot
thir bé dé chuyén ché giao phap,
mot dang thirc “be cua be”. Be
da khéng nén chdp, huéng nita
la déi voi “beé ciia beé”!

Van hoa Phat giao co6 nhing dac
diém, yéu cau khac véi van hoa thé
tuc noi chung.

Tin tirc thoi su qudc té trén
TV c6 thé hdp dan cong chung
hon tin tirc, thoi sy trén bao in,
nhung d6i v6i nguoi theo dao
Phat, tin tirc, nghia 1a chuyén thé
gian, khong quan trong. Tin tlrc
dang trén bao Phat gido cham
hang tuan, hang thing ciing
khong sao, va cling khong can
biét dén cling dugc, nira la can
xem hinh, xem video. Khong
phai van hoa ndi chung co6 loai
hinh nao thi van hoa Phat gido
phai c6 loai hinh d6. Nhitng hinh
thire khong phu hop véi van hoa
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Phat gido tat yéu sé bi vin hoa
Phat gido loai bo. Po 1a van dé
khach quan. Puong nhién, Phét
tr chiing ta c6 thé tu tap, nang
cao tin tdim bang cach chiém
ngudng tuong Phat khip thé gidi
trén man hinh TV, chtr khong thé
tu tap dugc bang tro choi dién tir
chéng han. Cho nén, bén canh cac
nhu ciu khach quan, su c¢6 dong
chu quan cua mdt vai ca nhan,
tap thé, con 1a nhing yéu cau néi
tai cia van héa nhw mot sinh thé.
Tién trinh vdn hoa s& dut khoat
khong chip nhan nhimg gi nd
khong can, va thuc té 1a sy kiém
nghiém hiéu lyc nhét.

Phat giao, theo nghia Ia mét tén
giao tri tue, chac chan khong thé la
ton giao cua s6 dong.

Trong xa hoi, van hoa doc
dang thu hep cong ching. Do
s& 1a mot thir van héa cia tang
16p ¢6 hoc van cao. Van hoa caa
mot thiéu so tri tué. Twong tng,
trong Phat gido, van hoa doc,
van mai phu hop véi nhom Phat
tr thiéu s6 ctia mot dao Phat tri
tué, khong gi thay thé dugc. Con
van héa nghe nhin c6 thé c6 mot
cong chiing rong rai hon, hudng
dén nhitng nguoi chua biét dao
Phat, hay chua di vao chiéu sau
cua dao Phat.
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Yéu to ré tién va pho cap la mot
yéu t6 can tinh dén khi xem xét van
hoa doc va van hoa nghe nhin.

Mot dia phuong vung sau
mién nui hién nay da c6 thé xem
2-3 kénh truyén hinh mién phi.
Nhung ho khong c6 tién dé nghi
dén viéc mua bao, hudng nira 13
mua sach. Pé thuong thirc mot
tap tho, vd&i vai chuc bai tho,
ngudi doc phai ton chirng khoang
15000-16000d dé mua (tac la
khoang 1USD), nhung véi cling
khoang tién do6, dé nghe nhac,
c6 thé mua dugc khoang 5 dia
MP3 (ban dao) v6i khoang 600
bai hat! Van hoa nghe nhin la
van hoa danh cho nguwoi nghéo,
nghia I danh cho s6 déng. Muén
“d6” cho s6 dong nhan sanh nay,
phai xay dung dong van hoa
nghe nhin Phat gido, khong thé
chi trong cdy duy nhat vao vin
hoa doc.

Vin héa doc 1a uu thé cua
Phét gido ching ta, khong tir bo
n6 va van chu trong né. Nhung
viéc phat trién van hoa nghe nhin
nhu mot yéu 6 céng thém 1a didu
can phai dic biét chu trong, dé c6
thé dua van héa Phat gido dong
hanh v61 van hoa thoi dai.m



inh Do
LA DAY

Kinh thwa qui vi va cac ban,
Céch day trén 10 thé ky, Luc T6
Hu¢ Ning da giai thich cho db
chung cua Ngai vé ¢bi Tinh d6
& Tay phuong vi ¢6 nguoi thac
mac rang: “Chiing con nghe noi
di Tang hay tuc, néu thuong
niém A-di-da Phat va nguyén
vang sanh Tdy phwong thi khi
lam chung sé dwoc vang sanh,
diéu nay cé thwc hay khéng?
Xin Pai su gidi méi nghi cho
chung con”.

Luc Té dap: dirc Thé Tén luc
& nudc Xa-vé, da thuyét giang
vé Tay phuong Cuc Lac dé gigo
hoa ching sanh. Kinh van da néi
13 rang, “tir qudc d6 nay hudng
vé phuong Tay qua 10 van tc
coi Phat, c6 mot thé gidi tén 1a
Cuc Lac”. Céc 6ng co biét rang
trir duoc 10 diéu 4c tire 1a da di
duoc 10 van wc co1 Phat, diét
duoc 8 diéu ta 1a di vuot qua
duoc 8 muon uc coi Phat, v.v...
hay khong? nhung néu tu hanh
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"

v6i chan tam thi s& dén Tay
phuong trong chép mat! Con
trai lai, néu cac ong khong doan
cai Tam 1am 10 dicu 4c, thi Phat
nao dén dén éng day!! Cho nén
dtrc Phat maéi noi, “Tam tinh 1a
Phat d6 tinh”.

Nhu vay, tr ngan xua, da co
Thién trong Tinh d6 va Tinh do
khong khac Thién, chi c6 Tam
chung ta 1a phan biét bua xua,
chia ché du diéu rdi khi thi khen
Thién ché Tinh, khi lai khen
Tinh ché Thién... loay hoay
chon phap mén hoai ma cudi
cung khong tu theo phap mon
nao cd!! Chi hdng say cai nhau
vé cac phap mon thoi!© © !

Cu thé, m6t vai Anh Chi Em
chung ta chua hé doc qua kinh
A-di-da; kinh Phap Hoa thi c6
doc duoc vai pham va cé khi
khong biét kinh Hoa Nghiém
noéi cai gi trong do; vi vay cac
huynh truéng tré hém nay mudn
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tim hiéu vé kinh A-di-da, mot
bo Kinh ma hau hét cac Chua
déu st dung trong budi cong
phu chiéu.

Xin moi qui vi va cac ban
theo dbi v6i tam 1ong bao dung
va chi bao cho nhiing chd con
sai sot trong cudc hoi thoai bo
tui nay.

Xin chan thanh tri an.

A: HOom nay ching ta tim
hiéu kinh A-di-da phai khong
cac ban? ‘

B: Phai d6! Ma céc ban c6 dé
y khong? Chuong trinh tu hoc
Phat phép ctia huynh truéng qua
cac bac Kién, Tri, Pinh, Luc,
dau co6 kinh A4-di-da?

C: U, that la qua, hay Ia
chung ta doc sot chang?

A: Khong dau, vi tir bac Tri
tré 1én mo1 ¢6 cac bo Kinh;
nay minh doc tén cac kinh nha:
Dai phuong tién Phat bao an,
Thi¢n Sinh, An ban Thi Y, Di
Gido, Bat Dai Nhan Gidc, Hién
Nhén, Phdp Bdo Pan, Thing
Man, Duy-ma-cat, Phap Hoa,
Lang Nghiém, Kim Cang, Hoa
Nghiém, v.v...

B: C6 1€ vi Kinh nay dac
biét, toan 1a do dirc Phat thuyét
tir dau t6i cudi, ton gia Xa-loi-
phat va dai ching lang nghe chtr
khong hé néu cau hoi dé duc
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Phat giai dap thac mac nhu cac
Kinh khac.

C: Ciing c6 thé vi chia nao
cling tung kinh A-di-da trong
bubi cong phu chiéu nén ACE
chung ta ai cling dugc nghe, vi
vay khong dua vao chuong trinh
tu hoc huynh truong.

A: b6 1a 1y do hom nay
chung ta tim hiéu vé kinh 4-di-
da day ne!

B: Ching ta cling di theo
trinh tu nhu mot budi hoc kinh
nha; nghia la ching minh phan
cong trinh bay, gidi thi¢u ting
doan kinh cung véi nhimg thac
miac cling nhu nhiing bai hoc
tam dac ciia minh...

C: Pong ¥, by gio ban A bat
dau di nha, vi minh chi biét so
so khong thé bat dau gidi thiéu
bao quat dugc.

A: Kinh A-di-da ma ching ta
dang co trong tay 1a cudn Kinh
phd bién nhat trong cic Chua,
d6 1a ban dich cua ngai Cuu-ma-
la-thap (Kumarajiva), mé dau 1a
Ky-vién dai hoi, gioi thi€u duc
Phat va thinh ching cta Ngai
gdém 1250 vi déu 1a cc bac A-
la-han nbi tiéng. Ngoai ra con
cd cac vi Bo-tat, va ca cac vi
Vua Troi, v.v... déu dén tham du
nghe Kinh.

B: Mot diéu dang cha v 1a



niém tin vao dtrc Phat A-di-da
cling ton tai trong Mat gido nita
(c6 bai chu tén la A-di-da Nhu
Lai Céan ban Da-la-ni).

C: Chi phan gi6i thiéu nay
khong thoi, chung ta da co biét
bao nhiéu bai hoc roi, vi du vé
ngai  Xa-lgi- phat, ngai  Muc-
kién-lién, ngai Ca-diép...

A: Pung vay, nhung chiung
ta dau co du’ng lai nhu vay,
chung ta phai gidi thi¢u tiép vé
cac phan cua Kinh cht! Phan
thi hai 12 phan Y bao - Chanh
bao; dirc Phat mo ta cdi nudc
Cuc Lac cua dac Phat A-di-da,
duogc trang nghiém bang nhiing
ho sen hoa nd dt mau, rat dep;
& d6 khong ¢6 kho ma chi c6 an
lac va hanh phuc.

B: Phan thir ba 1a Y bao
trang nghiém; phan nay mo
ta canh vat & co1 Cuc Lac vo
cung thu thing: O cdi Phat d6
thudng nghe tau nhac Troi, va
ngay dém 6 1an c6 mua hoa ma
hoa tén 1a Man-da-la. Phan thu
tu 1a Chanh bao V6 lugng Thu
thang, duc Phat cho biét chung
sanh trong ¢6i nudc d6 mdi budi
sang som déu di hai nhitng bong
hoa twoi dep cung duong vo sd
Phat & cac thé gidi khac, roi
budi trua dén gio an thi tro vé
quéc dd cuia minh ding com va
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di kinh hanh.

C: Trong phan trang nghiém
cdi Phat con ¢ cac gidng chim
quy nhu Bach Hac, Khéng Tudc,
Anh Vi... ngay dém 6 thoi tap
hop nhau lai cing cat tiéng hot;
trong am thanh do, nguoi ta
nghe dugc nhitng bai Phap vé
Nam Cin, Nam Luc, Bay Bo-
dé phén, Tam Thanh DPao, v.v...
Chung sanh & trong qudc do
ay khi nghe tiéng chim hot lién
phat khoi tdm niém Phat, niém
Phap, ni¢m Tang...

A: Piéu vi diéu 12 nhiing loai
chim nay khong phai la suc sanh
do nghiép bao sinh ra vi ¢ cdi
Cuc Lac khong c6 ba duong ac
(b1a nguc, Nga quy, Stc sanh)
ma chinh 1a do dirc A-di-da bién
hoa dé dién néi Phap Am.

B: Thién nhién (Y bdo) ¢ cdi
nuéc d6 gdm nhimg hang cay
bau, nhitng ludi c6 mac chudng
bau, lay dong trudc gioé phat ra
nhitng am thanh vi di€u, tuyét
voi khong khéac gi nhac Troi do
thién than hoa tau.

C: Chung sanh ¢ cdi Cuc Lac
khi nghe dugc nhiing am thanh
vi diéu 4y lién khoi tdm niém
Phat, niém Phap, niém Tang.

A: Trong phan Chanh bao v6
lwong thu thing, dirc Phat con
day rang s6 luong tudi tho cua
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dc Nhu Lai & coi nudc Cuc
Lac ciing nhu chiing sanh trong
cdi nude ay khong thé tinh dém
duoc, vi vdy ma danh hi¢u cua
dic Nhu Lai 4y 1a VO Luong
Tho.

B: Phén thtr 5 cua Kinh 1a
Nhon Hanh Vang Sanh, nghia
la do nguyén nhan gi ma duogc
vang sanh vé Cuc Lac; duc Phat
day: Nhitng ching sanh da sanh
vé ¢di nude d6 déu 1a nhimng bac
thanh tinh Bo tat khong con th01
chuyen va sb lugng nhimg vi ay
rat dong, khong thé dém duoc,
chi c6 thé néi 1a vo lugng vo
bién ma thoi!

C: Puc Phat ciing day: néu
c¢6 chiing sanh nao nghe n6i d&én
dic Phat A-di-da ma phat khoi
long tin, niém danh hi¢u Ngai
to 1 ngay, 2 ngay, 3 ngay, v.v...
v6i nhat tm bat loan va khi 1am
chung, tim ngudi Ay khong dién
dao thi cling dugc ving sanh vé
c61 Cuc Lac, c6 dic Phat A-di-
da dén don.

A: Phan tht sau cta Kinh
1a sau phuong chu Phat déu
khuyén tu. Pac Phat cho biét
trong khi dirc Phat dang tan than
cong dirc cac viéc “khong thé
nghi ban” nhu thé thi chu Phat
¢ sau phuong khac (bong, Tay,
Nam, Bic, Trén, Duoi) cling lam
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nhu vay. Nén dtrc Phat khuyén
chiing ta nén tin tudéng vao 161
Phat day, dirng nén nghi ngo.

B: Kinh nay con duogc goi la
“Kinh duoc tit ca chu Phat ho
niém” vi bat ¢t chiing sanh nao
nghe tén Kinh nay va danh hi¢u
ctia cac Nhu Lai 4y thi s& duoc
tat ca chu Phat ho niém va dat
dugc qua vi bat thdi chuyén noi
tug giac vo thuong.

C: Minh thy danh hiéu cua
chu Phat trong Kinh that 1a hay
va nhiéu, hinh nhu déu c6 y
nghia biéu tuong hét; vi du & thé
gi61 phuong Tay thi c6 cac duc
Phat V6 Lugong Tho, V6 Lugng
Tudéng, V6 Luogng Trang...
phuong Trén thi cé cac duc Phat
Huong Thuong, Huong Quang,
Pham Am, Ta Vuong, Nhu Tu
Di Son... Néu ching ta biét o
hon vé cong hanh ciia cac dirc
Phat do thi hay qua ho cac ban?

A: Néu vay thi ban phai ¢ lai
it nhat 1a mot kiép nira dé nghién
ctru day du vé van dé ban mudn
biét! Bay gio minh tiép tuc phan
cudi cua Kinh 1a “Thuyét kinh
rat kho.” Ptrc Phat néi: viéc ma
ta da lam ¢ cdi Ta-ba nay cling
la mot viéc kho lam, d6 1a khi
ta ddc qua Vo thuong Chanh
dang Chanh giac, vi tit ca chiing
sanh ma thuyét Phap kho tin nay



trong doi 4c ngil trugc nay (kiép
truge, kién truoc, mang trugc,
chung sanh trugc, phién nao
truoc).

B: Nhu vdy 1a chung minh
cling nim duoc dai ¥ kinh A-di-
da va nodi dung qua bay phan
vira trinh bay rdi; tir day ai hoi
minh ¢6 thé néi lai duoc chu
khong dé bi bdi rdi vi chi nghe
dugc nhitng cau dac Phat goi
“nay Xé-lqi-phét”, “lai nira Xa-
lgi-phat”, v.v... d6 nha!

C: Nhung cac Ban hay két
ludn gium minh di: Tinh 40 la
day hay ¢ phuong Tay? Minh
rat phan van vi trong Phap Bao
Dan thi ching ta c6 thé dén Tay
phuong Cuc Lac trong chdp
mat con & ddy thi phai 1a Bo-tat
bat thbi chuyén, tim hoan toan
thanh tinh, khong chit nhiém 6.

A: Thi ban cr xem nhu van
dé gi ciing c6 hai mit: Ly va
Su; khi chua di trinh do dé hiéu
rot rao nghia Kinh, ching ta
hay hiéu phan Ly. Trong cudc
song doi thuong nay, thinh
thoang ban cling c6 nhirng luc
thdy long minh thanh than, nhe
nhang, nhat 1a nhitng lic mot
minh minh dwgc d6i dién voi
thién nhién: troi, bién, nui, cd
cdy, v.v... Bo tat ca nhiing lo au
lai phia sau, minh ngam tring,
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sao, mat troi, nai doi, nghe chim
hot... minh cam thdy nhu tan
vao khong gian rong 16mn, minh
voi vii tru 1a MOT va cai cam
giac Ay chinh thuyc “Pay chinh
1a Tinh d9” - tat nhién gidy phut
ay rat nhanh chong qua di dé tra
lai minh v&i doi thuong, tam lai
bi phién ndo lam 6 nhiém... khé
thay Tinh d9, TAy phuong, Cuc
Lac duoec.

B: Ngoai ra, c6 doi khi trong
cuoc séng, minh da lam duoc
nhitng “viéc thién to 16n” nhu
thay ddi dugce cai nhin cia mot
nguodi nao do, ho tré nén cdi mo
hon, va tor d6 hanh phtic hon...
ho dén cam on minh. Trong gidy
phat d6, minh cidm thdy minh
con hanh phuc hon ho nira, minh
mai la ngudi phai cam on. Ngay
lac Ay chinh 1a minh dang song
¢ coi Tay phuong Cuc Lac vi
Cuc Lac 1a cuc ky an lac, hanh
phuc, phai khong cac ban?

C: Minh hiéu rdi, va minh
cling hiéu rang mudn dén cdi
Tay phuong Cuc Lac trong nhay
mat thi phai niém Phat nhat tam
chir khong phai dé dau!© O !

A: Nhu vay cling tam du cho
budi hoi thoai hom nay rdi nha!
Hen gap lai cac ban! Tam biét!

B va C: Tam biét! Tam
biét!m
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Van dé Phat giao Han Quéc bi ky thi ton giao tir dao khac:
MOT BAI HOC VE KHAI THAC TRUYEN THONG TRONG TRUYEN DAO

e PHUOC CUONG

Tap san Phap Luan sd 55
6 ban tin do thiy Nguyén
Loc tong hop: Phdt gido Nam
Han ngung biéu tinh phan doi
sw ky thi ton giao.

Theo ban tin, sy ky thi doi
v6i Phat gido chu yéu dén tir
gidi cAm quyén theo dao khac
va lén dén cao diém khi ong
Lee Myung-bak, mot nguoi
theo dao Tin Lanh 1én ndm chirc
vu Tong théng. Hoat dong day
manh su ky thi Phat gido nay
da dan dén viéc phan ddi ngay
cang gia tang tu giéi Tang Ni
Phat tr. Két qua nhu bai tong
hop cta thay Nguyén Loc cho
thy: phia Phat gido dong thuan
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chap nhan 10i xin 16i ctia Toéng
thong Lee Myung-bak, chim
dut cac cudc phan ddi trong 6n
hoa vé van dé ky thi Phat gido
tir giéi cam quyén theo dao Tin
Lanh.

Tuy nhién, van dé chic chan
1a chiea két thic. Tuy rang 15i
xin 16i cta Tong théng Nam
Han dugc loan bdo rong rai
(bdo chi ¢ Viét Nam cling da
dua tin), nhung, theo ban tin
da dan, 101 xin 18i va héi tiéc
cua 6ng Lee Myung-bak “chua
that sw thanh tam va du thién
y”, n6 “chi nham lam xoa diu
sw phan doéi 6n hoa dang lan
ra toan quéc cia tin do Phdt



gido”. Van dé chi dung lai ¢
mirc d6i phé tir chinh quyén
theo dao Tin Lanh, chir chua
han 1a duoc giai quyét triét dé.
Chéc chan, mau thuan cang tiép
dién va c6 thé du doan sy bét
loi s& ludn thudc vé Phat gido
nhu da xay ra.

Chung ta hay cung nhau
diém qua toan bd qua trinh
su viéc dé rat ra bai hoc kinh
nghiém, va dong thoi ciing thiy
dugc vai trd cia truyén thong
trong vi¢c truyén dao Tin Lanh,
ma hién nay dang dua dén
nhing hé qua ning né cho Phat
giao Han Quéc.

Triéu Tién (gém ca hai mién
Nam Bic) von 1a mot qudc gia
Phat gido sau hon 17 thé ky
truyén ba. Phat gido di cim su
gbc ré vao dat nude Tridu Tién.
Rét nhiéu ngoi chua, tuong Phat
xinh dep va lon lao da duogc
xdy dung. Hé thong kinh tang
tiéng Han da rat phat trién va
van hoc ¢6 Triéu Tién ciing da
chiu nhiéu anh hudng tir Phat
gido Triéu Tién.

Trong s6 cac nhom dao Co
Péc, dao Thién Chua La M3
duoc truyén dén Triéu Tién s6m
hon ca tir cac qudc gia Chau

DIEM NHIN #
Au va ciing vao mot thoi diém
twong ty nhu ddi véi Trung
Quéc, Viét Nam, Nhat Ban. ..

Pao Tin Lanh dén Triéu Tién
cham hon, chu yéu tr sau cudc
chién tranh Triéu Tién dién ra
vao giita thé ky XX. Hoat dong
truyén dao Tin Lanh day manh
cung véi su hién di¢n ctiia quan
doi My tai Mién Nam ctia ban
dao nay, khi d6 da duoc goi la
Dai Han Déan Qudc.

Cé4c tai liéu cua ca hai phia
Thién Chua La Ma va Tin Lanh
déu ghi nhan mot cudc chay dua
truyén dao, ma ho goi chung la
“Loan bdo tin mung” & Xt sO
nay, giai doan nira cudi thé ky
XX. Pén cudi thé ky XX, cudc
chay dua nay di duoc tong két
voi bén vé nhét thudc vé Tin
Lanh, v6i1 viéc st dung nhitng
phuong tién truyén théng hién
dai, so v&i phia Thién Chta La
Ma sau nay chi trong cdy vao
su phat trién tin d6 tir hon phéi
va giao duc.

Viéc truyén ba dao Tin Lanh
& Han Qudc c6 phan gidng vai
viéc truyén ba dao Tin Lanh &
Mién Nam Viét Nam sau 1954,
dac biét l1a sau 1965, khi su
c6 mat cua quan doi My duoc
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mo rong. Tin Lanh t6 ra rat
“thién ngh¢” voi cac phuong
tién “mém” (ma chung t6i da
c6 lan dé cap dén trong mot
bai viét trudc day), 1a truyén
thong, thuyét phuc, nguoc lai
v6i phuong tién “cting”, 1a bao
luc, cudng buc, dua vao quyén
thé, strc manh chinh tri, c6 tinh
chat ép buoc.

Phuong ti¢n “mém”, tuc
phuong tién truyén thong ma
cic giao phai Tin Lanh xuét
phét tir My dung dé truyén dao
& Pai Han 1a thuyét giang, bao
chi, sach vo, phat thanh truyén
hinh thong qua céac “chién dich”
cong tac cac hoat dong xa hoi.
Ho t6 chtrc cac hinh thc tu tap
cong chiing nhu bénh vién mién
phi, hoat dong tir thién... dé tao
kénh truyén thong. Noi chung
la da dang vé mit hinh thuc
hon nhiéu so véi Thién Chiia
gido La M3, chi tap trung vao
lo viéc gido duc la chinh (m&
cac truong dao nhu ¢ ta).

Chinh phia Thién Chta La
M3 ciing coi hoat dong truyén
dao cia Tin Lanh bang cac
phuong tién mém phong phu,
da dang 13 c6 hiéu qua. S tin
d6 dao Tin Lanh cao hon dang
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ké so v6i Thién Chua La M3,
trong diéu kién ca hai ton gido
nay déu tap trung vao ddi tuong
cu dan thanh thi tang 16p tri
thirc va gidi tré sinh vién hoc
sinh. .. tirc 1a ddi tugng c6 diéu
kién tiép xuc véi cac phuong
tién truyén thong hién dai nhiéu
nhat.

Bang cac phuong tién truyén
thong, nhitng nguoi truyén dao
Tin Lanh ¢é gdng miéu ta Phdt
gido truyén thong ¢ Pai Han
nhuw mot tdp tuc, cht khong
han 12 mot ton gido (xem nhiéu
phim Han Quéc hay chwong
trinh truyén hinh Han Qudc
ta cling thay hién tugng nay).
Chua chién 1a noi dao choi,
ngoan canh, du hy, picnic, nhu
xem bao tang, con 1& cudi 18
tang thi déu t6 chirc ¢ nha tho.

DPao Tin Lanh dugc gidi thi¢u
v6i gidi tri thirc Dai Han qua
cac phuong tién truyén thong
nhu 12 mot by phan cua “Van
minh My”. Va trén duong “My
hoa” gidi tri thic, viée theo dao
Tin Lanh & mt bg phan 16n tri
thirc Han Qudc la khong thé
tranh khoi.

Trong gidi tri thire Han Qudc
duoc Tin Lanh héa d6, mot bd



phén lam viéc trong cac nganh
truyén thong, gido duc, xa hdi;
mot bo phan di theo con duong
chinh tri, tré thanh quan chuc
nha nude. Trong s6 d6, nhiéu
nguoi 1én 1am Tong théng, Tha
tudng, B trudng...

Trong khi d6, gido ly Tin
Lanh coi viéc cai dao nguoi
khac 1a nhiém vy hang dau cia
tin d6. Thé 1a diéu duong nhién
da xay ra. Cac tin d6 Tin Lanh
la Tong thong, Thii tuéng, Bo
truong, Thir trudng, giam doc,
bénh vién, hi¢u trudng cac
truong dai hoc, trung hoc...
d6, c6 anh huong 16n dén quan
ching, di sa dung nhiéu khi
v tu, nhiéu khi ¢ ¥ vi thé cua
minh phuc vu cho viéc truyén
dao Tin Lanh, du cho Hién
phap c6 quy dinh gi gi di nita
va diéu ho lam 1a trai véi phap
luat Han Quéc. Chinh vi tréi
v6i phap luat nén Tong thong
méi nhan sai 1am, thiéu sot va
chinh thirc xin 16i.

Chuing ta hét stc luu y mot
diéu: khi ma viéc truyén dao
Tin Lanh dién ra trong mot boi
canh trai véoi bo luat co ban la
hién phap nhu vay, thi n6 da
chuyén tir phiong tién “mém”
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sang phia phuong tién “cung”,
mac du ¢ day chua c6 bao luc,
cudng ép theo dao.

Nhung viéc truyén dao da
dua trén thé manh chinh trj vu
thé trong hoat dong nha nudc,
0 mirc cao nhat 1a nguyén thi
quoc gia. Khi mot nguyén thu
quoc gia dirng ra di truyén dao
Tin Lanh cho cong ddan (du
dwdi hinh thirc nao di nita), thi
do la mot hinh thirc cuong birc
gidn tiép.

Strc manh mém d3 trd thanh
suc manh cung, dudi mot hinh
thire dac biét!

Mot khi cac vi Tong thong,
Thu tuéng, BO truong... Han
Quéc con 1a nguoi dao Tin
Lanh, thi theo nhiém wvu cua
mat tin db, ho phai di cai dao
nguoi khac. Nhu thay Nguyén
Loc da thong tin, cach lam cua
Téng théng Han Qudc chi 1a
“xo0a diu” cht khong phai la
dé giai quyét van dé. Ong tong
théng van 1a mot tin hiru Tin
Lanh!

Do d6, khong thé cht quan
coi rang, ngay nay, phuong tién
ciimg khong con c6 chd dung
trong hoat dong truyén dao. N6
bién thai sang cic hinh thirc
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khac. Va phuong tién mém dén
mot lic nao dé, s& chuyén hoa
thanh phuong tién cung, tuy
thudc theo ton gido.

Véan d& ma Phat giao Han
Quéc hom nay gip phai la két
qua tat yéu ciia mét qud trinh
hoat dong ton giao thu dong,
xem nhe cdc hoat dong truyén
théng, xa roi doi twong tri thire,
thanh thiéu nién, chi chuyén lo
cau ciing hirong khéi, ma chay,
bam chdt ldy nhitng tdp tuc
cé truyén, xo cimg trong hoat
dong ton gido.

Mot céch thirc hanh dao nhu
vay tat yéu s& dan dén VleC tin
d6 ngay cang giam xudng. Va
diéu ddng ngai hon 1a khi sd
déng nhitng nha 1anh dao qudc
gia, tang 16p tinh hoa tri thirc
khoa bang. .. di tré thanh tin d6
clia cac ton gido dit ning van
dé cai dao, thi tuong lai Phat
gido s& rat bi quan.

Tridu Tién, tir chd 1a mot
qudc gia Phat gido Pai thira,
nay Phat gido da 1a mot ton gido
thiéu sd, theo thdng ké tir ban
tin Phdt giao Nam Han ngung
biéu tinh phdan déi s ky thi ton
gido cta thay Nguyén Loc.

Hién nay, tai Viét Nam da
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c6 hién tugng chu cac cong ty
Han Qudc truyén dao Tin Lanh
cho cong nhan, nhan vién Viét
Nam. Nguoi c6 dao Tin Lanh
s€ duoc wu dai, thuan loi hon
trong cong ty c6 chu theo dao
Tin Lanh.

Du hoc sinh Han Quéc theo
hoc cac nganh khoa hoc xa
hdi tai Viét Nam ciing tich cuc
truyén dao Tin Lanh cho ban
be, chu nha tro, xe 6m dwa don
ho...

Tai cac khu phd co dong
ngudi Han sinh song & Sai Gon,
nhimg ngudi Han Quéc dao
Tin Lanh ciing tich cuc truyén
dao cho hang xém. Nhiing ctra
hang nao c6 nguodi di dao Tin
Lanh sé dugc nguoi cung dao
uu dai trong viéc mua hang hay
dat dich vu.

Tai Sai Gon da cé cac gido
hoi Tin Lanh Han Qudc hoat
dong va ho phdi hop chit ché
v6i tin do trong nudce trong hoat
dong cai dao...

Phat giao Viét Nam can luu
¥ dén hién trang trén dé khong
phai roi vao truong hop ma
Phat giao Han Quéc hién nay
dang gip phai.m



GIAO DUC &

NGAY NHA GIAO

nghi vé nguoi giao duc toan thién

o HANH KHAI

e

rong bau khong khi tat ca hoc sinh khap ca nudc dang han

hoan mirng ngay nha g1ao ngudi viét xin chia sé niém vui
v6i cac anh chi em, nhitng Thay C6 dang thuc hanh hanh nguyén
hoang phap & viing sau ving xa, mot 1i chiic ming va trén trong
nhiing tinh cdm ma cac anh chi da hy sinh ca cudc doi cua minh
dé day dd trao truyén kién thirc Phat hoc cho thé hé dan em trudc
canh ctra vao doi. Cac anh chi 1a nguoi anh nguoi chi cd, ting
dugc diu dit boi cac anh chi trong GDPT trude day, nhitng nguoi
da tham lang cong hién cudc doi vi thé hé cho dan em. Va vhinh
ngay nha gido thiéng liéng hom nay, ngoai tiéng noi chung cta 16p
tré, chiing ta 6n lai nhitng khoanh khac tu va hoc ciing nhau trong
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gido phap Phat-da. Nhiing giay
phut Ay da khac sau trong chiing
ta hinh bong nguoi Thay vi dai,
ngudi Thiy ciia nhan loai, da tir
b6 nhitng vinh hoa phu quy thé
tuc di tim chan 1y ctru kho nhan
sinh. Hom nay ngay Nha gido,
chung ta 6n lai nhiing 161 day
ctia Ngai dong thoi trao truyén
cho nhau nhiing suy nghi tam
tu tu hoc dé tao thém strc manh
cho nhau trén con dudng thuc
hanh gido duc toan thién cua
Ngai. Chi khi nhin ding su
viéc, ding phuong phap, dung
con ngudi va sy khé hop trong
moi 1anh vuc chiing ta méi dé
dang di dén xay dung mo hinh
gi4o duc thanh cong.

Cach day trén 2500 nam, tai
An D6 hién sinh mot con ngudi
vi dai. Mot con nguoi ra doi
khong vi loi ich ca nhan cua
minh ma vi hanh nguyén muu
cau hanh phuc cho toan nhan
loai chiing sanh. Con ngudi 4y
tu than khai sang, kham pha va
thé chimg chan 1y cudc doi bang
tu tanh duyén sinh, kh‘fmg dinh
dua ra mot con duong hanh
phtc cho doi song nhan loai,
mot doi song khong co bong
dang cua no I¢, khd dau. Con
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nguoi ay duoc cac nude trén
thé giéi t6n vinh 1a nha gido
duc vi dai trong vo s6 nha gido
duc. Ngai di thiét 1ap nén mot
hé thdng gido duc bang chinh
tu than thyc nghiém cda minh.
Hé théng do6 vach ra mot doi
séng tu hoc va thién dinh nham
muc dich rén luyén va ché ngy
tAm, xem v6 minh la ngudn goc
gdy nén moi sy kho dau va thira
nhan néu khong biét phuong
cach tu tap chuyén hoa tam thi
do6 chinh 1a nguyén nhan chinh
yéu 1am chudng ngai cin ban
cho su giai thoat. B&i vay, hé
thong gido duc cua Ngai dugc
dat trong tam vao tu tap tdm va
thiét 1ap mot moé hinh giao duc
thich hgp véi trinh d§ can co
ctia moi nguoi, nhdm muc tiéu
giai thoat.

Hé thong gido duc tuy da
hinh thanh tir rit xa xua, tir
khi con nguoi nhan thirc dugc
¥ thirc cong dong, séng bao vé
nhau, va dua ra nhitng quy luat,
ma ngudi Thay gido 1a mot mau
hinh gido duc can ban. Trén
phuong dién d6, hé théng gido
duc Phat gidao hoan bi nhiing
yéu t6 giup cho nén gido duc
tuong lai c6 mot mo hinh chinh



yéu cho viéc xay dung nén gido
duc hoan thién, hudéng dan con
ngudi cai thién doi sdng tt dep
hon.

buc Phat 1a mdt nha gido
duc hoan thién trong phuong
phép gido duc binh dang. Ngai
tuyén bd v4i tit ca nhan loai
rang canh clra giai thoat s& mo
rong cho bat ctr ké nao hudng
tam tim cdu giai thoat, bat ké
ké do 1a pham phu tuc tu, hay
vuong tdc quyén uy, 1a ngudi
dao dtrc hay ngudi gy nhiéu
lam 16i... Néu ai biét cach
chuyén héa cai thién doi séng
nhiém 6 cta minh thanh trong
sach, giai thoat tirc dong qua
vi nhu Ngai da giac ngd. Lan
dau tién trong lich st nhan loai
no6i chung, trong hé thong giai
cép phan tang xa hoi An D¢ noi
riéng, dic Phat nang giai cip
thip hén nhét trong x4 hoi dung
ngang dia vi cua nhiing nguoi
duoc xem 13 giai cap thuong
luu thong qua dao dac va tri
tué, boi chinh hai yéu tinh nay
khong c6 su phan biét ching
toc, gidi tinh, mau da... bat
clr ai quyét tAm tu hoc va tng
dung gido ly chan chanh thi
chac chan s& dugc chimg qua
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ngang hang vdi cac vi Thanh
gia duong thoi.

Chinh yéu t& nay, gido 1y
Ngai day khong bat buoc moi
nguoi phai tuan theo hay phai
quy phuc nhu céc ton gido
duong thoi. Nhiing ai theo hoc
gido 1y cua Ngai phai nhan ro
rang rang dung vi kinh né hay
ton trong Ngai ma nhiam mat
tin theo. Hay thuc hanh 161 day
ay, chi khi nao minh ty tu duy,
tu kiém nghiém va thé ching
loi lac trong tu tap, thi moi hiéu
dugc y nghia tham sau trong 161
day. Trong kinh Kitagini, dac
Phat day nguoi hoc tro chon
chanh phai: “cé long tin; dén
gan; to long ton kinh; lang tai;
nghe phap; tho tri phép; suy tu
y nghia cac phap; chap nhan
cac phap; wdc mudn sanh khoi;
nd lyc; can nhic va tinh can.”

Qua d6 chung ta thay, dic
Phat vira 1a mot vi Thay, vira 1a
mot vi cha. Ngai vi long thuong
tuong cho chu thién va loai
nguoi. Trong doi séng tu tap,
Ngai chi day tung li ting ti va
cham sdc tan tinh nhitng nguoi
hoc tro chua hiéu Phap, chua
hiéu doi séng tu tap cia Tang
gia. Co nhitng luc, Ngai phai tu

TAP SAN PHAP LUAN 71



% GIAO DUC

than chadm s6c nguoi binh nhu
Patigatta Tissa Thera, hda do
cho ké cung dudng lac 16i duoc
xa hoi xem la ké sat nhan dang
s¢ nhu Angulimala va hang gai
ban hoa nhu Ambapali. Mdi
budi sang thic day, sau khi
di kinh hanh xong, Ngai quén
chiéu hom nay s& d6 nhiing ai,
va chi day cho nhiing nguoi
nao di vao con dudng cua bac
Théanh dang di. Ngai khong chi
dd cho cac vi xuét gia ma dén
cad cac vuong ton quy toc hay
ké cung dinh déu duoc huong
phudc duc tri tu¢ cua Ngai.
Ngai thuong sinh hoat bén
canh ngudi hoc tro, theo doi
tung dong tu tudng cia hoc tro,
vi nhu ngudi béac si ting séng
cung binh nhén, nén hiéu timg
can binh ctia binh nhan ma cho
thudc. Tham chi cho dén ltc
1am chung, dén hoi tho cudi
cung Ngai ngdi day do cho Tu-
bat-da-la thé nhap dong thanh.
Ca cudc doi dac Phat 1a mot vi
Thay mau muc, gido 1y Ngai
day khong doc doan, nhirng 161
chi day truyén trao luén mang
dam tinh tr bi va thuong yéu.
Ngai khong doc quyén hay doc
ton l1anh dao.
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Duc Phat 1a mot vi Thay giau
long bi man. Ngai truyén trao
cho ching ta tri tué cao siéu,
su thoat ly doi sdng rang budc,
hiy song doi guong mau, lam
loi lac cho minh va nguoi va
ca hai va la chi nhan ong trong
hanh dong cta minh. Phuong
phap chi day d6 da dem lai két
qua rat to 1én trén con duong
thyc hanh tam linh va xay dung
mot doi séng hanh phiic. Con
nguoi vi dai d6, tim long tri
tu¢ do, phuong phap gido duc
siéu viét d6 ctia Ngai da khién
mudn nghin trai tim phai phu
phuc trudc Ngai nhu mot dao
su siéu viét nhét trong lich sir
nhan loai, nhu Sri Radhakrish-
nan noi: “Noi Ptc Phat Co-
dam ta nhan théy mot tinh hoa
toan thién ctia phuong Dong.
Anh huong Ngai trong tu tudng
va doi sbng nhan loai 1a mot ky
cong hi hiru, cho dén ngay nay
khong thua kém bét ctr vi gido
chu nao trong lich st”.

Tu su d6i chibu so sanh
qua lang kinh gido duyc, ching
ta thdy, dic Phat 1a nha gido
duc vi dai. Ngai khong chi
day trén ly thuyét ma chi day
ngay bang sy thuc tap trong doi



song ctia minh. Ngon hanh hop
nhat, 1y thuyét phai di doi véi
thuc hanh. Ly thuyét d6 phai
song hanh ngay trong doi séng
thuc nghiém tam linh. Diéu d6
khiang dinh phuong phép gido
duc ctia Ngai khong chi khé co,
khé Iy ma con khé thoi, phu hop
va dap ung dugc nhiing gi ma
chung sanh, hom qua, hdm nay
va ngay mai mong doi. Ngai la
nguoi dem lai anh sang tri tué
giac ngd cho cudc doi va hudng
dan moi ngudi diét trir nhitng
nguyén nhan giy kh6 dau cho
cudc doi. Dirc Phat xuat hién
trén thé gian nay khong ngoai
muc dich chinh Ia chi bay cho
tat ca ching sanh ngd nhap
Phat tri kién cua chinh minh.
Hay n6i ding hon 1a “vi long
thuong tudng cho doi, vi hanh
phuc, vi an lac cho chu thién
va loai nguoi.” Vi muc dich tbi
thuong do, sudt bdn muoi chin
nam, dticc Thé Tén phuc vu cho
tat ca ching sanh khong ngimg
nghi.

Hom nay, khi nhin lai thanh
qua ctia mot nén giao duc duong
dai, ching ta cam thay rat hinh
dién vé mé hinh gido duc con
nguoi cua Phat gido chi day.

GIAO DUC &

Phuong phap 4y, khong chi
giao duc doi sdng tro thanh mot
con ngudi tot, ma hudéng dan
cho con ngudi xay dung mot
doi song hudng thuong giai
thoat, mot bac Thanh. Doi song
ay duoc xay dung bang nhiing
pham tinh tir bi, tri tué va kha
ning khai sang Phat tinh bo dé
tAm trong mdi con ngudi. Do 1a
su thuc hanh dem lai hanh phuc
bang con dudng thuc nghiém
Bat chanh dao ma dac Phat da
chi day lai. Thyc hanh bang gidi
duc xay dung doi sdng chuin
muc cho doi séng cua minh.
Thuc hanh thién dinh dé lam
chu tdm cia minh trong moi
hoan canh. Va thuc hanh tri
tué dé khai mo nhitng pham tru
trong sang, thiét yéu, thiét lap
cho tu than con nguoi kha tinh
c6 thé phat trién tri tué hitu su
va vo su, mot kha ning tiém an
trong tu than minh. Gi6i-Dinh-
Tué c6 thé duoc xem 1a chuén
muc nhat trong viéc xdy dung
mo hinh giao duc toan thién ma
dtc Phat muén trao truyén, va
con ngudi trong thé ky 21 can
phai thuc hi¢n.m
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Ngudi Thdp Lia

(Kinh dang Su Minh Duc Triéu Tam Anh,
nhan doc Tap tho “Giun dé, hu vo va hat Ira xanh”) N MAC KHONG TU

hat ltra xanh
Nguoi gieo ‘hat Itra xanh’ da di qua
ting ngay nhng sa mac hoang vu
qua trang sach suong mu
trang vdn gi6 chuong...
trong ting con chtr n6 van chay
va sang
trdi tim nguoi lung linh
hoi thé nguoi nhu hoi thé &m
giun dé mai du ca len vao trong mau huyét

trong tdy xuong thé hé tré

mot ngon Itra cda trai tim va cam xuc
dé sang tao

co lieu

dé van mudn quay vé

voi mai la, coc réu

va su binh yén ctia non xanh lang lé
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trai tim nguoi thp lta
khong con nhimg hé ngan
cach biét...

van am ap

diu dang

oi,

loi kinh

tiéng hat cda nguoi

van di qua thang nam
am vang

cling thoi gian va st lich

dém

hat I(ra xanh

van sang soi lang lé...

6 loai sau ngd vui trong kén am
chot cua minh

cting muon du ca

cing muon cat lén tiéng hat
thoi gian

cung dé giun

hu vo ban It.
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DUO
NAN

oan ngudi ndi nhau 1én nui.

DPuong hep, gap ghénh chénh
vénh, phia trudc la dinh nli cao
2850 mét, khi an khi hién.

Ho di cham rai, ding ra khong
phéi cham rai ma boéi ho khong
thé di nhanh hon dwoc. Hai nha
su Tay Tang, dang nguoi to 16n,
di truéc dan duong, thinh thoang
dimg lai dé chd moi nguoi. Chi
khi ngdi nghi ho méi néi chuyén,
con thi lang 1€ di, cai mét da khién
cho nguoi ta trg nén it 101.

Suong bay la 1a, cang Ién cao
nhiét d6 cang xudng thip. Poan
nguoi phai luén dung lai nghi. Hai
nha su nhin moi ngudi, cuoi than

7 e NGUYEN HIEP




thién. Mot nguoi hoi su thong
qua mot ngudi biét tiéng Tay
Tang, “Su c¢6 nhd Tay Tang
khong?”. Va su tra 101, cling
thong qua phién dich, “Ba me
to1 da qua doi. To1 c6 ba anh em
hién dang song bén d6. Thinh
thoang thay nhé qué huong,
nhat 13 khi hay tin nguoi Trung
Quéc dan 4p x s cia minh.”
Mot ngudi khéac trong doan
nghe budn, thiy x6n xang. SO
phén cua nhitng con nguoi, cua
mdt nén van hoa, ciia mot dan
toc, doi khi tré thanh nhiing
quan bai trong tay cac ong lon.

Hai nha su tron dén ty nan &
day da hai muoi nam, sau khi
bi Trung Qudc cam ti mot thoi
gian. Ho sbng trong hai cai that
nho dyng bén trién nhi. That
dugc ghép bang da, bén trong
trat dat dé cho gi6 khoi long
vao, thap 1¢ t&, vira du lam noi
ngi nghi va béi lay. Sudt ngay
im lim, ntra khuit nta hién
dudi nhitng lum cay. Sy tam bg
ctia ¢di doi dugc thé hién séng
dong noi day.

boan nguoi dung lai bén
trién nui, phia dudi 1a vuc sau.
Mot ngudi noi, “dimg trude bién
hay trén nui cao thiy minh that
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nho bé.” Nguoi thur hai lap lai
¥ trén bang mot cach noi khac,
“Thay minh khong 1a gi ca phai
khong?” Va ngudi thr ba noi,
khong phai dé nhdn manh y
trén, ma nham “vin veo” ngudi
thir hai, “khong phai sudt ngay
& trong phong rdi xem minh 13
trung tam cua vii try a!”. Nguoi
thir ba c6 vé da doi khi noi dugce
cau 4y. Nguoi thi ha1 thy h0’1
budn mot chut, muon an mleng
tra miéng nhung roi thoi, chang
hoi dau lai di hon thua nhiing
diéu khong dau, khi moi ngudi
déu dong hanh cung chuyén di,
va khi cling vira néi xong cau,
“thdy minh chang 14 gi ca”.

Mot nguoi truot nga. Moi
nguoi dung lai cho. Nha su Tay
Tang mang gitp hanh 1y. Pong
hanh khong c6 nghia chi 1a di
v6i nhau ma con phai nuong
tua vao nhau, khong phai chi
tim dén cai dich cua chuyén di
ma con chia sé voi nhau trong
chuyén di. Vay nén c6 ly gi khi
di cing ma con mubn 10i 18
ndng nhe v6i nhau.

Ho 1én dén dinh ndi. Troi
dang ning bdng chdc sam t6i
lai vi swong mu, cach nhau vai
mét khong con nhin thiy nhau
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nira. R6i mua, lanh va lai nang.
Thoi tiét thay ddi lién tuc, trong
mot thoi gian ngin da co du
bén mua. Sy thay d6i nhanh
chong d6 khién nguoi ta thay
la 1am, d6i khi thich th{, va déi
khi khién ngudi ta suy nghi sdu
hon vé ban chét cua cudc doi.

Mit troi thoat khoi may, hat
nang lén bii cé xanh ri. Miy
chu Itra thd hang 1én nui, tranh
thu gdm co trong thoi gian chu
minh nghi ngoi. Phia bén kia la
mot ngon nui cao hon, cod tuyét
phi. Cach nhau mdt ngon nui
ma bén nay la bai cd, con bén
kia 13 ngon nui da tuyét phu.
Nam sat bén nhau nhung rat
khéc nhau.

Mot vai nguoi chdp hinh.
Céi trién nii gia lanh va thiéu
su sébng bén kia dudi anh nang
da tro thanh mot biurc tranh
ngoan muc. C6 nguoi thich ghi
lai nhitng tdm hinh trudc céi
nén thién nhién lanh 180 d6, va
r0i cam thay vo 1y vé sau. Mot
nguoi 1ap lai cdu ndi “ding
& day thay minh nhu 13 trung
tam cua vi tru” v6i nu cudi
day cham biém. Hon thua va
gay han d6i khi 1a s¢ thich cta
mot s6 nguoi, du & dau va trong
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hoan canh nao.

Hai nha su Tay Tang di
kiém cui dé ndu tra cho moi
ngudi udng. Ho di xudng vuc
nii, mong manh, chim khuét
trong man suong khoi. Dam
qua vO canh soan soat, dao
dac bay, kéu inh 6i. Hinh nhu
chung viura ban bac mot viéc
gi d6 va dang tranh cii. Tiéng
tranh cai thuong hay kho nghe!
Mot nguoi tach khoi doan, lang
thang bén trién ndi, cam thay
dé chiu khi & mot minh.

Pém xudng. Ky la, khi ning
tat may mu ciing tan bién. Tring
thuong tudn hit mé anh sang
non to 1én ring nii, séng sanh.
Ngon nui tuyét bén kia lap lanh
nhu ¢ dat bac. Dinh khuét lap
trong man trdi, vuc hun hut
sau. Poan du khach kéo nhau
di ngdm trang, tro chuyén.

Lua hat hiu chay, téa chut
hoi 4m cho nhitng lit khach.
Ho néi chuyén, n6i ding hon
la dang ddt cau hoi voi hai nha
su Tay Tang. Nhirng cau héi
lién quan dén phong tuc tap
quan cua nguoi Tay Tang, cach
thirc tu tap, va ca viéc ho tron
thoat dén day. Hai nha su tra
161 nhiét tinh, Am vi tram tram.



Nhiing luc khong ai hoi gi, ho
quan sat nhitng nguoi trong
doan, thic mac khi c6 ngudi im
lang khong néi chuyén, khong
dat cau hoi, phan van khi théy
c6 ngudi khong biét vi Iy do
gi cur lai trdim tu. Ho 1a nguoi
dan doan. Ho mudn moi nguoi
trong doan phai vui. Ban vui da
trd thanh st vu cta ho, it nhét
12 bén bép lura nay.

Trang d6i hudng. Suong
xudng nhiéu va hoi lanh day
hon. Nhitng nguoi di dao tré
vé. Poi vo chong tré nguoi An,
hai gido su nguoi My, mdt cd
sinh vién Israel, mot sinh vién
Thé va mot nguodi Phap cung
dén tham gia. Mot nhom ngudi
khac biét sic da, chung toc,
van hoa va ton gido dang quay
quan bén bép Itra nhé chay hiu
hat. Dé tai tro chuyén thay doi.
Ho chuyén qua hat. Ho hat du
tha nhac, v tay tan thudng
va khen nhau hat hay. Nhitng
161 khen khéng biét dugc bao
nhiéu phan trim su that. Phép
lich sy né budc nhu thé! Hai
nha su Tay Tang tré nén im
lang, dé tai sinh hoat di bo roi
ho. Mau 4o do6 nhat nhoa trong
man suong.
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Lua tat. Trang khuat. Man
dém thdm thdm. Moi tht chot
x6a nhoa tan bién trong béng
tdi. Minh 1a gi, hat cat trén bai
song Hang, chiéc 14 trén dinh
Triund, hay cai toi ngu tri gitra
bao la troi dat lic nay? Moi
nguoi im ling vé noi nghi ngoi.
Tum lai roi tach ra. Sau su ron
rang, vui dua, gao thét hay 1a gi
di nita, cubi cung lai mot than
mot minh tré vé véi riéng minh,
gam nham nhing hi nd ai 6 da
qua, duy dinh nhirng budc tiép
dén. Roi lai xap vao, lai tach ra.
Hanh phuc, khd dau. Va cubi
cing mot minh di vé cai chét.
Con ngudi mudn doi van la ca
thé o don.

Ngay l1én. Nang song sanh
trén bai c¢d xanh ri. Khung
canh tré nén tuoi mai la lung.
Poan nguoi xudng nii. Bong
chéc may mu kéo dén, va
mua. Thoi tiét bién doi nhanh
chong. Nguoi nguoi nbi nhau,
rOi rac, tan bién trong may mu
va mua. Minh 1a chiéc 14, hat
cat hay trung tam vi tru? That
ngd ngan! May mu khoa lap 16i
di.m
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v&1 bao viée
lo toan, phién toai,
doi lac chung ta cling
muén duge yén tinh,
thanh thoi véi gidy
phut hién tai, khong
muén tiép xic véi
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cho chinh minh.

C6 nhitng nguoi, khi tiép
xuc, ching ta chi ndi chuyén
cho c6 1€, hodc ndi cho qua
chuyén, nhung c6 nhitng nguoi
mdi khi noi chuyén ta sé chia
sé hét tam tu tinh cam cia minh
dé cho d6i twong d6 hicu va
khong con cam thdy don doc
khi d6i dién véi minh. Nhung
cuoc doi co duoc méy tri am
tri ky dé chia sé tat ca nhimng
niém sau kin ctia minh. Da s,
khi tiép xtc, ngudi ta chi mong
sao cudc tro chuyén do dem loi
vé cho minh.

La nguoi con Phat, chung
ta phai luén y thirc hanh dong
clia minh. Y thirc & day 14 hiéu
dung vé ba nghiép, than, khiu
va y. Sy tdc y cua con nguoi
s& dan con ngudi hinh thanh
nén nghiép thién hay ac. Néu
con ngudi dé cho tam tu ty do
theo thoéi quen suy nghi, ty do
lam nhitng diéu minh mudn, ty
do né6i ra nhitng diéu théa mén
cho riéng minh, thi nhiing tdm
tu d6 s& ghi lai mot dau an, co
thé mang lai mét két qua tai hai
hién tai khong chi cho ban than
ma con cho ca hoan canh xung
quanh. Khi mét con nguoi dau
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kho, sy anh huong cia ké ay
cling tdc dong lon dén xa hoi,
dén con ngudi xung quanh, 1am
cho ai ciling lo sg¢, lam cho ai
cling phai canh giac, cam thay
bat an trong tung gidy, ting
phut... Con khi xa hoi hién
ton con nguoi ludén sbéng doi
an lac, khong nhirng vi d6 dem
lai hanh phtic cho minh ma con
dem lai hanh phuc cho nguoi,
lam cho moi nguodi luén cam
thdy an tam khi tiép xtc, khi
noi chuyen hay tln tuong vao
con ngudi dy va séng tot hon.
Vi vay, nguoi con Phat khi lam
bat clir mot viée gi, trude phai
xem ban chit ctia viéc lam dy co
dem lai loi lac cho minh va cho
tha nhan hay khong, phai thdy
hiéu ding ban chét cua sy viéc,
luén séng trong chanh niém
tinh gidc, thi sy hién hiru méi
thdy c6 gia tri. Phai biét minh
dang tiép can véi di tuong nao
va nén tranh nhitng gi gay cho
minh sy khong nhu y.

Ngay trén y niém nhu vay,
ching ta s& tim dén nhimng bac
thién tri thirc dé hoc hoi va trau
doi pham hanh dao dac cho
minh. Khi néi chuyén hay tiép
xuc v6i ngudi hién, chiing ta sé
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dugc tudi tam nhitng hat gidng
t6t, nhitng hat gidng an vui va
thanh thi¢n. Chung ta s€ duoc
vi 4y chi day cho diéu hay 1&
phai, dan dat cho ching ta biét
& con dudng ndo can di, con
duong nao can tranh dé khong
bi him hd nguy hiém bay sap.
Biang nguoc lai, néu khéng
duoc tiép can, hudng dan, hoc
hoi tir bac thién tri thirc, chiing
ta s& dé dang di lac vao con
duong diy ac tha, 1am 16i. Tai
sao vay? Boi vi chung sanh, ban
tinh ¢4 hiru ton tai ctia minh 1a
thuong hay c6 tanh khen minh
ché nguoi, hay noi xau ché bai
ké khac, hay ban chuyén thién
ha, dé r6i sanh ra su ganh ghét,
tht hiém va trach ctr 1an nhau,
it c6 ai nghi vé& minh va tu trach
minh. Trong kinh Phap cu, dic
Phat day: thing hang van quan
dich & ngoai xa trudng chua thé
xem ngudi chién thang d6 1a ké
anh hung hay 1 sy chién thing
t6i thuong Chi khi nao, con
nguoi dy chién thang dugc ban
chat x4du xa cua minh, chién
thang nhiing cam dd duc vong
ton tai trong tu than minh, [am
cht minh, lam cht hoan canh
va khong bi 1¢ thugc béi bat cir
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mot cai gi thi sy chién thang
d6 moi goi 1a chién thang toi
thuong. Qua diéu nay, ching ta
s& hiéu rd hon vé sy lam chu
ban than minh, su hién hiru cia
minh va lam thé nao dé dem lai
cho minh c6 mot doi song an
lac that su, ma khong phai la su
dbi dap hay 1a sy lua loc, gay
t6n hai 1dn nhau, gay sy hiém
han 1an nhau tir doi nay sang
doi khac. Khi séng doi song
nhu vdy, minh s& chién thang,
giadc ¢ day khong phal la glac
ngoai canh ma giic 1a von hang
hitu trong tim minh, d6 1a chién
thing nhitng ham muén doi hoi
theo ngd chap ciia minh. Chién
thang n6 va lam chi né. Do 1a
chién thang ti thuong.

Ciing vay, trong gido phap
Phat-da, bat cr mot ai khi hoc
hoi, diéu can thiét dau tién la
phai y thirc vé nhirng hanh dong
cua minh dang lam, dang suy
nghi va dang néi nhu thé nao?
Nghia 1a ching ta luén song
trong nhiing giay phut chanh
niém, tinh giac. Khi ta tiép can
ndi chuyén véi ai, chiing ta y
thirc ring minh dang néi véi ai
va dang noéi cai gi, d6 mdi la
diéu chinh yéu.



Tai sao lai nhu vay? Tai vi
tan trong thAm tim ctia moi
con nguoi déu 4n chtra nhidu
ndi niém khac méic chua duogc
chuyén hoa, c6 nhimg viéc
ca doi khong thé noi ra duoc,
cho nén thé gian nay c6 nhiéu
nguoi rat dau kho khi minh co
day du cac gidc quan nhung
phdi im lang, nhu cam nhu
diéc, va sbéng trong sy day vo
dau kho. C6 ngudi lai qua vo
tu trong suy nghi, dung dau noi
d6, khong nghi dén hau qua cua
n6 1a thé nao va dan dén nhimng
sai 1am nghiém trong, khién
cho minh va cho ngudi bat an,
mat long tin tudng.

'Vay, chung ta phai song nhur
thé nao dé duoc hai hoa va an
lac? Song gitra ¢di doi doi lic
chung ta khong con biét minh
13 ai nita, nguyén 1y ndo co thé
giup ching ta lam chu dugc ban
than minh va dem lai nhimng két
qua loi lac trong khi tiép can
hay hanh xr mdt cong viéc gi
do? buc Phat day réng, chung
ta khong can phai nuong tya
vao ai ca, ma phai nuong tua
vao hai dao tu than cta minh,
nuong tua vao chanh phap. Chi
khi minh biét 5 16 trinh nuong

SUY NGAM &

tua hon dao tu than 1a thé nao?
Va nuong tya vao chanh phap
ra sao thi chung ta s€ budc
nhirng budc di an tinh. Hon dao
tu than, doi voi nguoi thuong
thi qua u 1a kho, vi ho phude
moéng, nghiép day, lam sao
xay dung dugc hon dao kién
¢ dé 1am noi nwong twa. Con
chanh phép thi tr& vé nuong
twra nhung can phai c6 ngudi
dé chi dan phai di nhu thé nao.
Can c6 Thay day dé gitp cho
minh di nhiing budc di chin
chinh. Trong kinh T Thap Nhi
Chuong, duc Phat day: ‘gap
duoc bac thién tri thirc 1a kho’,
vi thé chiing ta cAn phai tim dén
nhirng noi nao cé bac thi¢n tri
thirc dé hoc héi va thinh cau quy
vi 4y huéng dan chi day cho
minh. Thién tri thirc d6 khong
¢ dau xa ma ¢ ngay canh chung
ta, nhitng tim guong cho chiing
ta lam lanh tranh dit. Nhiing
tAm guong tot hién hitu trong
cudc doi giup cho cht’mg ta
thiy d6 dé noi guong’ theo séng
cho tét, con nhitng tAm guong
bét hao gitp cho chiing ta can
xa lanh khong nén tai pham.
Do 1a thién tri thuc ¢ cudc doi,
con trong dao Phat thi chung ta
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phai tim dén nuong twa nhimg
vi thay c6 kha ning chuyén hoa
nhiing dau kho cho dé tu, co
kha niang huéng dan doi séng
tam linh cho d¢ tir ngay cang
thang hoa hon trén con dudng
tu tap. Vi thay khong chi 1a tim
guong than gido va khau gido,
ma vi thdy con 14 tAm guong dai
dién cho hang Tang bao thuong
tru truyén tri mang mach & thé
gian, tim dén duoc nhiing bac
Thay nhu vay, ching ta s& dugc
nuong tua hoc hoi rt nhiéu.
Cudc doi con ngudi sdng chi
von ven may muoi niam, ai dam
chéac rang cudc sdng d6 1a dai,
ai ddm hanh dién ring minh
¢ thé c6 doi sdng hanh phuc
mién vién khi trong tim tu van
con tiém an nhitng boc phat cla
tham san si, hay nhiing kiét sir
dem lai dau kho. Vay chi c6 khi
nao chung ta y thirc dugc cudc
song hién hitu chi nhu nhing
con thiéu than, chi nhu lan chdp
vura loe ra trong khong trung
roi chot tat, hay noi ding hon,
s0 v6i vO van ti ti nam thi kiép
song ay chot hién ra roi chot
mat, ching ta méi tinh mong
dé tro vé, dé séng sao cho tét
voO1 chinh ban than minh, cho
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moi nguoi xung quanh. Chiing
ta khong chi séng cho minh,
ma con séng cho ngudi, séng
khong ich ky, séng sao dem lai
loi lac cho tat ca nhan thién.

No6i v6i ai, la mot chu dé
ma ty ban thin ngudi viét ban
khoan, tran tro by lau. Nguoi
viét dwoc hanh phuc tai ngd
trong dong subi mat cta dic
Phat nhung c6 nhiing lic nhin
lai, thay thoi gian troi qua qua
nhanh, nhiing noi két dau kho,
nhitng diéu bat an van con ton
dong mot vai giay phut nao do
lam cho minh cam thiy s¢ hai.
Noi véi ai hay noi voi minh 1a
chu dé giup cho mdi con nguoi
tu phén tinh va xay dung mot
cudc song an vui ngay tai cudc
doi nay, ngay tai kiép séng nay
chtr khong tim ¢ dau xa. Chi
khi minh c6 mot doi séng an
lac, thi ngay noi d6 minh dinh
hinh dugc mot doi sdng twong
lai hanh phtc, con khong thi
ching ta va tat ca nhan loai s&
mii doanh vay trong kiép sanh
tir luén hoi dau kho.m
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Mot sirc manh dé chuyén déi

o KERRY MORAN

Trong mudn van nhitng cam
xuc phtc tap 14n tinh té cia
con nguoi, that kho cé thé tim
thy mot xic cam nao gy xao
dong hon sy tirc gian. Trong
cong viéc cua mdt nha tri licu,
toi thuong nghe nhiing mau
thudn trong tu tuéng vé su
tirc gidn moi ngdy. Nguoi ta
n6i rang: “To6i cam thiy gian
chdng/vo t6i, t6i cam thay gian
ban t6i, gian con to6i, gian Oong
chu cua t6i...”. Va “t61 da doc
nhing cudn sach ton gido, trong
d6 day rang ching ta khong
nén tirc gian, tic gian 1a phién
ndo, 1a doc t6, 1a toi 16i. Hodc,
tirc gian 1la mot sy che day cho

nhirng cam xtc thyc ctua chiing
ta, nhu 1a sy lo s¢. Pung ra toi
khong nén tirc gian. Nhung t6i
da tuc gian”.

That 1a qué go ép khi cam
thdy rang c6 nhimng diéu 18 ra
ching ta khong nén dé cho
n6 xay ra. Sy that 1a chung ta
khong thé diéu khién dugc
nhitng xGc cam cua ta, cling
nhu chung ta khong thé diéu
khién dugc thoi tiét. Tai sao
chung ta khong nghi dén mot
cach khéo 1éo hon dé hanh xur
véi con gian?

To6i tin rang moi xic cam
xudt hién trong ta déu mubn
no6i voi chiing ta nhiing diéu gi
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d6 quan trong, vé nodi tam cla
ching ta ciing nhu vé ngoai
canh. Tuc gian la mdt sy khon
khéo ciia chung ta dé cho chiing
ta biét rang c6 mot vai thir can
phai thay doi. Sy tic gian la
mot phan khong thé thiéu trong
hé diéu khién cam xtc ma tat
cd moi nguoi déu da duoc trang
bi san.

Vi tu cach 1la mot nha tam
1y liéu phap da duogc tu hoc gido
1y ctia dao Phat, t6i mudn trinh
bay mot quan diém hoi khac
la, rang su tirc gian 1a mot xuc
cam manh mé&, sdu sic va hoan
toan that, n6 co6 gia tri riéng cua
nd. Gidn la mot phan Uing trung
thyc truéc nhiing tinh hudng
ma & d6 ban chét cua tinh chinh
tryc trong ching ta bi xam
pham, va n6 gilip cho chung ta
c6 thém nghi lyc dé thiét lap lai
nhitng ranh giéi da bi xam hai
éy. Gian la mét sitc manh ma
chung ta can dé thiét lap ranh
gidi, tao ra nhitng gidi han va
dé hanh dong. N6 1a mot strc
manh dé ching ta lam nhing
diéu gi d6 khéac hon.

Carolyn 1a mot thiéu nir &
tudi 30. Co ta thong minh, xinh
dep nhung lai phién muoén. Co
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ay bao rang, tinh tinh ctia me
cO ta that dang chan, va c6 cam
thdy lo ngai cho stic khoe ciia
ban than. Nap dudi nhitng cam
xuc do 1a sy gian dir ma doi khi
n6 boc phat dir doi khong thé
ludng duoc. Boi vi nguoi phu
nit thudc thé hé me cua co ay
1a nhitng ngudi nhu mi, ho dé
dang chap nhan tit ca, khong
hé doi hoi hay ddu tranh cho
quyén loi ctia minh.

Mot nguoi con gai hién lanh
thi chi ¢6 thé budn chir khong
nén gian hon. Carolyn la mot
cO gai hién lanh, dang séng
khong c6 hanh phuc. Song co
ta du sang subt dé nhin nhén sy
khoé chiu ctia con gian bi kim
nén, va du diing khi dé tiép tuc
lam diéu do.

To61bao vdicodta réng, sur turc
gian 4y c6 mot sirc manh giup
thay ddi cude séng cua ban.
Hay nhin vao no, thu xem xét
kich ¢& ctia nd. Theo ddi bang
cam tinh xem nd tao ra nhiing
cam giac nhu thé nao bén trong
ban. Va co dy da thét 1én trong
sy ngac nhién rﬁng, toi cam
thdy no 16n dan 1én rat nhiéu.
Theo kinh nghiém cua minh,
to1 noi tiép, gian 1a mot ngué)n



nang luong 1é6n manh, nd co
thé 1am thay doi thé gigi. C6 1&
ban da som gat bé nang lugng
4y qua mot bén, nhung bay gio
ban can dén no dé tién xa hon.
Hanh xtr véi con gian theo
cach nay doi hoi chung ta
phai c6 su nhan thic rd rang
vé nhimng dién bién trong than
thé ta - cam nhan mot cach
chinh xac vé su trbi day cua
nang luong, tu dinh dau cho
dén nhing ngén chan Chu y
ngam miéng lai, nim chat nim
tay va lam cho ngudn ning
lugng ay 16n dan lén trong khi
van bam giir 1dy né. Ching ta
c6 thé dung nhimg cam nhan
thuan tdy vé su tirc gian dé hiéu
thém vé chinh minh - biét duoc
nhimg diéu rat quan trong nhu
la chung ta dang c6 mac cam
toi 161 hodc 1a ching ta dang
bi 161 kéo. Ngay cd voi nhiing
tinh huéng da xay ra cach day
vai nam, chiing van c6 thé dugc
cam nhan mot cach rd rang vé
nhimg diéu ma co thé chiing ta
dd goi nhic cho ching ta biét
trong khoang thoi gian do.
Céach 1am nay c6 thé tao nén
sirc manh dé choc thung nhimg
‘blrc man’ xic cam vé sy that

TU TAP &

vong va chan ndn ma ching
thuong thé hién ra bén ngoai khi
su tuc gian bi kim nén, ching
1a sy tra hinh ctia con gian. Su
tirc gian c6 di nang luong dé
thay d6i cudc sdng cia chung
ta, néu chiing ta khéo 1éo hanh
XUr v6i nd. Va nhitng thay d6i
ay khong phai dién ra mot cach
kho chiu hay tho thdo, chiing
dién ra mot cach rd rang va
hung manh.

Thuong thi nhitng ngudi noi
gian ho biéu 10 nhitng van dé
ay theo cach nguoc lai. Chung
ta luén cam nhan duoc su tic
gian chur khong phai 1a khong,
cong viéc van l1a nhan dién su
tc gian va bam theo nhiing
xUc cam cua no, thay vi chim
vao trong con gian dir nguy hai,
kim gitr 14y n6 chtr khong phan
g hay khudy dong né. Nhiém
vu ¢ day la tap trung cht y vao
suc manh ctua con gian va dé
cho no tac dong lén ban, cung
¢ nhitng ranh gi6i ciia chinh
ban thay vi dé mac cho ngoai
canh xam hai.

Khi sy mau thuan xuét hién,
ban c6 nhiing sy lya chon. Ban
c6 thé tac dong nguogc trd lai,
nhung viéc lam nay s€ gay ra
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nhiéu nguy hai. Ban ciing co
thé dumg lai, va bo 1& co hoi
nhu di duoc dé cap dén. Hoac
la ban c6 thé phan mg mot
cach trung thuc bang cach tap
trung va theo doi nhiing stc
manh dang 16n dan 1én boi con
toc gian va chung dang vén
hanh trong huyét quan cta ban:
Ban nhan ra duogc rang: “Toi bi
ton thuong bai nhitng gi anh
dd giy ra. Piéu d6 khong dé
chiu dbi véi t6i”. Sy tic gidn
gitip ching ta hiéu rd hon vé
chinh minh, gitp ta lam sang to
nhitng diéu bi lu mo béi sy che
lap cua vo thuc.

Bay gio chiing ta ch y xem
cach ma con gian dung dé thiét
lap ranh gidi rd rang, nd bao
rang, ban khong dugc vuot
qua gi6i tuyén nay, ban khong
dugc bop méo to1, khong duoc
phéd hong t6i. Day la khong
gian cua toi va kia la cta ban.
Pay khong phai 13 ich ky, nd
chi mang mét y nghia thong
thuong va ciing 1a dé ton trong
chinh minh va nguoi khac. Uu
diém cua sy tuc gian 1a & noi
kha nang tao ra nhirng ranh gidi
va phan dinh rach roi vé nhiing
diém khac nhau. Py chinh la
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muc dich ciia n6 va ching ta
that 1a phu bac v&i1 muc dich éy
khi chung ta vut bé no, khong
thém dé y dén né.

Su tuc gian c6 mot gia tri
bén viing khong thé nao thay
do6i, va no6 da dugc bicu tuong
hoa thanh nhitng vi than Phin
NO trong Phat gido Tay Tang.
Ho khong phdi la nhiing yéu
ma ddc ac, ho 1a nhiing vi Phat
da giac ngd, la nhitng hoa than
cua long tir bi voi tam tinh giac
trong vi¢c su dung mot cach
khéo 1éo ning luong thuan
khiét cua su tic gian dé pha tan
nhirng tdm trang cang thing va
bi quan. T4t ca chﬁng ta co thé
da dung dén mot sO nang luong
cua su phan no ay trong cudc

song clia chung ta dé nham vao
nhitng chudng ngai bén trong
cling nhu bén ngoai. Tinh than
v6 iy va tinh thuan khiét cia
su tirc gian, nhu da dugc dién
ta mot cach hinh twong bang
nhiing Vl than Phan No, khang
dinh rang, kha ning tiém an
clia su tirc gidn c6 thé tao ra
dugc nhitng nang lyc manh mé
va tinh té cho su thing hoa cta

cudc séng.
m Minh Nguyén dich
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MOT LAN HO NIEM VANG SANH

Nam Mo A-di-da Phat!

T6i 1a mot Phat tir cu ngu tai mién Péng Bic nudc My, tiéu
bang Pennsylvania. Tiéng 1a Phat tir nhung that ra toi chi méi chap
ching budc vao cira dao. Toi biét rat it vé Phat phap. Nhung c6 18
nhd nhan duyén dic biét ndo dé tir doi trude nén toi tin tuong hét
long vao phap mon Tinh d6. Con nhd lan dau tién khi méi bat dau
tim toi hoc hoi vé Phat phap da gip ngay phap mon nay;, toi mu’ng
con hon bat duge vang, khong gi ¢6 thé so sanh dugc voi ndi vui
mimg lac d6, khong gi c6 thé danh d6i duge gia tri cia phap mon
Niém Phat d6i véi t6i. T6i thAm nhu: “Thi ra minh c6 thé thoat ly
sanh tir ngay trong kiép nay, chtr khong phai tu hanh ca may ti ti
kiép méi co thé thanh Phat nhu minh da timg nghe tir trudc va e
ngai s& khong 1am dugc”. K& tir do, toi miét mai tim hiéu vé& phap
mon Nlem Phat, say mé nghe nhiing bai giang Ve phap moén nay
va ¢b gang thu thap tat ca nhu’ng diém trong yéu trong phuong
phap tu tap dé biét phai lam thé ndo méi duoc ving sanh Cuc Lac.
T6i ao udc minh s& dugc vang sanh va thiét tha mong udc tat ca
moi ngudi déu biét tu theo phap mon nay dé tit ca déu duge ving
sanh Cyc Lac. Tdi dugc nghe vé phuong phap hd niém qua sach
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vé va bang dia, nhung chua
bao gio ching kién tin mat.
Vi thé, t6i thAm mong mai ¢
mot dip nao d6 minh sé dugc
hd niém cho mdt ngudi nao do
dé ho duoc vang sanh. Nhung
¢ vung nay hinh nhu khong ai
muén chung t6i hd niém trong
lac sdp 1am chung ma chi moi
Ni su dén sau khi nguoi than da
qua doi va
chung toi
chi duogc
co hoi
d6 theo
qui Su co
di  tung
niém ma
thoi. Cho
dén  mot
hém...

Ni Su cho biét 1a ¢6 mot ba
cu dang nam binh vién, binh
trang ciing kha trAm trong va
gia dinh cho phép chung t6i dén
niém Phat cho c¢6. Chung to1
muing khéap khoi, voi vao binh
vién thdm cu va cung véi qui
Su ¢6 niém Phat cho cu. Ba cu
ltc mé lac tinh. Luc mé thi ndm
liét ra khong biét gi ca, khuon
mit nang né tri xudng mot cach
méo m6 va mot con mét thi bi
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x¢& han xudng; luc tinh thi khong
n6i duge nhung dau don rén i,
vung tay that manh 1én khoi dau
nhu khong con chiu dung noi
con dau. Nhin cu t6i thdy long
X0t xa, thuong va tdi v cung
nhung khong biét phai lam sao
dé giup cuy, chi con cach niém
Phat dé cu b6t dau. Vi mong
udc dugc niém Phat cho cu
vang sanh
nén toi lo
lang du
diéu: toi
lo rang
néu cu
mat trong
binh vién
thi ching
toi s¢
khdng
dugc phép niém Phat cho cu
nhu ¢ nha, va nhu vay thi kho
ma gitp cu vé Tay phuong Cuc
Lac duoc. Toi ctr thAim ndi voi
cu: “Cu oi! Cu khoan chét
nghe, cu ran doi cho dén lic
bac si “ché” cho cu vé& nha roi
cu han chét, dé ching con c6
thé niém Phat cho cu subt ngay
dém dé cau cho cu duogc vang
sanh Cuc Lac”. Vao binh vién
tham cu dugc vai ngay thi cé



mot ngay cu tinh lai, va cu da
¢ gang nhép miéng niém Phat
theo chiing t6i. Cu mu6n chiing
to1 ni¢m Phat cho cy, ching t61
rat mung va khuyén cu c6 gang
niém theo hay nghe chung t61
niém ciing dugc. Vai ngay sau,
toc 1a ngay 10 thang 11 nam
2008, cu dugc xuat vién va vé
dén nha vao budi chiéu, chung
t61 dinh bat dau tir ngay hom sau
dén nha niém Phat cho cu mdi
ngay 1-2 tiéng ddng hd. Nhung
vao khoang 8 gio t6i hom 4y,
Ni su goi chung toi bao rang cu
dang hap hoi. Chung toi voi va
lén duong...

Luc ching t6i bude vao nha
thi cu da ra di dugc mot tiéng
ddng hd. Qui Su c¢d dang ngdi
bén canh giwdng niém Phat cho
cu. P6i mit cu nham nghién,
khudn mat cu tir mét tré xuéng
trong vang nhgt nhat, mau
vang clia mot cai thé xac khong
con sinh khi. Vang tran thi mau
sam hon mot ti, nhung cling
kho khan m{t mau cta nguoi
chét. Hai vanh méi ctia cu thim
den va h¢ cach khoang nhau
gan bang 1 inch. C6 bén trai
ctia cu ¢6 mot vét bam den va
bam d6 1én khoang bang ban
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tay. Chung toi ngdi xudng sau
lung qui Su ¢6 niém Phat cho
cu. Ching t6i hen nhau quyét
dinh s& thac tring dém nay
niém Phat cho cu sudt tam tiéng
dong ho cho dén khi nha quang
dén méi thoi. Chung toi thanh
tdm va tha thiét niém Phat: cai
tam thanh cua mot tim long vi
ngudi khac ma hét long hét sic
niém dé mong cho ngudi duge
vang sanh, mong cho tiéng
niém va tim chén tinh ctia minh
thau dén tAm tir bi clia dirc Phat
A-di-da & duoc sy cam ung;
cai tha thiét cia mot tim 10ng
mong cho nguodi nguoi dugce
vang sanh dé cho ngudi ngudi
duoc giai thoat, dé cho coi Ta-
ba nay bét dau khd, dé cho moi
ngudi sém thanh Bo-tat, thanh
Phat rdi tro lai do tat ca ching
sanh. T6i thim nguyén cau dirc
Phat A-di-da dai tir dai bi hiéu
thau long thanh cua chung toi
ma phong hao quang dén tiép
dan cu vé Cuc Lac.

Pém d3 vé khuya, chung toi
van tiép tuc ni€m, con chau cua
cu ciing da tham gia ni¢m Phat
v6i1 chung to1 ty ndy gio nén sy
trg niém cua ching t6i manh
hon. Chéc chéc anh truréng ban
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lai ghé vao tai cu nhic nhd cu
niém Phat va nhét 13 khan cau
duc Phat A-di-da dén tiép dan.
Chung t6i ctr kién tri va thanh
tam niém, niém hoai niém mai
khong ngtimg du chi mot giay,
khi that 16n tiéng, khi thi vira
vira, khi nhanh khi cham. Sau
khoang hon hai tiéng dong hd
thi thdy mau moi cta cu da
bt tham den. R6i mot lac sau
mau vang nhot nhat cta phan
dudi khuon mat tir tir thay do6i
giébng nhu mau da cioa mot
nguoi sdng, con mau sim cua
vang tran thi tir tir nhat dan dé
pht hop v6i mau da cia phan
dudi khuon mit cho dén khi ca
khuén mat cung c6 mot mau
gidng nhu nguoi binh thuong.
D6i mét cia cu nhim lai thang
hang v6i nhau va khép mot
cach nhe nhang, thoai mai nhu
dang ngu chir khong phai bi
sung va bi x¢ han xubng mot
bén nhu lic nam trong binh
vién. Hai vanh moi cua cu nhat
dan mau tham den va tir tir khép
gan lai, mdi lac mot chat, that
it dén do6 minh khong thay rd
khép gan lai bao nhiéu, nhung
lai thy o sy thay d6i khép lai
méi that 1a la. Vét bam den va
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do6 & co ciling da phai nhat di
phan nao. Trong vong hai dén
bdn tiéng dong ho thi sy thay
doi rat 1a cham. Tir bén dén sau
tiéng dong hd thi su thay d6i
nhanh hon mét chat. Khoang
sau bay tiéng dong ho thi lan
da trén ma cta cu bit ddu mon
mén ra va hoi sian lai. V&t bam
& cb dd nhat di rat nhiéu. Con
doi moi? PBoi moi cu da khép
kin lai, khong nhiing khép kin
lai th6i ma con nhu dang mim
cuoi... Nu cuoi that nhe nhang,
thoai mai, hoan hi. Nét mat cua
cu that an lac. Toi ngéi ma nhin
ngang ciing thiy cu dang mim
cuoi, dimg diy dé nhin thang
vao mit cu ciing thdy cu dang
cu0l mim, 0 rang la mot nu
cudl mim that nhe nhang, kin
d4o, thanh thoat, dep khong thé
tuong tugng, nu cudi mim chi
da cho thay cu dang mim cudi
nhung hai vanh méi van khép
kin, du dé thay hai ma lan dong
tién cua cu. Céc con cla cu bao
nhau: “La qua! Sao bay gio me
dep hon ca lac con séng!”.
Chung t6i van niém déu déu
khong ngimg nghi tir lac bt
dau cho dén bay gio 1a da gan 5
gi0 sang. Ty nhién, anh trudng



ban ctia ching t6i dang niém
déu déu bat ngd thay doi toc do
va cuong dg, ni€ém ao ao nhu vii
bao va that 1on tiéng. Chung toi
cling niém theo nhu vay nhung
to1 kh()ng hiéu tai sao va thim
thac mic: “Khéng biét ong nay
ong thay céi gi ma tu: nhién Ong
lam ao ao nhu vay”. Ngay lac

'ﬂ.

-
-

d6 anh 4y thuc vao tay toi bao:
“Gio linh thiéng, niém manh
1€n!”. T6i1 syc nhd lai, dung roi,
tir 3 dén 5 gio sang 1a gio linh
thiéng. Toi lién dung hét suc,
niém nhanh va that 16n tiéng
v6i tht ca tam thanh, ca nhém
cling lam theo. Tiéng niém cta
chung tdi sang sang vang vang
lam chén dong ca bau khong
khi tinh mich, ao ao nhu thac
d6, va hung diing nhu bat chap
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moi trd ngai... Ching to61 niém
nhu vay c6 1€ khoang hon mdt
tiéng dong ho thi nha quang
dén. Tham do diém nong thi
thiy hoi néng xuat ra tir dinh
dau cua cu nén chiing t6i cang
phan chan hon, niém lién tuc
khong ngimg nghi cho dén gio
phit cudi. Luc ay t61 nhin lai
thi thay vét bAm & trén cb cua
cu d4 nhat mét dén khoang 95%
so v6i luc dau. Sau khi moi
viéc da xong xuoi, anh truong
ban méi ké rang lic nay anh
dang niém déu déu va cam thay
nhu sip ngii guc thi ty nhién
hai tay anh run ban bat va co
mot sic manh nao do tur trong
tdm cla anh thac day anh phai
niém that hung diing va that 16n
tiéng nhu vay.

Nhan vién nha quang nguoi
M§ chi cir mot ngudi dén nén
anh truong ban cua ching t6i
phai phu mot tay khiéng cu
chuyen sang giuong khac. Lic
ay co thé ctia cu van con mem
mai dén d6 ong nhan vién ay
hoi anh truéng ban rang da
chét bao 1au ma sao co thé con
mém nhu vy. Anh nay bao da
9 tiéng rudi dong ho, ong iy
ngac nhién bao la chuyén la ma
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ong chua ting thiy bao gio.

Vao ngay hoa tang, toi cam
mot canh hoa hong mau tim
nhat dén truéc mat cu, khan
r::ing: “Thua cu, con biét chic
rang cu di dugc ving sanh,
con xin phép dugc dang cu doa
hoa h@)ng nay, xin cu ban cho
mot ky tich nao d6 dé cho moi
nguoi thdy ma ting thém long
tin, phat tAm tinh tin tu theo
phap mén niém Phat va cau
vang sanh d& moi ngudi
déu dugc Vang Sanh Cuc
Lac”. Khan xong t6i nhe
nhang dé d6a hoa hong trén
nguc cua cu chd gan canh
tay phai va sau d6 nap quan
tai dugc dong lai.

Sau khi hoéa thiéu, con
chau cua cu tim duoc mot
s6 xuong con luu lai, ngoai
ra con c6 doa hoa hong cua
t6i. Hoa van con giir dugc mau
sdc xanh cua dai hoa, con mau
tim nhat cua cdnh hoa thi bay
gi0 trd thanh mot mau tim tuoi
tham hon vi déa hoa dugc ép
nho lai mét cach can than, chi
bang mot 16ng ciia ngén tay ut,
day khoang 2 ly duéi hinh dang
cia mot bup hong méi hé mo
dé chi du cho thay mau sac tuoi
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dep cua canh hoa bén trong.
Hoa rat xinh, dep va ciing cting
nhu xa loi. Nhiét do cua 1o
thiéu nong khoang 3000 do F,
thé ma doa hoa tuoi mém mai
va mong manh cua t6i, mac du
rat dé dang bi tan v& trude mot
con gi6 théi, nhung lai khong bi
thi€u rui thanh tro ma con gilr
dugc hinh ddng va mau sac.

Oi! PHAP PHAT NHIEM
MAU KHONG THE NGHI
BAN! Chi c6 nhitng ai ty minh
udng nude thi moi biét duoc
nudc nong hay lanh. Hao quang
ctia Phat téa chiéu khap mudi
phuong, tam tir bi cia Phét bao
tram ca vii try, chi can chung
ta biét Thic Tinh, Tu Tap va
Quay Vé...
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Cuc Lac Tay Phuong qué hwong con do,
Sao dai kho no ho hieng quay lung?

Di Pa doi - Ter Bi Tam rong mo,

Hdo quang nwong — ta mau tré vé Nguon.

Gio phiit cudi xin dwoe Ngai tiép dan,
Dui chan Ngai nguyén hét da tu hanh.
Mot ngay kia khi woc nguyén da thanh,
Ta Ba kho - ta xin hét long Dé.

Bang tit ca tdm thanh, toi
da ké lai nhimg diéu toi duoc
chtng kién tan mat tr dau dén
cudi trong cudc ving sanh ctia
cu ba Nguyén thi Nhat, phap
danh Diéu Minh, 86 tudi, tai
Telford, Pennsylvania — USA.

A-di-da Phat! Con xin thanh
tam cung duong cong duc nay
dén tat ca tam thé thap phuong
chu Phat, chu Bd-tat, chu Hién,
Thanh, Tang, nguyén cau hong
an Tam bao gia ho cho tit ca
chung sanh déu biét tu theo
phdp mén Tinh Do va duogc
vang sanh Tay Phuong Cuc
Lac.

Vai déng vé tiéu st ctiia cu
ba Nguyén thi Nhat, phap
danh Diéu Minh:

Cu sinh nam 1923 tai Ha
Poéng, Viét Nam, mat ngay 10
thang 11 ndm 2008 tai Telford
thudc tiéu bang Pennsylvania,
My Quédc, huong tho 86 tudi.

Sinh thoi cu & mot nguoi
rat hién luong, 1am nghé budn
ban hang vai. Cu goéa bua tu
nam 52 tudi, mot minh tan tao
nudi chin dtra con cho dén ngay
khon lon.

Cu rat thanh tdm va c6 long
tin sdu dbi véi Phat phap. Luc
con & qué nha, cu di chua I¢
bai va du nhitng chuyén hanh
huong, néu chiia nao can sy gitp
dd, cu luc ndo cling sin sang.
Tam tir thién va long bd thi rat
cao: bang tién tai, thuc pham,
quan 4o... cu thuong xuyén
gitp do cd nhi vién cia chua va
nhimg nguoi nghéo khd. Ngay
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ca sau nam 1975, mdc du gia
dinh da suy sup nhung cu van
tim cach giup do nhiing nguoi
khén khd, hoan nan hon minh.
O M¥, nhiing ngay 1& cua chuia
khong bao gio vang mat cu. Va
lac nao dén chua, du ban cach
mAy, cu ciing ran tim cho dugc
Ni su dé 4n can can dan Ni su
la Itc nao cu ra di thi xin niém
Phat va tung kinh cho cu that
nhiéu. O nha, cy niém Phat theo
thoi khoa va hét 1ong cau Vang
Sanh Cuc Lac.

Cu mat di 1am cho con chau

vé cung thuong tiéc, nhung
cu da dugc Vang Sanh Tay
Phuong Cuc Lac, dé lai mot
tam guong sang cho moi ngudi
va con chau, khién ho phat khoi
long tin sdu dam vao phap mén
Tinh D6 ma tinh tan tu tap dé
tat ca déu duoc Vang Sanh Cuyc
Lac.

Qui vi ndo can biét thém chi
tiét, xin goi anh Nguyén Phu
Nhuan, con trai cua cu, s dién
thoai 1a (267) 772-9564.

11/27/08
Phgt tir Chdau Ha
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Khang gi chudng ngaoi.
chdng gal chudmg gi
Dudmg nudi phi kac luon khi
Tua nbw thisn x
cac vi Quang aml
(Kinh 1&i vang, 200)

N¥NT dYHd NVS dV.IL

LIEN CHUNG PHAP LUAN
an téng - luu hanh ndi bé
email: nsphapluan@yahoo.com




